
Kem trị nám Transino là dòng kem trị nám tốt nhất Nhật Bản, được nhiều chị em Việt tin 
tưởng lựa chọn. Vậy thực tế kem trị nám Transino có tốt không? Trước khi sử dụng, mình 
cũng từng tự hỏi như vậy. Nhưng khi điều trị nám thành công, mình hoàn toàn tự tin chia sẻ 
cảm nhận về kem Transino ngay bây giờ. 
Ai đang có ý định sử dụng loại kem này, chưa biết nên mua hay không, hãy xem qua review 
công dụng, thành phần, cũng như tham khảo một số đánh giá thực tế từ người dùng nhé. 
 Kem trị nám Transino Whitening Repair Cream Kem trị nám Transino của Nhật có tốt 
không? Review chi tiết 
Kem trị nám Transino có tốt không là thắc mắc của không ít chị em khi tìm hiểu về loại kem 
này. Theo mình được biết, hộp kem trị nám Transino là sản phẩm bán chạy nhất trong bộ trị 
nám Transino (bộ này có 6 món). Đạt giải thưởng lớn nhất tại xứ sở hoa anh đào về công 
nghệ tiên tiến trong điều trị nám da, sạm da, tàn nhang.  
Ngay từ khi được biết đến tại Việt Nam, kem trị nám Nhật Transino đã trở thành cơn sốt đối 
với chị em phụ nữ. Nhất là những đứa đang gặp tình trạng nám đốm ăn sâu, cực kỳ khó trị như 
mình. Đặc biệt, hiệu quả trị nám của nó tại Nhật được ghi nhận vượt trội hơn hẳn các mỹ phẩm 
trị nám cùng phân khúc khác. 
Khi thoa kem, cái ưng đầu tiên là không bết rít, ngứa ngái gì cả, thành phần trong kem khá dịu 
nhẹ, không sử dụng chất tạo màu, mùi hương nhẹ, không gắt. Lúc mới đầu, mình thử bôi kem 
ở tất cả các vị trí như đùi, tay, chân, ngực, cổ hay mặt thì hầu như không thấy phản ứng gì. 
Ngoài công dụng trị nám, cái ưng thứ hai là sử dụng kem Transino sẽ nhận thấy da dẻ ngày 
càng “lên hương”. Thực sự là soi gương cảm thấy da mặt mình trắng hơn, sáng hơn, sờ vào thì 
mềm mại hơn hẳn lúc trước. 
 Bộ trị nám Transino 
Tham khảo: Kem trị nám Dongsung Rannce Cream – Review chi tiết từ A-Z. 
Chi tiết sản phẩm 
Kem trị nám Transino của Nhật gồm 2 loại là kem ngày và kem đêm, bộ đôi “quyền lực” này 
đã làm mưa làm gió khắp thị trường Nhật Bản trong nhiều năm qua. Đi đến đâu, Transino cũng 
tạo nên cơn sốt cháy hàng, ngay cả ở Việt Nam. Hiệu quả dưỡng trắng, trị nám, tàn nhang, đồi 
mồi của bộ đôi kem ngày và kem đêm Transino được các chuyên gia da liễu của Nhật đánh 
giá rất cao. 

●​ Xuất xứ : Nhật Bản. 
●​ Thương Hiệu: Transino. 
●​ Trọng Lượng: 35ml, 50ml. 
●​ Phân loại: Kem dưỡng ngày và đêm. 
●​ Công dụng: Dưỡng da, đặc trị nám. 

Nhờ vào công nghệ hiện đại, tiên tiến, dòng Kem Transino Whitening Repair Cream ngay từ 
khi ra mắt đã có thể cạnh tranh sòng phẳng với những dòng kem trị nám có mặt từ lâu trên thị 
trường. Kem dưỡng Transino không chỉ nổi tiếng trong nội địa Nhật mà ngay cả nhiều nước 
trên thế giới, đặc biệt là các nước châu Á như Trung, Hàn hay Thái cũng rất được ưa chuộng. 
Bộ đôi mỹ phẩm trị nám Transino của Nhật gồm: 

●​ Kem dưỡng ban ngày Transino: Sản phẩm có dạng tuýp, vừa tay, dễ dàng nặn kem 
hoặc mang đi. Nếu sử dụng ban ngày, bạn có thể kết hợp cùng kem chống nắng Transino 
giúp bảo vệ da khỏi tia UV, tăng thêm hiệu quả dưỡng da, trị nám. 
 Kem trị nám Transino ban ngày 

●​ Kem đêm Transino: Khác với ban ngày, kem đêm Transino có dạng hũ nhỏ, vừa tay, 
kết cấu kem nhẹ, mịn dễ thẩm thấu vào da, giúp nuôi dưỡng, chăm sóc và tái tạo da từ 
sâu bên trong khi bạn đang ngủ. 

 Kem tái tạo da ban đêm Transino 



Đây là cặp đôi hoàn hảo, tương trợ lẫn nhau trong điều trị nám da, nhận được rất nhiều đánh 
giá tích cực từ người tiêu dùng trên toàn thế giới. Bạn có thể chọn mua 1 trong 2, hoặc mua cả 
2 sản phẩm.  
Tuy nhiên, để đạt được hiệu quả tốt nhất, thay vì mua lẻ từng món, mình mua trọn bộ trị nám 
Transino 6 món gồm: Kem trị nám, sữa dưỡng, kem chống nắng, sữa rửa mặt, nước hoa hồng 
và serum.  
Tự ti vì da kém sắc? Xem ngay: Top 17 Kem dưỡng trắng da tốt nhất được nhiều chị em tin 
dùng. 
Ưu điểm vượt trội của kem trị nám Nhật Bản Transino 
Ưu điểm thì phải thực sự dùng rồi mới có thể cảm nhận trọn vẹn được, sau gần 5 tháng sử 
dụng, mình thấy có một vài cảm nhận như sau: 

●​ Các thành phần có trong kem dưỡng da Transino hầu hết lành tính, an toàn, không gây 
tác dụng phụ cho sức khỏe. 

●​ Dòng kem này có thể giúp làm mờ khoảng 80% các vết thâm chỉ sau khoảng 6 đến 7 
tuần sử dụng. 

●​ Đối với những người bị nám, sạm da thì chỉ cần sử dụng liên tục khoảng 16 đến 17 tuần 
là có thể làm mờ từ 70% đến 80% những vết thâm nám, sạm da. 

●​ Đối với kem dưỡng Transino ban ngày, bên trong còn chứa một vài hợp chất có khả 
năng giúp chống nắng nhẹ, bảo vệ da và tăng thêm khả năng chống nắng. 

●​ Với kem đêm Transino thì được kết hợp vào các hợp chất giúp dưỡng ẩm rất tốt, giúp 
bạn có thể giữ ẩm cho làn da trong suốt đêm dài. 

 Kem đêm Transino Vài nét về thương hiệu Transino 
Dưỡng trắng da và điều trị nám là một trong những khía cạnh mà hầu hết các thương hiệu mỹ 
phẩm Nhật Bản dường như sẽ không có đối thủ. Nói đến các dòng kem trị nám tốt nhất của 
Nhật, ngoài vua trị nám Sakura, Kobayashi, SK II,… thì không thể bỏ qua cái tên nổi tiếng nhất 
hiện nay là Transino. Đây là thương hiệu mỹ phẩm chuyên đặc trị nám da và dưỡng da hàng 
đầu tại Nhật Bản trong suốt một thập kỷ qua, kể từ năm 2010 đến hiện nay.  
Theo như tìm hiểu, bộ trị nám Transino được xem là một trong những sản phẩm nổi bật và 
bán chạy nhất của Công ty dược phẩm Daiichi Sankyo – Tập đoàn nổi tiếng với bề dày lịch sử 
hơn 100 năm về ngành mỹ phẩm chăm sóc da.  
 Bộ mỹ phẩm Transino 
Xem ngay: Tuyết thần đơn – Kem face hai tầng dưỡng trắng da bán chạy số 1 Việt Nam. 
Công dụng vượt trội của kem trị nám Transino 
Kem đặc trị nám tàn nhang Nhật Bản Transino có công dụng gì vượt trội? Sao bạn phải chọn 
kem đặc trị nám Transino mà không phải các dòng kem nám cùng phân khúc?  

●​ Gây ức chế sự phát triển, hình thành của các sắc tố melanin: Đây là một trong những 
nguyên nhân chính gây nên tình trạng sạm da, da không đều màu,… Chính vì vậy, khi sử 
dụng, các dưỡng chất trong kem giúp ngăn ngừa khả năng hình thành và phát triển của 
melanin, tạo nên lớp màng bảo vệ làn da. 

●​ Loại bỏ hoàn toàn những vết thâm nám, sạm da cứng đầu: Nhờ vào các hợp chất 
Tranexamic axit, kem dưỡng da Transino có công dụng giúp ngăn ngừa sự hình thành 
của các vết nám, làm giảm khả năng phát triển của một số sắc tố gây hại cho da, làm 
nám da. 

●​ Diệt trừ tận gốc các sắc tố gây nám da: Loại bỏ hắc tố gây nám da trong các lớp biểu bì, 
ngăn ngừa các sắc tố hình thành và phát triển lại sau khi ngưng sử dụng. 

●​ Dưỡng trắng da: Bên cạnh tác dụng điều trị nám, kem Transino Whitening Repair 
Cream còn có tác dụng dưỡng trắng da nhờ vào hàm lượng lớn các tổ hợp Vitamin và L 
– Cysteine. Khả năng thẩm thấu nhanh, hiệu quả giúp bạn có một làn da trắng sáng, mịn 



màng không tì vết. 
●​ Dưỡng ẩm: Dùng kem đêm Transino giúp cấp ẩm cho da trong một khoảng thời gian 

dài, giúp bạn luôn có làn da căng bóng, mịn màng, không bị thiếu nước. 
 
Thành phần kem trị nám Transino của Nhật 
So với các dòng kem trị nám tàn nhang khác, Kem trị nám Transino có điểm nổi bật là chứa 
các thành phần dưỡng da lành tính. Được viện da liễu Nhật Bản ghi nhận là an toàn cho hầu 
hết mọi loại da cơ bản. 

●​ Vitamin B5, B6, C: Có khả năng phục hồi, dưỡng da rất hiệu quả, giúp thúc đẩy quá trình 
sản sinh collagen, cho bạn làn da khỏe mạnh, tươi tắn, ngoài ra còn có thể giúp làm mờ 
thâm, sẹo. 

●​ Tranexamic axit: Hàm lượng cao nhất trong kem Transino. Hoạt chất này có công dụng 
giúp giảm thiểu sự hình thành và phát triển của các sắc tố dưới da, gây ức chế khả năng 
hoạt động của sắc tố tyrosinase,… giúp phục hồi những tế bào da bị hư tổn, tái tạo làn da 
mới, cho bạn làn da mịn màng, hồng hào. 

●​ D-Ca Panteteinsuruhon Axit: Là hoạt chất có trong dâu tằm, Stearic Acid-PEG và Stearic 
Axit. Thành phần này có công dụng nuôi dưỡng, chăm sóc và phục hồi da từ sâu bên 
trong, giúp bạn có một làn da khỏe mạnh và ngăn ngừa các hắc tố gây nám da, sạm da 
tái phát. 

 
Da dầu dùng kem gì? Tìm ngay: Top 12 kem dưỡng ẩm cho da dầu được ưa chuộng nhất 
2021. 
Hướng dẫn sử dụng kem trị nám Transino Nhật Bản 
Bạn sẽ tận dụng tối đa hiệu quả trị nám, sạm, tàn nhang và da trắng bật tone rõ rệt nếu biết sử 
dụng Kem trị nám Transino đúng cách. Cách dùng của mình như sau: 
Cách dùng kem dưỡng Transino ban ngày 
Đối với kem trị nám Transino ban ngày, trước khi sử dụng bạn nên thoa lên trước một lớp 
kem chống nắng, tiếp sau đó mới sử dụng kem dưỡng Transino, như vậy sẽ bảo vệ da tránh 
khỏi có sắc tố gây hại từ tia UV, bụi bẩn bên ngoài. 
Khi bôi kem, nên thoa tập trung vào những đốm sạm, nám, tàn nhang chỉ với 1 lớp kem mỏng 
để kem nhanh thẩm thấu, đạt hiệu quả tối đa khi sử dụng. 
Nhiều chị em có suy nghĩ: “thoa càng nhiều kem càng tốt” là hoàn toàn sai lầm nhé. Bởi lượng 
kem quá dày khiến kem không thể thẩm thấu hết, chưa kể, dưỡng chất dư thừa có thể gây bí 
tắc lỗ chân lông, tạo điều kiện cho vi khuẩn gây mụn phát triển. Ngoài ra, thoa nhiều rất hao 
kem, dăm ba bữa, bạn lại phải tốn một mớ “kha khá” để tậu “một em” mới, như vậy không tiết 
kiệm chút nào đúng không?  
Hướng dẫn sử dụng kem đặc trị nám Transino ban đêm 
Đối với kem đêm Transino, chúng ta sẽ cần nhiều bước dưỡng da như sau: 

●​ Bước 1: Sử dụng nước tẩy trang để loại bỏ các lớp bụi bẩn, makeup trên mặt.  
●​ Bước 2: Rửa mặt bằng sữa rửa mặt để làm sạch sâu da mặt. 
●​ Bước 3: Dùng toner thấm nhẹ lên bề mặt da, giúp cân bằng độ pH cho da, kích thích da 

hấp thu các dưỡng chất nhanh hơn. 
●​ Bước 4: Lấy một lượng kem dưỡng Transino vừa chấm 5 điểm lên da mặt. Dùng tay 

massage nhẹ nhàng để các dưỡng chất thấm nhanh vào da. 
 Cách sử dụng kem trị nám Transino 
Thâm mụn phải làm sao? Xem ngay: Review Top 20 Kem trị thâm mụn tốt nhất hiện nay. 
Mua kem trị nám Transino nội địa Nhật ở đâu chính hãng? Giá bao nhiêu? 
Hiện nay, kem Transino Whitening Repair Cream được bán rất nhiều nơi tại thị trường Nhật 



Bản và một vài nước ở châu Á. Tuy chưa được bày bán chính thức ở Việt Nam nhưng chúng ta 
có thể tìm đến những cửa hàng chuyên bán đồ xách tay chính hãng từ Nhật, website của hãng, 
hoặc một số trang bán hàng điện tử như Lazada, Shopee, Tiki,… để có thể dễ dàng mua được 
hàng chính hãng với giá tốt bạn nhé. 
Với kem dưỡng Transino Whitening Repair Cream 35g hiện có giá khoảng 900.000 VNĐ – 
1.300.000 VNĐ/sản phẩm 
Transino Whitening Repair Cream 50g có giá dao động từ: 950.000 VNĐ – 1.600.000 
VNĐ/sản phẩm. 
Bộ trị nám Transino giá dao động từ: 1.400.000 VNĐ – 3.500.000 VNĐ/bộ. Cái này giá khác 
nhau tùy bộ, có nơi bán set chỉ gồm 4 món (giá sẽ rẻ hơn), có nơi bán bộ 5 món hoặc 6 món. 
Khuyên bạn nên mua set 6 món nhé, nó có đầy đủ các món skincare mình cần dùng, khỏi phải 
mua thêm. 
 Sản phẩm trị nám Transino 50g Review, đánh giá thực tế từ người dùng về kem trị nám 
Nhật Transino 
Bật mí mình là đứa cực thích đọc review, còn gì chân thật hơn là đánh giá từ người dùng thực 
tế đâu chứ? Mách nhỏ cho bạn là hãy siêng tham gia các group làm đẹp, review mỹ phẩm nhé, 
bạn sẽ nhìn thấy nhiều bình luận đánh giá khách quan hơn. Tóm lại, xin tổng hợp cho độc giả 
một số review về kem trị nám  Transino mà mình vừa “chôm” được trên Facebook: 
Bạn Truc Nguyen để lại bình luận: 
“Thú thật là em bị tàn nhang, nám ăn sâu vô da rồi, nhìn mất thẩm mỹ cực kỳ luôn. Lúc mới bị 
em làm biếng chữa với chủ quan lắm, sau này hối hận quá nên dùng đủ mọi cách như nghệ, 
chanh mật ong,… đều không có tác dụng. 
Lên mạng thấy dân tình review kem trị nám Transino quá trời nên mua thử. Ai dè mờ nám thật 
chị em ạ, giờ em đang xài kem dưỡng để da trắng sáng hơn nè. Lời khuyên cho các chị em là 
nám thể nhẹ, lúc mới phát hiện thì lo chữa đi nha, đợi nó ăn sâu là chữa rất cực và rất tốn 
kém.” 
Kiều Tiên chia sẻ: 
“Mình đã hết nám từ khoảng 1 năm nay nhờ sử dụng kem nám Transino này. Lúc trước da có 
nhiều mảng nám trông rất ghê, phải trang điểm kỹ lắm mới dám tới chỗ đông người. Kể từ khi 
sử dụng kem trị nám của Nhật Transino thì khoảng 2 đến 3 tháng là thấy da bắt đầu chuyển 
biến tốt hơn hẳn luôn. 
Chị em trị nám thì nên kiên trì với kem này nha, nám thể nặng thì có khi nửa năm mới hết hẳn, 
mình bị nám chưa ăn sâu lắm nên khoảng 3, 4 tháng là da đều màu trở lại rồi.” 
Nguyễn Hương đánh giá về kem Transino: 
“Kem chữa nám của Nhật này hay thật đó mọi người, mẹ mình 58 tuổi, bị nám khi còn trẻ, 
tưởng không chữa hết ai ngờ dùng kem nám da Transino thấy đỡ hẳn. Chắc do nám nặng với 
lâu năm quá nên không thể trị tận gốc được, nhưng cảm nhận rõ ràng là các vết thâm nám đã 
giảm đi hơn 80% rồi. Mình thấy mừng cho mẹ lắm, chị em nào có mẹ bị nám da mặt mua thử 
kem này về xài nhé, hơi mắc chút nhưng mà đáng đồng tiền.” 
Nickname Van Tran chia sẻ: 
“Tôi nghe nói đây là kem trị nám tốt nhất Nhật Bản nên mua về dùng thử. Đúng là hàng Nhật 
có khác, hiệu quả còn hơn cả mong đợi, tôi mới dùng khoảng 2 tháng thôi nhưng các vết nám, 
đồi mồi đã lặn đi rất nhiều, da dẻ mịn màng và trắng hẳn ra. Giờ đi đâu ai cũng hỏi xài kem gì 
mà trắng vậy, còn tưởng tôi đi tắm trắng ở Hàn Quốc mới về nữa, haha.” 
Một vài hình ảnh của thực tế trước và sau khi sử dụng kem trị nám Transino: 
 
 
 



 
Bị quầng thâm mắt? Xem thêm: 12 Cách trị thâm mắt cực đơn giản tại nhà. 
Những lưu ý khi sử dụng kem trị nám Transino lần đầu 
Mới lần đầu đầu dùng mình cũng bỡ ngỡ, nhưng sau nhiều cái “lần đầu”, mình cũng rút ra được 
một số kinh nghiệm sử dụng như sau: 

●​ Ban đầu, bạn thoa 1 ít kem vào những vùng da mỏng như đùi, ngực, cổ, nhớ là da mỏng 
nhé, vì nó có kết cấu tương đối giống da mặt. Bạn sẽ biết được mình có dị ứng gì hay 
không. 

●​ Sau đó, cũng lấy 1 lượng rất ít thôi, tán thật mỏng lên mặt, để tự nhiên và quan sát. Nếu 
mọi thứ ok thì có thể tăng thêm lượng kem và dùng như bình thường vào những ngày 
sau đó. 

●​ Trong quá trình sử dụng, ta nên hạn chế đi ra ngoài, tránh tiếp xúc trực tiếp với ánh mặt 
trời. Đừng quên bôi kem chống nắng thường xuyên (kể cả ở nhà) bạn nhé. 

●​ Nếu trong quá trình sử dụng kem dưỡng Transino có dấu hiệu bị nổi mẩn đỏ, ngứa, khó 
chịu,… thì nên ngưng sử dụng và đến bệnh viện da liễu kiểm tra. 

●​ Tránh xa tầm tay trẻ em, không nên để kem ở nơi có ánh nắng trực tiếp, nhiệt độ quá 
cao, hay những nơi có độ ẩm thấp. 

  
 
Một số câu hỏi thường gặp về kem Transino trị nám 
Dạo quanh các hội, nhóm làm đẹp, review mỹ phẩm, có nhiều chị em đã mua và sử dụng kem 
trị nám Whitening Repair Cream rồi nhưng vẫn không khỏi băn khoăn: “Không biết có tác 
dụng phụ gì không?”, “Đang bầu bì có xài được không?”, hay “Mua rồi mà cứ thấy ngờ ngợ, chị 
em chỉ mình cách phân biệt hàng thật, hàng giả với ạ!”,… Vậy xin giải đáp một số thắc mắc như 
sau: 
Kem trị nám Transino có tác dụng phụ không? 
Kem Transino là kem trị nám của Nhật Bản được sản xuất trên công nghệ tiên tiến và hiện 
đại, các thành phần hầu hết được chiết xuất từ thiên nhiên, rất lành tính và an toàn. Chính vì 
vậy, nhà sản xuất và các chuyên gia vẫn chưa ghi nhận được bất cứ trường hợp bị tác dụng 
phụ nào khi sử dụng sản phẩm. 
 
Kem đặc trị nám Transino có dùng được cho bà bầu không? 
Đối với chị em phụ nữ đang mang thai và sau sinh, da sẽ bị thay đổi nội tiết tố, gây nên tình 
trạng nám hoặc sạm da rất nhiều. Tuy nhiên, trong hầu hết các sản phẩm trị nám và cả 
Transino thì sẽ có một ít cồn và một vài hoạt chất gây ảnh hưởng nhẹ đến thai nhi. Tốt hơn hết 
bạn nên thận trọng, không nên sử dụng các sản phẩm điều trị nám, sạm da trong quá trình 
mang thai hoặc cho con bú nhé! 
Bạn lo lắng vì mụn? Tìm hiểu ngay: Bột thuốc bắc trị mụn – Kẻ thù số 1 của mụn. 
Làm sao để phân biệt được kem trị nám Transino thật và giả? 
Do hiệu quả vượt trội, hiện nay, có không ít hàng nhái làm giả kem dưỡng Transino 
Whitening Repair Cream. Để tránh bị lừa, mình sẽ bật mí cho bạn một số mẹo phân biệt hàng 
thật và giả khi mua kem như sau: 

●​ Quan sát bề ngoài bao bì của kem, kem dưỡng Transino chính hãng được thiết kế đơn 
giản, logo nhận diện thương hiệu được in đậm ở ngay giữa, đều màu và sắc nét. Màu 
trắng và xanh dương đậm không bị nhòe hay mờ đi. 

●​ Thông tin in trên vỏ hộp cả trong và ngoài hoàn toàn bằng tiếng Nhật và tiếng Anh chứ 
không được dịch sang tiếng Việt ngoài vỏ hộp. Có thể đại lý phân phối chính hãng sẽ dán 
thêm hướng dẫn bằng tiếng Việt, nhưng ngôn ngữ trên bao bì thì hoàn toàn không bạn 



nhé. 
●​ Nếu bạn mua hàng xách tay thì nên yêu cầu người bán cho mình kiểm tra hóa đơn, nếu 

không có hóa đơn thì có thể là hàng giả. 
●​ Nên mua kem dưỡng Transino tại các cửa hàng phân phối chính hãng thuộc Transino, 

hoặc website chính thức của hãng bạn nhé. 
 Transino Whitening Repair Cream 35g 
Trên đây là những chia sẻ hữu ích về Kem trị nám tốt nhất Nhật Bản – Kem Transino 
Whitening Repair Cream xin được gửi đến độc giả. Hy vọng bài viết sẽ có ích cho bạn trong 
quyết định chọn mua và sử dụng có hiệu quả. Nếu cảm thấy bài viết hay và hữu ích, hãy chia 
sẻ rộng rãi với mọi người! 
Đừng quên theo thường xuyên theo dõi FIFA4.NET để biết thêm các mẹo hay về làm đẹp, thảo 
dược quý, bài thuốc tốt cho sức khỏe bạn nhé. 
Cảm ơn bạn đã theo dõi, chúc bạn trị nám thành công và có làn da trắng sáng như mong ước 
với kem Transino Nhật Bản nhé! 
 
https://fifa4.net/ 
Bài viết Review công dụng, cách dùng, giá bán đã xuất hiện đầu tiên vào ngày FIFA ONLINE 4. 
 
 
Nguồn: FIFA ONLINE 4 
https://fifa4.net/review-cong-dung-cach-dung-gia-ban/ 
Xem thêm tại: 
https://drive.google.com/drive/folders/1-0bVOVvGLHaDfWs3B_LKlIgWNYqgo9pF 
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