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Foreldres erfaringer med å prate om seksualitet med egne barn 
 

 
I dette skrivet gir vi deg informasjon om målene for dette forskningsprosjektet og hva prosjektet 
innebærer for deg. 
​  
Formål 
Dette spørreskjemaet en del av en masteroppgave i barnevern ved Institutt for sosialt arbeid, NTNU 

Trondheim. Formålet med denne undersøkelsen er å få et innsyn i hvorvidt foresatte for barn og 

ungdom i aldersgruppen 13-18 år prater med egne barn om temaer som inngår i seksualitet, og deres 

opplevelser av dette. Noen av temaene vi spør foreldre om de har pratet med egne barn om er samleie, 

grensesetting, graviditet, nytelse og seksuell legning. Spesifikt spør vi om dette er noe som foreldre 

tenker at er uviktig eller viktig å prate om, og hvor ofte de eventuelt har pratet om det sammen. Vi spør 

også om årskull til foreldre og barn, kjønn og fylket de bor i.  

Vi ønsker å se på dette for å kunne kartlegge norske foreldres holdninger rettet mot barne- og 

ungdomsseksualitet, og for å kunne få en bedre forståelse rundt dette. 

Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet? 
Det er Instituttet for sosialt arbeid ved Fakultet for samfunns- og utdanningsvitenskap, Norges 

teknisk-naturvitenskapelige universitet, som er ansvarlig for prosjektet. 

Hvorfor er du inkludert i studien?  

Du som deltaker er invitert til å delta i denne studien fordi du har omsorgsansvar for barn/ungdom i 

aldersgruppen 13-18 år, og per dags dato bor i Norge. Vi ønsker at så mange som mulig i denne 

kategorien deltar i spørreundersøkelsen, det spiller ingen rolle om du er biologisk forelder eller ikke, 

så lenge du har omsorgsansvar.  

Hva innebærer prosjektet for deg? 
I dette prosjektet bruker vi et anonymt nettbasert spørreskjema, og ingen personopplysninger blir 

hentet. Siden skjemaet er anonymisert vil det kun bli lagret om en person har svart på skjemaet eller 

ikke, og det er da ikke mulig å koble personen mot det leverte skjemaet. Informasjonen vi får blir 

lagret digitalt frem til prosjektet er endt. 

Du kan avbryte ​

Du kan når som helst protestere mot at du inkluderes i dette forskningsprosjektet, og du trenger ikke å 

oppgi noen grunn. Ingen av dine svar vil da ikke bli lagret, og du behøver kun å lukke fanen som du 



har spørreskjemaet åpent i. Det vil ikke ha noen negative konsekvenser for deg hvis du velger å 

avbryte.  

Ditt personvern – hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger  
Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formålene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi behandler 

opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket. Spørreskjemaet som vi bruker, 

er Nettskjema. Nettskjema er utviklet og designet av Universitetet i Oslo, og tillater oss til å 

anonymisere skjemaet helt, slik at det ikke blir mulig å koble personen mot det leverte skjemaet. 

Deltakerne i dette prosjektet kan dermed ikke gjenkjennes verken i publikasjon eller i våre analyser.  

Det er kun student Ronja Jakobsen, og veileder Marianne Nilsen, som vil ha tilgang på svarene som 

innhentes i dette prosjektet.  

Hva skjer med opplysningene dine når vi avslutter forskningsprosjektet? 
Opplysningene slettes når prosjektet avsluttes/oppgaven er godkjent, noe som etter planen er 01.05.23.  

Hva gir oss rett til å behandle opplysninger om deg? 
Vi behandler opplysninger om deg fordi forskningsprosjektet er vurdert å være i allmennhetens 

interesse, men du har anledning til å avbryte dersom du ikke ønsker å bli inkludert i prosjektet. Ingen 

personopplysninger blir lagret i dette prosjektet da prosjektet er anonymt. Slik Norsk senter for 

forskningsdata har vurdert spørreskjemaet er det heller ingen personopplysninger som gjør at det 

kreves godkjenning av NSD. ​

 

Hvis du har spørsmål til studien, eller ønsker å vite mer, ta kontakt med: 

Ronja Jakobsen (student) ved Institutt for sosialt arbeid på epost (ronjakj@ntnu.no) eller på 

telefon: 480 05 189 

Førsteamanuensis Marianne Nilsen (veileder) ved Institutt for sosialt arbeid på epost 

(marn@ntnu.no) eller på telefon: 924 39 816 

 
 
 
 
Med vennlig hilsen 
 
 
Ronja Jakobsen​ ​ ​
​ Marianne Nilsen 
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