
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Меню 7 апреля 2022г 
1 выход  

фактич
еский 

калорийность Стоимость 
блюда 

ЗАВТРАК    
Суп молочный с крупой 250гр 

 
 
184 
 
 

13,25 

Чай с  сахаром,лимоном 200гр 28 2,03 

Хлеб 30гр 40 1,32 

    
Обед:    
Греч рассыпчатая 200гр 193 11,86 

Гуляш из говядины 100гр 203 42,50 
Хлеб 60гр 100 3,30 

Томаты маринованные 100гр 92 12,84 
Чай с сахаром ,лимоном 200гр 28 2,03 
    
  868 89,13 

    



    
    
    

    

 

 

 

 

 

 

 


