
 המחצית לסיכום אישי מסע

.וטבע. חברה אדם תיכון מחנכי וצוות הרצוג סתו יוצרים:

.המחצית. של והערכה לסיכום מושקעת פעילות עוברת הכיתה התעודות כתיבת לקראת

רפלקטיביהיבתחנו .הפעילו

ע .היתתתשעברבמחצישלהלמידעלמידומזמנ

יםהם חהשכתבהתבהתלמידקצרלשיחנפג

ותיםדהכהחד

 הספר בית תלמידי כלל היעד: אוכלוסיית

:מרכזיות: מטרות

 רפלקטיבית חשיבה דרך עצמית מודעות פיתוח​●

  לתלמידיה המורה בין הדיאלוג העמקת​●

 שנים 12 וותק:

:תיאור:

 לפעילות הערכות – א שלב

.המחצית. לסיכום אישי מסע של פעילות ערכת מקבלת המורה

מופעהוהמתוה ,מטרותםתםבמרחוהצב ,תליי

כייהכהאת מהרה

.התלמידים. את ומכינה הפעילות את מפרסמת המורה

ציפייה (ויצירם,המחצית את מס) 

להשל זדמנותלגתלהב

.אישי. למסע שיתאים כך החלל את מארגנת המורה – הפעילות לפני יום

גבולואלפרו .אפש

ספבמסדרוספרייחצרוולהשתמהכית

,כיתתית, פעילות – ב שלב

כשעשושעילותעוברת הכיתה עודותחלוקת לפנישלוש-שבועיים-שלושה

 .בא"מסע הכותרת תחת יומן כותב תלמיד כל הפעילות במהלך

לממושבמהלםתה

לכתרמחלהוימעוצעבאסלהיא*מסע

מתתלהלהעהעדמאתאיורה .כלחופ

רפל.מובנה יותר במשה תנסותציעיםאנחנו שונותפעמים

 םעהתםכך כשתיתמ

.תחנות. בין עוברים התלמידים בפעילות

שעברבמחציהתלמישהאישיוהחוויהחברתי ,החווי- 

ת



 יומןהכיהמ .בהמ"אני – שלי הלימודית החוויה​●

 .כעספר .בישלו דףהמ

צועותעודההערכה לך

ל� קראה.תהצב"הכיתה – שלי החברתית החוויה​●

מצו ,כךו ,כח,קרובחבקרואד וגמא א

 הנחיה   ההכיתחברכש רןעלמק=ורא

 שוט .בצדשתחנה." "מאחורי – שלי האישית החוויה​●

ידבותו� מקשטיםהחיצונ

​המסע ליומן המסכה את מצרפים רמה ותבים
 

 אישית לשיחה הכנה – ג שלב

 .תלמיד. כל עם לשיחה נקודות לעצמה כותבתו האישיים המסעות את קוראת המורה

 למטרות והצעות האישי המסע של הקריאה מתוך למורה שעלו שאלות כוללות לשיחה נקודות

.,אישיות,

 ממקום לשיחה מלבוא ולהיזהר עצמו על כתב שהתלמיד למה ישיר באופן להתייחס חשוב

.שיפוטי.

:לדוגמה:

לתמרמשעההיסטששייש*שמתי

חושבת אני אםלמאות שאולציתי

ילשהזמקצמתקנת חוויה לעשות צריכה אתהמחצילקראת

תאיך חדוהלהייני

בש

.צובמהןישס*שמתי

יתי- לשנ רוצשהימשה?מהתךל

צאתרהךהציבךתהבאה

עלמרבשיעמלהני*שמתי

שאםלמאות שאולציתיכתעבבאמ

בכית קולך אהשמטרהלעצמ להציב צריכה אתהמחציחושבת אני 

םמעט עוד םש�אימג נגיד  ו.שא

 ורךותותחלקיחהיבחינשיעאעבישה ,א

צה .יאתשיחה

 

 התעודה לכתיבת מחצית שיחת – ד שלב

.(דקות( 10-20) קצרה אישית לשיחה נפגשת המורה

דף ) כתבה שלאישי ( מסע ) כתב למינהה*ההכנה

 ותית הילשיחה (מאפש

 :השיחה: במהלך



 התלמיד שכתב האישי המסע על עוברים​-

 לשיחה ההכנה בדף המורה לעצמה שכתבה לשאלות מתייחסים​-

ברתילי)מטרה הבאה למחצית מטרות שלוש ביחד מציבים​-

 .בה. שעולות המרכזיות הנקודות את כותבים השיחה כדי תוך

ממוסי/ומסכימים/משנים/מוסיפים. שנכתב מה על ביחד עוברים השיחה בסוף

דשהאזהפרוטיפים .

 לעצב כהדה .ל

 שעלה לתוכן נאמנים להישאר מציעים אנחנו לתלמיד המורה של האישית ההערכה בכתיבת

יםלתלש/להוסיף/לשנות. ולא בשיחה

 אושצפהשלאחשיו .רוךעלןית

התיאוהתכחלקקצהשללשיחהתלמי אתניחדשמחשבו

,בהמשךלז

.המסורתית. התעודה את יחליף האישי שהמסע מציעים אנחנו

מקויותלתהלישנותנישככמלמ .הניסיו

.יותאלילהתמסמסכימיוהמוריהתלמידיהאמתייבחיי

 

 הורים ושיחות תעודות חלוקת – ה שלב

  .המסעפקדלתוהגילה ,נומורה-הורה-מורה בפגישת

זדמנתה .זאתלאבשי תלמיד שלמיאתלש מאפשר האישי

 עם וב האישיהמסביותכהמ מסיכום שעלותובנההורים את

ההיחד שוביפגשתלנצל יםהמחנכ

טרותידב

 

 .תובנו.שאלות.

 פעולה? ישתפו שמורים למה

!תלמידיהם! את יותר טוב להכיר למורים מאפשר זה כי

!לתלמידיה! המורה בין אישי קשר מקדם  זה כי

,ליישום, פשוט זה כי

 

 ,בעיני, חן מוצא האישי המסע

מציעי .אנחנ!המורים! בצוות בו להתנסות

תוךבףלוללמוריחיוביחוויביצירבמיוחלהשקי

התם

:המורים: הכשרת

.



עבודחוברבצילולהסתפ .אפש:משאבים: הקצאת

ךיתלתםעםותלמילכ

בצבעולהדפל !כדןא- תהררתה

 יםרףלוותותכתמיומ

::השעות: מערכת

.אישי. מסע פעילות ותכנון המורים לצוות ריענון מפגש - מראש חודש​-

אישימסעילהעברת ראששלוש-שבועיים-שלושה​-

.מחנך. לכל המחצית לסיכום אישיות לשיחות זמן הקצאת - מראש שבועיים​-

הורה-תלמיד-מורה-תלמיד-הורה מפגש - המחצית יום​-

.המורים. בצוות התהליך סיכום מפגש – אחרי שבוע​-

 

 הדעת? את לתת כדאי מה על

עת'תחבריםפחותפחמור*יש

 :לתהליך: מוביל צוות המורים צוות מתוך לגייס מציעים אנחנו

.ולהפעיל. לקחת פשוט יוכל מורה שכל אישי מסע לפעילות בסיסית ערכה ירכיב הצוות​-

.פרטני. באופן אותם וילווה מתקשים מורים יסמן הצוות​-

.מחצית. כל לקראת המורים בצוות ריענון מפגש יוביל הצוות​-

 . מחצית. כל אחרי המנגנון הטמעת על בקרה יערוך הצוות​-

חבלקירשתלמיד*יש

גדובשינו .מדוב,כזה, מסע

.מכך. נמנעים והם בכתב להתבטא להם שקשה תלמידים יש

תוערשלהקושמקואהתלמיע .ברר

האחראמעבובשבכועכשהמלעעף

טיםבנק תוךירהעלסוהיונותחלק ראשכיןפשר

 אי('ם) כמו' מ

.להיחשף. להם שקשה תלמידים יש

פעולוישתפיתרגלהתלמידילמסוריהפושהדב .ככ

אימיוכוהפעילביהגתלמ*מה

 המסע כתיבת ואת הפעילות את להשלים תלמיד מכל לדרוש ואף לאפשר מציעים אנחנו

.שלו. האישי



חוברמצגחוברלהכיאפשהפעילוביוהתחנואלפרוצרי .במיד

לעבוד התחנות שלצעע

זמי ?לםתתא*שיחה

.פתרונות. במציאת יצירתיים ולהיות הזה השלב על לוותר לא מציעים אנחנו





לש לכיתה מחוץיושבהמורבזמן בהרצאה ופיםסרטרואסרט/פעילות/רואים

מקגם מובן .ישתלאי

המקצועיהמורהמק*מה

 המסע לקראת לתלמיד שלהם ההערכה את יכתבו המקצועיים שהמורים מציעים אנחנו

.האישי.

מזולהסיהשוניבמקצועושלהתפקובילהשוו .לדוגמ

להתקדכדממננדרומהותלמיאיזעמסקנו

   

:לפעילות: דוגמאות כמה

)גדת פסטורלי במקום מרכזית עצירה עושים הטיול במהלך - המחצית לסיכום טיול​-

אישישים' מסשם החו

.קפה. בית כמו הכיתה את מארגנים – אישי מסע קפה​-

. 

המסע שלחנזרותתוכומבוךאולם/כיתה/אולם הופכים – המחצית מבוך​-

 

 האישי: המסע הוליד למה דוגמאות

 להבנת לכלי לימודי מתרגיל הרפלקציה את הופך המחצית לסיכום האישי המסע הטמעת

.החיים.

לעשותטוב ,שאבשיבשהתי"למדתי

ןלם.בזהאחרלעזורטובשאוגנטרעלוסבודות

כל וש

אואתגר .הכדמעםייךל"למדתי

 לעמידעהרבלאסו היהצרכהדאתלה היה

הנו םמעניןבותי"הבנתי

 בו למתגייסצלחתיזאתובאותעניי לאציהזה

 בן כלכי,ממנישוני ממששאנש וא ,גםעל חדלבל"למדתי

מכאלללבויכאהעו ותותואדםה

אחשקי ורתיעה גזענות עםהתכולם

 כיתתי למסע אישי ממסע אותו להרחיב בחרו הזה המנגנון את שאימצו כיתות

 מקדם משוב כותבים גם התלמידים בפעילות מהתחנות בחלק – עמיתים הערכת שילוב​-

 לשני אחד

 כקבוצה שלהם המשותפת החוויה לסיכום פעילות עוברת הכיתה האישי למסע בנוסף​-

 . הבאה. למחצית מטרות לעצמה ומציבה

 

  

 


