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CAM NGHIi VE KHOA KIEM SOAT NHIEM KHUAN-BENH VIEN
TRUONG PAI HQC Y DUQC CAN THO

Nhic t6i khoa Kiém Soat Nhidm Khuan, nhiéu ngudi con khong biét c6 su ton tai caa khoa trong
bénh vién.

Phia sau nhimg ca md va cong tac chim séc ngudi bénh, 1a nhitng dung cu chuyén moén ludn
dugc chuan bi va 1am méi dé sin sang phuc vy, nhitng bd quan 4o hay don gian chi 1a 1 tim grap
giuong sach sé cho bénh nhan. La nhiing bita com an v(i, nhitng ly nudc con dé dang va nhiing giot
mo hoi thAm dAm trén 4o cia ngudi didu dudng dang 1am viée tai khoa Kiém Soat Nhiém Khuén.
Co 18 it ai s& nhd dén nhimg con ngudi tham ling phia sau cta nhimg ca md, cua nhitng cong viéc
cham sdéc nguo1 bénh, cua nhirng bd do, grap giuvong duogc thay maéi sach sé dé cho bénh nhéan duoc
thoai mai. Cong viéc tham ling 4y c6 1& ching ta nén nhic téi Khoa ma it ai biét ti d6 1a Khoa
Kiém Soat Nhiém Khuén, noi ma moi thir déu dugc khir khuan sach s& dé phong tranh nhiém khuan
cho bénh nhan ciling nhu nhan vién y té dang mi¢t mai phuc vuc strc khoé cho nguoi bénh

Do 1a doi ngii can bo nhan vién ctua khoa Kiém Soat Nhiém Khuén Bénh vién Truong Dai hoc Y
Dugc Can Tho. Tuy khong truc tiép diéu tri cho ngudi bénh nhung cong viée dam bao an toan vé
sinh, sach dep cho bénh vién cua nhiing con nguoi ¢ day khong kém phén VAt va.

e Lao vao cho ban dé lam cho no sach s€ tré lai!

O khoa Kiém Soat Nhiém Khuén that la lung khi nhan vién khoa Kiém Soat Nhiém Khuan dén
bénh vién dé quan 1y chat thai y té, khong lam viéc voi bénh nhan ma chi ¢6 nhiém vu 1am cho bénh
vién sach s&, an toan, khong cam ong nghe, khong méc 4o blouse ma chi deo gang cao su lam ban
v6i chét tay rira.

Pam bao vé sinh sach s& trong bénh vién 1a mét trong nhitng yéu té quan trong gitip bénh nhan
cam thiy thoai mai, d& chiu khi diéu tri. Cac nhan vién khoa Kiém Soat Nhiém Khuan & day 1a tim
14 chin dau tién dé ngin chin dich bénh, bénh truyén nhidm phét tan trong budng bénh. Tuy viéc
1am tham ling, it dugc moi ngudi dé y dén, nhung khong thé thiéu, du chi mot ngay.

e Quen mui héa chat nhu hoi thd ctia chinh minh!

Pé dam bao moi trudng ciia bénh vién ludn sach s&, an toan, ké ca nhitng dip 18, tét. Mdi nhan
vién khoa Kiém Soat Nhiém Khuan phai dam bao 5 dau viéc trong ngay gdm: vé sinh méi truong,
phun khir khuan, xtr 1y do vai, dung cu y t& va quan 1y chat thai y té, cir tudn tu tir sng t6i toi va
hau nhu khéng thay luc ndo cac anh chi & day duoc ngoi tay.

Gan bo voi cong viéc hon 10 nam nay, voi chi Tran Thi Hong Hanh — Khoa Kiém Soat Nhiém
Khuan, vi¢c ngay nao ciing tiép xuc vdi chat tay rira, javen, Cloramin B, oxi gia... da tr¢ thanh thoi
quen, dén noi, chi coi n6 nhu hoi thé ctia chinh minh.

Mic dii 1am viéc ca ngay trong phong dung cu, ngiri mui hoa chit nhung dé mang lai phong bénh
thodng mat, tao cdm giac than thi¢n, an tdm, tin tudng cho ngudi bénh, ho cling théy xtng dang véi
cong stc bo ra: “Dir cong viéc ¢é vit va nhung ching téi da dem dén sw sach sé, han ché nguy co
lay nhiém bénh cho bénh nhan ciing nhw doi ngii y, bdc si, vdy la mirng lam réi!” — Chi Hanh chia
sé.



e Ludn dbi mat véi nguy co lay nhiém tir chat thai, mau va dich tiét caa bénh nhan

D6i miat voi hoa chat chi 1a mot phan khé khan, nguy hiém hon 1a nguy co 1ay nhidm tir chinh
chat thai ciia bénh nhan, tham chi bi phoi nhiém bénh khi 15 tiép xtc voi mau ctia ngudi bénh.

Chi Lé Thi Hong Anh, nhan vién phong giit khoa Kiém Soat Nhidm Khuan nhé lai: “Chiing téi
nhiéu lan thdy kim tiém qud trinh xir Iy béc doé vai vao mdy gidt, da cé truong hop bi dam phai
nhung may sao chwa cé ai chwa phoi nhiém. Nhiéu lic gidt dé xong va tro cdi kim ra, nhéan vién
nha gidt déu chi thé phao vi phdt hién ra kip thoi.

° Khtr khuén timg ngd ngach trong bénh vién

Ngoai cong viéc vé sinh phong bénh, xir Iy dung cu, d6 vai, con nhiém vu quan trong nira 1a
phun khtr khuan tai nhimg khu vuc ¢ nguy co.

Trong giai doan Covid-19 bung phét tai thanh phé Can Tho. Trong khoa Kiém Soat Nhiém
Khuan, c6 6 anh chi em. Anh V& Van phd mé ta cong viée cua minh: “Khi ¢6 dién thoai hay yéu
cau tir cac khoa phong xudt hién FO, 6 anh chi em chung toi chia nhau nhan, mac san dé bao hé,

’

khéng quan tam thoi gian. Thdm chi ¢ ngay t6i 12h dém van nhdn vao phun khit khudn” ...

“..Viéc dau tién la kiém tra mady mac, kiém tra do bao hé, chudn bi san 5 lit chdt Cloramin B
khir trimg, sau d6 kiém tra lai @6 bao hé lan cudi dé chdc chan khéng d@é cho héa chdt tiép xic vao
co thé. Tir lic méc dén lic c¢di ra do bdo hé ra déu cé quy trinh nghiém ngdt, cho vao tii vang,
thing vang dé hiy riéng.” — Anh Phd chia sé.

Khi duoc hoi lam viée trong mdi trudng ap luc nay cé thy cang thing va mét moi khong? anh
chi em chi mim cuoi: “ Néu mang lai sw an toan cho bénh vién, cho ngwoi bénh, cho y bac si va
gop phcfn dcfy lui dich bénh, chung toi co mét dén dau van cé gd'ng dé hoan thanh t6t nhiém vu ciia
minh”.

“ Am tham ldng 1&” — chinh 12 pham chat ctia nhan vién khoa Kiém Soat Nhiém Khuan dam bao
diéu kién v€ sinh trong bénh vién dugc an toan, sach dep. Bén canh do, khoa Kiém Soat Nhidm
Khuan ciing dugc su quan tdm, dong vién, chia sé tir lanh dao bénh vién, dé luon dugc nang cao
nang suat 1am viéc, dam bao t6t hon nita kha nang kiém soat nhiém khuan trong bénh vién.



