TOI Bl BAN BE XA LANH CHI Vi KHONG BIET CACH TR| MUN NHANH NHAT TAI NHA

Toi la moét cd gai 23 tudi, hién lanh, vui vé, hét long vi nguwdi khac, nhung sao kho kiém
dwoc mot ngwoi ban nhw vay? Tai sao t6i khdng cé ban, phai chdng chi vi khéng biét cach
tri mun nhanh nhéat nén téi danh chip nhan cudc séng cd don?

Nguwoi ta thwong noi ban bé véi nhau thwdng khdng quan trong ban & trinh d6 nao, giau
nghéo, dia vi xa& hdi hay thdm chi 1a ngoai hinh cling khéng quan trong. Nhwng ré rang
chung ta luén thdy nhirng cd gai xinh dep dé thwong luén dwoc coi trong va yéu thich trong
moi trudng hop, ngay ca viéc két ban ciing rat dé dang va don gian dbi véi ho.

Vi khéng biét cach tri mun nhanh nhét nén t6i c6 don trong chinh cuéc sbng ctia minh.

Déi khi t6i wéc minh mai la mot diva tré, that tét biét bao, mai mai & 5 tudi - 7 tudi cudc sbéng
cla t6i ludn vui v&, lac quan, yéu doi va khéng bao gid phai dbi mat véi nhixsng mudn phién,
suy nghi. Ai cling cé nhixng ndi niém riéng, lo 1dng va mét mai, t6i cling vay - mun trén mat
qua nhiéu da khién t6i dan mét di ban than vi khéng tim dwoc cach ngan ngira mun hiéu
qua.

C6 thé viéc da ndi nhiéu nét mun khéng phai 1a van dé gi to tat déi véi ban, béi nhiéu nguoi
ludn d&t wu tién hang dau trong cudc séng 1a com - 4o - tién. Diéu nay dung, nhwng néu tinh
co thinh thodng da ban ndi mét vai nét mun hodc mun nhé dwéi da khéng dé y hoéc ban co
nhiéu mun nhuwng phu hop véi mét sé loai thube thi né sé nhanh lanh.

Con t6i - gan 10 nam nay t6i phai sdng chung vé&i mun va nhirng vét tham trén ma, cam, mii
va tran. Mét méi co, chan nan cd, cing thang ciing cé nhwng chwa bao gid c6 dwoc mot
ngay cam giac sach mun & cac vi tri trén mat, da mat cang min.

T khi vao cp 2 téi da ndi rat nhidu mun nhwng me ctr bao khéng sao, t6i dang tudi &n tudi
I&n nén ai cling bi, sém mudn gi cling hét. Luc do téi cling nghi nhw vay, va vi ching téi
sébng & qué nén khi d6 né chwa phat trién nhiéu nén t6i khong dé y nhiéu dén nhirng cai
mun nay hodc ban cé thé néi téi con qua nhé dé biét quan tam dén ngoai hinh cia minh.

Thoi gian tréi qua, mot nam, hai ndm va tham chi vai ndm sau, da t6i ngay cang ndi nhiéu
mun ma khéng hé cai thién du me tdi da cho ubng, dung vé sb loai thubc da dwoc quéng
cdo 1a c6 kha néng tri mun va tham, c6 thé két hop dép mat na tri mun Dong Tay y. Diéu nay
khién cho t6i vd cung budn va tw ti dac biét 1a & trong 16p hoc, & nhitng noi déng Nguoi
khién t6i cang ngai ngung hon.
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T6i c6 réat it ban néu khdng muébn néi 1a khdng c6 ban than. Nhirng ngwdi ban ma téi co chi
la nhirng ngwdi ban ngdi canh t6i hdi cAp ba vi ho hay hai bai téi vi t6i hoc gidi nén mai néi
chuyén voi téi.

Tinh trang mun van khéng dwoc cai thién du da st dung nhiéu loai thubc

Péi khi téi nghi rang néu minh khéng hoc gidi hodc khéng gitup d& ho thi khéng biét minh cé
choi dwoc véi ho hay khéng. Vi nhirtng ngudi ban khac hdu nhw khéng bao gi¢r bat chuyén
v&i t6i, ké ca khi t6i chi ddng noi chuyén véi ho, ho ciing khdng quan tAm ma chi dap lai
qua loa.

T&i nghi nguyén nhan chinh la do mét t6i c6 qua nhiéu nét mun viém nhiém khién cac ban
4y ngai nguing hodc cé thé khéng mudn choi véi nhirtng ngudi xau xi nhw minh vi s& mét di
sw dang yéu cua ho.

Nhirng ndm thang tudi tré &y téi ludn séng trong co don, lac 16ng khi khéng cé duwgc mot
nguwoi ban that sy, mét nguwdi ban tdm giao dé tin twdng, hé tro va déng vién nhau cung cb
géng.

Luc d6 ban than cla 1a khau trang y té vi di dau né cling gén véi t6i, chi can noi dé khong
cdm deo khau trang hodc khéng can noi chuyén tryc tiép véi moi nguoi toi sé deo khau
trang.

Subt moét thdi gian dai, t6i nhw trén trong céi vé 6c ctiia minh vi téi rat so nhirng I1&i xi xao
clia ban bé, nhirng 101 noi sau lwng cua ai dé khi bwéc vao am anh toi.

Roi t6i cling c¢d géng hoc dai hoc, chuyén vao sinh séng tai TP.HCM véi suy nghi bat dau
mot cudc sdng mai véi nhiéu trai nghiém méi. Nhwng & day ciing vay, nhirng ngudi ban méi
dai hoc khéng quan tam dén téi nhw nhirng cb gai da trang, dé thwong.

Dinh diém Ia khi ca 1&p chia thanh nhiéu nhém dé thuyét trinh va hoc cling nhau, cac nhém
khac nhanh chéng da thanh vién con téi thi bi bé lai mét goc.

Téi cling tirng nghe nhirng 1&i chua ngoa cla ban bé ndi vé& minh: “Nhin con d6 den nhém,
kém hap dan, mat mii chi chit mun trirng ca, mii ndi nhiéu mun tréong ghé 1&m, & qué ma
ndi hét ca 1én. Nhin né qué mua nhuw vay khé ma hoc gidi dwoc nén dirng cho né vao nhém
clia minh ”- lic nay nwéc mét t6i tw dwng roi nhwng t6i phai cd gang dé khéng khéc thanh
tiéng trud'c mat moi nguoi.



Cudc doi téi bwdc sang moét trang méi khi téi gap dwgc chan ai ctia doi minh mang tén
Goldskin

Nhirng twédng sé phai budng bd hét nhirng I&i néi d6, cb gang sébng ma hoc hanh dé tw hao
va khong lam bd me lo lng thi t6i d& nghi dén viéc tdt nghiép véi gwong mat nay thi ai sé
thué téi, twong lai cua t6i sé di vé dau.

Téi khéng chi cé don, lac 16ng véi cudc sdng khdng ban bé ma con hoang mang vé twong
lai phia trwéc. Nghi dén didu do, téi khong cho phép minh chap nhan sé phan cta minh
nira, t6i da dén mot bac si da liéu rat ndi tiéng & TP.HCM va dwoc nhiéu ngudi dén tham
kham dé tim hiéu thém vé 1an da cGia minh, va mong muén cé thé thwc hién dwoc diéu nay.
Diéu tri va ngdn ngtra mun trirng ca khong lam gian doan cudc sbéng cla toi.

Ldc nay minh mé&i biét da minh thudc loai da khd va nhay cdm, bi mun 1au ndm, lai khéng
dwoc cham séc dung cach nén tén thwong nang hon.

Bac si huwéng dan t6i ché dd cham séc da phiu hop véi téi va con ké cho t6i s dung serum
tri mun cGa Goldskin vi anh Ay néi san pham nay sé gilp da t6i cé kha nang khang khuan tw
bén trong, gitp tri mun tan gbc hiéu qua vi né cé chira noc ong va cac loai thdo méc ty
nhién.

Toi da quyét tdm kién tri st dung va thwc hién vé sinh néi da méat ky lwéng, ubng nhiéu
nwéc, ngl sém, khong thire khuya, &n nhiéu rau xanh nén da cé dwoc qua ngot ma ban
than chwa bao gi& nghi dén nhanh nhw vay.

Chi sau 3 tuan bdi serum va lam theo huwéng dan cla bac si, da minh da dan héi phuc, mun
m&i khong con xuét hién niva, mun diu den, mun nang va mun an ciing bién mét hoan toan,
mac du cé mdt sé vét tham va seo do mun dé lai do nan mun lau ngay, nhwng moi thir can
phai cé thdi gian d& phai mé& dan. Déi véi t6i d6 la mén qua tuyét voi ma thwong dé da ban
tang cho t6i sau bao ndm dau khd vi mun, téi cdm thay rat tran trong va hanh phuc.

Bat mi cho nhirng ai bi mun lwng, mun lwng ma dung nhiéu loai kem tri mun van khéng khai,
c6 thé dung serum Goldskin dé tri dirt diém nhirtng nét mun nhé dang ghét d6. Minh ciing
tinh c& phat hién ra cong dung tuyét véi nay ctia serum Goldskin vi né tri mun tét trén mat
nhwng van con mét chat, con lwng thi cling c6 mun nén minh da dung thir. Lac d6 minh chi
nght da mat c6 hiéu qua thi da lwng cling hop, két qua khi dung Goldskin dé tri mun lwng rat
la wng y ludn.



Cubc doi to6i nhw da buwdc sang mot trang maéi, mét trang cla sw tw tin, twoi sang, lac quan
va ban bé dan mé ra véi toi, toi bat dau chap nhan nhirng nguwdi ban ctia minh - diéu ma toi
ra4t mong mudn.

Hi vong nhirng chia s& cGia minh c6 thé gitp nhirng ai gap trwdng hop mun gan nhu tuyét
vong nhw minh tim dwoc cach tri mun nhanh nhat. Ping d& qua mudn, néu ban quyét tam
hét mun thi moi chuyén sé tét hon théi!
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