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Тема: Основні стилі садово-паркового мистецтва 

1.​ Рослини для зимових садів, екологічні особливості 

2.​ Рослини для дизайну в стилі «хай-тек» 
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Рослини для зимових садів, екологічні особливості 

🌿 Рослини для зимового саду та їх екологічні особливості 🌿 

Зимовий сад – це чудовий спосіб створити куточок природи вдома, навіть у 

холодну пору року. Для цього підбирають рослини, які добре адаптуються до 

кімнатних умов і потребують мінімального догляду. 

1. Декоративно-листяні рослини 

Ці рослини очищають повітря, зволожують його та надають саду яскравості. 

✅ Монстера (Monstera deliciosa) – тіньовитривала, добре росте у 

просторих приміщеннях.​

✅ Фікус Бенджаміна (Ficus benjamina) – природний фільтр повітря, не 

любить різких змін температури. 

​

✅ Драцена (Dracaena) – поглинає токсини, легко переносить сухе повітря.​

✅ Заміокулькас (Zamioculcas zamiifolia) – стійкий до посухи, 

невибагливий       у догляді. 

​

✅ Хлорофітум (Chlorophytum comosum) – поглинає шкідливі речовини, 

ефективно очищає повітря. 

2. Квітучі рослини 

Вони додають кольору і створюють затишну атмосферу. 

🌸 Азалія (Rhododendron simsii) – цвіте взимку, але потребує високої 

вологості.​

🌸 Камелія (Camellia japonica) – красива зимова квітка, любить прохолодні 

приміщення.​



🌸 Орхідея фаленопсис (Phalaenopsis) – одна з найпопулярніших, не 

любить надмірного поливу. 

​

🌸 Антуріум (Anthurium) – квітне майже цілий рік, вологолюбний.​

🌸 Гібіскус (Hibiscus rosa-sinensis) – теплолюбний, потребує яскравого 

освітлення. 

3. Хвойні та екзотичні рослини 

Додають зимовому саду природного аромату. 

🌲 Араукарія (Araucaria heterophylla) – кімнатна ялинка, любить 

прохолоду.​

🌿 Мирт (Myrtus) – очищає повітря, потребує регулярного зволоження.​

🍋 Лимонне дерево (Citrus limon) – плодоносить навіть узимку, ароматне.​

🌴 Фінікова пальма (Phoenix dactylifera) – витримує сухе повітря, але 

потребує простору. 

Екологічні особливості зимових садів 

✅ Очищення повітря – багато рослин поглинають токсини, зволожують і 

освіжають повітря. 

​

✅ Мікроклімат – зимовий сад допомагає регулювати вологість у 

приміщенні.​

✅ Енергоефективність – великі рослини можуть слугувати природним 

бар’єром від холоду та спеки. 

​

✅ Емоційна користь – контакт із природою знижує стрес і покращує 

настрій. 

Рослини для дизайну в стилі «хай-тек» 

Стиль «хай-тек» у ландшафтному дизайні відрізняється мінімалізмом, 

строгими геометричними формами та використанням сучасних матеріалів 

(скло, метал, бетон). Для такого стилю ідеально підходять рослини з чіткими 

формами, графічним силуетом і лаконічним забарвленням. 



Які рослини обрати для стилю хай-тек? 

1. Декоративно-листяні рослини 

●​ Юкка (Yucca) – сувора геометрія листя додає футуристичності. 

●​ Фаленопсис (Phalaenopsis) – стильні орхідеї гармонійно поєднуються 

з хай-теком у горщиках. 

●​ Агава (Agave) – чудово виглядає у кам'янистих композиціях. 

●​ Хоста (Hosta) – ідеальна для акцентів на клумбах. 

●​ Осока (Carex) – сучасна структура листя додає легкості. 

2. Хвойні та вічнозелені рослини 

●​ Самшит (Buxus) – чудово піддається стрижці, створюючи геометричні 

фігури. 

●​ Ялівець (Juniperus) – додає структурності. 

●​ Туя (Thuja) – гарно виглядає у строгих композиціях. 

3. Злакові трави 

●​ Міскантус (Miscanthus) – створює динаміку та контраст. 

●​ Овсениця (Festuca glauca) – компактні кущі з металевим відтінком 

листя. 

●​ Щучник (Deschampsia cespitosa) – легкість і мінімалізм. 

4. Сукуленти та кактуси 

●​ Ехеверія (Echeveria) – красиві розетки виглядають футуристично. 

●​ Седум (Sedum) – невибагливий і гармонійний для дахів та клумб. 

5. Дерева з чіткою формою крони 

●​ Катальпа (Catalpa) – створює цікавий силует. 

●​ Глід (Crataegus) – формує геометричні акценти. 

●​ Кульова акація (Robinia pseudoacacia 'Umbraculifera') – природна 

сферична крона. 

🌿 Додаткові поради: 

●​ Використовуйте монохромні або контрастні кольори (сріблясто-сірі, 

чорні, глибокі зелені відтінки). 

●​ Висаджуйте рослини в геометричних формах (куби, сфери, рівні ряди). 



●​ Використовуйте сучасні горщики з металу, бетону або скла. 
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