Tonmennt



Matsvidmid i list- og verkgreinum vid lok 4. bekkjar samkvaemt
Adalnamskra grunnskola, sja nanar hér:
https://www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-21-list-og-verkgreinar-2024#ma
tsvi%C3%B0mi%C3%B0-fyrir-list--og-verkgreinar-21-4

MMS a eftir ad gefa ut matsvidomid fyrir 1., 2., og 3. bekk.

B

Nemandi getur unnid skipulega eftir forskrift og beitt teekjum og télum vid haefi. Unnid
verkefni byggt a eigin hugmynd ad fullunninni afurd. Reett vidfangsefni sitt a skiljanlegan
hatt og nytt sér algeng hugtok. Valid umhverfisvaen efni ur naerumhverfinu. Beitt
videigandi vinnustellingum og synt rétta notkun hlifdarbunadar. Tengt islenskt hraefni vid

verkefni sitt.

C

Nemandi getur med adstod unnid skipulega eftir forskrift og beitt réttum taekjum og
télum. Unnid verkefni byggt a eigin hugmynd i samvinnu eda med adstod ad fullunninni
afurd. Reett vidfangsefni sitt @ nokkud skiljanlegan hatt og nytt sér algeng hugtok. Med
adstod valid umhverfisvaen efni ur neerumhverfi. Beitt oftast réttum vinnustellingum og

synt ad jafnadi rétta notkun hlifdarbunadar. Sagt ad einhverju leyti fra islensku hraefni.


https://www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-21-list-og-verkgreinar-2024#matsvi%C3%B0mi%C3%B0-fyrir-list--og-verkgreinar-21-4
https://www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-21-list-og-verkgreinar-2024#matsvi%C3%B0mi%C3%B0-fyrir-list--og-verkgreinar-21-4

Smidar



Matsvidmid i list- og verkgreinum vid lok 4. bekkjar samkvaemt
Adalnamskra grunnskola, sja nanar hér:
https://www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-21-list-og-verkgreinar-2024#ma
tsvi%C3%B0mi%C3%B0-fyrir-list--og-verkgreinar-21-4

MMS a eftir ad gefa ut matsvidomid fyrir 1., 2., og 3. bekk.

B

Nemandi getur unnid skipulega eftir forskrift og beitt teekjum og télum vid haefi. Unnid
verkefni byggt a eigin hugmynd ad fullunninni afurd. Reett vidfangsefni sitt a skiljanlegan
hatt og nytt sér algeng hugtok. Valid umhverfisvaen efni ur naerumhverfinu. Beitt
videigandi vinnustellingum og synt rétta notkun hlifdarbunadar. Tengt islenskt hraefni vid

verkefni sitt.

C

Nemandi getur med adstod unnid skipulega eftir forskrift og beitt réttum taekjum og
télum. Unnid verkefni byggt a eigin hugmynd i samvinnu eda med adstod ad fullunninni
afurd. Reett vidfangsefni sitt @ nokkud skiljanlegan hatt og nytt sér algeng hugtok. Med
adstod valid umhverfisvaen efni ur neerumhverfi. Beitt oftast réttum vinnustellingum og

synt ad jafnadi rétta notkun hlifdarbunadar. Sagt ad einhverju leyti fra islensku hraefni.


https://www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-21-list-og-verkgreinar-2024#matsvi%C3%B0mi%C3%B0-fyrir-list--og-verkgreinar-21-4
https://www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-21-list-og-verkgreinar-2024#matsvi%C3%B0mi%C3%B0-fyrir-list--og-verkgreinar-21-4

Heimilisfraedi



Matsvidmid i list- og verkgreinum vid lok 4. bekkjar samkvaemt
Adalnamskra grunnskola, sja nanar hér:
https://www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-21-list-og-verkgreinar-2024#ma
tsvi%C3%B0mi%C3%B0-fyrir-list--og-verkgreinar-21-4

MMS a eftir ad gefa ut matsvidomid fyrir 1., 2., og 3. bekk.

B

Nemandi getur unnid skipulega eftir forskrift og beitt teekjum og télum vid haefi. Unnid
verkefni byggt a eigin hugmynd ad fullunninni afurd. Reett vidfangsefni sitt a skiljanlegan
hatt og nytt sér algeng hugtok. Valid umhverfisvaen efni ur naerumhverfinu. Beitt
videigandi vinnustellingum og synt rétta notkun hlifdarbunadar. Tengt islenskt hraefni vid

verkefni sitt.

C

Nemandi getur med adstod unnid skipulega eftir forskrift og beitt réttum taekjum og
télum. Unnid verkefni byggt a eigin hugmynd i samvinnu eda med adstod ad fullunninni
afurd. Reett vidfangsefni sitt @ nokkud skiljanlegan hatt og nytt sér algeng hugtok. Med
adstod valid umhverfisvaen efni ur neerumhverfi. Beitt oftast réttum vinnustellingum og

synt ad jafnadi rétta notkun hlifdarbunadar. Sagt ad einhverju leyti fra islensku hraefni.


https://www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-21-list-og-verkgreinar-2024#matsvi%C3%B0mi%C3%B0-fyrir-list--og-verkgreinar-21-4
https://www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-21-list-og-verkgreinar-2024#matsvi%C3%B0mi%C3%B0-fyrir-list--og-verkgreinar-21-4

Myndmennt



Matsvidmid i list- og verkgreinum vid lok 4. bekkjar samkvaemt
Adalnamskra grunnskola, sja nanar hér:
https://www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-21-list-og-verkgreinar-2024#ma
tsvi%C3%B0mi%C3%B0-fyrir-list--og-verkgreinar-21-4

MMS a eftir ad gefa ut matsvidomid fyrir 1., 2., og 3. bekk.

B

Nemandi getur unnid skipulega eftir forskrift og beitt teekjum og télum vid haefi. Unnid
verkefni byggt a eigin hugmynd ad fullunninni afurd. Reett vidfangsefni sitt a skiljanlegan
hatt og nytt sér algeng hugtok. Valid umhverfisvaen efni ur naerumhverfinu. Beitt
videigandi vinnustellingum og synt rétta notkun hlifdarbunadar. Tengt islenskt hraefni vid

verkefni sitt.

C

Nemandi getur med adstod unnid skipulega eftir forskrift og beitt réttum taekjum og
télum. Unnid verkefni byggt a eigin hugmynd i samvinnu eda med adstod ad fullunninni
afurd. Reett vidfangsefni sitt @ nokkud skiljanlegan hatt og nytt sér algeng hugtok. Med
adstod valid umhverfisvaen efni ur neerumhverfi. Beitt oftast réttum vinnustellingum og

synt ad jafnadi rétta notkun hlifdarbunadar. Sagt ad einhverju leyti fra islensku hraefni.


https://www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-21-list-og-verkgreinar-2024#matsvi%C3%B0mi%C3%B0-fyrir-list--og-verkgreinar-21-4
https://www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-21-list-og-verkgreinar-2024#matsvi%C3%B0mi%C3%B0-fyrir-list--og-verkgreinar-21-4

Textill



Matsvidmid i list- og verkgreinum vid lok 4. bekkjar samkvaemt
Adalnamskra grunnskola, sja nanar hér:
https://www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-21-list-og-verkgreinar-2024#ma
tsvi%C3%B0mi%C3%B0-fyrir-list--og-verkgreinar-21-4

MMS a eftir ad gefa ut matsvidomid fyrir 1., 2., og 3. bekk.

B

Nemandi getur unnid skipulega eftir forskrift og beitt teekjum og télum vid haefi. Unnid
verkefni byggt a eigin hugmynd ad fullunninni afurd. Reett vidfangsefni sitt a skiljanlegan
hatt og nytt sér algeng hugtok. Valid umhverfisvaen efni ur naerumhverfinu. Beitt
videigandi vinnustellingum og synt rétta notkun hlifdarbunadar. Tengt islenskt hraefni vid

verkefni sitt.

C

Nemandi getur med adstod unnid skipulega eftir forskrift og beitt réttum taekjum og
télum. Unnid verkefni byggt a eigin hugmynd i samvinnu eda med adstod ad fullunninni
afurd. Reett vidfangsefni sitt @ nokkud skiljanlegan hatt og nytt sér algeng hugtok. Med
adstod valid umhverfisvaen efni ur neerumhverfi. Beitt oftast réttum vinnustellingum og

synt ad jafnadi rétta notkun hlifdarbunadar. Sagt ad einhverju leyti fra islensku hraefni.


https://www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-21-list-og-verkgreinar-2024#matsvi%C3%B0mi%C3%B0-fyrir-list--og-verkgreinar-21-4
https://www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-21-list-og-verkgreinar-2024#matsvi%C3%B0mi%C3%B0-fyrir-list--og-verkgreinar-21-4
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