
Informationen zu den neuen Spielform (NSF) für unsere 
Jugendtrainer/Jugendtrainerinnen E-G-Junioren: 
 
 
Hallo zusammen, wir haben die folgenden Informationen zu den neuen Spielformen 
(E-G-Junioren) erhalten. Wie bereits besprochen, müssen die teilweise bekannten und 
neuen Regeln 1:1 in allen Teams dieser Altersklassen umgesetzt werden. Bei 
Nichtbeachtung werden hohe Ordnungsgelder fällig (siehe unten). Im Wiederholungsfall 
muss das Ordnungsgeld in Höhe von 150 Euro (300 Euro) vom Team übernommen werden. 
Es darf ausdrücklich nicht mehr nach den alten Regeln gespielt werden, auch nicht bei 
Freundschaftsspielen/Turnieren. Ihr findet alle Details zu den neuen Regeln in folgendem 
Dokument (wir bitten alle Trainer und Trainerinnen das Dokument vollständig zu lesen und 
zu beachten, danke): 
 
Neue Spielformen im Kinderfußball: Rahmenbedingungen und Erläuterungen (FVN): 
https://fvn.de/assets/addons/pdf_viewer/vendor/web/viewer.html?file=/media/25_07_29_durc
hf__hrungsbestimmungen_im_kinderfu__ball_-fvn_1.pdf 
 
Es gibt mehrere Spielvarianten, z.B. Anzahl der Spieler/Spielerinnen und Spielfeldgrößen, 
die ausgewählt werden können. Damit wir die Spielpläne besser abstimmen können, haben 
wir uns in Absprache mit unseren Koordinatoren/KoordinatorInnen auf die unten 
angegebenen Spielzeiten geeinigt und in unser Jugendkonzept eingearbeitet. Ihr findet 
diese Infos auch in unserem Jugendkonzept:www.sc-hardt.de/jugendkonzept-vereinsziele 
 
Allgemeines: 
 

-​ Alle Kinder, die spielen können, werden immer zu allen Spielen mitgenommen und 
spielen dann auch abwechselnd auf allen Positionen. 

-​ Alle Kinder bekommen immer die gleiche Spielzeit und spielen auf allen Spielfeldern. 
-​ Nach jedem erzielten Tor oder spätestens nach 2 Minuten muss gewechselt werden. 
-​ Spieleröffnung: Schere-Stein-Papier – Gewinnerteam bekommt den Ball und startet 

das Spiel. 
-​ Anstoß: Auf Spielfeldern mit Jugendtoren: Der Anstoß wird von der Mittellinie aus 

ausgeführt. Bevor der Anstoß ausgeführt wird, müssen alle Spieler in ihrer jeweiligen 
Hälfte stehen. (Gegner müssen min. 4m Abstand halten). Auf Spielfeldern mit 
Minitoren: Der Anstoß erfolgt von der eigenen Grundlinie als Dribbling oder Pass. 
(Tore nur indirekt möglich und Gegner müssen min. 4m Abstand halten.) 

-​ Abstoß: Von der eigenen Grundlinie als Dribbling oder Pass. (Tore nur indirekt 
möglich und Gegner müssen min. 4m Abstand halten.) 

-​ Eckstoß: Auf Spielfeldern mit Jugendtoren: Von der Spielfeldecke als Dribbling oder 
Pass. (Gegner müssen min. 4m Abstand halten.) Auf Spielfeldern mit Minitoren: Von 
der Spielfeldecke als Dribbling oder Pass. (Tore nur indirekt möglich und Gegner 
müssen min. 4 m Abstand halten.) 

-​ Ausball: Bei einem Ausball setzt die gegnerische Mannschaft das Spiel durch 
Eindribbeln oder Einpassen (Flachpass unterhalb der Kniehöhe) von der Seite fort. 
(Tore nur indirekt möglich und Gegner müssen min. 4m Abstand halten.) 

-​ Strafstoß (kein Strafstoß bei Minitoren): Auf Spielfeldern mit Jugendtoren: Strafstoß 
von der 8m-Marke. (Gegner müssen min. 4m Abstand halten.). Der Strafraum sollte 

https://fvn.de/assets/addons/pdf_viewer/vendor/web/viewer.html?file=/media/25_07_29_durchf__hrungsbestimmungen_im_kinderfu__ball_-fvn_1.pdf
https://fvn.de/assets/addons/pdf_viewer/vendor/web/viewer.html?file=/media/25_07_29_durchf__hrungsbestimmungen_im_kinderfu__ball_-fvn_1.pdf
https://www.sc-hardt.de/jugendkonzept-vereinsziele


ca. 12m breit und 8m lang sein. Die Strafraumgröße sollte abhängig von der 
gewählten Spielfeldgröße sein. 

 
Bambini (www.sc-hardt.de/jugendkonzept-vereinsziele/g-jugend): 
 
Gespielt wird ausschließlich nach den neuen Wettbewerbsformen im Kinderfußball:  
3 gegen 3, Spielfeldgröße 25m x 20m auf vier Minitore 
 
Möglichst ohne Einwechselspieler. Jeder spielt abwechselnd von Beginn an. 
Gemischte Teams mit Spielern anderer Vereine sind möglich. 
Die Spielzeit beträgt mindestens 5 x 8 Minuten, insgesamt jedoch maximal 50 Minuten. 
Zwischen den Spielrunden gibt es eine Pause von bis zu 3 Minuten. 
Das Ziel ist es, dass jeder Spieler auf eine ähnliche Gesamtspielzeit kommt. 
Das Ergebnis ist zweitrangig: Der Spaß steht im Vordergrund. Das Ergebnis muss 
unabhängig von der Anzahl der Tore eingetragen werden: 0:0 gleichwertig, 1:0 oder 0:1 
stark, 2:0 oder 0:2 sehr stark. 
 
F-Junioren (www.sc-hardt.de/jugendkonzept-vereinsziele/f-jugend): 
 
Gespielt wird ausschließlich nach den neuen Wettbewerbsformen im Kinderfußball:  
5 gegen 5, Spielfeldgröße 35m x 25m auf zwei Jugendtore (empfohlene Spielform des FVN) 
oder 
5 gegen 5, Spielfeldgröße 35m x 25m auf vier Minitore oder 
4 gegen 4, Spielfeldgröße 35m x 25m auf vier Minitore oder 
3 gegen 3, Spielfeldgröße 25m x 20m auf vier Minitore 
 
Die Mittellinie markiert den Beginn der Schusszone, ab der Tore erzielt werden dürfen. 
Möglichst ohne Einwechselspieler. Jeder spielt abwechselnd von Beginn an. 
Gemischte Teams mit Spielern anderer Vereine sind möglich. 
Die Spielzeit beträgt 5 x 10 Minuten. 
Zwischen den Spielrunden gibt es eine Pause von bis zu 3 Minuten. 
Das Ziel ist es, dass jeder Spieler auf eine ähnliche Gesamtspielzeit kommt. 
Es gibt keine festen Positionen, auch der Torspieler spielt im Feld. 
Das Ergebnis ist zweitrangig: Der Spaß steht im Vordergrund.  
 
E-Junioren (www.sc-hardt.de/jugendkonzept-vereinsziele/e-jugend): 
 
Gespielt wird ausschließlich nach den neuen Wettbewerbsformen im Kinderfußball:  
6 gegen 6, Spielfeldgröße 45m x 35m auf zwei Jugendtore (empfohlene Spielform des FVN) 
oder 
5 gegen 5, Spielfeldgröße 40m x 25m auf zwei Jugendtore oder 
5 gegen 5, Spielfeldgröße 40m x 25m auf vier Minitore oder 
4 gegen 4, Spielfeldgröße 35m x 25m auf vier Minitore oder 
3 gegen 3, Spielfeldgröße 25m x 20m auf vier Minitore 
 
Das Spielfelddrittel vor dem gegnerischen Tor umfasst die Zone, in der Tore erzielt werden 
dürfen. 
Möglichst ohne Einwechselspieler. Jeder spielt abwechselnd von Beginn an. 

https://www.sc-hardt.de/jugendkonzept-vereinsziele/g-jugend
http://www.sc-hardt.de/jugendkonzept-vereinsziele/f-jugend
https://www.sc-hardt.de/jugendkonzept-vereinsziele/e-jugend


Gemischte Teams mit Spielern anderer Vereine sind möglich. 
Die Spielzeit beträgt  5 x 12 Minuten. 
Zwischen den Spielrunden gibt es eine Pause von bis zu drei Minuten. 
Das Ziel ist es, dass jeder Spieler auf eine ähnliche Gesamtspielzeit kommt. 
Es gibt keine festen Positionen, auch der Torspieler spielt im Feld. 
Rückpassregel kommt beim Spiel mit Torwart auf Jugendtore zur Anwendung 
Das Ergebnis ist zweitrangig: Der Spaß steht im Vordergrund. 
 
 
E-Mail vom Verband: 
 
Sehr geehrte Vereinsvertreterinnen und Vereinsvertreter,  
 
mit dieser E-Mail möchten wir Sie über den aktuellen Stand im Kinderfußball für die G-, F- 
und E-Jugend informieren. 
Ab der kommenden Saison 2024/2025 kommt die verpflichtende Durchführung der neuen 
Spiel- und Wettbewerbsformen im G-, F- und E-Jugendbereich zur bundesweiten 
Anwendung. 
 
Die bereits in den vergangenen Spielzeiten angewendeten Rahmenbedingungen wurden 
weiter überarbeitet und für den FVN an den Spielbetrieb angepasst. 
Diese Rahmenbedingungen und Erläuterung sind der E-Mail beigefügt und stehen zusätzlich 
auch auf der FVN-Webseite zum Download unter www.fvn.de/kinderfussball zur Verfügung. 
 
Eine weitere Änderung, die mit den Kreisjugendvertretern besprochen wurde, betrifft die 
zukünftige Ausrichtung der E-Jugend Vereinsturniere: 
Die Durchführung von E-Jugend-Vereinsturnieren ist ab der Saison 2024/2025 nur noch 
nach den neuen Spiel- und Wettbewerbsformen erlaubt. Die Durchführung von 
Kreispokalwettbewerbe ist nicht mehr möglich. Dies gilt auch für den G- und 
F-Jugendbereich. 
 
Folgende Vorgehensweise wird es im FVN bei Nichtanwendung der neuen Spielformen 
geben: 
 

●​ Bei erstmaliger Verfehlung sucht der Staffelleiter das Gespräch mit dem Verein und 
spricht eine mündliche Verwarnung aus. 

●​ Bei der nächsten Verfehlung wird ein Ordnungsgeld in Höhe von 75 Euro erhoben. 
Ein Vertreter des Kreisjugendausschusses führt ein erneutes Gespräch mit dem 
Verein. 

●​ Bei weiteren Verfehlungen kann das Ordnungsgeld auf 150 Euro verdoppelt werden. 
Ein Verbandsvertreter unterstützt den Kreisjugendausschuss bei einem weiteren 
Dialog/Treffen mit dem Verein. 

●​ Sollte es zu einer abermaligen Verfehlung kommen, kann der Fall an das zuständige 
KJSG abgegeben werden. Mögliche Konsequenzen sind eine erneute Verdopplung 
des Ordnungsgeldes sowie eine verpflichtende Informationsveranstaltung in dem 
betreffenden Verein. 

●​ Verbands- oder Kreismitarbeiter können Vergehen dem Staffelleiter melden. 
Außerdem können am Spiel beteiligte Vereine über den Spielbericht oder - innerhalb 



von sieben Tagen nach dem Spiel - über das E-Postfach Verfehlungen an den 
Staffelleiter melden. 

 
 
Für weitere Fragen zu den neuen Spielformen kontaktieren Sie bitte Ihren 
Kreisjugendausschuss mit den Ansprechpartnern für den Kinderfußball. 
In der FVN-Geschäftsstelle stehen Ihnen die Mitarbeiter der Jugendabteilung ebenfalls bei 
Fragen zur Verfügung. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
FVN-Jugendabteilung 
 
Fußballverband Niederrhein e.V. 
Friedrich-Alfred-Allee 10 
47055 Duisburg 


