
ПЛАН ЗАХОДІВ 
ЩОДО ЗАПОБІГАННЯ ТА ПРОТИДІЇ БУЛІНГУ (ЦЬКУВАННЯ) 
в Енергодарському ЗДО «Совенятко» на 2025-2026 навчальний рік 

№ 
з/р 

Заходи Термін 
виконання 

Відповідальні 

1 Оновлення та 
опрацювання нормативно-правових 
документів, що забезпечують запобігання 
та протидії булінгу 

вересень директор, 
вихователь-методист 

2. Розміщення телефонів довіри на сайті 
ЗДО 

вересень соціальний педагог 

3. Оприлюднення інформації для батьків і 
педагогів, а також оновлення матеріалів 
та висвітлення проведених заходів на 
сайті й у соціальних мережах закладу 
щодо запобігання та протидії булінгу 

протягом року соціальний педагог, 
практичний психолог 

4. Участь педагогічних працівників у 
семінарах, вебінарах щодо протидії 
булінгу 

протягом року педагоги 

5. Оперативне повідомлення відповідних 
органів у разі виявлення факту булінгу 

у разі 
виявлення 

директор,  

соціальний педагог 

6. Створення безпечного освітнього 
середовища в ЗДО вільного від 
насильства та булінгу офлайн та онлайн 

постійно директор 
вихователь-методист 
педагоги 

7. Формування навичок дружніх стосунків 
серед вихованців ЗДО, проведення бесід, 
занять з дітьми щодо забезпечення 
попередження насильства та булінгу, 
обговорення проблемних ситуацій 

протягом  року педагоги 

8. Посилити інформаційно-просвітницьку 
роботу з родинами вихованців щодо 
питань правової освіти 

протягом року педагоги 

9. Організація та проведення: 

-​ Всеукраїнського тижня з протидії 
булінгу 

-​ Всесвітнього дня ненасилля  
-​ Тижня толерантності  
-​ Всеукраїнської акції «16 днів проти 

насилля»  
-​ Дня без конфліктів  
-​ Міжнародного дня протидії булінгу 

 

22-26.09 
 
02.10 
10-16.11 
25.11-10.12 
 
06.04 
04.05 
 

соціальний педагог, 
практичний психолог 
 



10. Проведення профілактичної роботи щодо 
запобіганню булінгу в ЗДО (консультації, 
рекомендації, пам’ятки, бесіди…) 

-​ «Явище булінгу в закладах освіти: 
причини виникнення, ознаки та 
протидія»;  

-​ «Толерантність - ціннісна й 
поведінкова складова особистості»;  

-​ «Жорстоке поводження з дітьми та як 
його запобігти?»  

-​ «Безпека в Інтернеті» 
-​ «Порушення в поведінці агресивних 

дітей», «Вчимося спілкуватися з 
дитиною» 

-​ «Як говорити з дітьми про булінг» 

 
 

 
жовтень 
 
 
листопад 
 
грудень 
 
лютий 
березень 
 
 
квітень 

соціальний педагог, 
практичний психолог 

11. Проведення занять і бесід, спрямованих 
на формування в дітей уявлень про 
толерантне ставлення до інших, 
справедливість і порядність 

протягом року педагоги 

 


