
ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении “Кросса на территории «Военно-исторического музея 

Александра Расторгуева»” 
1. Общие положения 
1.1. Физкультурно-массовое мероприятие –“Кросс в музее” 
(далее – Кросс) проводится в соответствии с правилами вида спорта 
«Легкая атлетика». 
1.2. Целью физкультурного мероприятия является популяризация массового 
любительского спорта. 
1.3. Задачи: 
- развитие кросса по пересечённой местности, как одного из видов массового 
и доступного вида спорта в Иркутской области, 
- пропаганда здорового образа жизни и приобщение населения к активным 
занятиям физической культурой и спортом. 
1.4. Организация по подготовке и проведению Кросса возлагается на 
Организационный комитет (далее — Оргкомитет). 
 
2. Место и дата проведения Кросса 
Кросс проводится на территории Военно-исторического музея Александра 
Расторгуева по адресу: Александровский тракт 5 км., 1А.  
Дата проведения: 12 июня 2026 года. 
 
3. Программа Кросса 
09:30 – 10:00 регистрация участников 
10:00-10:15 общая разминка под музыку 
10:15 старт на дистанцию 1000 м «вниз-вверх» (от 10 лет и старше) 
10:30 старт на дистанцию 3000 м (два круга по 1500 м. 750 м вниз/750 м 
вверх) (от 14 лет и старше) 
11:00 -11:15 старт детского забега 100 м (до 8 лет и младше) 
11:15- 12:00 подведение итогов (свободное время для 
участников Кросса *) 
12:00-12:15 награждение победителей и призеров, 
закрытие мероприятия 
* Во время подведения итогов Кросса желающие могут поучаствовать в 
мастер классе по прыжкам в длину с места.  
 
4. Требования к участникам и условия их допуска  
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, спортсмены любители, 
дети, дети из спортивных школ, занимающиеся легкой атлетикой. Участник 
Мероприятия обязуется предоставить справку по форме №1144н (получить 
справку можно в поликлинике по месту жительства – бесплатно по полису 
ОМС; в любом лицензированном медицинском центре, где проводят 
медицинские осмотры, - на коммерческой основе). Либо предоставить 
согласие на участие в соревновании и отказ от претензий (приложение 
№1 к Положению). 



 К участию в соревновании не допускаются:  
-Участники с животными. 
-Участники с детьми в колясках, специальных рюкзаках и других 
приспособлениях для переноски/перевозки детей.  
-Участники в экипировке, со снаряжением или предметами, которые могут 
помешать или нанести вред другим участникам Мероприятия (в том числе 
бегуны с флагами на древках и палками для скандинавской ходьбы).  
- Участники, использующие любые механические средства передвижения. 
Так же не допускается сопровождение участника на велосипеде или других 
механических средствах.  
 Дисквалификация и статусы участников.  
Участник может быть дисквалифицирован:  
- если участник стартовал до официального старта Мероприятия;  
-если участник мероприятия использовал механические средства 
передвижения; - если участник использовал экипировку, снаряжение или 
предметы, которые могли помешать или нанести вред другим участникам 
Соревнования (в том числе флаги на древках, палки для скандинавской 
ходьбы и т.п.);  
- если участник проявил неспортивное поведение на Мероприятие.  
Решение о дисквалификации принимается Оргкомитет.  
Регистрация результатов участников мероприятия фиксируются ручной 
записью прихода судьями.  

 
5. Регистрация участников 
5.1. Регистрация участников Кросса будет проходить до 23.00ч. 
11.06.2026г. на сайте https://toplist.run/ 
По решению Оргкомитета возможна регистрация участников на месте старта. 
5.2. Стоимость участия в Кроссе составляет 600 руб. с Участника (детский до 
13 лет 500 руб.), что включает в себя стоимость входного билета в 
Военно-исторический музей Александра Расторгуева. 
 
6. Определение победителей и награждение 
6.1. Победители и призеры определяются по лучшему времени прохождения 
всей дистанции. 
6.2. Награждение производится с 1 по 3 место у мужчин и женщин, в 
абсолютном первенстве на дистанции 1000м. и 3000м.  
6.3. Награждаются с 1 по 3 место на дистанции 1000м.:  
- мальчики и девочки (10-14 лет); 
- юноши и девушки (14-18 лет).  
6.4. Награждаются с 1 по 3 место на дистанции 3000м. 
- юноши и девушки (14-18 лет).     
7. Персональные данные ​
7.1. Организатор вправе осуществлять фото-и видеосъемку. Участник 
согласен с использованием Организатором имени, портретов, фотографий 
или других аудио-, видео-, фотоматериалов, полученных в результате 



проведения Мероприятия, предоставленных самим участником, или 
полученных из общедоступных источников, для рекламной деятельности, в 
иных целях, с учетом ограничений, установленных нормативными 
правовыми актами, без ограничения сроков и мест использования данных 
материалов. Организатор вправе редактировать указанные материалы и 
передавать их третьим лицам.​
7.2. Участник несет ответственность за предоставление полных и 
достоверных данных о себе, при этом Организатор гарантирует 
конфиденциальность предоставляемых данных и неразглашение этой 
информации третьим лицам, за исключением случаев, предусмотренных 
законом и настоящим Положением.​
7.3. Участник не возражает получать от Организатора или лица, 
уполномоченного Организатором, информационные сообщения, короткие 
текстовые сообщения (SMS) или электронную почту (e-mail) с информацией 
о мероприятии.​
7.4. Во исполнение части 1 статьи 9 Федерального закона от 27.07.2006 г. 
N152-ФЗ «О персональных данных» (ред. от 08.08.2024) участник, заполняя 
регистрационную форму для участия в Мероприятии и присоединяясь к 
настоящему Положению, дает свое согласие на обработку своих 
персональных данных Организатору. Под обработкой персональных данных 
понимается любое действие (операция) или совокупность действий 
(операций), совершаемых с использованием средств автоматизации или без 
использования таких средств с персональными данными, включая сбор, 
запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, 
изменение), извлечение, использование, передачу (распространение, 
предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, удаление, 
уничтожение персональных данных. Согласие на обработку персональных 
данных может быть отозвано Участником посредством направления 
Организатору по электронной почте glibko87@bk.ru письменного заявления в 
произвольной форме об отзыве согласия на обработку персональных данных.  

 
  
 

 



Приложение №1 к Положению 
СОГЛАСИЕ НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИИ И ОТКАЗ ОТ ПРЕТЕНЗИЙ​

для участников  «Кросс в музее» 

ФИО: 
_____________________________________________________________________________
Паспорт гражданина Российской Федерации: серия__________номер_______________, 
выдан_______________г. 
_____________________________________________________________________________
_______________________  

(наименование органа, выдавшего паспорт)  

Адрес регистрации: 
_____________________________________________________________________________
Контактный телефон: ____________________________  

В связи с моим участием «________» ___________ 2026 г. в спортивных соревнованиях я, 
нижеподписавшийся, подтверждаю, признаю и от своего имени соглашаюсь с 
нижеследующим:  

1. Выражаю свое согласие на участие в соревновании и подтверждаю, что ознакомлен с 
условиями и правилами участия в соревнованиях, медицинскими противопоказаниями. В 
случае запроса Организатора/Оператора на предоставление подтверждающих документов, 
обязуюсь их предоставить.  

2. Подтверждаю, что моя физическая форма и подготовка соответствуют требованиям, 
предъявляемым к участникам соревнований.  

3. Подтверждаю, что не нахожусь в состоянии алкогольного, наркотического или иного 
токсического опьянения.  

4. Сознательно и добровольно беру на себя ответственность за все риски, как известные, 
так и неизвестные, в том числе риски, возникшие по причине халатности со стороны лиц, 
освобожденных от ответственности, или иных лиц, и принимаю на себя полную 
ответственность за мое участие в соревнованиях.  

5. Если во время моего присутствия или участия в соревновании я обнаружу 
нестандартную существенную угрозу, в том числе моему здоровью, я обязуюсь прекратить 
свое участие в соревновании и незамедлительно довести информацию о такой угрозе до 
сведения представителя Организатора/Оператора или иного ответственного лица, 
находящегося в ближайшей доступности.  

6. Подтверждаю свое добровольное желание на участие в соревнованиях и принимаю 
полную ответственность за все действия (бездействия), произведенные мной в рамках 
соревнований.  

7. От своего имени и имени своих наследников, правопреемников, личных представителей 
и ближайших родственников настоящим освобождаю от ответственности и судебного 
преследования Организатора и Оператора, их представителей и/или работников, в случае 
причинения вреда жизни и здоровью, повлекшего за собой мою нетрудоспособность, 
смерть, а также ущерб или повреждение личного имущества.  

8. Настоящим даю свое согласие Организатору/Оператору на фото и видеосъемку, запись 
моего голоса и выступлений, а также использование моих фотографий, силуэтных 
изображений и других материалов, предполагающих воспроизведение моего внешнего 



облика и голоса, для использования на всех типах информационных носителей включая 
социальные сети без ограничения территории использования в некоммерческих целях.  

9. Безвозмездно и бесплатно передаю Организатору/ Оператору перечисленные в пункте 8 
права.  

С НАСТОЯЩИМ СОГЛАШЕНИЕМ ОБ ОТКАЗЕ ОТ ПРЕТЕНЗИЙ ОЗНАКОМЛЕН.​
ПОЛНОСТЬЮ ПОНИМАЮ СМЫСЛ И ЗНАЧЕНИЕ ВСЕХ, ВЫШЕ УКАЗАННЫХ УСЛОВИЙ. 
ФИЗИЧЕСКИ ЗДОРОВ. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА СВОЮ ЖИЗНЬ И ЗДОРОВЬЕ НЕСУ САМ. 
ПОДПИСЫВАЮ НАСТОЯЩИЙ ДОКУМЕНТ ДОБРОВОЛЬНО И БЕЗ КАКОГО-ЛИБО 
ПРИНУЖДЕНИЯ.  

ПОДПИСЬ:____________________ /_______________ / ДАТА:_______________  

 


