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     “...y serán uno solo en tu mano.”  Ezequiel 37:17 

 
 
 

TÍTULO DE LA LECCIÓN  

Rectitud 

 

UNIDAD 2 - Amor, Parentesco, Adoración 

 

Grados Preescolar–Kinder 

 

SANTA BIBLIA 

 Mateo 5:6 “Bienaventurados los que tienen hambre y sed de 
 
justicia, porque ellos 

serán saciados.”  

 

EL LIBRO DE MORMÓN 

3 Nefi 12:6 “Y bienaventurados son todos los que padecen hambre y sed de rectitud, 

porque ellos serán llenos del Espíritu Santo.” 

 

OBJECTIVOS 

El estudiante podrá: 

 

●​ Escuchar la historia de Jonás y  la ballena, y reconocer cuándo fue que 

Jonás obedeció a Dios y cuando no. Libro de Jonás.  

●​ Identificar ejemplos y no ejemplos de cómo quiere Dios ser amado. Mateo 

22:37, Juan 13:34, 14:15 

 

PREGUNTAS ESENCIALES 

●​ ¿Cuánto amor quiere Dios? 

●​ ¿Cómo es que mostramos nuestro amor por Dios al escucharlo? ¿Cuáles 

son las reglas que Dios quiere que sigamos? 

 

 

MATERIALES 

Santa Biblia y El Libro de Mormón  

Cuento: Sobre Jonás y la ballena, o narrar con referencia bíblica 

Apoyo Visual: Opcional, para la historia de Jonás (Pizarrón de franela, imagenes, 

libro con ilustraciones, peluches, figuras, juguetes, etc.)  

Juego: Material para juego de Pesca: revistas, Asignación, papel constructivo, 

sujetadores de papel (clips), cinta adhesiva, imanes, cuerdas,etc. 

Recursos de la lección:  

●​ Q12 “Righteousness” Letter 11. 2007, (Para el maestro) 
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https://docs.google.com/document/d/1Stmc-l6dZHiCQplTujwJmeh88csy7_pawmXUBZ5IwDc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1oyewJrKqdihjelbQYYLEAZhaTjC4LgxQNR5MRN8vS_A/edit?usp=sharing


PROCEDIMIENTO 

 

Motivación/Introducción (3-5 minutos) 

 

Compara el escuchar historias de Jesús con comida 

deliciosa.  

 

Antes de la clase prepare un plato con bocadillos 

como fruta fresca, sandwiches y una jarra con 

agua.  

En clase: Coloque la comida y bebida delante de 

los estudiantes.   

 

P: ¿Cómo te sientes cuando ves comida deliciosa? 

¿Qué pasa dentro de nuestras pancitas cuando 

tenemos hambre o sed? ¿Por qué el mirar comida 

te hace sentir hambriento o sediento? 

 

Escuchar historias sobre Jesús es como comer 

delicioso. Hace felices a nuestros corazones. Nos 

hace querer ser como él. Para ser como Jesús 

debemos hacer lo que él hizo. Debemos hacer el 

bien, cuando lo hacemos demostramos que 

amamos a Dios y a Jesús. Dios quiere que lo 

amemos con todo nuestro corazón y que siempre lo 

escuchemos.  

 

Hoy escucharemos la historia de  un hombre llamado 

Jonás, quien a veces escuchaba a Dios y a veces no. 

Vamos a identificar ejemplos sobre cómo es que Dios 

desea ser amado. 

 

Desarrollo de la lección (20-25 minutos) 

 

1.​ Use apoyo visual, si lo tiene, para narrar la historia 

de Jonás y la ballena. (Véa el recurso de Mapa de 

Historia) Pida a los estudiantes identificar cuándo 

es que Jonás escuchaba a Dios y cuándo no.  

2.​ Converse sobre las preguntas esenciales 

3.​ Juego: Jueguen Pesca (Las instrucciones están en 

los complementos para maestro) 

4.​ Escritura de ánimo:  (Guíe a los estudiantes) 

●​ 1 Juan 5:2, "...ama a Dios, guarda sus 

mandamientos.! 

5.​ Cantos: Enseñe “¿Dónde está Jonás?” o  “Diosito, 

cuidado mis ojos.” (O canto relacionado a la 

lección) 

6.​ Actividad: Asignación (Véa los complementos para 

el maestro) 

 

Palabras clave: amor, parentesco, adoración, aprecio por 

Dios, rectitud, Jonás 
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Complemento para el maestro 

 

 

Desarrollo de lecciones 

 

Mapa de la historia - Jonás y la ballena 

 

Había un lugar llamado Nínive y la gente que vivía allí era 

malvada. Eso quiere decir que se portaron muy mal. Se 

portaron muy mal porque no escucharon la buena palabra 

de Dios. Sus corazones estaban hambrientos de la buena 

palabra de Dios, pero no estaban siendo alimentados. Esto 

los hizo miserables y por eso actuaron muy mal.  

 

●​ Pida a los estudiantes que se imaginen que tienen 

mucha hambre.  

 

P: ¿Cómo te sientes cuando tienes hambre? ¿Cómo actúas 

cuando tienes mucha hambre? 

 

1.​ Continúe relatando la historia usando un libro para 

niños o leyendo el relato bíblico del libro de Jonás. 

Aborde los siguientes puntos al contar la historia:  

 

●​ ¿Por qué el Señor quería que Jonás fuera 

a Nínive y qué hizo Jonás? 

●​ ¿Cómo llamó el Señor la atención de 

Jonás? ¿Cuánto tiempo estuvo Jonás en 

el vientre del pez grande? 

●​ ¿Qué hizo Jonás mientras estaba en el 

vientre del pez grande? ¿Qué hizo el pez 

grande después de que Jonás oró? 

●​ ¿Qué le dijo el Señor  a Jonás que hiciera 

después de que el pez lo escupió 

¿Obedeció Jonás? 

●​ ¿Qué hizo el pueblo de Nínive cuando 

escuchó el mensaje de Jonás por parte del 

Señor? 

 

2.​ Concluya la historia explicando que así como 

nuestro estómago se alegra cuando le damos 

buena comida, nuestro corazón se alegra cuando le 

damos la buena palabra de Dios.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Instrucciones del juego de pesca 

 

Antes de la clase:  

 

1.​ Recorta imágenes de buenas y malas acciones. 

(Enlace de imágenes prediseñadas en página 1). 

2.​ Corta el pescado de la plantilla y traza varios peces 

en cartulina o papel. (Enlace de plantilla en página 

1.) 

3.​ Pegue con cinta o pegamento la imagen de una 

buena o mala acción en cada pez. (Solo una por 

pez.)  

4.​ Coloque de forma segura un clip en la boca de 

cada pez.  

5.​ Haga una caña de pescar con una vara o palo 

atando una cuerda en un extremo de la caña y 

uniendo un imán al otro extremo de la cuerda.  

 

Jugar:  

 

1.​ Extienda el pez de papel sobre una superficie plana 

y permita que cada estudiante se turne para 

“pescar”.   

2.​ El estudiante atrapará un pez tocando el clip con el 

imán.  

3.​ Cuando un alumno haya pescado un pez, pídale 

que explique si la imagen que pescó muestra amor 

por el Señor o no.  
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Letras de canciones 

 

 

¿Dónde está Jonás? 

Cantado con la melodía de “Frère Jacque 

 (Are You Sleeping? “La Lechuza”)” 

 

¿Quién es Jonás? ¿Quién es Jonás? 

Un profeta del Señor, Un profeta del Señor, 

Debe ir a Nínive. Debe ir a Nínive. 

Dice el Señor, dice el Señor 

 

¿Dónde está Jonás? ¿Dónde está Jonás? 

Escondido en un barco, Escondido en un barco, 

Lo arrojaron al agua. Lo arrojaron al agua. 

Tragado por una ballena, Tragado por una ballena 

 

Busqué a Jonás. Busque a Jonás. 

¿Dónde puede estar? ¿Dónde puede estar? 

Predicando al pueblo, Predicando al pueblo 

Haciendo la voluntad de Dios, Haciendo la voluntad de Dios 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diosito, cuidado mis ojos 

 

Cuidado mis ojitos al mirar​
Cuidado mis ojitos al mirar​

Porque Dios arriba está y a todos mirará​
Cuidado mis ojitos al mirar 

Cuidado mi boquita al hablar​
Cuidado mi boquita al hablar​

Porque Dios arriba está y todo escuchará​
Cuidado mi boquita al hablar 

Cuidado mis oídos al oír​
Cuidado mis oídos al oír​

Porque Dios arriba está y todo escuchará​
Cuidado mis oídos al oír 

Cuidado mis manitas al tocar​
Cuidado mis manitas al tocar​

Porque Dios arriba está y todo mirará​
Cuidado mis manitas al tocar 

Cuidado mis piecitos al andar​
Cuidado mis piecitos al andar​

Porque Dios arriba está y Él me mirará​
Cuidado mis piecitos al andar 

Diosito vive en mi corazón​
Diosito vive en mi corazón​
Diosito vive en mi corazón​

Él es mi amigo mejor 
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