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一、根據好讀「聯合學苑閱讀任務」文章，回答下列問題 
(       ) 1.​ 俊霖在社區發展協會工作，想要推動類似印尼的營養餐食計畫，根據文章內容，下

列哪一項最不適合作為他向居民說明的理由？ 
（Ａ）可以改善社區居民的營養狀況 
（Ｂ）能幫助貧困家庭解決溫飽問題 
（Ｃ）可以促進當地農產品的銷售 
（Ｄ）能提高社區居民的平均壽命 

(       )  2.​ 吉伊：「印尼的這個計畫真是太好了，全部都免費供應！」小八：「但是你看到新聞最

後提到的預算嗎？這麼大筆錢，感覺政府會很吃力。」根據上述對話及文章內容，下

列敘述何者最適當？ 
（Ａ）吉伊忽略了計畫的財務負擔問題 
（Ｂ）小八完全否定了這個計畫的價值 
（Ｃ）兩人都沒有注意到計畫分階段實施的特點 
（Ｄ）兩人的觀點都與文章內容不符 

(       )  3. 根據文章內容，下面何者發言最貼切於印尼推動此計畫的執行方式與效益？ 
（Ａ）烏拉：朝令夕改，反覆無常。最終也只是治標不治本，難解根本問題。 
（Ｂ）鴉哈：漫無頭緒，雜亂無章。不若緣木求魚，效果有限。 
（Ｃ）真真：印尼政府在推動該政策的過程中總是投石問路，成效未定。 
（Ｄ）奈奈：有條不紊，按部就班。在成效上一舉兩得，擁有多重效益。 

(       )  4. 從聯合國永續發展目標（SDGs）的角度，此計畫最直接貢獻於哪些目標？此外，該

計畫的推動可能對印尼的飲食文化產生什麼影響？ 
（Ａ）良好健康與社會福利、教育品質，改變傳統飲食習慣的傳承 
（Ｂ）消除貧窮、零飢餓，建立新型態的飲食教育體系 
（Ｃ）消除飢餓、永續城市，強化在地飲食特色的發展 
（Ｄ）健康與福祉、減少不平等，促進飲食文化多樣性的保護 

5. 請就印尼政府推動營養餐食計畫的可行性進行分析，並以表格方式呈現支持與質疑的論點。 
 

面向 支持 質疑 

財政能力 
1.​  

2.​  
1.​  

執行效率 
1.​  

2.​  
1.​  

政策效果 1.​  1.​  
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二、根據議題，說說看法 

議題 
有人認為印尼政府推動的營養餐食計畫過於龐大，可能造成財政負擔，應該採取較

小規模的定點援助方式；也有人認為全面性的營養改善計畫是必要的國家投資，縱使

支出龐大也值得執行。請就此議題提出你的看法，並論述理由。 

我的立場  

我的理由 

 
 

 

 


