
 

Plano de Aula – Período não presencial 2020 

Disciplina:Educação fisica 

Turma:         1 Anos Ensino Medio.                   
Professor: Fabio Tamaki 

Período: 21 de Setembro a 25 de Setembro 

Roteiro 
Duração da aula:21 de Setembro a 25 de Setembro. Quantidades de aulas 2x por semana 
 
 
Data da entrega: ate dia 02 de Outubro, podendo ser entregue via wattsapp 11 973483964 ou pelo email do professor 
fabioalterna@hotmail.com 
 
Materiais: Caderno, a atividade será feita no seu próprio caderno utilizando diariamente na escola, não precisa ser uma folha 
a parte. Internet. 
 
 
Atividade/Procedimento: A atividade será avaliativa referente ao 3 bimestre referente ao conteúdo programático. A avaliação 
será sobre a pesquisa realizada.Pesquisar sobre os sistemas ofensivos e defensivos do Basquetebol.Quais são as principais 
regras.Comente sobre o basquete 3 x3 e sua participação nas olimpíadas de Tóquio.  
A atividade deverá ser manuscrito podendo ser realizado no seu caderno  e podendo ser mandado por um print através do 
wattsapp. 
 
 
​

 

 

  
 
Habilidades a serem trabalhadas:   Identificar os sistemas ofensivo e defensivo da modalidade esportiva trabalhada no bimestre 

 
 
Como perceber se  você atingiu o  objetivo desta atividade:Através dos dados da pesquisa,do seu posicionamento sobre o assunto 

 
 
Correção e avaliação: Avaliação será sobre a pesquisa e todo a atividade em si. Organização, conteúdo, argumentação. 
 
Devolutiva - wattsapp 11 97348 3964 ou email fabioalterna@hotmail.com . 
 

mailto:fabioalterna@hotmail.com


 
 


