PROIECT DE TEHNOLOGIE DIDACTICA

Disciplina: Psihologie (1h/s)
Clasa: a X-a
An scolar:
Propunator:
Data:
Unitatea de invatare: Procese psihice si rolul lor in evolutia personalitatii
Subunitatea de invatare: Afectivitatea
Tipul de lectie: predare-invatare
Competente derivate:
e Definirea proceselor afective
e Enumerarea proceselor afective;
e Precizarea proprietdtilor formelor afectivitatii;
e Identificarea modalitatilor de manifestarilor a afectivitatii;
Competenta de transfer:
e Utilizarea unor exemple prezente in diferite situatii de viata.
Valori si atitudini:
e Afirmarea libera a personalitatii;
e Increderea in sine.
Curriculum suport:
e Fise de lucru;
e Manual;
e PPT
e Video-proiector
Metode si procedee utilizate:
e [Expunerea;



Bibliografie:

Explicatia;
Conversatia euristica;
Activitati de grup;
Activitati in perechi;
Exemplificare.
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Momentele Continutul activitatii didactice . . Mijloace de
. . - . - - Metode didactice Al o
lectiei Activitatea profesorului Activitatea elevului Invatare
1. Captarea si — organizarea colectivului de elevi; — pregétirea pentru ora — exercitiul
orientarea — notarea absentelor; — anuntarea elevilor absenti; organizatoric frontal
atentiei
2. Informarea — anuntarea modului de desfasurarea a orei §i tema ce va |[-sunt atenti;
asupra fi predata;
obiectivelor
3. Reactualizare — vizioneaza filmul; — conversatia — film
a elementelor si |-folosirea materialului auxiliar (film) pentru a introduce |-recepteza intrebarile
capacitatilor de |elevii in lectia noua profesorului;
invatare https://www.youtube.com/watch?
v=cQwBZFkRI Ks
4. Prezentarea |- dirijarea lor spre aflarea raspunsului la intrebarea: Ce |— vizioneaza filmul; — brainstorming — material auxiliar
continutului este afectivitatea? -participd in functie de — conversatia
cunostintele dobandite anterior euristica
raspunzand la intrebari; — analiza



https://www.youtube.com/watch?v=cQwBZFkRLKs
https://www.youtube.com/watch?v=cQwBZFkRLKs

5. Asigurarea
dirijarii Tnvatarii

— exemplificarea categoriilor de procese afective;
— prezentarea formelor vietii afective;

— explicarea manifestarilor procesului emotional;

—citesc de pe slid-uri ;
-noteza In caiete;

-analiza fiselor primite;
—noteaza informatiile esentiale
de pe slid-urie;

— alcatuirea unei scheme pornind
de la informatiile acumulate;

— problematizarea
— analiza

— activitate in
perechi

— exemplificarea
— expunerea

6. Obtinerea

— dirijarea elevilor pentru a completa schema lectiei;

— completarea schemei lectiei pe

— activitate de grup

performantei planse si apoi la tabla; — conversatia
— participarea la discutii; euristica
7. Asigurarea — explicarea eventualelor Intrebari puse de cétre elevi; — Intrebadri 1 raspunsuri — exercitiul https://learningapps.

conexiunii
inverse

Exercitiu cu diferite categorii de procese afective
-Exercitiu asociere situatie-emotii

corespunzatoare si pertinente;
-1dentifica trairile afective;

org/display?v=pu2fu
787322

https://learningapps.
org/21019776

8. Evaluarea
performantelor

— consemnarea elevilor participanti;
— identificarea secventelor de continut ce n-au fost bine
intelese;

-formuleaza intrebari, in cazul in
care au neclaritati;

9. Intensificarea
procesului de
retentie prin
trasfer

— alcatuirea unui poster in CANVA care sa contind
ilustrari ale diferitelor trairi afective:
BUCURIA, FURIA, TRISTETEA, MANDRIA;

https://www.canva.com/design/DAFzZYHGhqg5s/JY5u_h
Go615pKD _B8XgMK7g/view?utm _content=DAFzYHGh

— https://www.canva.com/educati
on/students/

https://www.canva.com/design/D

AFzYHGhq5s/JY5u hG615pKD _
B8XgMK7¢g/view?utm_content=

g5s&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&u
tm source=publishsharelink&mode=preview

DAFzYHGhg5s&utm campaign
=designshare&utm medium=link

tm_source=publishsharelink
mode=preview
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