PROIECT DIDACTIC

Data: 27.03.2026

Disciplina: Stiinte

Clasa: a [V-a,,A”: (33 elevi: 30 tipici, 3 cu CES)
nvititor: Rimbu Daniela

Unitatea de invatare: Pamantul — parte a Universului
Subiectul: Planeta Pamant. Globul geografic

Tipul lectiei: mixta
Unitati de competente:

4.1. Identificarea componentelor Sistemului Solar, ale globului geografic.
4.5. Argumentarea efectelor miscarii Pamantului.

Obiectivele lectiei :
O1-Sa caracterizeze Pamantul ca pe un corp ceresc.
02-Sa explice miscarea de rotatie si de revolutie a Pamantului.
03-Sa enumere actiunile pentru sanatatea planetei.
04-Sa utilizeze limbaj stiintific.
Strategii didactice:

a)Forme : activitate frontald, individual, In grup.

b) Metode, procedee, tehnici didactice:descoperirea, explicatia, conversatia, instructajul, demonstratia,
exercitiul, povestirea informatiei.
¢) materiale didactice:ghicitoare, proverb, fise, PPT, glob geografic, televizor, manual.
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Repere metodologice privind organizarea procesului educational in invatiméantul primar in anii de studii: 2020-2021, 2021-2022,
2022-2023, 2023-2024, 2024-2025. Chisinau: MEC.
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Strategii didactice

Etapele lectiei :
Activitatea invititorului si elevului Metode/ Materiale
procedee/form didactice
e
Evocare Moment organizatoric
Se asigura conditiile optime de desfasurare a activitatii: pregatirea materialului didactic )
. ) . . . C e a Conversatie Manual,
pentru prezentarea softului educational si a experimentelor, stabilirea linistii si indrumarea ;
. .. - < plange
elevilor pentru activitatea ce urmeaza a fi desfasurata. ;
O ghicitoare:
Eu la toti le dau mancare
Eima calca in picioare( Pamantul)
- De ce se spune in ghicitoare cd la toti le da de mancare? (pe pamant Ghicitoare
creste roada)
- Datorita cui pamantul da roada? (soarelui
P ( ) Frontal
- Ce este soarele? (o stea)
- Despre ce am discutat lectia trecutd? (despre familia soarelui)
- Din ce este alcatuita familia soarelui? (din planete)
Elevii enumera planetele.
Ce stiti despre fiecare planetd?
P roverlz o i Povestirea
Trateaza pamantul cu blcfnde;‘ev. ] ) Proverb
Acesta nu a fost dat de catre parintii tdai, a fost imprumutat de la copiii tdi.
Noi nu mostenim Pamantul de la stramosii nostri, ci il imprumutam de la copiii nostri. PPT
( Proverb stravechi indian)
Cum intelegeti proverbul?
Copii, Pamantul nu apartine omului, omul apartine Pamantul. Noi suntem fiinte care am venit pe
Pamantul, aici sa experimentdm, sa cunoastem direct Creatia, nimic nu ne apartine si-n acelasi Explicarea

timp planeta cu tot ce existd pe ea a fost pusa la dispozitia tuturor.




Realizarea
sensului

Subiectul lectiei: Planeta Pdmant. Globul geografic.

e Anuntarea obiectivelor lectiei
Vom discuta despre Planeta Pamant.

Vom descoperi la ce se foloseste globul geografic.

Portretul Planetei: Nume si Forma

e Planeta noastra se mai numeste si ,,Planeta
albastra,,. Vazut din Cosmos, Pamantul are culoarea
albastra. Aceasta se datoreaza faptului ca cea mai
mare parte a suprafetei lui este acoperitd cu apa:
mari,oceane,rauri.

Planeta Albastra

Desi o numim Pamant, 71% din suprafata
el este acoperita cu apa (m:

Adresa Noastrd Cosmica

e Conform estimarilor cercetarilor si altor
surse de dovezi, Pamantul s-a format in
urma cu peste 4,55 miliarde de ani.

Pozitia
Atrela planetd de la

o Forma Pamantului este sferica, usor turtita
la poli. Cele mai friguroase locuri de pe
Terra se afla la cet doi poli: Polul Nord si Polul Sud.

o Cum s-a format treptat , din punct de vedere stiintific, Pamdantul?

1. La inceputa aparut un imens nor de praf si e e e
(Calatorie in Timp) >

gaze iy - o
2. Transformandu-se intr-o sfera de roca lichida - - % sl

. -- mE R \/ — 4
fierbinte. 4 —4 ) )
3.La un moment dat racindu-se devine solida. Formarea Aparita

. .. Erafsicaci| [WRecsICerop [Eecoaeli) (IRSES O
4 Prin racire s-au format vapori si gaze sub iy | | samiaone | | neiride || pmpnE

] gaze in spatiu. sfera de roca lichida si oceanele (care la

extrem de fierbinte. format nori grosi de inceput nu erau
/apori. sarate!).

forme de nori.
5. Din nori au cazut ploi si astfel s-au format marile si oceanele.
6.La Inceput marile si oceanele nu erau sarate.

7. Dupa mii de ani, apa de ploaie si cea rezultatd din topirea zdpezii au dizolvat treptat sarea din
roci, care a ajuns n mari si oceane.

Problematizar
e

Frontal

Explicatie

Demonstratie

PPT

PPT




Aici e momentul surprizd cand atrag atentia elevilor

Trusa Exploratorului: Globul Geografic

asupra unui obiect acoperit cu o panza stralucitoare,
sub care vor descoperi globul pamantesc.

3 sferica, 0
Globul este 0 machetd sferica,
harts 3D care reprezinta Pamantul
| micsorat de milioane de ori. Este
cel mai precis instrument pentru 2

Ecuatory|
Vedea planeta in intregime. “roruLsl Pol;

are ne gjut g p
pvaTerestr®: - crientim pe harty

Globul geografic

Pentru a studia Pamantul mai usor, omul a creat un
model al acestuia- globul geografic. Acesta este un
obiect sferic pe a cui suprafatd este reprezentat aspectul continentelor, al marilor si al oceanelor
care alcdtuiesc planeta noastra.

e Ecuatorul este o linie imaginara care imparte Pamantul in doud emisfere: nordica si
sudica. La Ecuator este cald mereu si ploud aproape zilnic. Cu cat ne indepartdm de
Ecuator, cu atat este mai frig.

e Pamantul se roteste in jurul Soarelui in
365 de zile s1 1/4 zi, de aceea, la fiecare 4
ani, luna februarie are 29 de zile in loc de
28. Astfel de miscare a Pamantului se
numeste miscare de revolutie. A N e
In jurul axei sale Pamantul se invarteste ?2”3;;;’5“5};5“

intr-o zi, adica in 24 de ore. Astfel de =

miscare a

Pamantului se numeste miscare de rotatie.

e Atmosfera protejeaza Pamantul de caldura arzatoare a

Soarelui.

e Aici se va explica si anatomia pamantului: cele 3 straturi ale
= lui: exterioara (terestrd), interioard (mantaua) si internd (nucleul),
dar si despre exteriorul pdmantului, tot ceea ce este la suprafata lui.

L

O Sfera Imperfecta

PN Polul Nord i poly) s,
X £ Cele mai frigurogse g
P&mantul nu este o minge perfect ndepdttate locur; de;
rotunda! Este o sfera usor turtita pe Terra,
la poli 5i bombata la mijloc.

Exteriorul Pamantului:
ri

Descoperirea

Explicatie

Demonstratie

Glob
pamantesc

Cutie neagra

Reflector

Lanterna

Reflectie

Activitate diferentiata pe grupuri. Fiecare din cei 33 de elevi primeste o fisa individuala cu
sarcina grupului sau si ,,Pasii spre succes”.EFP - Sarcini si Pasi spre succes:
Grupul 1:,,Navigatorii Globului”: P7. Localizarea pe glob
Pasii de succes:
1. Gasesc punctele extreme: Polul Nord si Polul Sud

2. Identific linia imaginara centrala (Ecuatorul)

Conversatie
Frontal

Activitate
individuala

Fise




3. Arat axa terestrd inclinata 4.
Explic rolul ecuatorului
Sarcina: Folosind globul geografic, completeaza globul pe verso:
1. Marcheaza cu rosu linia Ecuatorului.
2. Noteaza cu N pozitia Polului Nord si cu S pe cea a Polului Sud
3. Coloreaza Emisfera Nordica cu albastru.

Grupul 2: ,,Detectivii inveligurilor” PT6

Pasii de succes:
1. Analizez elementele naturii propuse
2. Determin invelisul (sfera) cdruia ii apartin.
3. Grupez corect elementele 4.
Verific dacd am completat toate spatiile
Sarcina: Clasifica urmdtoarele elemente in invelisurile corespunzdtoare: vdnt, ocean, munte,
animal, nori, sol.
e Atmosfera (Aer):
e Hidrosfera (Apa):
e Litosfera (Sol):
e Biosfera (Viu):

Grupul 3: ,,Doctorii Planetei” PT6
Pasii de succes:
1. Citesc cu atentie lista cu actiuni propuse
2. Stabilesc daca actiunea ,,vindeca” sau ,,imbolnaveste” planeta.
3. Grupez corect actiunile in tabelul de mai jos.
4. Verific daca am inclus toate elementele din lista.
Sarcina: Grupeaza urmdtoarele actiuni in coloana potrivita pentru a aratacum putem proteja
,,Casa noastra comuna’ :
reciclarea deseurilor, taierea padurilor, plantarea copacilor, economisirea apei, reciclarea
deseurilor, tidierea padurilor, plantarea copacilor, economisirea apeli,
aruncarea gunoaielor in rauri, lasarea luminii aprinse.




Grupul 4:,,Astronomii” PT8
Pasii de succes:
1. Observ cu atentie tabelul
2. Identific durata pentru fiecare miscare
3. Stabilesc ce fenomen produce fiecare miscare
(zi/noapte sau anotimpuri)
4. Completez tabelul cu datele corecte
Sarcina: Completeaza spatiile libere din tabel pentru
a arata diferenta dintre cele doua miscari ale Pamantului.

Elevii se vor autoevalua dupa urmatoarea procedura de autoevaluare (EFP):

1. Autoverificarea: Se afiseaza raspunsurile corecte pe ecran. Elevii subliniaza greselile cu
creionul.

2. Autocorectarea: Elevii explica cum au gandit si scriu varianta corecta deasupra.

3. Autoaprecierea: Elevii deseneaza in ,,inimioara” simbolul corespunzétor: +,v,!sau ?

Extensie

Ziua Pamantului — 22 aprilie . vl soluar
. - P amantu olua
Ce trebuie si facem pentru a avea o amantul curat P

lanetd curati? -~ B ,
P o O L\
Explicarea expresiilor. /(E,Jk

Ce expresii cunoasteti despre
Pamant?

De cand i lumea si pamantul=de demult

A-1 veni sa-1 intre In pdmant= a se simti foarte rusinat

A intra in pamant de rusine = a se simti foarte rusinat
https://www.youtube.com/watch?v=XkMB-IFK-kQ&t=10s&ab channel=Altceva
Expuneti-va parerea!

Azi am invatat ... M-a impresionat ......
Mi-a plécut ... Am admirat .....
Am invatat sa ...... As dorisd ...

Astazi ati fost foarte activi si m-ati ajutat sa descoperim tema Impreuna .
Pentru acasa :Modelarea din platilind globul pamantesc cu starturile lui.

Frontal

Individual

PPT

PPT




Momentul surpriza: Descoperirea misterioasa a Globului

In loc si fie asezat pur si simplu pe masi, globul poate fi introdus printr-un element de ,,curiozitate cosmici”:

Cutia Neagra a Universului: Adu in clasd o cutie mare, acoperita cu un material negru sclipitor (reprezentand spatiul).
Spune-le elevilor cd in interior se afld singurul obiect care ne poate arata intreaga noastra casa deodata.

Provocarea prin ghicitoare: Inainte de a deschide cutia, foloseste ghicitoarea: ,, Eu la toti le dau méncare / Ei md calcd in
picioare”.

Dezvaluirea: Dupa ce elevii ghicesc ca este vorba despre Pamant, ridica ,,valul cosmic” si prezinta Globul Geografic.
Explicéd-le ca acesta este o macheta sferica, o hartd 3D care reprezintd planeta noastrd micsorata de milioane de ori.
Elementul misterios: Invita un elev sa atingd globul si s observe axa terestra (tija inclinatd). Explica-le ca Pamantul nu
sta ,,drept”, ci este putin aplecat, iar acesta este un mare secret al planetei.

2. Dezvoltarea ,,Dansului Cosmic”

,Dansul Cosmic” reprezintd miscarile neincetate ale planetei in Univers. Elevii trebuie sa inteleagd cd Pamantul nu std nicio
secunda pe loc.
A. Prima parte a dansului: Rotatia (Pirueta zilnica)

Ce prezint: Pamantul se invarte in jurul propriei sale axe, ca un titirez.

Cum prezint (Metoda activa): Foloseste un elev pentru a simula Pamantul si o lanterna (sau un alt elev cu un semn de
»doare”).

Detaliu cheie: Arata-le ca acest dans dureaza 24 de ore (o zi completd) si este motivul pentru care avem succesiunea
zi-noapte. In timp ce o parte a ,,elevului-Pamant” este luminata (zi), cealalti riméane in umbra (noapte).

B. A doua parte a dansului: Revolutia (Marea Calatorie)

Ce prezint: Pamantul calatoreste pe o orbita in jurul Soarelui.

Cum prezint: Elevul care este ,,Pamantul” trebuie sa mearga in cerc in jurul ,,Soarelui”. Spune-le ca aceasta calatorie este
lunga si dureaza 365 de zile si un sfert (un an).

Curiozitate (Anul Bisect): Explica faptul ca sfertul de zi (0,25) se aduna timp de 4 ani pana formeaza o zi intreaga, care se
adauga 1n calendar pe 29 februarie.

C. Secretul Anotimpurilor: ,,Inclinarea norocoasa”



e Ce prezint: Anotimpurile apar deoarece axa Pamantului este inclinata.

e Demontarea mitului: Subliniaza clar ca avem iarnd nu pentru cd Pamantul se indeparteaza de Soare, ci din cauza
unghiului in care cade lumina.

e Demonstratie vizuala: Aratd pe schema ,,Dansului Cosmic” cum, atunci cdnd o emisfera este inclinata spre Soare,
primeste mai multd caldura directa (este vard), iar cand este Inclinata departe de Soare, lumina loveste piezis si este mai

putina caldurd (este iarna).



