
ЗАТВЕРДЖУЮ 
Директор Вертіївського дошкільного  
навчального закладу «Колосок» 

 Я.С. Проценко 
Наказ №154 від 22.08.2025 р. 
(додаток 3) 
 

Організація життєдіяльності дітей 3–го року життя 
 

Навчально-пізнавальна діяльність дітей групи раннього віку «Зернятко» на 2025/2026 н. р. 
 

Дні тижня 

І половина дня ІІ половина дня 

Заняття Групове  
заняття-гра 

Індивідуально-групові 
форми роботи 

Організована 
діяльність з 

дітьми 

Групове  
заняття 

Індивідуально-
групові форми 

роботи 
Понеділок Художньо – 

продуктивне 
образотворення  

( малювання) 
09.30 – 09.45   

 

  
Соціальний світ 

10.00 – 10.15 

Заняття психолога 
10.10-10.15 

 (по запиту вихователя) 

 Заняття з розвитку 
рухів на майданчику 

Розваги  
(через тиждень 

музична/ 
фізкультурна) 
15.40 – 15.55 

 
Вівторок  

Сенсорно – 
пізнавальний простір 

9.30 – 9.45  
 

Фізична культура 
10.05 – 10.20  

 

 Комунікативний 
розвиток 

 Предметно-практич
на діяльність  
15.40 – 15.55 

Середа      Природний світ 
09.30 – 09.45 

 

Музика 
10.05 – 10.20  

 

Музичний розвиток 
(індивідуальна робота) 

16.10 – 16.20 

Театральне 
образотворення 

 Конструктивно-буді
вельні ігри  

15.40 – 15.55 
Четвер Літературне 

образотворення 
9.30 –9.45 

Фізична культура 
 на повітрі 

10.00 – 10.15 

 Соціальний світ/ 
предметний  світ 

 Ігри з 
соціально-морально

го, емоційного 
розвитку 

15.40 – 15.55 
П'ятниця Гра дитини 

(конструктивно – 
будівельні ігри) 

9.30 – 9.45 
 

Музика 
10.00 – 10.15 

 

 Художньо – 
продуктивне 

образотворення  
(малювання) 

 Художньо-мовленнє
ва діяльність 
15.40 – 15.55 

Спільні заходи з 
батьками за темою 

тижня 
 



 
ЗАТВЕРДЖУЮ 
Директор Вертіївського дошкільного  
навчального закладу «Колосок» 

 Я.С. Проценко 
Наказ №154 від 22.08.2025 р. 
(додаток 3) 
 

Організація життєдіяльності дітей 4–го року життя 
Навчально-пізнавальна діяльність дітей молодшої групи «Веселка» на 2025/2026 н. р. 

Дні тижня 

І половина дня ІІ половина дня 

Заняття Групове  
заняття-гра 

Індивідуально-групові 
форми роботи 

Організована 
діяльність з 

дітьми 

Групове  
заняття 

Індивідуально-г
рупові форми 

роботи 
Понеділок Природний світ  

(малювання) 
10.05-10.25 

Фізична культура  
9.30-9.50 

 

Заняття практичного 
психолога 
9.30-9.50 

 

Художньо – 
продуктивне 

образотворення  
(малювання) 

 Конструктивно-буді
вельні ігри  

15.40 – 16.00 

Вівторок Сенсорно – 
пізнавальний простір 

10.05-10.25 
 

Музика  
9.30-9.50 

 
 

Індивідуальна робота 
практичного психолога 

10.05-10.25 
 

Комунікативний 
розвиток 

 Розваги (через 
тиждень музична/ 

фізкультурна) 
15.40 – 16.00 

 
Середа Інтегроване заняття із 

пріоритетом 
мовленнєвої діяльності 

10.05-10.25 

Фізична культура 
9.30-09.50 

 

Музичний розвиток 
(індивідуальна робота) 

11.10 – 11.25 
 

Театральне 
образотворення 

 Предметно-практич
на діяльність  
15.40 – 16.00 

Четвер Літературне 
образотворення  

(малювання) 
10.05-10.25 

Музика  
9.30-9.50 

 Соціальний світ/ 
предметний  світ 

 Ігри з 
соціально-морально

го, емоційного 
розвитку 

15.40 – 16.00 
П'ятниця Художньо – 

продуктивне 
образотворення 

(ліплення/аплікація) 
10.05-10.25 

 

Фізична культура 
(піший перехід) 

9.30-9.50 
 

 Предметний  світ Заняття з розвитку 
рухів на майданчику 

Художньо-мовленнє
ва діяльність 
15.40 – 16.00 

Спільні заходи з 
батьками за темою 

тижня 
1 раз на місяць  
День здоров’я 

 



 
ЗАТВЕРДЖУЮ 
Директор Вертіївського дошкільного  
навчального закладу «Колосок» 

Я.С. Проценко 
Наказ №154 від 22.08.2025 р. 
(додаток 3) 

Організація життєдіяльності дітей 5–го року життя 
Навчально-пізнавальна діяльність дітей середньої групи «Калинка» на 2025/2026 н. р. 

Дні тижня 

І половина дня ІІ половина дня 

Заняття Групове  
заняття-гра 

Індивідуально-групові 
форми роботи 

Організована 
діяльність з 

дітьми 

Групове  
заняття 

Індивідуально-г
рупові форми 

роботи 
Понеділок Природний світ  

(малювання) 
9.30-9.55 

 Фізична культура 
10.05-10.30 

 
 

Музичний розвиток 
(індивідуальна робота) 

10.30-10.55 
 

Художньо – 
продуктивне 

образотворення  
(малювання) 

 Конструктивно-буді
вельні ігри  

15.40 – 16.05 

Вівторок Сенсорно – пізнавальний 
простір  

9.30-9.55  
 

Музика  
10.05-10.30 

 Соціальний світ 
(економіка) 

 Ігри з 
соціально-морально

го, емоційного 
розвитку 

15.40 – 16.05  
Середа Комунікативний 

розвиток  
9.30-9.55 

Фізична культура 
10.10-10.35 

 

Заняття практичного 
психолога 

10.10-10.35 
 

 Заняття з розвитку 
рухів на 

майданчику 

Розваги (через 
тиждень музична/ 

фізкультурна) 
15.40 – 16.05 

Четвер Соціальний світ  
Літературне 

образотворення 
9.30-09.55 

Музика  
10.05-10.30 

 

Індивідуальна робота 
практичного психолога 

10.05-10.30 
 

Гра дитини 
Конструювання 

 Предметно-практич
на діяльність  
15.40 – 16.05 

 
П'ятниця Комунікативний 

розвиток  
Художньо – продуктивне 

образотворення 
(ліплення/аплікація) 

9.30-9.55 

Фізична культура 
(піший перехід) 

 10.05-10.30 
 
 

Музичний розвиток 
(індивідуальна робота) 

10.40-11.05 
 

Театральне 
образотворення 

 Художньо-мовленнє
ва діяльність 
15.40 – 16.05 

Спільні заходи з 
батьками за темою 

тижня 
1 раз на місяць  
День здоров’я 

 
 
ЗАТВЕРДЖУЮ 



Директор Вертіївського дошкільного  
навчального закладу «Колосок» 

 Я.С. Проценко 
Наказ №154(додаток 3) від 22.08.2025 р. 

Організація життєдіяльності дітей 6(7)-го року життя 
Навчально-пізнавальна діяльність дітей старшої групи «Дзвіночок» на 2025/2026 н. р. 

Дні тижня 

І половина дня ІІ половина дня 

Заняття Групове  
заняття-гра 

Індивідуально-групові 
форми роботи 

Організована 
діяльність з 

дітьми 

Групове  
заняття 

Індивідуально-гр
упові форми 

роботи 
Понеділок Природний світ 

Художньо – продуктивне 
образо творення  

( малювання ) 
9.30-10.15 

Музика  
10.35-11.05  

Фізкультура на 
повітрі 

Музичний розвиток 
(індивідуальна робота) 

11.05-11.35 
 

Гра дитини  Розваги (через 
тиждень музична/ 

фізкультурна) 
15.40 – 16.10 

 
Вівторок Комунікативний розвиток 

9.30-10.15 
 

Фізична культура  
10.35-11.05  

 

Заняття практичного 
психолога 
9.30-10.00  

Музичний розвиток 
(індивідуальна робота) 

11.05-11.35 
16.05-16.25 

Соціальний  світ/ 
Предметний світ 

 Ігри з 
соціально-морального, 
емоційного розвитку 

15.45 – 16.15 
 

Середа Комунікативний розвиток 
Соціальний світ  

9.30-10.15 

Музика 
10.35-11.05 

Фізкультура на 
повітрі 

Індивідуальна робота 
практичного психолога 

9.30-10.00 
 

Гра дитини/ 
Комунікація через 

мистецтво 

 Конструктивно-будіве
льні ігри  

15.45 – 16.15 

Четвер Сенсорно – пізнавальний 
простір. Конструювання 
Художньо – продуктивне 

образотворення 
(аплікація/ліплення) 

9.30-10.15 

Фізична культура  
10.35-11.05 

 

Музичний розвиток 
(індивідуальна робота) 

11.05-11.35 
 

Соціальний світ 
(економічне виховання/ 

правове  виховання) 

Заняття з розвитку 
рухів на майданчику 

Предметно-практична 
діяльність  

15.45 – 16.15 

П'ятниця Літературне образотворення 
Природний світ 

9.30-10.15 
 

Фізична культура 
(піший перехід) 

10.35-11.05 

 Театральне 
образотворення 

 Художньо-мовленнєва 
діяльність 

15.45 – 16.15 
Спільні заходи з 

батьками за темою 
тижня 

1 раз на місяць  
День здоров’я 

 


