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Espacios a 
utilizar 

 
Salón de clase 
Placa y patio de la 
Institución  

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES PARA LOS CASOS 
ESPECIALES DE AISLAMIENTO PREVENTIVO 

En este caso debe realizar las actividades correspondientes a la 
respectiva semana y preparar sustentación para cuando regrese a clase 
presencial.   

Estándares  
Comprendo la importancia de la familia para la vida personal, social y espiritual. 
Identifica la situación actual de la familia y Conoce los Criterios en la conformación de la Familia.  
Conoce el plan de Dios sobre la pareja, según la revelación del antiguo testamento. 

                                                          RUBRICA DE EVALUACION 

 

NIVEL A NIVEL B NIVEL C OBSERVACIONE
S 

No participo en las 
diversas actividades de 
clase. Con mis actos no 
muestro mi crecimiento 
en valores. 
 
 
 
En las actividades 
presentadas muestro 
una comprensión 
limitada de los valores 
y enseñanzas 
religiosas y tengo 
dificultades para 
aplicarlos en 
situaciones cotidianas. 
 
 

Realizo con dificultad las 
actividades planteadas y respondo 
con pocos argumentos los 
interrogantes dados 
evidenciándose en el trabajo 
presentado mis falencias sobre la 
temática abordada. 
 
 
 En las actividades 
presentadas demuestro una 
comprensión adecuada de los 
valores y enseñanzas 
religiosas y los aplico en 
algunas situaciones 
cotidianas. 

Participó activamente en las clases dando mi 
punto de vista sobre la familia y vida de pareja 
Respondo con argumentos los interrogantes; 
Realizo cada una de las actividades planteadas en 
la guía demostrando en la realización de las 
mismas mis avances tanto cognitivos como en los 
valores que fortalecen mi dimensión espiritual y 
vida familiar.    
 
 
 En las actividades presentadas demuestro 
una comprensión profunda sobre los valores 
y enseñanzas religiosas, y demuestro su 
aplicación en situaciones cotidianas. 
 

 
 

ACCIONES PEDAGÓGICAS 

Semana 1 
3 al 7 
 

1.Escribe este título en tu cuaderno y registra un breve resumen del texto. 

LA FAMILIA ES ESCUELA DE HUMANISMO 

El Concilio nos recuerda que "la familia es escuela del más rico humanismo...​
La educación de los hijos ha de ser tal, que al llegar a la edad adulta puedan, con pleno sentido 

de responsabilidad, seguir la vocación, aún la sagrada, y escoger estado de vida; y si éste es el 

matrimonio, puedan fundar una familia propia en condiciones morales, sociales y económicas 

adecuadas. Es propio de los padres o tutores guiar a los jóvenes con prudentes consejos, que 

ellos deben oír con gusto, al tratar de fundar una familia, evitando, sin embargo, toda coacción 

directa o indirecta que los lleve a casarse o a elegir determinada persona"  



2.Lee el siguiente texto: EL CUARTO MANDAMIENTO  

El cuarto mandamiento se dirige expresamente a los hijos en sus relaciones con sus padres, porque esta 

relación es la más universal. Se refiere también a las relaciones de parentesco con los miembros del grupo 

familiar. Exige que se dé honor, efecto y reconocimiento a los abuelos y antepasados. Finalmente se 

extiende a los deberes de los alumnos respecto a los maestros, de los empleados respecto a los patronos, 

de los subordinados respecto a sus jefes, de los ciudadanos respecto a su patria a los que la administran o 

la gobiernan. Este mandamiento implica y sobre entiende los deberes de los padres, tutores, maestros, 

jefes, magistrados, gobernantes, de todos los que ejercen una autoridad sobre otros o sobre una 

comunidad de personas 

3.Expresar ante el grupo lo que nos enseña el texto anterior y escribir su opinión al respecto. 

4.Por medio de un ensayo explica cómo es en la actualidad la relación padre- hijo. Y como 

debería ser.  

 
 
 
 
 
Semana 2 
10 al 14 
 

LA FAMILIA BASE DE LA SOCIEDAD 
1.Lee el siguiente texto y escríbele un título 
“ ​                                                                                                                      ” 
Hoy mi hogar está de fiesta; hemos recibido un hermoso regalo: un hermanito para 
proteger, alimentar, darle amor y confianza para entrar en la vida y la sociedad. 
Comienzo a descubrir que los padres son importantes para la formación integral; me 
enseñan a tomar decisiones y me dejan en libertad de expresar intenciones y 
sentimientos. Lo que he recibido de ellos es para ponerlo al servicio de los otros, 
compartir con los compañeros de colegio y amigos, ser sincero, generoso y respetar al 
otro como es. 
Esta alegría es presencia del amor de Dios en mi familia. En ella aprendo a amar la vida 
y colaborar con conocimientos y sentimientos para que crezca la armonía. 
 
2. Explica de forma escrita: ¿Por qué los padres son importantes para nuestra 
formación integral? 
 
3. Realiza un mensaje a la familia y decóralo. 



 

4.Lee la siguiente historia, nos revela la importancia que tienen las relaciones 
familiares. Colócale un título de manera creativa. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Me llamo Sandra Quedé huérfana de mamá a los once meses de nacida. Desde entonces, 
mi papá se ha convertido en padre y madre a la vez para mí, aunque viví con mi abuela 
materna en contra de la voluntad de mi padre. Tengo dos hermanos, ambos se encuentran 
fuera de mi país. La relación con ellos, cuando éramos pequeños, solía ser de discordia; 
peleábamos por los juguetes o porque no nos entendíamos. A pesar de ello, con los años, 
superamos las dificultades, aprendimos a vivir en comprensión y mucho cariño. Me 
acuerdo mucho de una ocasión en que para mí una convivencia en el colegio donde 
asistía, tenía que llevar una carta de mi sorpresa y alegría, cuando fue el momento de leer 
las cartas, no solo recibí la de mi papá, sino también la de cada una de las mamás de mis 
amigas y compañeras. Actualmente tengo una gran familia: mi padre, mis hermanos y, 
ahora, mi hija, y ellos me tienen a mí 
 

Semana3  
17 al 21 
 
 
 
 
 

CONTINUIDAD: LA FAMILIA BASE DE LA SOCIEDAD 
 
1.Organiza un mensaje con​ rima en el que resaltes la importancia de mantener 
relaciones armónicas en la familia. 
 
2.Lea los siguientes mensajes   del Catecismo de la Iglesia Católica. Y  
Explica porque cada una de estas enseñanzas son importantes en la familia. 
 
-El respeto los padres (piedad filial) está hecho de gratitud para quienes, mediante el don 
de la vida, su amor y su trabajo, han traído sus hijos al mundo y les han ayudado a crecer 
en estatura, en sabiduría y en gracia. 
-El respeto filial se expresa en la docilidad y la obediencia verdadera. 
-Los padres deben mirar a sus hijos como hijos de Dios y respetarlos como a personas 
humanas.​  
-Es una delicada responsabilidad para los padres dar buen ejemplo a sus hijos. Sabiendo 
reconocer ante ellos sus propios defectos, se hacen más aptos para guiarlos y corregirlos. 
 
3.Realiza una encuesta a tres personas y escribe las opiniones que tienen sobre la 
importancia de establecer relaciones armónicas en la familia y con su entorno 
social. 
 
4.Elabora el siguiente cuadro en el que representes las relaciones en tu familia. 

 
Entre Esposos 

 
Entre Padres e 

Hijo(as) 

 
Entre 

Hermanos(as) 



 
 

  

 

Semana 4  
24 al 28 

 

 

 
1.Lee el siguiente texto, reflexiona sobre él y escribe un resumen. 
LA FAMILIA BASE FUNDAMENTAL DE LA SOCIEDAD 
Desde la antigüedad, filósofos, historiadores y líderes religiosos han considerado la familia como 
la base del orden social, el fundamento sobre el que se afianzan las naciones. Cicerón, por 
ejemplo, habló de la familia como la “primera sociedad”, y “campo de semillas del estado”. La 
declaración Universal de los Derechos Humanos, proclamada por las Naciones Unidas en 1948 
describe la familia como “la unión natural y fundamental de la sociedad”. 
La familia es la comunidad universal e irremplazable de toda sociedad, basada en la naturaleza 
humana. Es la principal fuente de identidad de un individuo, de autoestima y de apoyo y 
sustento. Es la primera escuela en la vida de un recién nacido, y especialmente apta para enseñar 
a los niños carácter, valores morales y éticos, responsabilidad, servicio y sabiduría. Como señalo 
las Naciones Unidad en el Programa del Día Internacional de la Familia en 1994, la familia 
provee el contexto natural para el desarrollo emocional, material y financiero de sus miembros, 
así como el apoyo esencial para su crecimiento, en particular para infantes y jóvenes, la familia 
es un medio vital para preservar y transmitir valores culturales”. 
Estos roles de transmitir valores culturales y socializar a los niños hacen a la familia 
indispensable para la sociedad, principalmente como transformadora del niño indefenso recién 
nacido a un ciudadano responsable y adulto. 
 
2.Responde de forma escrita y con argumentos los siguientes interrogantes: 
a- ¿Quienes consideran a la familia como la base del orden social? 
b- ¿Por qué la familia es la primera escuela que enseña valores morales y éticos? 
c- ¿Qué significa la expresión: ¿la familia como la “primera sociedad”, y “campo de 
semillas del estado”? 
d. ¿Qué es lo que hace a la familia indispensable para la sociedad?  
 
3.Lee lo que nos dicen los Documentos de la Iglesia Católica en el siguiente texto. 
La Conferencia del CELAM, Puebla, expresa al respecto: “Para que funcione bien, la 
sociedad requiere las mismas exigencias del hogar: formar personas conscientes, unidas 
en comunidad de fraternidad para fomentar el desarrollo común. La oración, el trabajo y 
la actividad educadora de la familia, como cédula social, deben, pues, orientarse a trocar 
las estructuras injustas, por la comunión y participación entre los seres humanos y por la 
celebración de la fe en la vida cotidiana. ‘En la interpretación recíproca que en el curso 
de los tiempos se establece entre el Evangelio y la vida concreta personal y social’ (Juan 
Pablo II), la familia sabe leer y vivir el mensaje explícito sobre los derechos y deberes de 
la vida familiar. Por eso, denuncia y anuncia, se compromete en el cambio del mundo en 



sentido cristiano y contribuye al progreso, a la vida comunitaria, al ejercicio de la justicia 
distributiva, a la paz” (No. 578). 
4.Explica de forma escrita lo que te enseña el anterior texto. 
 
5.Responde con argumentos las siguientes preguntas: 
a--Según la conferencia del CELAM, ¿que se requiere para que una sociedad funcione y 
por qué? 
b- Como contribuye la familia al progreso de vida comunitaria? 
c-En qué fecha se celebra el día internacional de la familia? 
d-Consulta en la Biblia: Efesios cap. 5, versículo 32, y escribe lo que nos ensaña. 
 
6.Escribe una oración para las familias dando gracias a Dios por ellas, y socialízala 
en clase. 

Semana 5 
31 de Marzo  
al 4 de Abril 

1.Escribe este título en tu cuaderno: LA FAMILIA BASE DE LA SOCIEDAD 
 

2.Escucha y entona la siguiente canción, escoge la estrofa que más te agrade y 
escribe el mensaje que te enseña, compártela con tus compañeros. 
 
CANCIÓN: ORACIÓN POR LA FAMILIA 
 
Que ninguna familia comience en cualquier de repente. 
Que ninguna familia se acabe por falta de amor. 
La pareja sea el uno en el otro de cuerpo y de mente Y que nada en el mundo separe un 
hogar soñador. 
 
Que ninguna familia se albergue debajo de un puente Y que nadie interfiera en la vida y 
en la paz de los dos. Y que nadie los haga vivir sin ningún horizonte 
Y que puedan vivir sin temer lo que venga después. 

CORO: 
La familia comience sabiendo por qué y dónde va Y que el hombre retrate la gracia de 
ser papá. 
La mujer sea cielo y ternura y afecto y calor 
Y los hijos conozcan la fuerza que tiene el amor. Bendecid Oh Señor, la mía también. 
 
Bendecid Oh Señor las familias, Amén. Bendecid Oh Señor, la mía también. 
Bendecid Oh Señor las familias, Amén. Bendecid Oh Señor, la mía también. 
 
Que marido y mujer tengan fuerza de amar sin medida Y que nadie se vaya a dormir sin 
buscar el perdón. 
Que en la cuna los niños aprendan el don de la vida, La familia 
celebre el milagro del beso y del pan. 
 
Que marido y mujer de rodillas contemplen sus hijos, Que por ellos encuentren la fuerza 
de continuar. 
Y que en su firmamento la estrella que tenga más brillo pueda ser la esperanza de paz y 
certeza de amar.    



 
 

 

 

 

          CORO 
3. Lee, reflexiona y transcribe el siguiente texto: 
 
La familia es la célula primordial de la sociedad, nos enseña a vivir en sociedad. 
La familia nos trasmite valores importantes como la paz, justicia y tolerancia. 
La persona humana necesita de vida social, porque en ella el hombre desarrolla sus 
capacidades respondiendo así a su vocación, según el catecismo de la Iglesia Católica. 
No 1879. 
 
4.Lee y Explica lo que te dice cada frase del siguiente texto bíblico. 
<< Hagan suyas las necesidades de los que pertenecen al pueblo de Dios; reciban bien a 
quienes los visitan. >>  
Bendigan a quienes los persiguen. Bendígalos y no los maldigan. 
 
<< Alégrense con los que están alegres y lloren con los que lloran. 
 
<< Vivan en armonía unos con otros. No sean orgullosos, sino pónganse al nivel de los 
humildes. No se crean sabios. 
 
<<No paguen a nadie por mal. Procuren hacer lo bueno delante de todos. Hasta donde 
dependa de ustedes, hagan cuanto puedan por vivir en paz con todos. >> 
5.Responde con argumentos las preguntas: 
a- ¿Qué te enseña para la vida?                              b-¿Cómo lo puedes aplicar? 
 
6.Elabora un escrito en el que expliques el papel y la importancia de la familia en la 
sociedad 
7.  Realiza la rúbrica Indicando el nivel alcanzado en la realización de las 
actividades de esta guía. 
 


