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Episodio 1:45 | Los días de la semana 

¡Hola, hola! ¿Cómo les va? Bienvenidos a ¡Cuéntame!, un pódcast para la 

adquisición del español. Me llamo Marta. Hoy estoy muy cansada. Parece 

que el fin de semana ¡PUF! pasó en un instante. ¡Estoy muy cansada! La 

dinámica en mi casa es muy diferente. Tengo muchas actividades con mis 

dos estudiantes internacionales. Mis días pasan muy rápido… especialmente ¡el fin de semana! El fin 

de semana pasó rapidísimo y ya es lunes. No me gustan los lunes. A mis estudiantes tampoco les 

gustan los lunes. Los lunes causan un poco de depresión. Creo que es porque es el primer día de la 

semana laboral. Es difícil encontrar el ritmo de trabajo después del fin de semana. Luego, el martes. 

No me gustan los martes. Creo que el martes es muy similar al lunes. El miércoles ya me gusta un 

poco más. El miércoles ya encontré el ritmo en mis actividades. ¡Me gusta la energía del miércoles! 

Después del miércoles viene el jueves. ¡Los jueves me gustan mucho! Los jueves me siento muy 

productiva. También, me gusta el jueves porque está más cerca del fin de semana. Pero mi día 

favorito es el viernes. ¡El viernes es estupendo! El viernes hay una energía muy positiva en la 

escuela. El viernes, ¡bailamos en la clase! El viernes también me gusta porque mi esposo Keith y yo 

salimos a comer a un restaurante. En Wisconsin, tenemos la tradición de comer pescado frito todos 

los viernes. ¡Me gusta mucho el pescado frito! El sábado me encanta. Me gusta dormir un poco más 

tiempo y tomar café con calma. También me gusta relajarme y jugar más con mi perrita. Y, después 

del sábado… llega mi día menos favorito. El domingo. ¡No me gustan los domingos! No me gustan 

nada. Creo que es porque el domingo es cuando tengo más trabajo en mi casa. El domingo preparo 

mis clases. El domingo también limpio mi casa. El domingo es muy corto... El fin de semana en 

general es muy corto. ¿Y tú? ¡Cuéntame!  ¿Tienes un día de la semana favorito? Bueno, eso es todo 

por hoy. ¡Feliz lunes! 
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