REGULAMIN
VI GRAND PRIX JANIKOWA
»JANIKOWO na START 2025”

www.janikowonasportowo.org.pl
www.osir.janikowo.com

I. CEL IMPREZY

1. Popularyzacja i rozpowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

2. Propagowanie zdrowego stylu zycia wsrdd mieszkancéw miasta i gminy Janikowo.

3. Zaangazowanie jak najwiekszej liczby startujgcych w Grand Prix z miasta i gminy Janikowo.
4. Biegi jako alternatywna forma spedzania wolnego czasu dzieci i mtodziezy.

I. ORGANIZATORZY

1. Stowarzyszenie Janikowo na sportowo
2. Osrodek Sportu i Rekreacji w Janikowie
3. Urzad Gminy i Miasta Janikowo

I1l. TERMIN I MIEJSCE
W ramach GRAND PRIX odbed3 sie 3 biegi, ktore zaliczane bedg klasyfikacji gtownej
1. Terminy:

e | bieg: 12.04.2025

e |l bieg: 10.05.2025

e Il bieg: 31.05.2025
O terminie podsumowania biegdw i wreczeniu pamigtkowych medali organizator poinformuje w trakcie
zawodow.

e przedszkola: < do kl. ,0” — dystans ok. 200 m

e kl. I—-1Ill dystans ok. 300 m

e Kkl. IV—VIdystans ok. 500 m

o kl. VII-VIII dystans ok. 1000 m

e o0soby petnoletnie dystans ok. 5 km (bieg i Nordic Walking)

2. Start i meta biegu Stadion Miejski w Janikowie ul. Giéwna 40

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W GP prawo startu majg mieszkancy Gminy i Miasta Janikowo.

2. Wszyscy zawodnicy startujgcy w Grand Prix muszg by¢ zweryfikowani w Biurze Zawodoéw przed zawodami.

3. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie ztoZzenie podpisu przez opiekuna prawnego pod
oSwiadczeniem o zdolno$ci do udziatu w biegu. Tym samym zgtaszajgcy uznaje, Ze zapoznat sie z regulaminem i
zobowigzuje sie do jego przestrzegania, wyrazZa zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz wizerunku dla
potrzeb biegu.

V. ZGLOSZENIA
1. Rejestracja do zapisow:



https://www.facebook.com/janikowonasportowo

2. Termin zapisdw uptywa z dniem 12 kwietnia 2025 roku (zapisy wytgcznie on-line)

3. Uczestnicy biegdw mtodziezowych przed pierwszym biegiem sktadajg oSwiadczenie, wypetnione przez
opiekunéw prawnych w biurze zawoddw, otrzymujg numer startowy.

VI. KLASYFIKACJE
Klasyfikacja GRAND PRIX JANIKOWA ,JANIKOWO na START 2025” w biegu nastepujgcych kategoriach:

1. przedszkole oraz klasy I-lll - (dziewczeta i chtopcy)
2. klasy IV - VIII - Osobno kategoria dziewczgt i kategoria chtopcow
VIl. NAGRODY

1. Kazdy zawodnik, ktéry ukoriczy minimum 2 biegi, otrzyma pamigtkowy medal
Vill. PROGRAM MINUTOWY
na 45 min przed biegiem weryfikacja wszystkich zawodnikow w biurze zawodéw.

Zawody rozpoczynajg sie o godz. 11.00

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

SPRAWY ORGANIZACYJNE

1. Szatnie i toalety bedg udostepnione w Hali Widowiskowo-Sportowej w Janikowie.

2. Start i meta droga dojazdowa do Stadionu Miejskiego, biegi dzieciece i mtodziezowe — boczne boisko na
stadionie miejskim.

3. Zabezpieczenie medyczne na mecie.

4. Organizator nie ubezpiecza uczestnikdw od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw, kazdy startujgcy powinien
ubezpieczyC sie dodatkowo.

5. Nieprawidtowe wypetnienie zgtoszenia przez uczestnika zwalnia organizatora z wszelkich nastepstw.

6. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

7. Odebranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacjg catego regulaminu.

8. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

9. W przypadku pytan prosimy o kontakt:

Grzegorz Wesotowski

e-mail: kontakt@janikowonasportowo.org.pl

tel. 663 202 443


https://www.facebook.com/janikowonasportowo

