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1° EVALUACION Il SEMESTRE / EDUCACION FiSICA Y SALUD 8° BASICO

“Coordinacion para un deporte y la danza”

Nombre: Curso: Fecha:

Objetivo: Desarrollar y demostrar habilidades de expresién corporal mediante la creacidn y ejecucion de una
coreografia grupal disefiada por los/as propios/as estudiantes, respetando un tiempo determinado y
coordinando movimientos combinados al ritmo de la musica.

Indicadores
4 pts | 3pts | 2 pto

1. Ejecuta todos los pasos de la danza seleccionada con precisién y coordinacion
durante toda la coreografia.

2. Demuestra autonomia en la creacidn de su coreografia y al momento de bailar no
copia y/o espera que algln compafiero/a indique qué hacer.

| 3. Expresa postural y corporalmente una actitud de confianza en la ejecucion del baile. | | |
4. Incorpora fundamentos trabajados en clase dentro de su coreografia. (cémo: los 3
niveles de ejecucidén, movimientos rapidos, lentos, uso del espacio, etc.)

| 5. Realiza los pasos de la danza escogida al ritmo de la musica. | | |
6. Utiliza el accesorio correspondiente durante toda la presentacidn, haciendo uso
efectivo segun la danza seleccionada.

7. Demuestra respeto, colaboran con el orden clase a clase para la correcta practica de
su baile.

8. Contribuye de manera activa, visible y constante durante la creacién y ensayos,
realizando una coreografia en el tiempo establecido

9. Registra en su cuaderno de educacion fisica de manera clara y ordenada el disefio de
piso de su coreografia.

10. Cumple con la totalidad de los objetivos especificos registrados en su cuaderno
claseaclase( [/ ).

11. Cumple con lo solicitado para favorecer sus habitos de higiene en todas las clases
de educacion fisica (correcto uso de la vestimenta, ropa de cambio y utiles de aseo).

PUNTAIJE TOTAL: NOTA:
L: Logrado ML: Medianamente logrado | NL: No logrado
Niveles de desempefio
. . P (34 a 44 puntos) (23 A 33 puntos) (0 a 22 puntos)
segun puntaje:
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