
10 грудня 2022 інженер з охорони праці НОСИК Наталія Євгеніївна 
відвідала семінар - навчання з попередження ризиків від 
вибухонебезпечних предметів - EORE від Асоціації саперів України та 
Київського молодіжного центру при Національному медичному 
університеті імені О.О. Богомольця. 
 

На семінарі-навчанні розглядалися наступні питання: 
1.Як розпізнавати вибухові предмети на око та які існують види 

наземних мін. 
2.Як ідентифікувати небезпечну територію (офіційна і неофіційна 

система позначень) 
3.Який алгоритм дій, при виявленні міни. 
4.Що робити, якщо отримав мінно-вибухову травму та як надати першу 

допомогу. 
 

1.Ознаки вибухонебезпечних предметів: 
- предмет є незвичним для цієї території; 
- від предмета лунають звуки: цокання або сигнали; 
- видно миготіння індикаторної лампочки; 
- наявні розтяжки дротів або дроти, що тягнуться від механізму на 

велику відстань; 
- предмет підвішений на дереві або лежить на лавці; 
- наявні джерела живлення на механізмі або поруч з ним. 

      
2. Ознаки небезпечних територій: 

- зруйнована інфраструктура; 
- місця обстрілів; 
- поля, на яких не ведеться господарська діяльність; 
- узбіччя доріг, грунтові дороги, лісосмуги; 
- зруйновані будівлі та споруди; 
- покинута військова техніка; 
- військові позиції; 
- залишки мертвих тварин. 
 

Вибухові рештки мін та боєприпасів, що залишаються в місцях бойових дій, 
дуже небезпечні. 

Обережно! Не наближайтесь до місць з видимими ознаками бойових дій, 
покинутих об’єктів стратегічної інфраструктури або полів. 
 

3. Модель безпечної поведінки, якщо знайшов ПІДОЗРІЛИЙ предмет. 
Правило 1: Зупиніться/не панікуйте. 
Правило 2: Не рухайтесь-перевірте чи є поруч ще якісь підозрілі 

предмети. 
Правило 3: Обережно відійдіть подалі від небезпеки, по можливості 

рухаючись тим шляхом, яким прийшли. 



Правило 4: У безпечному місці залиште якусь позначку (червону 
стрічку, хустину тощо) та повідомте службу порятунку за телефоном 101. 

Якщо є підозра, що Ви опинились на замінованій території, безпечніше покликати на 
допомог -тел. 101, не рухатись та не робити самостійних спроб вибратись з мінного поля. 

 
4.Модель безпечної поведінки, якщо ви стали свідком підриву на міні: 

1.Зупиніться та не підходьте до постраждалого. 
2.Залишайтеся на безпечній відстані, говоріть з постраждалим, 

покличте на допомогу. 
Зателефонуйте: 
- 101-Державна Служба Надзвичайних Ситуацій 
- 103-швидка медична допомога 

3.Продовжуйте розмовляти з постраждалим до приїзду рятувальників. 
 

Правила безпеки під час подорожей. 
-​ Плануйте подорожі тільки у світлий час доби. 
-​ Обов’язково повідомте когось з близьких чи знайомих, куди Ви їдете і на 

скільки. 
-​ Використовуйте завжди тільки ті шляхи та маршрути, які напевно є 

безпечними. 
-​ Дорога має бути завжди з твердим неушкодженим покриттям (Грунтові 

дороги відносяться до небезпечних). 
 
 

Мінно-вибухові травми. 
1-й тип травм: Травматична ампутація стопи або гомілки (фугасна 

протипіхотна міна); 
2-й тип травм: Множинні травми голови, шиї, грудей чи живота 

(осколкове поранення) 
3-й тип травм: Важкі травми верхньої кінцівки (кінцівок) з супутніми 

травмами обличчя, частіше всього втратою зору. 
 

ІДЕНТИФІКАЦІЯ ЗАГРОЗ 
САМОРОБНІ ВИБУХОВІ ПРИСТРОЇ​

Будь-яка річ, залишена в громадському місці чи транспорті без нагляду, без 
господаря - це потенційна загроза, навіть якщо не помітно певних ознак 

саморобного вибухового пристрою. 
 

За незаконне зберігання зброї та боєприпасів передбачена кримінальна 
відповідальність та покарання у вигляді позбавлення волі строком до 7 

років. Частина 1 статі 253 Кримінального Кодексу України. 
 
 
 

 


