
 
Етапи Послідовність дій Обгрунтування 
Підготовчий етап 
 

1.Здійснити гігієнічну обробку рук, надіти 
маску, рукавички 

Дотримується 
інфекційна безпека. 
Виключається контакт 
шкіри рук медичного 
працівника з 
лікарськими засобами 

2. Уважно прочитати листок призначень 
пацієнта та напис на флаконі (назва, доза, 
термін придатності. 

Виключення 
помилкового введення 
іншого лікар. засобу 

Основний етап 
 

1.Відкрити нестерильним пінцетом алюмінієву 
кришку в центрі 

Забезпечується доступ 
до гумового корка. 
Виключається 
пошкодження голки 

2. Обробити ватою, що змочена спиртом, 
гумовий корок 

Зменшується 
обсіменіння на корку 

3. Набрати в шприц необхідну кількість 
розчинника, (1 мл на 100000 ОД антибіотика). 
Якщо ампули з розчинником додаються до 
флакона з порошком, потрібно 
використовувати одну з них 

Кількість рідини, 
необхідна для 
розчинення порошку, 
зазначена в анотації до 
препарату 

4. Гумовий корок флакона з порошком 
проколоти голкою, з'єднаною зі шприцом, в 
якому набраний потрібний розчинник 

Умови для введення 
розчинника у флакон. 
Використовувати 
розчинник, необхідний 
для певного препарату 

5. Ввести у флакон розчинник у необхідній 
кількості 

Забезпечується 
лікувальна концентрація 

6. Зняти флакон разом з голкою з підголкового 
конуса і, струснувши флакон, домогтися 
повного розчинення порошку 

Забезпечується повне 
розчинення порошку 

7. Надіти голку з флаконом на підголковий 
конус 

Умови для забору вмісту 
із флакона 

8. Підняти флакон догори дном і набрати вміст 
флакона або його частину в шприц 
 

 

У такому положенні 
вміст флакона 
переміщується до голки 

9. Зняти флакон разом з голкою з підголкового 
конуса 

Від'єднання порожнього 
флакона 

10. Надіти і закріпити на підголковому конусі 
голку для ін'єкції 

Для внутрішньом'язових 
ін'єкцій голку 
підбирають залежно від 



товщини підшкірної 
клітковини пацієнта і 
місця ін'єкції 

11. Випустити через голку 1-2 краплі розчину в 
лоток 

Перевірка прохідності 
голки для ін'єкцій. 
Виключається 
забруднення 
навколишнього 
середовища. 
Зменшується ризик 
алергійної реакції  

Завершальний 
етап 
 

1.Покласти в стерильний лоток шприц, ватні 
кульки, змочені спиртом, накрити лоток 
стерильною серветкою. 
У разі використання одноразового шприца 
замість лотка беруть упаковку від шприца: на 
голку надівають ковпачок, дотримуючись 
загальних правил обережності. Шприц із 
закритою голкою і ватні кульки, змочені 
спиртом, кладуть усередину упаковки 

Підготовка до ін’єкції. 
Дотримується 
інфекційна безпека 

    
    
 


