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RESUMO 
 

 

SOBRENOME, Nome. Título: subtítulo. ano de apresentação. Numero de folhas. Dissertação 
(Mestrado em .........) - Faculdade de ................, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, 
Rio de Janeiro, ano de apresentação.  
 
 

Texto.vjvnjfnvkfdk mk l kfglkkj gs lgkflsk os gksggsgkoskjg os kjoskojxjgsjgsjsjgsj 
sjgsjgi sjgimjs mgjsijgmsmjgs gjsjgolgjkmsm ~js s jsjjsjjsds jkakfmlkajmfjlk çm lkamnklanm 
lçak nç anaj aja j lç jlçaj ãjãm aj jalç jgãjgã já~mja jajjaklgjlgjadjamjadallagg aljg ljgaj lajl 
mgrjlaçgj ljad çlrjdglrç gad kja gjraglgjald çjgalj lj agjj g ngakjgajkldlçju grjaç  açjiçrljirajara 
iare;rja;li rj li  a jja jiot~jtilj çajj ajjajç jhag   raçh hj n vj jgjg fh f g fhv h f h g u  h  g u m h yh 
f uk j h ggu umgygij hg  km fdr g uj j ju n m  juj j h ujujkioj h uj iuikk h uyuyuuj i iioio 
kjhyuugtydss es ytf tdfrtdu fdyt fty ftyfty ftyft yftyftf yi yfo7y oya 8b y  nwuu n8uyp eqq8q    
hhre8 qyrp8gryeqp8 qug 8epyqn eq nneq8yeq y  yq7egy 7qhe ghueqhgu rh h qehq h e qh 
ehiqe h qphphehqh hqh h hh reqhhureiqhquhu qiiqr emhqhem8 yeh8qyyrqghipgq uilhuq nqnq 
hhqeg liu lmhgq mhh ,qrquq hmçqrgrurhç nhgmrçgrq8oemgh nrhneqqruehughqer hnherneiqh 
urqheunhuqhi nernurqeh ehqrnqhih uqerhghq8eh hreqhhheq hqrehg8qmerh erh8qhhhq 
qmehhqmqu hqmhqq qm h heq hihrhrueqh ehuihreqnu hhqe nhq h qeuh hreqhqehqhq 
ureqhphqpqh gpq hnqhqen qqh qelflkllkaelç. 

(Espaçamento entrelinhas simples, tamanho da fonte 12, tamamho entre 150 e 500 
palavras) 
 
Palavras-chave: use ponto para separar cada palavra-chave.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ABSTRACT 
 

 

SOBRENOME, Nome. Título e subtítulo em língua estrangeira, ano de apresentação. Numero 
de folhas. Dissertação (Mestrado em .........) - Faculdade de ................, Universidade do 
Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, ano de apresentação.  

 
 
Texto em língua estrangeira. Texto.vjvnjfnvkfdk mk l kfglkkj gs lgkflsk os 

gksggsgkoskjg os kjoskojxjgsjgsjsjgsj sjgsjgi sjgimjs mgjsijgmsmjgs gjsjgolgjkmsm ~js s 
jsjjsjjsds jkakfmlkajmfjlk çm lkamnklanm lçak nç anaj aja j lç jlçaj ãjãm aj jalç jgãjgã já~mja 
jajjaklgjlgjadjamjadallagg aljg ljgaj lajl mgrjlaçgj ljad çlrjdglrç gad kja gjraglgjald çjgalj lj 
agjj g ngakjgajkldlçju grjaç  açjiçrljirajara iare;rja;li rj li  a jja jiot~jtilj çajj ajjajç jhag   raçh hj 
n vj jgjg fh f g fhv h f h g u  h  g u m h yh f uk j h ggu umgygij hg  km fdr g uj j ju n m  juj j h 
ujujkioj h uj iuikk h uyuyuuj i iioio kjhyuugtydss es ytf tdfrtdu fdyt fty ftyfty ftyft yftyftf yi 
yfo7y oya 8b y  nwuu n8uyp eqq8q    hhre8 qyrp8gryeqp8 qug 8epyqn eq nneq8yeq y  
yq7egy 7qhe ghueqhgu rh h qehq h e qh ehiqe h qphphehqh hqh h hh reqhhureiqhquhu qiiqr 
emhqhem8 yeh8qyyrqghipgq uilhuq nqnq hhqeg liu lmhgq mhh ,qrquq hmçqrgrurhç 
nhgmrçgrq8oemgh nrhneqqruehughqer hnherneiqh urqheunhuqhi nernurqeh ehqrnqhih 
uqerhghq8eh hreqhhheq hqrehg8qmerh erh8qhhhq qmehhqmqu hqmhqq qm h heq hihrhrueqh 
ehuihreqnu hhqe nhq h qeuh hreqhqehqhq ureqhphqpqh gpq hnqhqen qqh qelflkllkaelç. 

(Espaçamento entrelinhas simples, tamanho da fonte 12, tamanho entre 150 e 500 
palavras) 
 
Keywords: use ponto para separar cada palavra-chave. 
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INTRODUÇÃO 

 

 

Utilizar Arial ou Times New Roman. A fonte que escolher, utilizar em todo o texto. 

Apenas na Capa, o tamanho é 14. Nas citações, notas explicativas e fonte das ilustrações, o 

tamanho é 10. Todo o resto será tamanho 12. 

 

Observação: para paginar ou corrigir a paginação é só clicar em cima do número 14 desta 

folha: Depois de clicar no número vá para o menu Inserir > Número de páginas > Formatar > 

Iniciar em:  

 

Citação direta: 

a)​ até três linhas, incluída na sentença 
b)​ •aspas duplas (se houver no texto original aspas duplas, substituir por 

simples), 
c)​ •entre parênteses, o sobrenome do autor, data da obra e páginas 

consultadas. 
 

Conforme o Roteiro para apresentação de teses e dissertações da Universidade do 

Rio de Janeiro (Dib, Silva, 2012) “as citações são elaboradas de acordo com a entrada da 

fonte consultada nas referências, refletindo a autoria correta do documento”. 

Quando a citação ultrapassar as três linhas do documento, a citação é apresentada em 

parágrafo independente: 
Citação direta longa, isto é, que ultrapassa três linhas, deve apresentar-se em 
parágrafo independente, recuada a 4 cm da margem esquerda, sem aspas, com 
espaço entrelinhas simples, fonte 10 e justificada. (Dib, Silva, 2012, p.118) 

 
Outro recurso que pode ser adotado para complementar o texto são as notas de 

rodapé. Como regras não pode ocupar mais de 50% do espaçamento total da folha e ficar na 

margem inferior da página separadas por um traço continuo e alinhadas a esquerda. 

Os editores de texto, como word, possuem uma função para incluir a nota de rodapé 

automaticamente1. Espaçamento entre linhas simples, margens sem recuo, mas com 

deslocamento de 0,3 para a segunda linha iniciar abaixo do primeiro caractere da primeira. 

Para esclarecimentos dos assuntos tratados no texto podem ser utilizados ilustrações. 

Como ilustrações são consideradas, desenhos, quadros, esquemas, fluxogramas, gráficos, 

mapas, fotografias e outros. As ilustrações devem ser identificadas pelo título seguido de 

1 Clique ou toque no conteúdo do documento em que deseja referenciar uma nota de rodapé ou uma nota de 
extremidade. Na guia Referências, selecione Inserir Nota de Rodapé 
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numeração sequencial e título. Abaixo colocar a fonte de origem, quando a ilustração do de 

sua autoria, colocar: O autor, ano ou: A autora, ano. 

Em todo o trabalho as margens serão: esquerda e superior: 3 cm e direita e inferior: 2 

cm, conforme figura 1 abaixo. 

 
 
   Figura 1 – Margens  

 
     Fonte: Dib; Silva, 2012, p12.  

 
 
Nas Referências ficará: 
 
DIB, Simone Faury; SILVA, Neusa Cardim. Roteiro para apresentação das teses e 
dissertações da Universidade do Estado do Rio de Janeiro. 2.ed.rev.atual. ampl. Rio de 
Janeiro: Rede Sirius, 2012 
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REFERÊNCIAS 

 
 
Alinhamento das referências é a esquerda, com espaçamento entrelinhas simples.  
Colocar Disponível em com o link e Acesso em: como dia mês e ano, se for online 
 

●​ Livro: 
AUTOR. Titulo. Edição. Local: editora, ano. 
 
Se não tiver autor:      
PRIMEIRA palavra do titulo. Local: editora, ano. 
 
ou o autor for uma instituição:  
INSTITUIÇÃO. Titulo: subtitulo. Local: editora, ano. 
 

●​ Capitulo de livro: 
AUTOR. Título da parte. In: AUTOR. Titulo. Edição. Local: editora, ano. Páginas inicial e 
final. Disponível em: link. Acesso em: dia mês ano 
 

●​ Tese ou dissertação 
SOBRENOME, Nome. Título: subtítulo. Ano de apresentação. Número de folhas. Dissertação 
(Mestrado em .........) - Faculdade de ................, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, 
Rio de Janeiro, ano de apresentação.  
 

●​ Trabalho publicado em evento: 
SOBRENOME, Nome. Título do trabalho. In: TITULO DO SEMINÁRIO OU CONGRESSO 
Número, ano, local. Anais [...]. Local: editora, ano. Disponível em: link. Acesso em: dia mês 
ano. 
 

●​ Artigo publicado em periódico 
SOBRENOME, Nome. Título do trabalho. Título do periódico, Local, volume, número, data. 
Disponível em: link. Acesso em: dia mês ano 
 

●​ Legislação 
 
NOME DO ENTE. Número da lei. Ementa. Local onde foi publicado. Disponível em: link. 
Acesso em: dia mês ano. 
 

Ou utilize a Norma ABNT NBR6023/2025 para Referências Bibliográficas 
​  
(Atentar-se para cada tipo de referência: se é periódico, monografia, trabalho apresentado em 
evento, etc.e quais são os elementos essenciais para cada um). Verificar o que ficará em 
destaque ou em caixa alta de acordo com cada tipo de documento. Atentar-se à pontuação de 
cada item.   
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APÊNDICE A – Título sem negrito. Não utilize letras em apêndices e anexos quando só 
houver um apêndice ou um anexo. 
 
 
O apêndice é elemento opcional, complementar de caráter informativo, elaborado pelo autor 
(como por exemplo: questionários, formulários, etc...).  
 
 
 
As Ilustrações e Tabelas que aparecerem nos apêndices e nos anexos devem figurar nas Listas 
referentes às mesmas. 
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ANEXO A – Título sem negrito. Não utilize letras em apêndices e anexos quando só houver 
um apêndice ou um anexo. 
 
 
O anexo é elemento opcional, não elaborado pelo autor, constituído de ilustrações e/ou 

informações comprobatórias do texto.  

 
As Ilustrações e Tabelas que aparecerem nos apêndices e nos anexos devem figurar nas 
Listas referentes às mesmas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ordem dos elementos pós-textuais: Referências (Obrigatórias), Glossário, Apêndices, 

Anexos e Índice.  

 
 
 


