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Subtema 1:

Perhatikan lingkungan
tempat tinggalmu! Apakah kamu
tinggal di pegunungan? Di dataran
rendah? Ataukah di wilayah pantai?
Bagaimana jenis tumbuhan yang
terdapat di sana? Pekerjaan apa yang
ada di sana? Untuk memahami,

ayo kita pelajari.

Ayo Membaca

Ketika liburan tiba, Lani mengunjungi kakeknya. Kakek Lani tinggal di daerah
pegunungan. Udara di sana terasa sejuk, berbeda dengan udara di tempat
tinggal Lani. Setiap pagi, Lani tidak pernah bosan menemani kakeknya berjalan
pagi. Tempat tinggal Kakek Lani dekat perkebunan teh. Kakeknya sering
mengajak Lani berjalan-jalan mengitari perkebunan teh.

Lani diberitahu oleh kakeknya bahwa teh merupakan salah satu tanaman yang
dapat tumbuh dengan baik di deerah berudara sejuk.

Tempat Hidup Tanaman Teh
Teh merupakan minuman yang banyak dikonsumsi oleh masyarakat

di berbagai belahan dunia. Di Indonesia tanaman teh tumbuhb subur di
wilayah pegunungan yang berudara sejuk.
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Teh merupakan salah satu tanaman yang tumbuh di deerah dengan
ketinggian antara 200 sampai dengan 2.000 meter di atas permukaan
laut. Tanaman teh dapat tumbuh dengan baik di deerah dengan suhu
antara 14°-25°C, yang cukup mendapat curah hujan karena tanaman teh
tidak tahan terhadap kekeringan. Curah hujan sangat dibutuhkan untuk
menjaga perakaran tanaman teh.

Di Indonesia, perkebunan teh tersebar di beberapa wilayah pegunungan
di Pulau Jawa dan Sumatera. Kedua pulau tersebut sangat mendukung
pertumbuhan teh karena tanahnya sangat subur. Beberapa daerah
perkebunan teh di Pulau Jawa antara lain Ciwidey dan Bogor (Jawa Barat),
Brebes dan Wonosobo (Jawa Tengah), dan Malang (Jawa Timur). Adapun
perkebunan teh di Pulau Sumatera antara lain di Simalungan (Sumatera
Utara) dan Kerinci (Jambi).

Pohon teh juga berfungsi untuk mencegah terjodinya erosi. Tanaman
teh yang ditanam berjajar rapi dengan jarak satu meter dapat menahan
derasnya aliran air sehingga tanah tidak terkikis terbawa air. Jadi, selain
berfungsi sebagai bahan minuman, teh juga berfungsi untuk menjaga
lingkungan.

setelah membaca teks di atas, Lani semakin paham. Tak heran pohon teh di
kebun dekat rumah kakeknya tumbuh subur. 1klim di sana memang sangat
mendukung untuk tumbuh kembang tananam teh.

Jawablah pertanyaan berikut!

1. Di mana tanaman teh dapat tumbuh dengan baik?

2. Bagaimana caranya agar tanaman teh bisa bermanfaat menahan erosi?
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3. Apa yang terjadi apabila tanaman teh terus menerus dikonsumsi besar-
besaran?

4. Apa yang sebaiknya dilakukan oleh petani teh agar tumbuhan teh tetap
bertahan?

5. Apayang dapat kamu lakukan agar tanah yang digunakan untuk menanam
tetap subur?

Diskusikan jowabanmu dengan temanmu!

Setiap tanaman yang
kita konsumsi harus dijaga
kelestariannya. Begitu juga tanah
yang ditanaminya. Tanaman dan
tanah adalah sumber daya alam yang
harus kita jaga keberadaannya.
Penggunaan yang berlebihan
akan merugikan kita.
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Buatlah peta pikiran yang berisikan informasi tentang pentingnya menjaga
keseimbangan alam dan kelestarian sumber daya alam bagi manusia.

Mengapa menjaga
keseimbangan alam
dan kelestarian
sumber daya alam
penting?



