
                                              Сценарий праздника                             г. 
Тольятти 

«Мы защитники страны» 
для подготовительных групп МБУ  «Школа № 3» СП д/с «Березка»  

 
Автор:  инструктор по физической культуре  Храмова Людмила Сергеевна 
Дата проведения: _________________ 
Место проведения: физкультурный зал  д/с «Березка» 
 
Цель: Знакомить детей с традицией празднования Дня защитника 
Отечества и создание доброжелательной, праздничной атмосферы 
накануне праздника «Дня Защитника Отечества».  
Задачи: 
1. Способствовать развитию координации движений, формированию сылы, 
ловкости и меткости у детей. 
2. Воспитывать у детей патриотические чувства, уважение к российскому 
воину, его силе и смелости в лице приглашенных на праздник пап, дедушек 
и старших братьев. 
3. Воспитать ответственность за команду и дружеские отношения между 
детьми. 
Средства: 
- скамейка гимнастическая 2 шт, 
- обруч – 2 шт, 
- конусы 2 шт 
- дуги 50 см – 2 шт 
- кегли – 20 шт 
- мячи малые – 20 шт 
- корзины – 2 шт 
- мешочки с песком 20 шт, 
- лист А4 – 2 шт 
- музыкальное сопровождение: минусы песен и песни на военную 
тематику, весёлая ритмичная музыка. 
Способы:   эстафеты для детей, стихи, загадки, эстафеты для пап. 
Участники: Команды по 10 мальчиков формируются из подготовительных 
групп «Антошки» и  «Медвежата», придумываются названия команд по 
родам войск (например: летчики, танкисты, моряки и т.д.) девиз или 
речевку. Дети в спортивной форме с элементами военных символов 
команды. 
 

Ход мероприятия: 
Ведущий:         Добрый день, дорогие друзья и уважаемые гости! Приятно 
встретиться с вами вновь. И особенно приятно поздравить вас всех с 
праздником «День защитника Отечества!» 



Этот праздник посвящён всем тем, кто стоял и стоит на страже нашего 
Отечества – нашим  дедушкам, папам и ,конечно, нашим мальчикам - 
нашим будущим защитникам Родины.  
 
2 команды участников входят в зал маршируя и исполняя песню «Бравые 
солдаты» , строятся в 2 шеренги лицом к друг к другу, остальные 
(болельщики) сидят на стульчиках по краям зала. 
Выходят на середину зала четыре чтеца: 
Стихи: 
1.Здравствуй праздник! 
Здравствуй праздник! 
Праздник мальчиков и пап 
Всех военных поздравляет 
Наш весёлый детский сад. 
2. В феврале завьюженном зимнем 
День особый, важный есть – 
Всем защитникам России 
Воздаём хвалу и честь! 
3.Мы шагаем браво 
Левой, правой. 
Потому что все солдаты 
Были тоже дошколята. 
Поскорей бы подрасти 
Чтобы в армию пойти. 
4. Слава армии любимой! 
Слава армии родной! 
Наш солдат, отважный, сильный, 
Охраняет наш покой! 
 
Ведущий: 
        Дело каждого мужчины – защищать свою Родину. В детстве многие 
мечтают стать отважным капитаном, поэтому занимаются спортом, что бы 
вырасти сильным, здоровым и крепким. Ведь для мужчины жить – значит 
Родине служить! Наш праздник пройдет в форме спортивных эстафет 
между двумя командами, с которыми мы сейчас познакомимся. 
         Капитаны команд доложите о готовности к соревнованиям. 

Капитан делает шаг вперед, громко: Команда! 
Все хором говорят - «летчики»  
Капитан громко:  К соревнованию готова, наш девиз! 
Все хором говорят девиз команды. 

Например:   
1. Команда – «Моряки» 
Мы – моряки, мы Родине верны! 
Мы – сильные, отважные! И победить должны. 
 



2. Команда – «Летчики» 
Мы летчиками смелыми быстрее стать хотим! 
И скажем мы уверенно, что мы вас победим! 
 
Ведущий: А теперь проведём разминку, Разойдись! На желтые точки 
становись. (выполняется комплекс упражнений под песню «Делайте 
зарядку!») 
 
А теперь команды строятся на линию старта для проведения 
эстафет.  
 
1. Моряки  
Моряки народ бывалый 
Никогда не подведут 
Подрастают капитаны 
Их моря большие ждут! 
Эстафета «Переправа» Моряки очень смелый и дружный народ. И если 
вдруг корабль начинает тонуть, то главная задача спасти всех моряков. 
Для этого есть спасательный круг, «сам погибай, а друга выручай», надо 
помочь с помощью одного круга переправить на берег весь экипаж. 
 
2. Разведчики  
Сегодня настал чудный праздник-секрет! 
Пожалуй, таинственней в мире и нет! 
Военный разведчик — властитель чудес, 
Он с нами сейчас, а потом вдруг исчез! 
Эстафета «достать секрет» Главная их задача – узнать планы врага, 
чтобы он не застал нашу армию врасплох, и доставить в военный штаб 
секретную информацию. Разведчикам почти всегда нужна маскировка, 
надо быть незаметным, проползти, пролезть, перелезть, а ещё необходимо 
взять секретный конверт с информацией и вернуться обратно к своей 
команде. 
 
Ведущий:  Загадки для всех… 
«Танком управляет...» (танкист) 
«Из пушки стреляет...» (артиллерист) 
«За штурвалом самолета сидит...» (лётчик) 
«Из пулемета строчит...» (пулемётчик) 
«В разведку ходит...» (разведчик) 
«Границу охраняет...» (пограничник) 
«На подводной лодке несет службу...» (подводник) 
«С парашютом прыгает...» (парашютист или десантник) 
«На кораблях служат...» (моряки) 
 
3 Танкисты   



Проходят танки быстро, 
Им рада детвора; 
Прославленным танкистам 
Мы крикнем все - «Ура!» 
Задание: эстафета «проползти по скамейке и забросить мешочек в 
цель». 
Лежа на животе, подтягиваясь на руках , проползти до конца скамейки,  
взять мешочек, из положения лежа бросить его в цель. 
4. Артиллеристы  
Да здравствуют артиллеристы - 
Защитники наших земель, 
Подносчики разных снарядов 
Наводчики, бьющие в цель. 
3адание:  «Сбей мячом кеглю» Артиллеристы очень меткими должны 
быть. Перед каждой командой 10 мишеней, а у ваших ног 10 снарядов.(у 
каждого один бросок). Выигрывает команда, сбившая больше кеглей. 
 
Ведущий: За вас, ребята, болели ваши папы, «рвались в бой», давайте 
дадим возможность тоже потягаться силами, а теперь мы поболеем за них. 
 
Выходят папы, делятся на две команды: 
 
1 конкурс для пап: «Наездники» 
Папы сажают своего ребенка на плечи, ребенок берет флажок в руки, как 
эстафетная палочка. 
 
2 конкурс для пап: «Взлетная полоса», бег с альбомным листом на 
открытой ладони вытянутой руки. Лист передается следующему. 
 
3 конкурс для пап: «Самый сильный» Кто дольше продержит своего 
ребенка на вытянутых вперед руках. (Или количество раз поднять на 
вытянутых руках). 
 
Ведущий: А сейчас загадки - «Зарядка для ума» (папы не уходят, 
помогают)  
 
От страны своей вдали 
Ходят в море... (корабли) 
 
Льды морские расколол 
Острым носом... (ледокол) 
 
Под водой железный кит, 
Днем и ночью кит не спит. 
Днем и ночью под водой 

Охраняет мой покой.  
                         (Подводная лодка.) 
Кто там вырулил на взлет? 
Реактивный... (самолет) 
 
К звездам мчится птица эта, 
Обгоняет звук... (ракета) 
 
Без разгона ввысь взлетаю, 



Стрекозу напоминаю. 
Отправляется в полет 
Наш российский... (вертолет) 
 

Хожу в железном панцире, 
Бронею весь обшитый. 
Стреляю я снарядами, 
Я очень грозный с виду... (танк) 
 

 
4 конкурс: «перетягивание каната» папы между собой, а потом папы 
против всех желающих детей 
 
Ведущий: А сейчас вас поздравят наши девочки 
1 девочка: 
Вот и кончился наш праздник  
И желаем на прощанье 
Всем здоровье укреплять.  
Мышцы крепче накачать. 
2 девочка: 
Телевизор не смотреть,  
Больше с гирям потеть 
На диване не лежать,  
На скакалочке скакать. 
3 девочка: 
Папам всем мы пожелаем  
Не стареть и не болеть, 
Больше спортом заниматься,  
Чувство юмора иметь. 
4 девочка: 
Мир и дружба всем нужны, 
Мир важней всего на свете. 
На земле, где нет войны, 
Ночью спят спокойно дети! 
5 девочка: 
Там, где пушки не гремят, 
В небе солнце ярко светит! 
Нужен мир для всех ребят, 
Нужен мир на всей планете! 
 
Ведущий подводит итоги эстафет, награждение грамотами 

Вот какой у нас отряд –  
Очень дружных дошколят! 
Ведь мальчишки, всей страны 
Быть отважным должны! 
Чтоб границы охранялись, 
Чтобы мамы улыбались! 

А среди пап мы не будем определять победителя, они очередной раз 
показали нам какие они сильные, умные, храбрые и дружные – настоящие 



защитники своих деток, своей семьи, и, конечно, защитники нашей 
большой и любимой страны! 
папам дарятся заранее приготовленные подарки (звучит музыка) 
 
Все дети встают и на фоне патриотической музыки строятся. 
Ведущий:   
Трубы громкие поют,  нашей армии…                 Все хором: Салют! 
В космос корабли плывут, нашей армии…          Все хором: Салют! 
На планете мир и труд, нашей армии…                Все хором: Салют! 

Под музыку выходят из зала. 


