PHAC PO CHAN POAN VA DPIEU TRI NGON NGU
TRI LIEU CHO TRE CHAM PHAT TRIEN NGON NGU PAC HIEU

1. PAI CUONG

Cham phat trién ngdn ngir dac hiéu la cham dat dugc cac moc phat trién ngdn
ngit hiéu hodc ngdn ngit dién dat binh thuong so véi cac tré cing tudi thude mot
trong cac linh vyc ngit nghia, ngit dung va ca phap va théa man cac diéu kién nhur:

- Khoéng thiéu nang tri tué

- Khong bét thuong vé thinh luc

- Khong khiém khuyét vé than kinh co

- Khong c6 cac r6i loan vé cam xuc, roi loan hanh vi trim trong.
2. CHAN POAN

2.1. Hé6i bénh

- Mbi quan tAm cua cha me vé tré.

- Tién st phat trién vé ngdn ngir, van dong, 101 noi.

- Tién st san khoa.

- Tinh trang gia dinh: Tré song cung ai, ai la nguoi cham séc chinh, trinh do
hoc van cua cha me tré.

- Nhitng hanh vi ciia tré 1am cha me lo lang.

2.2. Kham lam sang

Luong gia théng qua viéc quan sat, twong tic truc tiép cung tré va phong van
nguoi nha.

- Luong gia cac k¥ niang giao tiép sém.

- Luong gia ngdn ngit tiép nhan.

- Lugng gia ngdn ngit dién dat.

- Luong gid k¥ nang choi.

- Luong gid van dong miéng.

2.3. Chén do4n xac dinh: Chua c6 chuan ¢ Viét Nam

2.4. Chén do4n c6 thé

Khi tré biéu hién cham hiéu, cham biét noi hodc sb luong tir vung it, d6 dai
cua cau ndi ngan hon cac tré cung tudi song xung quanh tré. Mot s6 biéu hién cu thé
nhu sau:

- 07 thang tudi khong bap be hodc khong dép tng voi 4m thanh va giong ndi
cua nguoi khac.

- 10 thang tudi: khong thé hién k¥ ning giao tiép c6 chu y.

- 12 thang tudi: khong noi duoc tir don.
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- 02 tudi: Néi duge dudi 25 tir don hoic khong st dung dugc cum tur gém 2 tur
ma chi bat chudce 13p lai.
2.5. Chéan do4an phan biét

Cham ngon ngtr c6 kém cac chan doan nhu bai ndo, chdm phat trién tdm than
van dong, roi loan pho tu ky.

3. PIEU TRI
3.1. Muc tiéu

Cai thién tinh trang tri tré ngdén ngit hién tai nham dat dugc mbc phat trién
ngdn nglr v€ mat hinh thirc va chirc nang binh thuong nhu tré cung lua.

3.2. Thoi diém diéu tri

Can thiép sém khong chd chan doan xac dinh

3.3. Nguyén tic

- Ly tré va gia dinh 1am trung tam.

- Chuong trinh tri liéu nén dugc 1dng ghép vao nhitng hoat dong séng hang
ngay.

- Tr1 1i¢u thong qua tro choi.

 -Tu van va huéng dan phu huynh tham gia vao qué trinh tri liéu dé phu huynh
tiép tuc can thi¢p tao nha.

- K§¥ thuat bu trir va chién lugc can thiép thay doi tuy theo tinh trang va dap
ung cua tre.
4. THEO DOI VA TAI KHAM

- Tré cham phat trién ngdn ngit can duoc theo ddi va can thiép lién tuc cho dén
khi tré budc vao do tudi hoc duong.

- biéu tri bénh 1y di kém néu cob.

- Lic 3 tudi tré dat duge mdbc phat trién ngdn ngit binh thuong thi ngung tri
liéu, huéng dan phy huynh theo doi va tai kham ngay trong truong hop tré vao hoc
16p Mot c6 nhitng bi€u hi¢n khoé khan trong hoc tap.

- Sau 3 tudi tré khong dat duoc cic mbc phat trién ngdn ngit binh thuong thi
tré dugc tiép tuc can thi¢p va theo doi cho dén khi tré vao hoc tiéu hoc.

- Can thi€p sém cho tré dudi 3 tudi: 2-3 1an/tuén, trj liéu tai bénh vién.
- Tré 4-6 tudi: 1 1an/tuan hodc 1 1an/thang.

- Sau 6 tudi: phdi hop véi gido vién gido duc dic biét dé hd tro cho tré.

Tai liéu tham khao

Nguyén Thanh Hung (2020), “Ngon ngir tri liéu cho tré cham phat trién ngon
ngtt dac hiéu”. Phdac do diéu tri Nhi khoa 2020 - 2, Bénh vién nhi dong 1. Nha xuat
ban y hoc. tr.1187-1189./.
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LUU PO XU TRi NGON NGU' TRI LIEU
CHO TRE CHAM PHAT TRIEN NGON NGU PAC HIEU
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Xir tri

Ngon ngtr tri ligu theo nhom 30 phat (muc 4)
Hoat dong tri liéu theo nhom 30 phat (muc 7)
Tép tri giac-nhan thirc (muc 8)
Tap giao tiép (ngon ngir ky hiéu, hinh anh) (muc 9)
Tép sua 16 phat am (muc 10)
Tap nudt (muc 11)

Kv thuat xoa bop ving (muc 12)




