
 

 
 
 

Якщо в школі стався нещасний випадок чи раптово погіршилося 
здоров’я учня або працівника, важливо вчасно надати домедичну 
допомогу. Допомога залежить не лише від професійності медпрацівника 
закладу освіти, а й від наявності укомплектованої аптечки. Підготуйтеся 
до нового навчального року й перевірте 
за чеклістом, чи укомплектували аптечки медкабінету та інших 
приміщень закладу медичними виробами, лікарськими засобами 

 
 
 

 

Укомплектовуємо аптечку медичного кабінету: чек ліст 

Поставте ☑ напроти того пункту, який виконали. 

Рукавички оглядові нітрилові нестерильні (різних розмірів) — 10 пар 
 

Шприци 2, 5 та 20 мл — по 5 шт. кожного об’єму 
 

Катетер внутрішньовенний різних розмірів (16G-22G) — по 2 шт. кожного розміру 
 

Пластир для фіксації катетера внутрішньовенного — 3 шт. 
 

Серветка спиртова — 20 шт. 
 

Джгут венозний — 1 шт. 
 

Маска-клапан для штучної вентиляції легень — 2 шт. 
 

Механічний виріб для зупинки кровотечі (турнікет типу CAT або типу SWAT) — 2 шт. 
 

Система для переливання інфузійних розчинів — 2 шт. 
 

Лейкопластир на нетканій основі завдовжки 3—5 м, завширшки 2—3 см — 1 шт. 
 

Sodium chloride (натрію хлорид) розчин для інфузій 9 мг/мл, 400 мл або 500 
мл в полімерних контейнерах (пакетах) або полімерних флаконах (пляшках) — 2 шт. 

 

Salbutamol (сальбутамол), інгаляція під тиском, або Аерозоль для інгаляцій, дозований, 100 
мкг/доза по 200 доз у контейнерах або у балонах — 1 шт. 

 

Glucose (глюкоза), розчин для ін’єкцій 0,4 г/мл по 10 мл або по 20 мл в ампулах — 5 амп. 
 

Diphenhydramine (дифенгідрамін), розчин для ін’єкцій, 10 мг/мл по 1 мл в ампулах — 10 
амп. 

 



 

 
 

Epinephrine (епінефрин), розчин для ін’єкцій, 1,8 мг/мл або 1,82 мг/мл, або 1,0 мг/мл по 1 
мл в ампулах — 10 амп. 

 

Chlorhexidine (хлоргексидину біглюконат), розчин для зовнішнього застосування 0,05% по 50 
мл або 100 мл або по 200 мл у флаконах, контейнерах — 1 шт. 

 

Povidone-iodine (повідон-йоду), розчин для зовнішнього застосування (нашкірний) 100 мг/ мл 
(10%), по 30 мл або по 50 мл або по 100 мл у флаконах — 1 шт. 

 

Шина на кінцівку для надання першої допомоги — 2 шт. 
 

Бинти: 
 

еластичний нестерильний, завширшки 8—15 см, завдовжки 2—3 м — 2 шт. 
 

марлевий нестерильний завширшки не менше 10 см, завдовжки від 5 м — 5 шт. 
 

Лейкопластирі: 
 

гіпоалергенний, завширшки не менше 2,5 см, завдовжки від 5 м — 1 шт.; 
 

бактерицидний розміром не менше 1,9 × 7,0 см — 20 шт. 
 

Серветка марлева стерильна розміром не менше 10 × 15 см — 10 шт. 
 

Дезінфекційний засіб для обробки рук і шкіри 100 мл — 1 шт. 
 

Футляр / сумка-укладка (саквояж) для зберігання, транспортування медичних виробів — 1 шт. 
 

Термометр для вимірювання температури тіла, зокрема цифровий або інфрачервоний — 2 шт. 
 

Тонометр з малими, середніми і великими манжетами — 1 шт. 
 

Пульсоксиметр портативний — 1 шт. 
 

Ножиці медичні тактичні — 1 шт. 
 

Пінцет анатомічний — 1 шт. 
 

Стетофонендоскоп — 1 шт. 
 
 
 
Примітка. Складено відповідно до Примірного переліку медичних виробів, лікарських засобів та інших матеріалів, які повинні бути у складі 

медичної укладки для надання медичної допомоги у медичному пункті закладів загальної середньої освіти», затвер- дженого наказом 
МОЗ від 06.04.2021 № 637. 
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