Biheivioristlik oppimiskasitlus

(Cuthrie, Hull, Skinner, Pavlov, Thorndike, Tolman, Watson , Enkenberg jpt)
Biheivioristlik dppimiskésitus domineeris 1960. aastani.

Teooria véidab, et elusolendid Opivad luues assotsiatsioone voi sidemeid oma kogemuste,
mdtlemise ja kditumise vahel.

Biheiviorism huvitub eelkdige kditumisest, moddetavatest suurustest ja vilise tegevuse
oppimisest. Oppimist mdistetakse peamiselt iiksikute valmisteadmiste, oskuste ja
kaitumismudelite vastuvotmise ja sdilitamisena, seoste loomise ja meeldejdtmisena.
Rohuasetus on vilise kéditumise kujundamisel, selle muutumisel ja muutuste kinnitamisel.
Ideeliseks ldhtekohaks on inimesest viljaspool olev, kdigile samasugusena antud ja
itheselt mdddetav tegelikkus, mida peetakse olemuselt muutumatuks voi véiga aeglaselt
arenevaks. Oppimine rajatakse iiksikute, ettemadratud faktide, teadmiste salvestamisele
maélus ja mélust reprodutseerimisele ka seal, kus oleks vdimalik erinevaid valikuvoimalusi
pakkuv, lahendusi ja lahendusteid otsiv késitlusviis.

Hinnangu andmine dppimisele on kvantitatiivne — mida, kui palju ja kui hésti?

Seega piiiitakse kindlaks teha Oppija kditumist Opetaja poolt korraldatud katsetes voi
tipselt mdddetavates ettemiidratud tegevussituatsioonides. Oppimine on seda parem, mida
enam Oigeid reaktsioone Oppija miletab, vajadusel reprodutseerib.

Biheivioristlikus kisituses rohutatakse dpetaja aktiivsust, tema tegevus on oluline, sest ta
valib Oiged éarritajad, et saada soovitud kéitumist ja tasustab seda. Seega asetab
biheivioristlik opikésitus Oppija lisna passiivsesse rolli ja vilistab valikutegemised.

Oppija on sellises kisituses passiivne vastuvdtja ja justkui ei vastuta dppimise eest.
Oppimise kiigus omandatud iiksikud teadmised ja oskused ei loo iildisemaid mdtlemis- ja
teadmiste kasitlemisoskusi.

Oppijat ei nihta uusi tegevusi ja lahendusi pakkuva métleva olendina, vaid toiminguid
ellu viiva mehhanismina.

Enkenbergi jargi tdhendab biheiviorism eelkdige indiviidid teadmiste markimisvaarset
kasvu. Biheivioristide kohaselt toimub dppimine inimestel ja loomadel tihtemoodi ning
Oppimist kinnitab &rritus/stiimul - reaktsioon- ithendus.

Biheiviorismile toetuvat, digele ja valele vastusele toetuv koolidpetus on jatkuvalt laialt
levinud. Selline d0ppimispohimdte pakub tuttava ja turvalise mudeli dppekava koostajatele
ja nende tiitjatele. Uheks pdhjuseks on see, et selles mudelis on kdige olulisem dpetaja
roll. Opetajakeskne Opetamine on tundide planeerimisel kergem kui ménele teisele
kisitusele keskenduv dpetamine.



Kognitiivne oppimiskiisitlus
(Ausubel, Bruner, Gagne, Kohlberg, Lewin, Piaget, Poikela, Enkenberg)
Kognitiivsete Oppimise kasitluste voidukéik algas 1960. aastatel.

Viimasel aastakiimnel on kasvatuse, koolituse ja Oppimise uurijate kesksema sdOnumina
kolanud, et dppimine on mitmekiilgne teadmiste konstrueerimine. Rohutatakse uute teadmiste
ja motteskeemide aktiivset konstrueerimisprotsessi, kus Oppijad seostavad uue teadmise neil
juba olemasoleva varasema ja isikupérase teadmisega.

Kognitiivne ldhenemine rohutab inimese motlemise, teadlikkuse ja sellega seotult tegevuse
arendamist. Inimkditumise seletamisel toetutakse korgematele psiitihilistele protsessidele -
taju, madlu, fantaasia, motlemine, loovus jne. Kognitivistide iiheks pohikiisimuseks ja
uurimisobjektiks oli kuidas inimene toétleb infot.

Oppijat nihakse aktiivsena, oma tegevust juhtivana, oma teadmiste konstrueerijana ja nende
kasutajana. Oluline on Oppija oma Oppimiseesmirkide seadmine dppimisprotsessis ning oma
tegevust pidevalt analiiiisiva ja juhtiva mdtlemisviisi arenemine (refleksiooniprotsess).
Oppimine kéivitub ja kulgeb sisemise huvi mdjul. Huvist johtuva sisemise aktiivsuse kiivitab
kognitiivne  dissonants, mille tulemusel toimub aktiivne seniste teadmis-ja
motlemisstruktuuride timberehitamine ning reorganiseerimine.

Oppimine on meeldiv, eesmirgistatud. Oppimine on tunnetuslik protsess, milles dppija to6tleb
informatsiooni ja loob kognitiivseid struktuure, mis vdimaldavad interpreteerida.,

organiseerida, siilitada ja reprodutseerida infot ning motiveerida ja teostada oma kaitumist.

Oppimine on meelepirane ja teadlik toiming, mille abil piiiitakse lahendada probleeme ja
saavutada endisest kdrgematasemelist ja paremat toimetulekut. Oppimine toimub aktiivses,
avatud suhtlemist ja tegevust soosivas keskkonnas.

Oppimise liheks eesmérgiks on enesejuhtimine oma tegevuse pideva analiiiisi kaudu.

Kuigi nii biheivioristlikud kui kognitiivsed Oppimisteooriad kisitavad Oppimist Oppuri
kohanemisena keskkonnaga, siis kahe késituse olulisem erinevus on selles, et kui
biheivioristlikud dppimisteooriad peavad oppimise pohimotiiviks vélise turvalisuse ja heaolu
saavutamist siis kognitiivsed Oppimisteooriad rohutavad sisemist huvi ja sellest ldhtuvat
aktiivsust.



Humanistlik oppimiskisitlus

( Maslow, Rogers, Knowles, Mezirow, Freiere, Dewey)

Lahenemisviisi aluseks on nidgemus loovast ja vaimsele kasvule piirgivast inimesest.
Humanistliku késituse jargi on inimese keskne piirgimus realiseerida igale inimesele
omast kasvu- ja arengupotentsiaali.

» -..Opetaja on isik, keda ennast opetatakse dialoogis oppijatega‘ Freire.

Humanistli-kogemusliku dppimiskésituse juured ulatuvad tegelikult juba 1700. aastatesse,
eriti. peegelduvad need J.J. Rousseau (1712-1778) levitatud ideedes. Rousseau
pedagoogika pohiteemadeks olid lapse ainukordsus, individuaalsus, enesejuhtivus ning
sisemine arengule suunatus.

Igaiihel on teatud pohidigused, ennekdike Oigus individuaalsusele, isiklikule vabale
kasvule ja arengule. Oppimine on Oppija enda tegevuse tulem ehk tegevus lihtub
sisemisest aktiivsusest. Pohiidee — dppimise ja motlemise pohiprotsessiks on intuitiivne ja
elamuslik tunnetamine ning motestatud tunnetuse saavutamine on dppimise korgeim tase.

Oluline on oppima dppimine, pidev avatus oma kogemustele ja muutustele ning teadmine
stinnib inimestevahelistes suhtlemises ja inimliku tegevuses, véljastpoolt antud hinnang
Oppimisprotsessile on teisejargulise tdhtsusega. Teadmine on isiklik, kogemuslik,
suhtlemise kaudu arenev ja siivenev. Seda uut moistmist katsetatakse, analiiiisitakse,
hinnatakse ning see areneb tegevuses edasi.

Oppimine on protsess, kus teadmisi luuakse kogemuste muutuste kaudu.

Teadlikkusele kutsuv, vabastav 0ppimine toimub kogemuste, elamuste, autentse dialoogi
ja tegevuse kaudu, kus Opetaja jagab vastutust dpilasega. Teadmine on isiklik, kogemuslik,
suhtlemise kaudu arenev ja siivenev. Tegevuse kdigus saadud kogemusi analiiiisitakse nii,
et neid saab moista laiemates seostes, et neist siinnib uus teadmine ja moistmine. Seda uut
moistmist proovitakse, katsetatakse ning see areneb tegevuses edasi.

Humanistlik-kogemuslik dppimiskésitus annab palju ruumi dppija vabadele tolgendustele
ja tegevustele vddrtustades Oppija aktiivsust ja kogemuste paljusust. Eesmargiks terviklik
isiksuse kasv.

Humanistlik ldhenemisviis eeldab dppija teadlikkust endast kui enesearengu subjektist ja
Opetaja humanistliku dppimiskésituse omaksvattu.

Humanistlik 1dhenemisviis pdhineb ndgemusel loovast ja hingelisele kasvule piirgivast
inimesest



Konstruktivistlik oppimiskisitlus

( Candy, Dewey, Lave, Piaget, Rogoff, Vogotski)

Inimesed Opivad mdtlemise ja kogemuste koosmojul ning sellele jargneva keerukamate
kognitiivsete struktuuride arendamise kaudu. Opitava sisu todtleb Sppija ldhtuvalt
olemasolevatest kognitiivsetest struktuuridest, mida Oppimise kdigus tdiendatakse ning
enda maailmapildist. Oppijad, puutudes kokku uue kogemusega, koondavad sellesse nii
juba olemasolevad mdtlemismudelid kui ka assimileerivad sellega oma varasemad
kogemused. Seeldbi liiguvad nad eemale vaimsest tasakaaluasendist ja struktureerivad
oma motted imber, et luua uus mote.

Oppimine on dppija tegevuse tulemus. Oppimine ei ole objektiivse teadmise vdi info
siirdumine ega siirdamine iihest kohast teise, vaid assotsiatsioonide ja seoste loomine ning
oppija konstrueeritud/loodud tdlgendus {imbritsevast tegelikkusest. Meeldejdetavat
informatsiooni toddeldakse juba olemasolevate kognitiivsete struktuuride valguses ning
meelde jadb tegelikult selle tootluse produkt, mis seetdttu voib algsest tajust kiillaltki
erineda.

Oppimine ja meeldejitmine on seda edukam, mida enam suudavad dppijad aktiveerida
olemasolevaid kognitiivseid struktuure voi kuivord suudavad luua uusi struktuure dpitava
holmamiseks ja selle hilisema ligipddsu tagamiseks. Uurimused on ka ndidanud, et opitava
esmakordsel interpreteerimisel kujunenud arusaamad on piisivamad kui hilisemal
iimbertdlgendamisel formeeruvad kujutlused. Seetottu on ka Sppimise kdigus tekkinud
vddrarusaamu hiljem raske muuta.

Oppija on konstruktivistlikus &ppimiskisituses ise aktiivne ja iseseisev ning valib
tegevuse, edasiliikumiskiiruse ja méédrab hindamise. Oluline roll on enesehindamisel.

Opetaja on toetaja, kelle roll on pigem suunata, mitte anda valmisteadmisi.
Opikeskkond on rikkalik, varieeruv, motiveeriv ning individuaalne.
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Konstruktivistlikus Oppimiskisituses rohutatakse sotsiaalset konteksti ja teiste inimeste
kaasmoju Oppimisele. Kogemuste ja tdhenduste jagamisel on oluline roll
oppimisprotsessis. See ldhenemine tihtsustab nii dppija iseseisva tdhendusliku arusaamise
loomise vajadust kui ka koostood voimaldava dppimise tugevaid kiilgi.



