
УТВЕРЖДАЮ 
заведующий государственным  
учреждением образования 
«Лельчицкий детский сад №5» 
​ ​ Т.А. Сарнавская 
«    14  »​           08       2025 г. 
 

Учебный план государственного учреждения образования «Лельчицкий детский сад №5» 
на период с 01.09.2025 по 31.05.2026  

 
№ 
п/п 

Перечень образовательных областей 
Первая младшая 

(от 2 до 3 лет) 
Вторая младшая 

(от 3 до 4 лет) 
Средняя 

(от 4 до 5 лет) 
Старшая 

(от 5 до 6 лет) 
1 Физическая культура 2 3 3 3 
2 Ребёнок и общество 1 1 2 2 
3 Элементарные математические 

представления 1 1 1 1 

4 Ребёнок и природа 0,5 0,5 1 1 
5 Развитие речи и культура речевого 

общения 1 1 1 1 

6 Развіццё маўлення і культура маўленчых 
зносін - 0,5 1 1 

7 Подготовка к обучению грамоте - - - 1 
8 Изобразительное искусство 2 2 2 2 
9 Музыкальное искусство 2 2 2 2 
10 Художественная литература 0,5 0,5 1 1 
11 Общее количество учебных часов (игр, 

занятий) в неделю 10 
(11 ч.1,3 нед месяца/12.ч. 

2,4ая нед месяца) 
11,5 

14 
 

15 
 

12 Максимально допущенная учебная 
нагрузка в неделю на одного 
воспитанника (в астрономических часах) 

1,7 
(1ч. 40мин.) 

2,9 
 (2ч. 54мин.) 

4,7 
(4ч. 40мин.) 

6,3 
(6ч. 15мин.) 

 


