
ЗАЯВКА 
на участие в территориальном конкурсе методических разработок  

«Лучшая практика Наставничества» 
(в рамках мероприятий 2023 год Педагога и Наставника) 

 
 
 

Сведения о профессиональном образовательном учреждении 
Полное название 
образовательного 

учреждения 

Государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 

Ростовской области «Константиновский 
технологический техникум» 

Сокращенное название 
образовательного 

учреждения 

ГБПОУ РО «КТТ» 

Адрес Ростовская область, г Константиновск, ул 
Комсомольская, д 61 

Телефон  8 (86393) 2 42 11 
Адрес электронной 

почты 
gbpouroktt@yandex.ru 

Сведения об участниках конкурса  
Ф.И.О. участника  Вердеш Оксана Александровна 

Должность/ 
квалификационная 

категория 

Мастер производственного обучения,  
высшая квалификационная категория 

Контактные данные  
Адрес электронной 

почты, телефон 

8 918 570 74 76 
verdesh@yandex.ru 

 

 

tel:+78639321135


ПАСПОРТ 
Практики наставничества 

 
Форма наставничества  

Мастер ПО - студент 
Название практики  

«Умелые ножи» 
Наставник  

Вердеш Оксана Александровна 
Наставляемый(Наставляемые) группа обучающихся по 

специальности 43.02.15 Поварское и 
кондитерское дело  

Ключевая идея практики Оказание индивидуальной помощи 
студентам в процессе их обучения, 

путем передачи практического опыта 
наставляемому по выбранному 

направлению. Оказание 
практической помощи в 

профессиональном развитии и   
повышении уровня 

профессиональных навыков в рамках 
своей специальности. 

Актуальность практики Передать опыт и повысить интерес  
обучающихся к профессиональному 

образованию 
Цель Максимально полное раскрытие 

потенциала личности наставляемого, 
необходимого для успешной личной 
и профессиональной 
самореализации в современных 
условиях 

Этапы реализации практики 
наставничества 

1 этап -  организационный: анализ 
текущей ситуации обучающихся. 
Разработка плана мероприятий. 
Раскрытие способностей у 
обучающихся. 
2 этап - основной: реализация 
мероприятий программы, раскрытие 
потенциала обучающегося, работа с 
обучающимся (передача опыта). 
Наработка опыта обучающегося. 
3 этап - аналитический: 
подведение итогов реализации 
программы. Мониторинг реализации 



программы, изучение и обобщение 
накопленного опыта, проведение 
коррекции задач и планов 
программы наставничества на 
следующий период, обобщение и 
распространение опыта реализации 
программы. Формирование опыта 
работы и информации, полученных 
студентом 

Основные мероприятия практики Знакомство с искусством  
КАРВИНГА. История 
возникновения КАРВИНГА. 
Просмотр фильма с пошаговым 
показом , DVD фильм, 
вырезание цветов. Составление 
композиции. Мастер- класс.  
« Идея для подачи желе». 
Составление букетов из овощей. 
Проведение и участие в  предметной 
декаде по специальности 43.02.15 
Поварское и кондитерское дело. 
Подготовка для участия в 
профориентации, проведение мастер 
–классов для школьников. 
Подготовка к профессиональным 
областным, территориальным 
конкурсам, конкурсу 
«Профессионалы» по компетенции 
поварское дело. Экскурсии на 
предприятия общественного питания 

Результаты внедрения практики 
наставничества 
 

-Повышение качества подготовки 
выпускников за счет 
индивидуальной работы с 
наставником; 
-раскрытие способностей и 
профессиональная реализация 
одаренных обучающихся 
-повышение количества олимпиад и 
конкурсов профессионального 
мастерства, в которых обучающиеся 
принимают участие  
 -участие в конкурсах различного 
уровня. 

Срок реализации 1 год 



 


