
                           KOMUNIKAT   ORGANIZACYJNY  
  OGÓLNOPOLSKIEGO SPRAWDZIANU   WYTRZYMAŁOŚCI   
              I   WSZECHSTRONNOŚCI   STYLOWEJ (11-12 lat) 

 
 
 

1.​Data zawodów:  22.11.2023 r. - SZCZECIN. 
 
 

2.​Miejsce: Szczecin – MOSRiR „Floating Arena”, Szczecin ul.Wąska 
 

3.​ Organizatorzy: Miejski Klub Pływacki Szczecin oraz 

ZOZP 4.Dane techniczne pływalni: 

długość pływalni 25 m, 

●​ilość torów 10 

●​temperatura wody 27°C. 

●​ pomiar czasu 

elektroniczny 

5.Uczestnictwo: 

W zawodach startują zawodniczki i zawodnicy szkół podstawowych z roczników 2011 i 2012. Każdy 
zawodnik ma obowiązek startu w dwóch konkurencjach w swojej kategorii wiekowej. Każdy 
rocznik klasyfikowany jest oddzielnie. 

 
6.​ Zgłoszenie do zawodów: Zgłoszenia do zawodów należy wysłać  do 18.11.2022. 

 
7.​ Zasady finansowania: 
- opłata startowa 50 zł od zawodnika 

 
 

8.​Program zawodów: 
 

10:00 - rozgrzewka 
10:45 - rozpoczęcie zawodów 

 
1.​200 m. st. zmiennym K i M, kat. 11 lat i 12 lat 

 
2.​400 m. st. dowolnym K i M, kat. 11 lat 

 
3.​800 m. st. dowolnym K i M, kat. 12 lat 
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