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Предмет социологии религии. Функции религии  
Социология религии – часть социологии или одна из социологических 

дисциплин, которые изучают такие общественные феномены, как семья, 
политика, молодежь, образование, партии и организации и т.д. 

Для социолога религия – это лишь часть социального явления. Поэтому 
для социологии религии как науки важно следующее: религия есть доступное 
наблюдению, эмпирическим методам исследования социальное поведение 
человека или группы людей.  

Другими словами, для социолога религия – это объект исследования, 
который можно увидеть, услышать, воспринять или ощутить. 

Для социологии религии предметом исследования является образование 
и функционирование религиозных групп и организаций; причины их роста 
или упадка; отношения между религиозными группами; причины их 
конфликтов и т.д.  

Все это можно зафиксировать, изучить, посчитать, проанализировать и 
т.д. Другими словами, социолог занимается фактами, т.е. тем, что может быть 
измерено, подлежит проверке и научному описанию,  



Религия для социолога важна не сама по себе, т.е. как вероучение, культ, 
догма, ритуалы и обряды и т.п. В отличие от теолога, религиоведа или 
философа, его не интересуют вопросы истины или верности того или иного 
вероучения; вопросы сотериологии; сущности таинств и т.д.  

Социолога интересует, прежде всего, вопрос, как то или иное 
вероучение влияет на мотивацию и поведение верующих; какую 
общественную позицию занимает та или иная конфессия; влияние Церкви на 
общество и общественное мнение, и наоборот; отношение общества к той 
или иной конфессии, деноминации, секте и т.д.; 

Социолога интересуют следующий круг вопросов: влияние таких 
социальных регуляторов, как религиозные нормы, ценности, вера, ожидания 
и предпочтения на индивида и группу индивидов. 

Таким образом, можно выделить следующие методологические 
принципы социологии религии: 

эмпиричность социологической науки, основанной на фактах, т.е. 
моментах социальной действительности, которые можно увидеть, строго 
зафиксировать и научно описать. Для социолога религия – это совокупность 
поведенческих актов религиозныхиндивидов и групп, вербальных действий 
людей и продуктов их деятельности (материальных и духовных); 

характерным компонентом социологии, вообще, и социологии религии, 
в частности, является деятельность индивида, группы и организации. К 
деятельности относятся: непосредственно действия и поступки; или отказ от 
действий и устремлений к деятельности и т.п.; 

объективный подход к исследованию общества. Он означает, что любое 
социологическое суждение должно исходить не из изначально принятой 
концепции или идеи, не на основании своих предпочтений или симпатий в 
отношении предмета исследования, а на основании проверенных научных 
фактах, основанных на эмпирических данных. 

Функции религии 
- Интегрирующая (стабилизирующая) / дезинтегрирующая 
(дестабилизирующая) функция Одной из ключевых социальных функций 
религии является интегрирующая (дезинтегрирующая) функция. 
Большинство социологов рассматривали религию как средство достижения 
единства, объединения (интеграции) общества, сплочения отдельных людей в 
массу верующих, рождающее ощущение «сопричастности». 
- Коммуникативная функция религии является двухуровневой. Первый 
уровень коммуникации, который устанавливается верующим той или иной 
религии (или конфессии) – это общение с Богом или некими иными 
сверхъестественными существами и сущностями.  Второй уровень 
коммуникации в религии осуществляется между верующими одной 
конфессии – в рамках религиозной общины происходит их общение друг с 
другом, нередко выходящее за рамки «церковной ограды», в рамках 
внекультовой деятельности, как религиозной (в большинстве случаев), так и 
нерелигиозной (гораздо реже). Подобное общение имеют свою специфику, 



суть которой заключается в том, что в жизни верующих людей превалируют 
религиозная мотивация. 
- Мировоззренческая, смыслополагающая (М.Вебер) функция религии или 
функция  значения (Р. Белла) удовлетворяет потребность человека в поисках 
смысла и цели жизни, переводя относительность жизненных благ и самой 
жизни в плоскость абсолютных, вневременных ценностей, заменяя 
временность вечностью. 
- Регулятивно-нормативная функции религии заключается в том, что она 
закрепляет действие принятых в обществе социальных норм поведения, 
осуществляя контроль, посредством церковных организаций, поощряющих 
действия, согласующиеся с религиозно-этическими нормами, и 
наказывающих за несогласующиеся. 
- С регулятивно-нормативной функцией религии связана легитимирующая 
(узаконивающая) функция. Общество может существовать только 
ограничивая, путем правовой и этической систем, действия своих членов и 
задавая образцы общественно узаконенного поведения. Религия же 
осуществляет легитимацию, т е. обоснование и узаконивание существования 
самого ценностно-нормативного порядка.  При этом религия рассматривает 
ценностно-нормативные основы существования общества как непреходящие 
и абсолютные, данные Богом, что создает религиозную основу всего 
социокультурного порядка. 
- Терапевтически-компенсаторная функция религии проявляется, в первую 
очередь,  в рамках религиозного сообщества верующих. Ее суть заключается 
в том, что культовая деятельность верующих позволяет им обрести 
положительные эмоции (успокоение, утешение, радость, умиление). 
Помимо названных, выделяют также следующие функции: 
- принадлежности или индентификационную функцию (религиозность 
напрямую увязывается с внешними по отношению к религии факторами, 
такими как этническая, национальная, социальная, а нередко даже 
гражданская и политическая самоидентификация); 
- транслирующую (поддержание социальных традиций через передачу 
социально значимой информации из поколения в поколение, например, 
посредством ритуальных действий); 
- культуротранслирующую (создание, сохранение и передача из поколения в 
поколение культурно-религиозных ценностей); 
- социализирующую (подготовка, путем следования религиозно-ритуальным 
образцам и запретам, к социальной жизни, например, обряды перехода, 
инициации и т.д.); 
- сакрализующую/десакрализующую функцию (освящение 
ценностно-нормативных установок общества, его политических и 
экономических институтов, стандартов поведения и, соответственно, 
противоположные процессы обмирщения тех же сфер общества); 
- мотивационную функцию (религиозная мотивация для различных 
социальных действий); 
- функцию «следования образцу» (Т. Парсонс); 



- идеологическую функцию (которая, по П. Бурдье, состоит в усилении 
власти определенной социальной группы с целью узаконивания всего, что с 
ней связано и социально определяет данную группу) и др. 

 
Религия, как социальное явление и социальный институт  
Социологию религия интересует как социальное явление, как важный 

структурный компонент гражданского общества в самых разных его 
социальных проявлениях и на разных – социальных же – уровнях.  

Предметом социологического анализа, который осуществляет 
социология религии как отраслевая социологическая дисциплина, являются 
религиозное сознание и поведение, религиозные отношения, религиозные 
организации и институты – в их взаимосвязи как между собой, так и с 
другими компонентами общества.  

Но, исследуя, например, состояние и отдельные проявления 
религиозного сознания, социология религии не берется отвечать на вопрос об 
истинности или ложности тех или иных положений вероучения, религиозных 
догм (существует ли Бог, загробный мир, божественное провидение, 
предопределение и т.п.), о степени адекватности отражения религиозным 
сознанием действительности.  

Религиозное сознание изучается социологией как социальный факт, как 
одна из реально существующих систем мировоззрения, социальных норм и 
ценностей в том аспекте, в каком оно выступает регулятором социального 
поведения личности, группы, больших масс людей.  

Так же и религиозный опыт (в трудах многих современных западных 
социологов часто используется термин «религиозная практика») изучается 
социологией не с точки зрения его канонического содержания и 
предназначения, а как структурный элемент конкретной религиозной 
системы, как одна из форм социального поведения и общения людей, 
внешнего, эмпирически наблюдаемого и фиксируемого проявления людьми 
своих взглядов и религиозных убеждений, организующего начала социальной 
жизни больших и малых человеческих сообществ. Когда мы говорим о 
религии как о социальном явлении, мы имеем в виду, что она предстает перед 
социологом как реально существующий социальный факт, подсистема 
общества, им порожденная и, в свою очередь, оказывающая влияние на его 
жизнь и развитие, на сознание и взаимоотношения людей на разных уровнях 
– от индивидуального и межличностного до глобального, в масштабах всего 
человечества.  

Религиозное сознание, составляющее стержень религии (как 
религиозная идеология, вероучение, теология, так и массовое религиозное 
сознание), определяя поведение людей, воздействуя на него, становится 
социальным фактом и в этом своем качестве (и только в этом) является 
предметом социологического исследования.  

Социология религии исследует не только распространенность 
религиозного сознания в обществе (религиозность группы, социального слоя, 
населения и т.п.) и, соответственно, степень влияния религии на 



общественные процессы, его конфессиональные варианты, но также и его 
внутреннее содержание в таких аспектах, которые позволяют судить о 
тенденциях и динамике его развития под влиянием изменений, происходящих 
в обществе. Особо следует отметить тот факт, что религия является 
специфической формой культуры со своей системой ценностей, которая в 
значительной степени коррелирует с нравственными установками, с 
общепринятыми нормами и правилами поведения, одновременно 
распространяя определенные эталоны поведения. Такая трактовка важна для 
преодоления одностороннего взгляда на религию как выражения 
идеологических установок одного класса в его господстве над другим.  

Религия, как уже отмечалось, социальное явление. Ее возникновение, 
существование, эволюция детерминированы определенными общественными 
условиями прошлого и настоящего, а в религиозных представлениях, образах, 
вероучительных текстах специфическим способом закодированы 
определенные типы общественных отношений, нормы и правила 
человеческого общежития. В разных конкретно-исторических условиях эти 
коды способны актуализироваться по-разному, чем и объясняется тот факт, 
что весьма различающиеся по своему социальному содержанию и 
направленности действия людей нередко мотивируются одними и теми же 
религиозными предписаниями.  

Религия не существует в обществе в каком-то изолированном, 
самодостаточном состоянии. Она тесно включена в общественную структуру, 
переплетаясь и взаимодействуя с другими сферами и формами 
жизнедеятельности общества: политикой, экономикой, культурой, правом, 
моралью и т.д., часто проявляясь и функционируя как бы на «чужой» 
территории, оказывая в зависимости от конкретно-исторических условий то 
большее, то меньшее влияние на эти сферы. Это воздействие религии на 
общество и происходящие в нем процессы реализуется через ее институты 
(культовые учреждения, религиозные организации, объединения верующих), 
через систему организации религиозного культа, религиозную идеологию и 
массовое религиозное сознание.  

Все эти компоненты структуры религии и их взаимосвязи с различными 
компонентами структуры общества имеют социальные измерения и доступны 
как теоретическому анализу, так и эмпирическому наблюдению, и, как 
таковые, становятся предметом социологического исследования. 

Религия - это своеобразное поведение (культ), мировоззрение и 
мироощущение, основанное на вере в сверхъестественное, недоступное 
пониманию человека. Религия является одним из самых древних социальных 
институтов.  

Как всякий социальный институт религия существует для выполнения 
определенных функций, в частности, для удовлетворения 
социально-психологических потребностей индивидов. Э. Дюркгейм считал, 
что основная функция религии — отражение и укрепление групповых связей. 
Главными же атрибутивными признаками религии являются: 

-​ обязательное наличие группы верующих; 



-​ религии присуще наличие священных предметов, явлений, 
обладающих какой-то сверхъестественной силой, живого существа, 
возможности которого не ограничены законами природы. В каждой религии 
практически существуют свои священные предметы; 

-​ религия как всякий социальный институт имеет свои особые 
культурные символы, которые в предельно концентрированной форме 
создают представление о религии; 

-​ религия опирается на определенную систему институциональных 
норм, систему верований — вероисповедание. Эти верования объясняют и 
человеческую натуру, и окружающую природу, и сверхъестественные силы; 

-​ религия имеет особую совокупность действий, или ритуалов. 
Ритуалы — это одобренные образцы поведения по отношению к 
сверхъестественным силам; 

-​ большинство религий предписывает верующим систему 
заповедей, или норм, регулирующих поведение. Эти нормы определяют, как 
верующему следует себя вести.  

Э. Дюркгейм считал, что основная социальная функция религии 
связана с тем, что она способствует укреплению и развитию солидарности 
всех его членов благодаря именно совместному выполнению ритуалов всеми 
членами сообщества. В ходе ритуальной практики индивиды остро 
переживают ощущение близости и единства, основанное на едином 
понимании сакрального и низменного. 

Исходной точкой для определения религии как социального института 
необходимо провести объективный социологический анализ религии, как 
социокультурного института. Такой подход к анализу позволит рассмотреть 
религию, как часть культурной системы, которая включается в себя 
символичность и фундаментальность ценностей человеческого бытия. 
Вместе с тем, религия функционирует в обществе в качестве 
самостоятельного социального института. В то же время религия имеет 
тесные связи с другими социальными институтами, что позволяет 
максимально полнотой изучить, данный социальный объект. 

С точки зрения происхождении религии как социального института, она 
появилась гораздо раньше науки, института семьи, институтов социальной 
защиты. Первые системы, основанные на религиозном аспекте, появились 
из-за необходимости объяснить явления природы и космоса. Основными 
рычагами воздействия были страх и потусторонняя жизнь. Впоследствии 
религия начинает закреплять социальные функции – консолидация общества, 
укрепление власти и системы управления, в том числе начинает усилятся 
социальный контроль и обеспечение социальной защиты. Именно в 
магазинах появляются первые формы социальной поддержки и 
психологической разгрузки. 

Уникальная роль религии наблюдается во всей человеческой истории, в 
том числе и жизни современного общества. Еще одной методологической 
особенностью изучения исследований функции, через изучение 
ценностно-нормативных аспектов религии. И третья особенность изучения 



религии как социального института – анализ точки зрения позиции личности 
(верующего) и светского человека, как основной единицы. Изучение этой 
особенности важно, так как при рассмотрении религии только с религиозной 
точки зрения, является неполным, так как религия несет и 
культурологическое значение. 

В научной литературе вопросы о социальности религии поднимались 
еще несколько веков назад. Работы теолога и социолога Роберта Отто, были 
направлены на то, что социальными могут быть только некоторые стороны 
религии, которые были направлены не на принятии бога как такового, а те, 
которые помогали выстраивать связи между институтом церкви и обществом. 

Немецким теологом и культурологом Эрнстом Трельчеем, религия 
изучалась через влияние на нее экономических, политических, семейных и 
других социальных отношений. 

Для определения данных функций необходимо рассмотреть структуру 
религии, она включает в себя следующие элементы 
- группы верующих разных уровней; 
- священные понятия, таинства (те явления, которые имеют влияние 
сверхъестественной силой); 
- вероисповедание, то есть систему верований, объясняющих устройство 
мира, человеческую натуру, природу 
- ритуалы, система определенных действий, которые являются образцом по 
отношению к священным и сверхъестественным силам. 
- представления о правильном и праведном образе жизни. 

Таким образом, религия имеет все признаки социального института: 
наличие ценностно-нормативной структуры и структура поведенческих 
образцов. 

 
         Виды религий, их эволюция 

Изначально религии были основаны на многобожии. В древнем Египте, 
конечно, пытались ввести культ единого бога (Ра, бога солнца), но людям 
было привычнее думать, что каждое божество «отвечает» за вверенную ему 
«епархию».  

Монотеизм был важен и с политической точки зрения, ведь собрать 
множество древних племен в единое государство было возможно только, если 
все они были готовы исповедовать одну религию. Иначе это могло грозить 
распрями и религиозными войнами. 

В современном мире религии в основном являются 
монотеистическими. Несмотря на то, что неоязычество стало модным 
явлением в наши дни, в том числе, на территории бывших стран СНГ и в 
Европе. Иудаизм, христианство и ислам — монотеистические религии. 
Каждая из них претендует на вневременную религию, являющуюся 
постоянной и вечной системой ценностей для тех, кто ее исповедует. 

Свою веру люди, как правильно, основывают на священных книгах. 
Для Христиан это — Ветхий и Новый Завет, Священное Писание, для 



мусульман — Коран. В книгах содержатся основы вероучения и история 
возникновения той или иной религии. 

Для совершения богослужений и таинств, люди строят храмы. В 
каждой религии свое название для места, в котором можно воздать 
поклонение богу. Мусульмане посещают мечеть, христиане — храм. Причем 
в каждой христианкой конфессии у храма есть свое название. В католицизме 
это — костел, в протестантизме — кирха. Они имеют разное архитектурное 
устройство и оформление. 

Кроме того, в каждой религии Бог почитается по-разному, существуют 
разные таинства и обряды. 

Иудаизм сформировался у еврейского народы и остается по сей день 
одной из древнейших монотеистических религий. В мире более тринадцати 
миллионов иудеев. Исходная точка этической идеи иудаизма — единство 
человеческого рода и равенство между людьми. Согласно иудаизму не 
этническая или другая принадлежность различают людей, а участие в их 
жизни нравственной силы. Единство мироздания, согласно иудаизму, обязано 
своим существованием Воле Творца. Наряду с единством Бога иудаизм 
подчеркивает Его бестелесность. Бог — не одна из сил природы или 
материального мира, Он над природой и над материальными законами. 
Заповеди, которые Моисей получил на горе Синай являются продолжением 
союза, который Бог заключил с Авраамом. Согласно иудаизму человек 
своими деяниями должен очистить мир, чтобы Бог мог присутствовать в нем. 
Доктрина иудаизма заключается в том, что Бог Един, Всемогущ и Вечен. 
Человек не способен познать Бога, кроме той меры, в которой Господь являет 
себя людям. Воля Божья является через пророков. Он оставляет каждому 
человеку свободу воли и не насаждает веру силой. Иудеи ждут Царства добра 
и справедливости, которое наступит, когда придет Мессия. 

Христианство в свое время считалось иудейской сектой, но истинность 
веры во Христа позволило скромному течению превратиться в мировую 
религию с множеством последователей. В мире более двух миллиардов 
христиан, которые верят, что Христос и есть Мессия. Он пришел спасти Нас 
и принял Крестную смерть за нас. Христианство не отрицает ветхозаветный 
принцип монотеизма и почитания Единого Бога. Новозаветный Бог есть 
любовь. Основа христианской добродетели — смирение и любовь к ближним. 
Христианство также говорит о равенстве всех людей. Каждого человека Бог 
любит, как свое дитя и у каждого есть средства спасения — свободная воля и 
Божественная благодать. 

Ислам — самая молодая из всех монотеистических мировых религий. 
Коран — священная книга для мусульман. Основателем Ислама считается 
пророк Мухаммед. Ислам пришел на замену язычеству в в Западную Аравию, 
в Мекку. Основа Ислама — вера в единого Бога, братство верующих и 
соблюдение норм морали.  

Сикхизм — также монотеистическая религия. Она основана духовным 
учителем сикхизма Нанаком. В мире более 22 миллионов человек 
исповедуют сикхизм. Он возник в XVI веке. Бог, согласно сикхизму, никому 



не раскрывает цель творения материального мира, но исполнен любви и 
лишен ненависти. Бог присутствует повсеместно — в природе, милосердии, 
правде и красоте. Ему поклоняются с помощью медитативных практик. 
 

Структура религиозной организации, церкви, секты 
Первичным организующим звеном религии является религиозная 

группа, которая возникает в процессе коллективного отправления 
религиозного культа. В современном обществе религиозная группа является 
одной из форм религиозного объединения. 

Религиозная группа, как правило, малочисленна. Она может быть 
группой верующих, которые объединены каким-то религиозным интересом 
или религиозной потребностью (молодежные, женские, миссионерские, 
благотворительные и проч. группы) в рамках большого религиозного 
сообщества, или представлять собой небольшое отдельное религиозное 
направление (секта или незарегистрированное религиозное общество 
верующих людей). 

В отличие от группы, религиозная организация, которая также является 
формой религиозного сообщества, в Федеральном законе РФ «О свободе 
совести и о религиозных объединениях» (ст.8) определяется как 
добровольное объединение граждан Российской Федерации, иных лиц, 
постоянно и на законных основаниях проживающих на территории 
Российской Федерации, образованная в целях совместного исповедания и 
распространения веры и в установленном законом порядке 
зарегистрированная в качестве юридического лица.  

Религиозные организации в зависимости от территориальной сферы 
своей деятельности подразделяются на местные и централизованные. 
Централизованные религиозные организации подразделяются на 
региональные и общероссийские.  

Местной религиозной организацией признается религиозная 
организация, состоящая не менее чем из десяти участников, достигших 
возраста восемнадцати лет и постоянно проживающих в одной местности 
либо в одном городском или сельском поселении на территории одного 
субъекта Российской Федерации.  

Централизованной религиозной организацией признается религиозная 
организация, состоящая в соответствии со своим уставом не менее чем из 
трех местных религиозных организаций.  

Церковь - это тип религиозной организации, объединяющий 
последователей на основе общности вероучения и культа. Она обладает 
сложной, строго централизованной и иерархизированной системой 
разделения на священнослужителей, которые проходят специальное 
обучение, и мирян.  

Их взаимодействия осуществляют функции выработки, сохранения и 
передачи религиозной информации; организации и координации религиозной 
деятельности; контроля за поведением людей. Принадлежность к церкви 
определяется, как правило, не свободным выбором человека, а традицией 



(семейной или государственной). Ее последователи в основном анонимны, 
т.е. отсутствует постоянное и строго контролируемое членство. Обычно 
церковь сотрудничает с государством или, по крайней мере, не противостоит 
ему. 

Секта возникает в результате отделения от церкви части верующих, 
провозглашающих оппозицию традиции и господствующей церкви, а нередко 
и общественному порядку, государству. В современной социологии религии 
существуют следующие характеристики секты: 

- неприемлемость учения господствующей Церкви; 
- претензия на исключительность своей роли в религиозном мире, 

своей доктрины и идейных принципов. С этим связаны мессианские 
настроения избранничества и тенденция к изоляционизму; 

- своеобразная трактовка или интерпретация священных книг и 
религиозных догматов; 

- харизматический характер лидерства организации; 
- готовность к отречению и разрыву с семьей, обществом и 

установленным бытом и связанная с этим установка на жертвенность и 
страдание; 

- религиозная мечтательность и идеализация будущего; 
- активная миссионерская деятельность и прозелитизм новых адептов 

своего учения; 
- сравнительно небольшое количество последователей и постоянно 

контролируемое членство; 
- отсутствие деления на священнослужителей и мирян, а в ряде случаев 

всеобщее священство; провозглашение равенства всех членов организации; 
- фанатизм в отстаивании своей веры, нетерпимость и резкое неприятие 

других учений и т.п. 
Одной из разновидной секты можно считать харизматический культ, 

имеющий те же основные черты, что и секта. Его специфика связана с тем, 
что ключевую роль здесь играет некая конкретная личность, признаваемая 
харизматичной (наделенной божественной благодатью) и зачастую 
воспринимаемая либо в качестве приближенного к божеству, либо даже 
самим божеством. Харизматический культ обычно малочислен, и часто после 
смерти харизматического лидера прекращает свое существование. В нем 
наиболее отчетливо прослеживаются представления об исключительности, 
изоляционизме и мистицизме его последователей. 

 
 
Задания 
Ответить на вопросы 
1.​ Дайте определение понятию социология религии? 
2.​ Определите предмет социологии религии. 
3.​ Охарактеризуйте религию, как социальное явление. 
4.​ Охарактеризуйте религию, как социальный институт. 
5.​ Определите функции религии. 



6.​ Охарактеризуйте структуру религиозной организации. 
7.​ Охарактеризуйте структуру церкви. 
8.​ Охарактеризуйте структуру секты. 
 

Ответы отправлять на почту vasilievsergey1978@yandex.ru либо на 
страницу ВК https://vk.com/id653902246 
Телефон для консультации 071-446-74-31 
 


