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सामाजिक विज्ञाने 

    ( सोशल सायन्सिस ). मानवाच्या सामाजिक-सांस्कृतिक वर्तनाशी सबंद्घ असलेल्या समग विज्ञानांचा निर्देश 
करणारी एक प्रणाली वा सकंल्पना. ही सजं्ञा ढोबळमानाने माणसू आणि समाज यांमधील सबंधंांबाबत अभ्यास 
करणाऱ्या कोणत्याही विशिष्ट प्रणालीला लावली जात.े शालेय स्तरावरील सामाजिक विज्ञानांच्या अध्ययनास सामाजिक 
मनन वा अभ्यास (सोशल स्टडीज) म्हणतात; तर विद्यापीठीय स्तरावरील मानवी वर्तनाशी ससुबंद्घ असलेल्या 
विषयांच्या उच्च दर्जाच्या सशंोधनात्मक अध्ययन व अध्यापनास सामाजिक विज्ञाने ही सजं्ञा देतात. 
सामाजिक विज्ञानांचा प्राथमिक उद्देश मनषु्यातील भयगंड, परू्वग्र ह आणि मनोविकार (भावना) जाणनू घेऊन त्या 
नियतं्रित करण्यास साहाय्य करणे हा होय. सामाजिक विज्ञानात सामान्यतः मानवशास्त्र, समाजशास्त्र, अर्थशास्त्र, 
राज्यशास्त्र आणि आतंरराष्ट्रीय सबंधंांविषयीचा अभ्यास हे विषय प्रामखु्याने अतंर्भूत होतात. 
शिवाय सामाजिक आणि आर्थिक भगूोल, शिक्षण, तलुनात्मक विधीचा अभ्यास आदींचाही समावेश त्यात करतात. 
१९५० नतंर वर्तनशास्त्र ही सजं्ञा प्रचारात आली असनू तिचाही अतंर्भाव या विज्ञानात करतात; कारण या सजें्ञचा सबंधं 
शारीरिक मानवशास्त्र आणि शरीरक्रिया मानसशास्त्र यांच्याशी येतो आणि ती विज्ञाने मानवी वर्तनाशी घनिष्ट सबंधंित 
आहेत. त्यामळेु काही तज्ज्ञांच्या मत ेवर्तनशास्त्र ही सकंल्पना कदाचित पढुील काळात सामाजिक विज्ञानांची जागा 
घेईल; कारण विसाव्या शतकाच्या उत्तरार्धात सामाजिक विज्ञानांऐवजी वर्तनशास्त्र ही सजं्ञा अधिकतर प्रचारात आली 
असनू, या दोनही सकंल्पना कदाचित समानार्थीच वापरल्या जातील. 
सामाजिक विज्ञानांपकैी अर्थशास्त्र, राज्यशास्त्र, समाजशास्त्र, तलुनात्मक विधी वगरेै काही विषय मखु्यत्वे मानवी 
जीवनाशी अधिक सबंधंित आहेत. किबहुना मनषु्याच्या दैनदंिन जीवनाशी त ेनिगडित आहेत; कारण अर्थशास्त्रात 
मखु्यत्वे उत्पादन ( निर्मिती ), वितरण आणि उपभोग (सेवन ) या सदंर्भांत होणारे वस्तवुिनिमय आणि सेवा यांचे 
विश्लेषण व वर्णन असत.े त्याची एक प्रमखु शाखा म्हणजे सकू्ष्म अर्थशास्त्र (मायको इकॉनॉमिक्स) असनू तिच्याद्वारे 
शतेकरी, उद्योजक, व्यापारी यांच्या व्यक्तिगत वर्तनाविषयी चर्चा होत.े 
दसुरी अर्थशास्त्राची शाखा साकलिक अर्थशास्त्र (मॅको इकॉनॉमिक्स) होय. तीत अर्थशास्त्राच्या सर्व प्रणालींविषयी (सर्व 
पद्घतींविषयी), विशषेतः उत्पादाचा (प्रतिलाभाचा) सामान्य समतोल व उत्पन्न आणि अर्थव्यवस्थेतील विविध दलांतील 
परस्परसबंधंांचा ऊहापोह केलेला असतो; तर राज्यशास्त्र हे शासकीय प्रक्रियांचे, विश्लेषणाच्या वजै्ञानिक पद्घतींचे 
उपयोजन करून पद्घतशीर रीत्या विवेचन-अभ्यास करणारे एक शास्त्र होय. 
थोडक्यात परंपरागत कार्यरत असलेल्या राज्यससं्थेचा, तिच्या अखत्यारीत असलेल्या ससं्थांच्या कार्यपद्घतीचा अतंर्भाव 
राज्यशास्त्राच्या अभ्यासात होतो. आतंरराष्ट्रीय सबंधं ही राज्यशास्त्राची एक उपशाखा असनू ती भिन्न देशांतील 
परस्परसबंधं आणि परराष्ट्रीय धोरण यांविषयी अभ्यास करत.े समाजाचा, सामाजिक ससं्थांचा आणि सामाजिक 
सबंधंांचा शास्त्रशदु्घ अभ्यास करणारे समाजशास्त्र हे एक शास्त्र आहे. 
समाजाचा विकास, त्याची रचना, त्यातील आतंरक्रिया आणि सघंटित मानवी समहूांचे सामदुायिक वर्तन यांचा क्रमबद्घ 
अभ्यास हे निस्सदंिग्धपणे समाजशास्त्राचे के्षत्र होय. सामाजिक मानसशास्त्र हे समाजशास्त्राचे आनषुगंिक के्षत्र असनू 
त्यात व्यक्तिमत्त्व अभिवतृ्ती, पे्ररणा आणि व्यक्तीचे वर्तन यांवर सामाजिक समहूांचा कितपत प्रभाव पडतो, या रीतींशी 
सबंधंित विशषेांचा अभ्यास केला जातो. सामाजिक मानवशास्त्र मानवी ससं्कृतीशी–विशषेतः सामाजिक रचनाबधं, भाषा, 
विधी, राज्यशास्त्र, धर्म, जादटूोणा, कला आणि ततं्रज्ञान यांच्याशी सबंद्घ असत.े 
सामाजिक मानवशास्त्र मखु्यत्वे मानवी वर्तनातील आकृतिबधंाच्या सामान्यीकरणाशी आणि सामाजिक व सांस्कृतिक 
दृश्यघटनांशी सबंधंित असत.े तलुनात्मक विधी हीसदु्घा सामाजिक विज्ञानाचीच एक शाखा वा उपविभाग असनू ह्या 



के्षत्रांतर्गत कायदेशीर तत्त्वे, तत्सबंधंित ससं्था आणि विविध राष्ट्रांची कार्यविधी प्रक्रिया आणि ससं्कृती यांचा 
तलुनात्मक अभ्यास केला जातो. सामाजिक विज्ञानांची व्याप्ती पिढीनसुार विस्तारत असनू त्यांत वरील विषयांबरोबरच 
इतिहास, भगूोल, शिक्षणशास्त्र,दोषचिकित्सा, धर्मशास्त्र, गनु्हेशास्त्र, लोकसखं्याशास्त्र आदी वर्तनवादाशी सबंधंित 
शास्त्रांचा अतंर्भाव करावा, असा काही आधनुिक समाजशास्त्रज्ञांचा आग्र ह आहे; कारण ही शास्त्रसेदु्घा मानवी वर्तनाशी 
प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष रीत्या जवळीक दर्शवितात. 
 


