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Форма підвищення кваліфікації: дистанційна, змішана 

НАПРЯМИ: розвиток компетентностей відповідно до Професійного стандарту 
«Вчитель закладу загальної середньої освіти», затвердженого наказом 
Міністерства освіти і науки України від 29.08.2024 р. № 1225 «Про затвердження 
професійного стандарту "Вчитель закладу загальної середньої освіти"» та 
Порядку підвищення кваліфікації педагогічних та науково-педагогічних 
працівників, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 21 серпня 
2019 р. № 800. 

МЕТА: професійний розвиток учителів / викладачів інтегрованого курсу 
«Громадянська освіта» відповідно до державної політики у галузі освіти та 
забезпечення якості освіти. 

ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ:  

1.​ Забезпечити розвиток / формування / удосконалення  набутих 
компетентностей або набуття нових компетентностей відповідно до 
професійного стандарту «Вчитель закладу загальної середньої освіти», 
затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 29.08.2024 
року № 1225, у межах професійної діяльності вчителя / викладача 
інтегрованого курсу «Громадянська освіта».  

●​ А2. Предметно-методичної компетентності 
●​ А3. Інформаційно-цифрової компетентності 
●​ Б2. Емоційно-етична компетентність  
●​ Г3. Оцінювально-аналітичної компетентності 
2.​ Поглибити / розширити знання учителів / викладачів інтегрованого курсу 

«Громадянська освіта» з питань концептуального оновлення громадянської 
освіти відповідно до вимог Державного стандарту базової середньої освіти.   

3.​ Удосконалити вміння вчителів / викладачів інтегрованого курсу 
«Громадянська освіта» щодо використання сучасних освітніх технологій на 
уроках інтегрованого курсу «Громадянська освіта» та громадянської освіти в 
НУШ. 
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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Освітня програма курсів підвищення кваліфікації за темою «Громадянська 
освіта: формуємо громадянську позицію» розроблена на основі Типової 
програми підвищення кваліфікації вчителів закладів загальної середньої освіти, 
які впроваджують новий Державний стандарт базової середньої освіти, 
затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 12.10.2025 р. № 904 
«Про затвердження Типової програми підвищення кваліфікації вчителів закладів 
загальної середньої освіти, які впроваджують новий Державний стандарт базової 
середньої освіти.  

Актуальність освітньої програми обумовлена необхідністю підготовки вчителів / 
викладачів інтегрованого курсу «Громадянська освіта» до концептуального 
оновлення організації освітнього процесу на уроках інтегрованого курсу 
«Громадянська освіта» з використанням актуальних технологій та методик 
навчання, реалізації вимог Державного стандарту базової середньої освіти.   

Освітню програму курсів підвищення кваліфікації за темою «Громадянська 
освіта: формуємо громадянську позицію» розроблено з урахуванням положень: 
законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», постанов 
Кабінету Міністрів України від 14 грудня 2016 року № 988-р «Про затвердження 
Концепції  реалізації державної політики у сфері реформування загальної 
середньої освіти “Нова українська школа” на період до 2029 року», від 21 серпня 
2019 року № 800 «Деякі питання підвищення кваліфікації педагогічних та 
науково-педагогічних працівників», професійного стандарту «Вчитель закладу 
загальної середньої освіти», затвердженого наказом Міністерства освіти і науки 
України від 29 серпня 2024 р. № 1225 “Про затвердження професійного стандарту 
«Вчитель закладу загальної середньої освіти»”, інших нормативно-правових актів, 
що регулюють діяльність учителя. 

Обсяг: 60 годин (2 кредиту) 

Особливості організації освітнього процесу за цією програмою  

Основними формами організації освітнього процесу на курсах підвищення 
кваліфікації за темою «Громадянська освіта: формуємо громадянську позицію» є 
лекції теоретичного конструювання, інтерактивні лекції, тренінгові заняття. 
Специфіка реалізації ОП полягає в засвоєнні нових принципів побудови 
освітнього процесу на уроках інтегрованого курсу «Громадянська освіта» 
відповідно до ідей і вимог Державного стандарту базової середньої освіти. 

Науково-педагогічні працівники Академії можуть вносити зміни в пропонований 
освітньою програмою зміст з метою необхідності своєчасного реагування на 
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конкретні умови, у яких відбувається освітній процес, зазначивши їх в розкладі 
занять. Загальний обсяг таких змін може досягати до 25%. 

Матеріально-технічне забезпечення освітнього процесу:  

●​ для очного навчання: матеріали (презентації) навчальних занять, цифрові 
освітні ресурси, ноутбук, проєктор з інтерактивними функціями / 
інтерактивна панель; 

●​ для дистанційного навчання: матеріали (презентації) навчальних занять, 
цифрові освітні ресурси, ноутбук. 
 

Очікувані результати охоплюють 

Знання й розуміння: 

●​ сутності основних ідей, принципів побудови Державного стандарту базової 
середньої освіти; 

●​ форм, методів, технологій навчання, виховання й розвитку учнів засобами  
громадянської освіти; 

●​ цифрових технологій та електронних освітніх ресурсів для навчання учнів 
громадянської освіти. 

Уміння: 

●​ організовувати освітній процес відповідно до вимог законодавства;  
●​ організовувати педагогічну діяльність на засадах сучасних підходів до 

навчання в НУШ; 
●​ здійснювати оцінювання і аналіз результатів навчання учнів відповідно до 

Державного стандарту базової середньої освіти. 
Диспозиції (цінності, ставлення): 

●​ дитиноцентризм; 
●​ готовність до реалізації сучасних цілей освіти; 
●​ усвідомлення необхідності  постійного професійного розвитку. 
Компетентності: 

●​ А2. Предметно-методична (здатність моделювати зміст освіти відповідно до 
обов’язкових результатів навчання здобувачів освіти, визначених державними 
стандартами освіти; здатність формувати і розвивати в здобувачів освіти 
ключові компетентності і наскрізні вміння, визначені державними 
стандартами освіти; здатність добирати і використовувати сучасні й 
ефективні методики і технології навчання, виховання й розвитку здобувачів 
освіти); 

●​ А3. Інформаційно-цифрова компетентність (здатність орієнтуватися в 
інформаційному просторі, здійснювати пошук і критично оцінювати 
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інформацію оперувати нею в професійній діяльності; здатність ефективно 
використовувати наявні та створювати  (за потреби) нові електронні 
(цифрові) ресурси; здатність використовувати цифрові технології в 
освітньому процесі); 

●​ Б2. Емоційно-етична компетентність  (здатність усвідомлювати особисті 
відчуття  почуття, емоції, потреби та емоційні стани інших учасників 
освітнього процесу, керувати власними емоційними станами; здатність 
конструктивно й безпечно взаємодіяти з учасниками освітнього процесу; 
здатність усвідомлювати й поціновувати взаємозалежність людей і систем у 
глобальному світі); 

●​ Г3. Оцінювально-аналітична (здатність здійснювати оцінювання 
результатів навчання здобувачів освіти; здатність аналізувати результати 
навчання здобувачів освіти). 
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КУРИКУЛУМ 
курсів підвищення кваліфікації для вчителів інтегрованого курсу «Громадянська освіта» 

та громадянської освіти в НУШ за освітньою програмою з теми  
«Громадянська освіта: формуємо громадянську позицію» 

№ з/п Назва модуля К-сть год / 
кредитів 

1. Сучасні нормативні вимоги до організації освітньої діяльності 6 / 0,2 
2. Концептуальні засади оновлення змісту освітньої діяльності 28 / 0,9 
3. Сучасні підходи до організації освітнього процесу 14 / 0,5 
4. Психолого-педагогічний супровід освітнього процесу 8 / 0,3 
5. Діагностико-аналітичний 4 / 0.1 

 Разом год / кредитів 60 / 2 
 
​  
 
 

 

6 
 
 



НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 
курсів підвищення кваліфікації для вчителів інтегрованого курсу «Громадянська освіта» 

та громадянської освіти в НУШ за освітньою програмою з теми 
«Громадянська освіта: формуємо громадянську позицію» 

№ 
теми Назва модуля, теми 

Індекси 
компетентностей, 
що розвиваються 

Кількість 
годин 

1. Модуль 1. Сучасні нормативні вимоги до організації освітньої діяльності 
1.1 Актуальність та основоположні засади 

інтегрованого курсу «Громадянська освіта» та 
громадянської освіти НУШ 

А2, Б.1.3, Г2 2 

1.2 Програмно-методичне забезпечення 
інтегрованого курсу «Громадянська освіта» та 
громадянської освіти НУШ 

А2.1, А2.2, Г2 2 

1.3 Нові підходи та особливості оцінювання 
результатів навчання для громадянської та 
історичної освітньої галузі 

Г1.1, Г3 2 

Усього годин за модулем  6 
2.  Модуль 2. Концептуальні засади оновлення змісту освітньої діяльності 
2.1 Роль громади в житті людини, суспільства, 

держави А2, А3.3, Б1.3 2 

2.2 Громадянин і держава А2, А3.3, Б1.3 2 
2.3 Захист прав і свобод у правовій державі. 

Електронна демократія в дії: А2, А3, Г2.2 2 

2.4 Робота з темами агресії рф проти України 
на уроках громадянської освіти в 5-10 
класах  

А1.4, А2, Б2.3 2 

2.5 Підприємництво і фінансова грамотність А.2.2, А2.4, Г2.2 2 
2.6 Економічні закони та принципи 

функціонування економічних систем А2, А3.1, Г2,2 2 

2.7 Сучасні процеси глобалізації економічного 
життя людства А2, А3.1, Б2.3 2 

2.8 Економічні проблеми держави сьогодення А2, А3.1, Г2,2 2 
2.9 Україна – член європейського та світового 

співтовариства А2, А3.1, Б2.3 2 

2.10 Як жити за принципами сталого розвитку? А2.3, Б2.3, В2.3 2 
2.11 Культура взаємодії у суспільстві  А1.4, А2, Б3.1 2 
2.12 Самореалізація особистості А2.5, Б1.2, Г3.3 2 
2.13 Медіаграмотність та інформаційна 

безпека: виклики сучасного світу А2.4, А3.1, В2.2 2 

2.14 Ефективна комунікація. Спілкування та 
сучасні виклики А1.4,  А2.2, Б2.2 2 

Усього годин за модулем  28 
3. Модуль 3. Сучасні підходи до організації освітнього процесу  

3.1 Проєктна діяльність на уроках 
інтегрованого курсу "Громадянська освіта" А2.2, А2.4, Г2.2 2 

3.2 Потенціал цифрових ресурсів на уроках 
інтегрованого курсу "Громадянська освіта" А2.4, А3, Г2.2 2 
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3.3 Виховання моральних і етичних 
цінностей. Подолання стереотипів та 
упереджень. 

А2.2, А2.5, Б1.4 2 

3.4 Розвиток культури партнерства у школі: 
стратегія малих кроків А2.2, Б2.3, Б3.1 2 

3.5 Громадянська та соціальна компетентність 
як умова успішної соціалізації особистості 
здобувача освіти 

А2.2, Б1.4, Б2.3 2 

3.6 Діяльнісний підхід як основа розвитку 
підприємливості та фінансової 
грамотності в курсі «Громадянська освіта»  

А.2.2, А2.4, Г2.2 2 

3.7 Виховання правової свідомості як 
завдання громадянської освіти А2, Б1.4, Б2.3 2 

Усього годин за модулем  14 
4. Модуль 4. Психолого-педагогічний супровід освітнього процесу 
4.1 Інклюзивний підхід на уроках 

громадянської освіти: рівність і підтримка 
в освітньому процесі 

Б3.1, В1, Г2.1 2 

4.2 Збереження соціального та психологічного 
здоров’я здобувачів освіти в умовах 
воєнного стану 

Б1.1, Б2.2, Б3.1 2 

4.3 Синергія успіху сучасного здобувача 
освіти: критичне мислення та емоційний 
інтелект.    

Б1, Б3.1, Г2.1 2 

4.4 Емоційна саморегуляція та життєздатність 
в контексті психічного здоров'я учасників 
освітнього процесу 

Б1, Б2, Б3.1 2 

Усього годин за модулем  8 
5. Модуль 5. Діагностико-аналітичний 
5.1 Настановне заняття. Вхідне 

діагностування 
Д1 2 

5.2 Підсумкове тестування Д1 2 
Усього годин за модулем  4 

Разом годин / кредитів за освітньою програмою  60 / 2 
 
 

Рекомендована література 
1.​ Конституція України. URL: 
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2.​ Азбука європейської інтеграції : навчально-методичний посібник / [під заг. 
ред. І.В. Яковлюка]. – Харків : Апекс +, 2006. – 168 с. 
3.​ Валерій Пекар. Державотворення: влада, суспільство та розбудова 
інституцій (презентація). URL: http://surl.li/dmoas  
4.​ Віталія Лебідь. Спеціальний механізм правосуддя для притягнення до 
відповідальності за міжнародні злочини проти українського народу: що це таке? 
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