Elore megszentelt aldozatok liturgiaja

Nagybojt 2. hétfoje — 2026. februar 23. — Keresztelé Szent Janos
fejének 1. és 2. megtaldlasa

Diakonus: Adj aldast, Uram!
Kezdo dldas
Aldott az Atya és Fiii és Szentléleknek orszdga, most és mindenkor és 6rokkon orokké!
Amen.
Jertek imadjuk a mi kirdlyunkat és Isteniinket!
Jertek imadjuk Krisztust, a mi kiralyunkat és Isteniinket!

Jertek boruljunk le és imadjuk magat Jézus Krisztust, a mi kirdlyunkat, Urunkat és
Isteniinket!

103. zsoltar

Aldjad én lelkem az Urat, / Uram Istenem! folotte folséges vagy, dicséségbe és ékességbe
oltoztél, - vilagossaggal, mint kontdssel koriil vagy oltve, / kiterjesztvén az eget, mint
satorfodelet; - ki befodod vizekkel annak felsé részeit, / ki a felhot szekereddé teszed, ki a
szelek szarnyain jarsz; - ki angyalaidat szélvéssz¢é teszed, / és szolgéidat égetd tlizzé; - ki a
foldet allandosagra alapitottad, / hogy nem fog ingadozni 6rokkon 6rokké. - A vizmélység
oltdzet gyanant fodte azt; / a hegyeken vizek allottak. - A te feddésed eldl elfutottak; /
mennydorgésed szavatol megijedtek. - A hegyek folemelkedtek, a volgyek alaszallottak / azon
helyre, melyet nekik alapitottal. - Hatart vontal, melyet nem fognak atlépni, / s nem térnek
vissza a foldet elboritani. - Ki forrasokat fakasztasz a volgyekben, / a hegyek kozott folynak a
vizek. - Iszik azokbol minden mezei vad; / azok utdn lihegnek szomjusagukban a
vadszamarak. - Azok mellett lakoznak az €gi madarak; / a kdsziklak koziil szozatot adnak. -
Ki megont6zdd a hegyeket onnan feldl; / a te miiveid gylimolesébdl megelégittetik a f6ld. - Ki
szénat teremtesz a barmoknak, / és veteményt az emberek szolgalatara, - hogy kenyeret
termessz a foldbdl, / és bor vidamitsa fol az ember szivét; - hogy olajjal deritse fol orcéjat, / és
a kenyér erdsitse meg az ember szivét. - Jollaknak a mez6 fai, és a Libanon cédrusai; /
melyeket iiltetett. - Ott fészkelnek a madarak, / a gélya haza 6 azok kozott. - A magas hegy a
szarvasok, / a készikla a siindisznok menedéke. - A holdat idomértékiil teremté; / a nap tudja
lenyugvasat. - Sotétséget parancsolsz €s €j van, / mely alatt mind kimennek az erdei vadak, -
az oroszlan ordito kolykei, / hogy ragadozzanak, €s az Istentdl magoknak eledelt keressenek.
- Folkel a nap és Osszegytilnek, / és hajlékaikba helyezkednek. - Kimegy az ember munkajara
/ és dolgara napestig. - Mely igen folségesek a te miiveid, Uram! / mindeneket bolcsességgel
cselekedtél; mi a foldet betolti, mind a te joszdgod. - Ez a nagy és tadgas Obli tenger, ott az
uszok, melyeknek szdma nincs, / a kicsiny allatok a nagyokkal; - Ott jarnak a hajok, / a cethal,
melyet alkottal, hogy jatsszék abban. - Mindny4jan t6led varjak, / hogy eledelt adj nekik
idejében. - Te advéan nekik, gylijtenek; / folnyitvan kezedet, minden betelik joval. - De ha
elforditod arcodat, megrémiilnek; / ha elveszed I¢legzetiiket, elfogynak és a porba
visszatérnek. - Beléjiik bocsatvan leheletedet, folélednek; / és megujitod a fold szinét. -
Legyen az Uré a dics6ség mindorokké. / Az Ur oriilni fog alkotmanyaiban; - ki letekint a



foldre, és megrenditi azt; / ki a hegyeket megérinti és fiistolognek. - Enekelni fogok az Urnak
¢letemben, / dicséretet mondok az én Istenemnek, valamig leszek. - Legyen kellemes neki az
én beszédem; / én pedig az Urban fogok gyonyorkddni. - Fogyjanak el a biinosok a foldrol és
a gonoszok, gy, hogy ne legyenek; / aldjad én lelkem az Urat.

DicsOség az Atyanak és Fiunak és Szentléleknek most és mindenkor és 6rokkon orokkeé!
Amen

Alleluja, Alleluja, Alleluja, dicsdség néked, Isten. (Kétszer recitdalva, harmadszor énekelve)
Békesség ekténia

Békességben konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

A mennyei békéért és lelkiink iidvosségéért konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Az egész vilag békességéért, Isten szentegyhdzainak jolétéért és mindnydjunk egyesitéséért
konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Ezen szent hajlékért s mindazokert, kik ide hittel, buzgosaggal és istenfélelemmel jarnak,
konyorégjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Szentséges fopdsztorunk N. romai papaért, Istenszereto N. (érsek-) metropolitankért, (és N.
plispokiinkért), a tisztes aldozopapsagért, a Krisztus-szerinti segédlo papsagert, az egész
egyvhazi rendeért és a népért konyorégjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Ezen varoseért (kozségert), minden varoseért, kozségért és vidékert, s az azokban lako
hivekért konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

A levegonek kedvezo mérsékletéért, a fold terményeinek boségéért és békességes idokért
konyorégjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

A hajozokert, utazokert, betegekért, faradozokert, foglyokért s ezek szabaduldasdért
konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Hogy mentsen meg minket minden aggodastol, haragtol és sziikségtol, konyorogjiink az
Urhoz!



Uram, irgalmazz!

Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és orizz meg minket, Isten, a te kegyelmeddel!

Uram, irgalmazz!

Legszentebb, legtisztabb, legaldottabb dicso kiralynénkat, az Istensziilo és mindenkorsziiz
Mariat minden szentekkel egyiitt emlitvén, onmagunkat, egymast s egész életiinket Krisztus
Isteniinknek ajanljuk!

Néked Uram!

Mert téged illet minden dicsoség, tisztelet és imadas, Atya és Fiu és Szentlélek, most és
mindenkor és orokkon orokke.

Amen.
1. zsoltarcsoport

Ismét és ismét békességben konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és orizz meg minket, Isten, a te kegyelmeddel!

Uram, irgalmazz!

Legszentebb, legtisztabb, legaldottabb dicso kiralynénkat, az Istensziilo és mindenkorsziiz
Mariat minden szentekkel egyiitt emlitvén, 6nmagunkat, egymast s egész életiinket Krisztus
Isteniinknek ajanljuk!

Néked Uram!

Mert tied a hatalom, tied az orszag, az ero és a dicsoség, Atya és Fiu és Szentlélek, most és
mindenkor és orokkon-orokke.

Amen.
2. zsoltarcsoport

Ismét és ismét békességben konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és orizz meg minket, Isten, a te kegyelmeddel!

Uram, irgalmazz!

Legszentebb, legtisztabb, legaldottabb dicso kiralynénkat, az Istensziilo és mindenkorsziiz
Mariat minden szentekkel egyiitt emlitvén, 6nmagunkat, egymast s egész életiinket Krisztus

Isteniinknek ajanljuk!

Néked Uram!



Mert josagos és emberszereto Isten vagy, és téged dicsoitiink, Atya és Fiu és Szentlélek,
most és mindenkor és 6rokkon-orokké.

Amen.
3. zsoltarcsoport
Ismét és ismét békességben konyorogjiink az Urhoz!
Uram, irgalmazz!
Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és 6rizz meg minket, Isten, a te kegyelmeddel!
Uram, irgalmazz!

Legszentebb, legtisztabb, legadldottabb dicso kirdlynénkat, az Istensziilo és mindenkorsziiz
Mariat minden szentekkel egyiitt emlitvén, 6nmagunkat, egymast s egész életiinket Krisztus
Isteniinknek ajanljuk!

Néked Uram!

Mert te vagy a mi Isteniink, az irgalom és iidvosség Istene, és téged dicsoitiink, Atya és Fiu
és Szentlélek, most és mindenkor és orokkon-orokké.

Amen.
Uram, tehozzad
3. hang

Uram, tehozzad kialtok, / hallgass meg engem; / figyelmezz imadsagom hangjara, / midon
tehozzad kialtok; /° hallgass meg engem, Uram!

Igazodjék fel az én imadsagom, / mint a tomjénfiist a te szined el¢; / kezeimnek folemelése
/ esti aldozat gyanant. /° Hallgass meg engem, Uram!

A nap sajat dallamu éneke, 3. hang.
Bojtoljiink lelki bojttel, / megsemmisitve minden kelepcét. / Keriiljiik a blin botranyait is, /
¢s bocsassuk meg testvéreinknek vétkeiket, / hogy mi is bocsanatot kaphassunk biineinkre, /

mert csak ekkor lehet énekelniink: / Igazodjék fel a mi iméddsagunk, /> mint a tomjénfiist
szined elé, Uram! (Kétszer.)

Martirikon:

Krisztus profétai, apostolai és vértanii, / megtanitottdk az emberek fiait / az egylényegii
Haromsag éneklésére, / megvilagositva a tévelygd nemzeteket, /° €s angyalok tarsaiva téyve az
embereket.

8. hang. Minta: Hogyan hivjunk titeket ...

Kihez lettél hasonlo, lusta lelkem, / hogy ilyen szerencsétlen maradtal, és nem cselekszed a
jot; / hanem szivesen maradsz meg a gonoszsagban? / Térj meg, mert mar a kiiszobon az



itélet! / Tisztulj meg bojttel és imadsaggal, és igy szolitsd meg az Uralkodot: / Vétkeztem
ellened, de nézd el nekem, /° és mint Irgalmas, adj nekem bilinbocsanatot!

Josagnak tengere, Krisztusom, / te, aki Isten vagy, és blin nélkiil, / szaritsd ki blineim rut
tengerét, s adj az én szivembe toredelmet, / mely elapasztja a torvényszegés vizeit, / hogy
magasztaljam és dicsOitsem / a te kifejezhetetlen irgalmadat, /° lelkiink tiirelmes joakaroja!

Masik Tivadar szerzetestol

Isten, Te minket most is vezetsz a szent bojti 1d6 eltdltésében, / és megadtad nekiink, /
hogy a masodik hét futamat is megkezdjiik. / Urunk, te magad méltass minket arra, / hogy jo
uton haladjunk ezenttl! / Adj testiinknek erét és lelkiinknek kegyelmet, / hogy kitartd
palyafutds utan / mindnyajan 6rommel érhessiik el feltimadasod szent napjat, / és gy6zelmi
koszorukat nyerve /° téged sziinteleniil dics6ithessiink!

5. hang. Minta: Udvézlégy, jé illati onmegtagaddsi cselekedetek...

Udyozlégy, / szent és fényt Arasztd, / s az angyalokat is tiszteletre inditd fej, / melyet
egykor karddal levéagtak, / és amely levagottan is, szemrehanyassal a bujasag gyaladzatossagat
fejezte le! / Forras, mely csoddkkal megdntdzod a hiveket, / az Udvozité iidvosséges
eljovetelét elore hirdetted, / egykor a Szentlélek redszallasat is lattad, / te vagy az 0- és az
ujszovetség kegyelmeinek 0sszekapcsoloja. / Krisztushoz esedezz€l, /> adja meg lelkiinknek a
nagy irgalmat! (Kétszer)

Elékeriilt / a Keresztelé feje, / melyet egykor egy edényben a fold liregébe rejtettek el, / és
csodak folyamat buzegtatja. / O, aki vizben lemosta annak fejét, / ki vizekre helyezte az
égboltot, / s az emberekre harmatozott isteni bocsanatot. / Ot magasztaljuk, a valoban
dicséretreméltot, / s tinnepeljiik meg orvendezéssel fejének megtalalasat, / mert 6 esedezik
Krisztushoz, /> hogy adja meg a vildgnak a nagy irgalmat!

Eme fej / ez hirdette Istennek testben megjelent Bardnyat, / s az tiidvosség utjat isteni
figyelmeztetésekkel mindenkinek biztossa tette. / Minthogy Herodes torvényszegését
megfeddette, / a testrdl lehullott és magara vallalta az ideig vald rejtdzkodést, / hogy fényld
napként felragyogjon szamunkra, és igy kialtson fel: / Tartsatok biinbanatot, csatlakozzatok
toredelemmel az Urhoz, /* ki megadja a vildgnak a nagy irgalmat!

Dicsoség... 6. hang

A te istendrizte fejed, dicsdséges El6hirndk, / Istentdl eredé adomanyok kincstéra, / a fold
iiregébdl felragyogott. / Mi hiven eldvettiik és tisztelettel koszontjiik, / s az csodajelek boségét
¢s blindk bocsanatat arasztja rank, /° Krisztus kereszteldje!

Most és... Theotokion:

Istensziilo Szliz! / betegek szabaditdja, szorongatottak védelme, / habortiban levok
békessége, / viharban hanydodok megnyugvasa, / hivek egyetlen oltalma, /> mentsd meg e
kozosséget és a népet!

Enyhe vilagossaga

Bolcsesség igazhivok!



Enyhe vilagossaga, / a szent és boldog, / és halhatatlan / mennyei Atya isteni dicsdségének,
/ Jézus Krisztus! / Eljovén a Napnak lenyugvéasahoz / és latvan az esteli fényt; / aldjuk az
Atyat / s a Fiut, és a Szentlélek Istent! / Mert te méltd vagy, / hogy minden idében, / szent
hangon énekeljiink tenéked, / Isten fia, / ki €ltet adsz a vilagnak; /> miért is ez a vilag dicsdit
téged.

Figyelmezziink! Békesség 1 mindnyadjatoknak! Bolcsesség, figyelmezziink!
Prokimen 1. hang (23. zsoltar)
Az erds és hatalmas Ur, / @ harcban hatalmas Ur.

Elévers: Az Uré a fold és annak teljessége, a foldkerekség és mindnydjan, kik benne
laknak.

Bélcsesség!
Kantor: Teremtés konyvének olvasdasa (3,21-4,7)
Figyelmezziink!

Az Uristen allatbérbdl kontost készitett Adamnak és feleségének, és feloltoztette Gket. Majd
igy szolt Isten: , Lam, Addm olyannd lett, mint egy koziiliink: hogy ismer jot és rosszat.
Nehogy most mar kinyujtsa a kezét és vegyen az élet fajarol, hogy egyék és orokké éljen!”
Ezért Isten elkiildte 6t a boldogsag paradicsomabol, hogy miivelje a foldet, amelybdl vétetett.
Mikor aztin kitizte Adamot, letelepitette a boldogsdg paradicsomaval szemben, oda pedig
kerubokat rendelt a tiizes karddal, amely villogva brizte az élet fijahoz vezetd utat. Adam
aztdn megismerte feleségét, Evdt, aki fogant, és Kdint sziilte. Azt mondta réla: , Isten
segitségével embert hoztam e vildgra”. Majd ismét fiit sziilt: annak éccsét, Abelt. Abel
Jjuhpasztor lett, Kain pedig a foldet miivelte. Szamos nap elmultaval Kain ajandékot mutatott
be az Urnak a fold termésébél. Abel is dldozatot mutatott be nyajabol: néhany elsdsziilott
bardnyt és azok hajat. Isten pedig kegyesen tekintett Abelre és ajandékaira, de Kdinra és
dldozati adomdnyaira nem tekintett. Ez nagyon sértette Kaint, uigyhogy beesett az arca. Isten
pedig igy szolt hozza: ,, Miért keseredtél el, és miért esett be arcod? Hogyha helyes is volt
folajanldasod, csak nem jol osztottad be, ezzel nemde vétkeztél! Maradj hat nyugton!
Folindulasod maradjon csak benned, és te uralkodj rajtal”

Prokimen 6. hang (24. zsoltar)

Tekints ram / és konyoriilj rajtam!

Elovers: Hozzad emelem, Uram, lelkemet.

Kantor: Parancsolj Uram!

Bolcsesség igazhivok! Krisztus vilagossaga mindenkinek vilagoskodik!
Kantor: Peldabeszédek konyvének olvasasa! (3,34-4,22)

Figyelmezziink!



Isten a kevélyeknek ellendll, az alazatosaknak viszont kegyelmet ad. A bédlcseknek
dicsoségben lesz résziik, az istentelenek pedig gyaldazatra jutnak. Halljatok, gyermekek, atyai
intelmemet és figyeljetek jol, hogy okos dolgot tanuljatok! Hasznos ajandékban részesitlek
titeket, ezert el ne hagyjatok szavaimat! Hisz én is engedelmes gyermeke voltam apamnak, és
kedves maradtam anyim szeme elétt. Ok oktattak engem és igy szoltak: ,,Hadd hatoljon
szivedbe a szavunk, tartsd meg parancsainkat, s meg ne feledkezzél roluk! Tégy szert
bélcsességre, szerezz okossagot, s ne feledkezz el errdl! Ne vesd meg az én szamnak szavait,
és el ne térj szajam igéitol! El ne hagyd, s akkor majd megoltalmaz, szeresd azt, akkor
megtart téged! A bolcsesség kezdete az, hogy okossdgra tégy szert, s minden vagyonodon
vegyél bolcs belatast! Ragadd meg azt, akkor majd felmagasztal téged! Tartsd tiszteletben,
hogy majd oltalmazva koriilvegyen téged! Diszes fiizért fonjon a fejedre, s gyonyori
koronaval ajandékozzon meg! Hallgass meg hat, fiam, és fogadd be igéimet, s akkor
megsokasodnak életed esztendei és hosszu lesz majd az életutad! Eligazitalak a bolcsesség
utjan, és az igazsag osvenyein vezetlek. Ha azokon jarsz, semmi sem gatolja majd a jarasodat,
és nem botlasz meg, ha szaladsz. Tartsd meg a fegyelmet és el ne hagyd, orizd meg, mert ez a
te életed! Ne jarj a rosszak utjan, s ne irigykedj a gonoszok osvényeire! Ne menj arra, amerre
ok jarnak, keriild és hagyd el oket! Hiszen még aludni sem tudnak, mig gonoszt nem
cselekszenek; keriili oket az dlom, és nincs nyugtuk addig. Mert a gonoszsag kenyerét eszik, és
az eroszak boratol részegednek le. Az igazak utjai pedig hasonloak a derengo fényhez:
haladnak és vilagitanak, mig a nappal teljes nem lesz. A gonoszok utja sotétség, s nem tudjak,
hogy mibe botlanak. Fiam, figyelj hat beszédemre, s nyisd meg fiiledet szavaimnak, hogy
sohase legyen hianyod a forrasban; orizd meg mindezt szived belsejében! Mert élet ez annak,
aki rataldl, és gyogyulas az egész teste szamdra.

Igazodjék fol...

Igazodjék ol az én imdadsagom, / mint a tomjénfiist a te szined elé, / kezeimnek folemelése /
esti aldozat gyanant!

Igazodjék 6l az én imadsdgom, / mint a tomjénfiist a te szined elé, / kezeimnek folemelése
/ esti aldozat gyanant!

Uram, tehozzad kialtok, hallgass meg engem! Figyelj szavamra, mikor hozzad kialtok!

Igazodjék ol az én imadsagom, / mint a tomjénfiist a te szined elé, / kezeimnek folemelése
/ esti 4ldozat gyanant!

Tégy Uram szamra orizetet és koriilvevo ajtokat ajkaimra!

Igazodjék ol az én imadsdgom, / mint a tomjénfiist a te szined elé, / kezeimnek folemelése
/ esti aldozat gyanant!

Ne hagyd szivemet gonosz cselekedetre hajlani, hogy mentegessem biineimet!

Igazodjék fol az én imadsagom, / mint a tomjénfiist a te szined elé, / kezeimnek folemelése
/ esti 4ldozat gyanant!

Igazodjék fol az én imadsagom, / mint a tomjénfiist a te szined elé!

Kezeimnek folemelése / esti dldozat gyanant!



Igazodjék 6l az én imadsadgom, / mint a tomjénfiist a te szined elé, / kezeimnek folemelése
/ esti aldozat gyanant!

Ekténia
Mondjuk mindnyajan, teljes lelkiinkbol és teljes elménkbdl, mondjuk!
Uram, irgalmazz!
Mindenhato Urunk, atydainknak Istene, kériink téged, hallgass meg minket és kényoriilj!
Uram, irgalmazz!

Konyoriilj rajtunk, Isten, a te nagy irgalmassagod szerint, kériink téged, hallgass meg
minket és konyoriilj!

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

Konyorogjiink még szentséges fopasztorunk N. romai pdpaért, Istenszereté N. (érsek-)
metropolitankeért, (és N. piispokiinkert), lelkiatyainkért s Krisztusban minden atyankfiaért!

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

Konyorogjiink még az itt jelenlévo s toled nagy és bo kegyelmeket varo népért, a mi
Jjotevdinkért és minden igazhitii keresztényért!

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

Mert irgalmas és emberszereto Isten vagy, és téged dicsditiink, Atya és Fiu és Szentlélek,
most és mindenkor s orokkon orokké.

Amen.
Jeloltek ekténidja
Hivek, a jeloltekért konyorogjiink, hogy az Ur irgalmazzon nekik!
Uram, irgalmazz!
Oktassa Oket az igazsag igéire!
Uram, irgalmazz!
Nyilatkoztassa ki nekik az igazsag evangéliumat!
Uram, irgalmazz!
Egyesitse oket szent, katolikus és apostoli egyhazaval!
Uram, irgalmazz!

Mentsd meg, konyoriilj, oltalmazd, orizd meg oket Isten a te kegyelmeddel!



Uram, irgalmazz!

Hogy ok is veliink egyiitt dicsoitsék legtisztesebb és folséges neved, Atya és Fiu és
Szentlélek, most és mindenkor és 6rékkon-orokke.

Amen.
Hivok ekténidja
Hivék, mindnydjan, ismét és ismét békességben konyorogjiink az Urhoz!
Uram, irgalmazz!
Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és orizz meg minket, Isten, a te kegyelmeddel!
Uram, irgalmazz!
Bolcsesség!

Mert téged illet minden dicséség, tisztelet és imadas, Atya és Fiu és Szentlélek, most és
mindenkor és orokkon-orokké!

Amen.

Ismét és ismét békességben konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és orizz meg minket, Isten, a te kegyelmeddel!
Uram, irgalmazz!

Bolcsesség!

Hogy hatalmad altal mindenkor megoriztetve, dicsditsiink téged, Atya és Fiu és Szentlélek,
most és mindenkor és orokkon-orokké!

Amen.
Most az égi erok...

Most az égi erék lathatatlanul veliink szolgalnak, / mert a dicséség Kiralya vonul be. / fm,
a szentelt titkos aldozat angyaloktol koriilvétetik. / EIO hittel s szeretettel kozeledjiink, hogy
az 0rok élet részesei legyiink. /> Alleluja, alleluja, alleluja!

Teljesitsiik esti konyorgésiinket az Urhoz!
Uram, irgalmazz!
A bemutatott és elére megszentelt drdga ajandékokért konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!



Hogy a mi kegyelmes Isteniink kedves lelki illat gyanant elfogadvan azokat szent, mennyei
és szellemi oltarara, kiildje le nekiink isteni malasztjat, s a Szentlélek ajandékat, konyorogjiink
az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Hogy mentsen meg minket minden aggodastol, haragtol és sziikségtol, konyorogjiink az
Urhoz!

Uram, irgalmazz!
Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és orizz meg minket, Isten, a te kegyelmeddel!
Uram, irgalmazz!

Hogy ezen egész estét tokéletesen szentiil, békességben és vétek nélkiil toltsiik el, kérjiik az
Urtél!

Add meg, Uram!

A békesség angyalat, a hiiséges vezet6t, lelkiink és testiink érzdjét kérjiik az Urtol!
Add meg, Uram!

Biineink és vétségeink bocsdnatat és elengedését kérjiik az Urtol!

Add meg, Uram!

Jokat és hasznosakat lelkiinknek és a vilagnak békességet kérjiink az Urt6l!

Add meg, Uram!

Hogy életiinknek hatralevé részét békében és biinbanatban toltsiik, kérjiik az Urtol!
Add meg, Uram!

Hogy életiinket keresztény modon, gyétrelem és szégyen nélkiil végezziik be, s hogy Krisztus
félelmetes iteloszéke elott jo feleletet adjunk, kérjiik az Urtol!

Add meg, Uram!

A hitnek egységét, s a Szentlélek kozoltetését kérvén, onmagunkat, egymast s egész
életiinket Krisztus Isteniinknek ajanljuk!

Néked, Uram!

Es méltass minket Urunk, hogy bizalommal, elitélés nélkiil batorkodjunk téged mennyei
Isten, Atyanknak nevezni és mondani:

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy, / szenteltessék meg a te neved, / j6jjon el a te
orszagod, / legyen meg a te akaratod, / amint a mennyben, tigy a f6ldon is. / Mindennapi
kenyeriinket add meg nekiink ma, / és bocsasd meg vétkeinket, / miképpen mi is



megbocsatunk az ellenilink vétkezOknek; / és ne vigy minket kisértésbe, /> de szabadits meg a
gonosztol!

Mert tied az orszag, a hatalom és a dicsoség, Atya és Fiu és Szentlélek, most és mindenkor
és orokkon orokiké.

Amen.

Békesség mindnydjatoknak!

Es a te lelkednek!

Fejeteket hajtsatok meg az Urnak!
Néked Uram!

A te egysziilott Fiadnak kegyelme, irgalma és emberszeretete altal, kivel dldott vagy,
legszentebb, josdagos és elevenito Lelkeddel egyiitt, most és mindenkor s orokkon orokke.

Amen.
Figyelmezziink! Elére megszentelt Szentség a szenteknek!
Egy a szent, egy az Ur, Jézus Krisztus, az Atyaisten dicséségére. Amen.

Hiszem, Uram, és vallom, hogy te vagy valoban Krisztus, az ¢l6 Istennek Fia, ki a vilagra
jottel tidvoziteni a blindsoket, akik kozott elsé én vagyok. A te titkos vacsorddnak részesévé
fogadj ma engem, Isten Fia; mert nem mondom ki ellenségeidnek a titkot, sem csokot nem
adok neked, mint Judas, hanem mint ama gonosztevd, megvallak téged:

Emlékezz¢l meg rolam, Uram, middn eljossz a te orszdgodbal!
Emlékezz¢l meg rélam, Uralkodo, midon eljossz a te orszagodba!
Emlékezz¢l meg rolam, Szent, midoén eljossz a te orszagodba!

Ne valjék, Uram, itéletemre vagy karhozatomra a te szent titkaidban vald részesiilés,
hanem lelkem és testem meggydgyuldsara! Hiszem, Uram, és vallom, hogy ez, amiben most
részesiillok, valoban a te valosagos és legtisztabb tested s a te valdsagos elevenité véred.
Kérlek, add, hogy ezeket méltéan vegyem magamhoz blineim bocsanatara s az 6rok életre!
Amen.

Kozeledjetek!

Aldom az Urat minden idben. Alleluja!

izleljétek és lassatok, mily j6 az Ur! Alleluja.
Orokt6l fogva, most és mindenkor és 6rokkon orokké.

Amen.



Halat adunk néked, Krisztus Isteniink, / mert méltattal minket részesiilhetni / a te
legtisztabb testedben / €s a blindok bocsanatara / az egész viladgért kiontott draga véredben, /
mint idvozité gondviselésed szent titkaiban. /> Alleluja, alleluja, alleluja!

Igazhivok, részesiilvén Krisztusnak szent, legtisztabb, halhatatlan, mennyei, elevenito és
félelmetes titkaiban, méltoan adjunk halat az Urnak!

Uram, irgalmazz!
Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és 6rizz meg minket, Isten, a te kegyelmeddel!
Uram, irgalmazz!

Ezen egész napnak tokéletes, szent, békességes és véteknélkiili eltoltesét kérven,
onmagunkat, egymast s egész életiinket Krisztus Isteniinknek ajanljuk!

Néked, Uram!

Mert te vagy a mi megszentelésiink, és téged dicsoitiink, Atya és Fiu és Szentlélek, most és
mindenkor s orokkon orokke.

Amen

Békevel tavozzunk!

Az Ur nevében.
Kéonyorogjiink az Urhoz!
Uram, irgalmazz!

Mindenhato Uralkodo, ki minden teremtményt bolcsességgel alkottal, ki benniinket a te
kimondhatatlan gondviselésed és jovoltodnal fogva lelkiink és testiink megtisztulasara, a
szenvedeélyek megfékezésére s a foltamadas reményének biztositasdra e legszentebb napokba
helyeztél, ki negyven nap eltelte utin kedves szolgadnak, Mozesnek, kotablakon, isteni kézzel
irott torvényeket adtal: add meg nekiink is, oh Josagos, hogy jo harcot harcoljunk, a bojt
futasat bevégezziik, a hitet sértetleniil megtartsuk, a lathatatlan szérnyek fejeit osszetorjiik, a
biinnek legyozoi lehessiink, s a szent Foltamadast elitélés nélkiil elérjiik és magasztaljuk! Mert
dldott és dicsoitett a legtisztesebb és folséges neved, Atya és Fiu és Szentlélek, most és
mindenkor és orokkon orokkeé!

Amen. Aldott legyen az Ur neve mostantol mindorokké. (Haromszor)
33. zsoltar

Aldom az Urat minden id6ben, dicsérete mindenkor ajkamon. Lelkem az Urban dicsekszik,
halljak meg ezt a szelidek, és vigadjanak! Magasztaljatok az Urat velem, és dicsditsiik nevét
mindannyian! Kerestem az Urat, és meghallgatott, és minden szorongatdsombol kiszabaditott.
Jaruljatok hozza, és megvilagosodtok, és arcotok meg nem szégyeniil! Ez a szegény kidltott,
és az Ur meghallgatta, és minden szorongatasabol megmentette 6t. Az Ur angyala 6rkodik az
6t félok koriil, és megszabaditja Sket. {zleljétek és lassatok, mily jo az Ur, boldog a férfi, ki
benne bizik. Féljétek az Urat, ti, szentjei, mind, mert akik 6t félik, azok nem szenvednek



hianyt! Gazdagok elszegényedtek és €heztek, de kik az Urat keresik, semmi jotol nem lesznek
megfosztva. Jojjetek, gyermekeim, hallgassatok ram, az Ur félelmére tanitlak titeket! Ki az az
ember, ki életet akar, és jo napokat szeret latni? Tartdztasd nyelvedet, hogy ne szdljon rosszat,
¢s ajkadat, hogy ne beszéljen alnokul! Fordulj el a rossztol, és cselekedjél jot, keresd a békét
és kovesd azt! Az Ur szeme az igazakon, és fiile hallja konyorgésiiket. Az Ur tekintete pedig a
gonosztev6kon, hogy még emlékiiket is kiirtsa a foldrél. Az igazak kialtottak, és az Ur
meghallgatta, és minden szorongatasukbol kiszabaditotta 6ket. Kézel van az Ur a toredelmes
sziviiekhez, ¢s az aldzatos lelklicket megmenti. Sok szorongatas éri az igazakat, de
mindazokbél kiszabaditja ket az Ur. Az Ur megérzi minden csontjukat, egy sem torik el azok
koziil. A biinosok haléla szornyt, és akik gytilolik az igazat, meglakolnak. Az Ur megvaltja
szolgéi lelkét, és mindazok, kik benne biznak, nem vétkeznek.

Recitalva: Valéban mélto dicsérni téged, Istensziild, / a boldogsagost és szeplotelent / és a
mi [steniinknek Anyjat.

Elbocsato
Bélcsesség!

Ki a keruboknal tiszteltebb és a szerafoknal hasonlithatatlanul dicsébb vagy, ki az Istent, az
Igét sériilés nélkiil sziilted, téged valdsagos Istensziild magasztalunk!

Dicsoség neked, Krisztus Istentink, a mi reménységiink, dicsoség néked!

Dics6ség az Atyanak és Fitnak és Szentléleknek, most és mindenkor és 6rokkon orokke.
Amen. Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Adj aldast uram!

Krisztus igaz Isteniink, az 6 legtisztabb Anyjanak, a testnélkiili mennyei eroknek, kettos
nyelvtudomanyu Szent Gergely atyanknak, és minden szenteinek esedezései altal konyoriiljon
rajtunk s tidvozitsen minket, mint josagos és emberszereto!

Amen.

Az Ur dldasa redtok az 6 kegyelmével és emberszeretetével mindig, most és mindenkor és
orokkon orokkeé!

Amen.
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