IX. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: “BE BAO VE MOI TRUONG”
Ké hoach ngay tuin 2 ( Tir 21/04 dén ngay 25/04/2025)
Giao vién thyc hién: Do Thi Anh Nguyét

Thir hai, ngay 21 thang 04 nam 2025
Tén hoat dong: Bé bio v¢é moi truong
Thugc linh vuc: PTTCKNXH

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét nguyén nhan gy 6 nhiém va biét bao vé mdi truong
- Tré c6 k¥ nang bao v¢€ moi truong.

- Gi4o duc tré biét bao vé méi truong.

2. Chuén bij

- 6 dung cua co

+ Tranh

+ Nhac, vi tinh, video.

- D6 dung cua tré

+ L6 t6, mat méu, mit cudi

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Thién nhién quanh bé

- Cho tré xem 1 doan video vé& mdi trudng bi 6 nhiém.
+ Poan phim néi vé diéu gi?

+ MBoi trudng xung quanh chiing ta nhu thé nao?

* HD2: Bé bao vé moi trwomg

- Tinh hudng: Ban Khang virt vo keo ra 16p

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé hanh dong cia ban Khang?
+ Vi sao hanh dong do 1a sai?

+ Vay hanh dong cua ban Khang s€ c6 hau qua gi?
- Tré tra 101



- C6 dua ra cau tra 10i bang 1 s6 hinh anh

+ Nhitng hanh dong nao gy 6 nhiém mdi trudng?

+ Khi méi truong 6 nhiém sé anh hudng dén ching ta nhu thé nao?

+ Lam gi dé bao vé mdi truong?

- Gido duc tré bao vé moi trudng khong bi 6 nhiém.

* HD3: Hanh vi dung sai

- Cho tré choi tro choi: Chon hanh vi dung sai.

- Luat choi: Pdi nao chon ding va duoc nhiéu hanh vi hon doi d6 gianh chién thing
- Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 d6i. Bat qua vong va chon anh phu hop véi hanh vi: Hanh vi dung gin bén mat cuoi, hanh vi
sai gin bén mat méu.

- Cho tré choi: 2 lan

- Két thuc



Thir ba, ngay 22 thang 04 nam 2025
Tén hoat dong: Chuyéen bong 2 bén theo hang ngang
Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét chuyén bong sang 2 bén chinh x4c dung ky thuat. Biét choi tro dung cach, dung luat.
- Rén k¥ nang dinh hudng trai - phai khi chuyén bong

- Gi4o dyc tré manh dan tu tin, ¥ thic to chirc, ky luat tuan theo yéu cau ciia co
2. Chuin bi

- b6 dung cua cb

+ Nhac

+ Phong hoc thoang mat, sach sé

- P dung cua tré

+Bong mdi tré 1 qua

+ R0 dung bong

+ Mi cdo va thoé.

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Khéi dong

- Tré cam bong di cac kiéu di

- V& d6i hinh vong tron tap bai tap PTC.

*HD2: Trong dong

a. Bai tdp phdt trién chung

- Tay: Hai tay ra trudc, 1€n cao

- Lung, bung: Cii vé phia trudc, ngira ra sau

- Chan: Budc chan sang ngang

- Bat: Bat chum tach chan

- DPTNM: Tay

b. VDPCB: Chuyén béng sang 2 bén

- C6 dan dat gi6i thiéu tén van dong “Chuyén bong sang 2 bén theo hang ngang”
- C6 lam mau:



+ Lan 1: Khong phan tich

+ Lan 2: C6 phan tich van dong: Trudc tién & tu thé chuan bi dimg ty nhién, chan rong bang vai, 2 tay cAm bong. Khi nghe
hiéu 1énh “chuyén bong sang bén phai” thi dwa bong sang phia phai, ban ké bén nhan bong bang 2 tay va chuyén tiép cho ban
bén canh cir thé cho dén hét hang

- Cho tré thuc hién

+ Lan 1: Ca 16p cung thuc hién (d6i hinh 4 hang ngang)

+ Lan 2: Chia thanh 2 nhém thi dua nhau

- Hoé1 tén van dong.

* HD3: Tro choi van dong “Cao va thé”

- C6 ¢6 1 trod choi khac ciing choi véi chiée mii ndy. Cac con doan xem d6 1a tro choi gi?

- b6 1a tro choi “Cao va tho”

- C6 phd bién luat choi va cach choi: Co chon mot bé dong 1am cdo ngdi rinh & goc 1p. SO tré con lai 1am tho va chudng tho.
Ctr mdi tré 1am tho thi 6 mot tré 1am chudng. Tré 1am chudng chon chd dimg ctia minh va vong tay ra phia truéc don ban khi
bi cdo dudi. Trudc khi choi, ¢6 yéu cu cac chu tho phai nhé ding chudng ctia minh. Bat du tro choi, cac cha tho nhay di
kiém #n, vira nhay vira gio ban tay 1én dau vAy vay (gidng tai tho) vira doc bai tho:

Trén bai cd

Cht tho con

Tim rau an

Rét vui vé

Tho nhd nhé

C6 cao gian

Pang rinh day

Thoé nhd nhé

Chay cho nhanh

Kéo céo gian

Tha di mat.

Khi doc hét bai thi cdo xuét hién, cao " gurm, gum" dudi bat thé. Khi nghe tiéng cdo, cac chu tho chay nhanh vé chuéng cua
minh. Nhitng chti tho bi cdo bat déu phai ra ngoai mot 1an choi. Sau d6, doi vai choi cho nhau.

- Tré choi 2 — 3 lan



* HD4: Hbi tinh: Tré hit thé nhe nhang



Thwr tw, ngay 23 thang 04 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tho: Bé bao vé moéi truwong
Thugc linh vuc: PTNN

1. Muc dich - yéu cau:
- Tré nho tén bai tho, tén tac gia
- Tré hiéu ndi dung bai tho, cdm nhan van diéu cua bai tho. Tré doc tho dién cam
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong
2. Chuan bi:
- Tranh tho: Bé bao v¢ moi truong
- Nhac khong 10i: Trai dat ndy Ia ctia chiing minh.
3. Tién hanh hoat déng
* HP1: Tro chuyén vé méi trudomg xung quanh bé
- Cho tré xem tranh vé méi truong.
- Co hdi tré: + Céc con vira xem birc tranh gi?
+ Birc tranh n6i nén diéu gi?
+ Céc con s& lam gi dé bao vé méi trudng?
- Co6 gioi thi€u bai tho
* HD2: Bé bdo v€ moi truwong
- C6 doc dién cam bai tho 1an 1
- Giang ND bai tho: Bai tho néi vé nhiing viéc lam gitp méi truong xanh sach dep hon mdi ngay.
- C6 vira doc bai tho gi ?
- Lan 2 két hop tranh tho minh hoa.
- Giang tur kho: Khong khi trong lanh.
- Dam thoai:
+ Khi di tim bién cac con nhé lam gi?
+ V6 banh keo, nilong va rac vat vao dau?
+ Don sach rac thi moi truong sé nhu thé nao?
+ Qua bai tho cac con hoc duge nhitng diéu gi?



=> GD tré giit gin mdi truong sach s& bang cach khong vit rac bira bai. Khi di tim bién nhd mang 4o phao va gitt gin moi
truong bién trong lanh sach sé.

* HD3: Cung mua hat

- C6 cho tré cung hat bai “Trai dat nay la cia chung minh”.

- Gid hoc két thuc.



Thwr ndm, ngay 24 thang 04 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tao hinh: X¢é dan cai choi
Linh vwe: PTTM

1. Muc dich yéu ciu:

- Tré biét cach cam gidy xé va dan hinh cai chéi

- Rén kha ning cha y, ghi nhd, rén tré k§ nang cam va xé gidy khéo 1éo tao hinh 1a cai chdi va dén véo bic tranh
- Gido duc tré ngoan, ¥ thirc tham gia hoat dong va gitr gin san pham
2. Chuén bi:

- 6 dung cua cd

+ Nhac bai hat: “ Bé quét nha”, nhac nhe.

+ Tranh mau

- Do dung cua tré

+ Gidy A4, gidy thu cong cac mau da cho cd va tré

+ Ho dan dung trong cac dia nho

+ Gia trung bay san pham

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: Gay hirng thi gi¢i thi¢u bai:

- CO cho tré xtim xit va tdng qua

- C6 dua ra cai chdi va hoi tré ¢o co gi ting chung minh?

- C4i choi dé lam gi?

- Cai choi gdm nhitng phan gi?

- C6 gidi thiéu: Hom nay c6 day 16p minh tap xé va dan cai chdi.

* HD2: Bai moi

a) Quan sdt, nhdn xét mau:

+ CO0 co gi day?

+ Ai ¢6 nhan xét vé birc tranh nay?

+ Bé cuc birc tranh thé nao?

- C6 khéi quat vé buic tranh va hudng dan tré cach xé va dan cai choi



b) C6 xé va ddn mau

- C6 dung dau ngodn tay tré va ngon céi cua hai tay cdm chac manh gidy va xé dan ting ti mot khéo 1éo tao thanh hinh tam giac
lam than chdi va xé dai dai thanh can choi, c6 xé thém nhiing dai dai nho thanh soi choi. Xé xong thi boi ho vao mit tréi cia
hinh va dan vao gidy

- Co6 vura lam gi?

* Néu y tuong:

- Con s& xé va dan cai choi thé nao?

- Gi4o duyc tré ngoan chu ¥ va thich tha tao san pham dep

* Tré thuc hién.

- Cho tré vé chd tién hanh xé va dan céi chdi( Co bao quat va khuyén khich tré xé dan)

¢) Trung bay sdan pham va nhdn xét:

- C6 moi tré mang san pham 1én trung bay

- C6 moi tré nhan xét: 3,4 tré

- C6 nhan xét chung

* HP3: Két thic:

* Cung c6: Chiing minh vira lam gi?

- Cho tré hat cung c6 bai hat ““ Bé quét nha”



Thwr sau, ngay 25 thang 04 nam 2025 ] ] ]
Tén hoat dong hoc: Day tré gop 2 nhom doi tuwgng c6 so lwgng trong pham vi 2 va dém.
Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich - yéu cau

- Tré ¢ém dugc nhom ddi tuong trong pham vi 2. Biét gop 2 nhom ddi twong dé thanh 1 nhém cé sb lugng 2.
- Rén k¥ nang dém, gdp nhom ddi tuong trong pham vi 2.

- Tré hing th tham gia hoat dong.

2. Chuén bi.

* P dung cua co:

- Nhac, dd dung

- D6 choi trong 16p ¢6 s6 lugng 1a 2.

* Po dung cua tré

- M&i tré 2 thé s6 1 - 2.

- M&i tré 2 do choi, s6i mau.

3. Tién hanh hoat dong.

*HDP1: Giy hirng thi:

- C6 cung tré hat “Vui dén truong”

+ Céc vira con hat bai hat gi? Bai hat néi vé diéu gi?

=> Gi4o duyc tré biét yéu quy truong 1op, c6 giao. Ludén cham ngoan hoc gioi.

*HD2: Luyen dém sb lwgng trong pham vi 2:

- C6 dé dd dung, dd choi 1én ban va hudng din tré dém: Hay phan nhom rdi sau d6 1an luot dém sb luong ctia cac nhom dd
dung, d6 choi (2 qua bong, 2 khian mat, 2 cai bat...)

- C6 nhin manh lai

*HP3: Gop 2 nhém doi twong cé s6 hrong trong pham vi 2 va dém

- C6 cho tré di lay d6 dung va cho tré chia theo y thich:

+ Co goi 2 tré, dua cho 1 tré 2 d6 choi va hoi tré ¢ d6 choi (2 d6 choi) 16i yéu cau tré chia d6 choi cho ban con lai.
- C6 hoi: M&i ban ¢6 bao nhiéu d6 choi?

- C0 chia tré thanh cac nhom, mdi nhém 2 tré. Phat cho mdi nhéom 2 d6 choi



- Yéu cu tré tu chia cho ban trong nhém theo cac cach da thuc hanh ¢ trén.

- C yéu cau timg nhom néi sb luong do choi cia timg nguoi va sé d6 choit ctia ca nhém va chon thé sb tuwong tmg gan 1én.
- Néu gop s6 do choi cua tirng nhom, cac con thay thé nao?

- Co tat ca bao nhiéu do choi? Cho tré dém?

=> C6 khai quat lai: Chia 1 nhom c6 s lwong 14 2 ra 1am hai nhém nho chi c6 mot cach d6 1a 1- 1 ta dung thé sb 1 cho ca 2
nhom. Con khi gop 2 nhém 1-1 lai v6i nhau ta c6 nhém c6 sb luong 2 va twong tmg ta dung thé sb 2.

- Cho tré tim do dung, do choi quanh 16p co sé luong 2 sau d6 moi tré 1én tach thanh 2 nhoém nho va gop lai.

*HD4: Luyén tip, cing cb:

+ Tro choti 1: “Thi ai nhanh”.

- C6 phat cho mdi tré mot rd dung séi mau, yéu cau tré gop 2 hon soéi cing mau lai v6i nhau va nguoc lai

+ Tro choi 2: “Vé ding nha”.

- CO gidi thi€u tén tro choi.

- Luat choi: Ban nao vé nham nha thi hat, nhay 10 ¢o hodc doc tho.

- Céch choi: Mdi tré cdm 1 thé chidm tron trén tay, vira di vira hat. Khi ¢6 hiéu 1€nh “tim nha” thi tré tim vé nha sao cho chidm
tron trén tay gop v6i chdm tron trén ngdi nha sé bang 2. Ban nao vé nham nha thi phai tim lai cho dung

- C6 t6 chue cho tré choi trd choi 2 — 3 1an (Sau mdi 1an choi d6i thé s6 cho nhau).

+ C6 cht y bao quat, giup d&, nhan xét sau mdi 1an choi.

- Nhan xét va két thuc tiét hoc



Thir bay, ngay 02 thang 05 nam 2025 ( Hoc bu Thir sau ngay 2 thang S nam 2025)
Tén hoat dong hoc: MTXQ: Kham pha dat nwée Viét Nam
Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét duoc tén dat nudce, biét qudc ky cia nude Viét Nam.

- Biét mot s6 danh lam thing canh cta dat nude: Ho Guom, Lang Bac, Chuia Mot Cot. - Biét mot so 18 hoi truyén théng: Ngay
quéc khanh, gid t6 Hung Vuong.

- Phat trién kha nang chu y, ghi nhé c6 chu dinh & tré.

- Gido duc tré tinh yéu qué huwong dat nudc, tran trong cac truyén thong dan toc.

2. Chuén bi:

- Do dung cua co

+ Nhac

+ Hinh anh vé quoc ky Viét Nam, mot s6 danh lam théng canh cua tht d6 Ha Noi: Van Miéu Quéc Tt Giam, HO Guom, Lang
Bac, Chua Mot Cot.

- D6 dung cua tré

+ Manh ghép tranh mét s6 dia danh (Chua Mot Cot, Lang Bac, HO Guom)

+ 3 hop qua.

3. Tién hanh hoat dong:

* HP1. On dinh to chirc, tro chuyén vao bai.
- C6 méc 40 cd do sao vang

- C6 mac 4o gi day?

- Céc con thiy 40 nay ¢ dau?

- Mau 4o gidng v4i mau cua cai gi?

- Dan dit vao bai.

* HP2. Tro chuyén tim hiéu vé dat nwéec:

* Quan sat ban d6 Viét Nam.

- C6 cho xuét hién ban d6 Viét nam.

- Pay la gi? Con biét gi vé ban d6 Viét Nam?



- C6 chét: Pay 1a ban d6 Viét Nam, ban d6 nudc ta chay dai tir bac vao nam cong cong c6 dang hinh chir S. Chung ta dang &
thanh phd Hai Phong, c¢o chi trén ban d6 thanh phd Hai Phong.

- Ha Néi 1a noi nao cua nuoc ta?

- Ha Néi la thu d6 cua nude Viét Nam.

- Cho tré xem video vé& HO Guom, mdt s6 dia danh & Ha Noi

- Pay 1a dau vay cac con? (HO6 Guom).

- Vi sao goi 1a HO Guom? O giita H6 Guom ¢6 g1? Xung quanh Thap Rua co gi?

- bay la gi? Cau Thé Huc din vao dau? Con thiy cau Thé Huc thé nao? Xung quanh H6 Guom c6 gi?

=> H6 Guom c6 mat nudc trong xanh phang ling nhu guong soi, ¢ gitra hd c6 1 go dat, trén d6 1a Thap Rua, c6 cau Thé Huc
mau do, cong nhu con tom dé dén Pén Ngoc Son, Quanh hd mat meé yén tinh nho c¢6 nhiéu ciy xanh va du khach rat thich dén
day nghi mat va ngam canh.

- Pay 13 noi ndo? Vi sao goi day 1a Chua mot cot? Dé di 1én chua thip nhang can di & dau?

=> Chua dugc xdy ¢ 1 noi yén tinh thoang mat, xung quanh c6 hang rao che chan, dudi hd nguoi ta trong nhiéu sen rat thom,
c¢6 1 cau thang dé di vao chua thap nhang, ¢ dy tho phat nghin tay, khong khi trong lanh thanh than, mat mé.

- Pay 1a noi nao? ( Lang Bac). Trudc cong lang c6 gi? Cac chi cong an 1am nhiém vy gi?

=>Liang Bac 14 noi nam nghi ciia Bac, khi Bac mét di nhan dan ta da xay lang dé dat Bac nam nghi trong lang, dé cho con chau
doi sau van con nhin thiy Béc, dé Bac mai méi song voi nhan dan

- Ngoai ra & Ha Noi con c¢6 cong vién Thu L&, go Pong Pa, nha hat kich Ha Noi. ...

- Chiing minh ¢6 yéu dat nude minh khong?

- Yéu dat nude thi ching minh phai cham ngoan, hoc that gioi dé gitp ich cho dat nude nhé.

* Quan sat qudc ky: C6 cho tré xem 14 cd Viét Nam.

- Con day la gi?

- La co c6 mau gi?

- O giita c6 gi?

- Ngbi sao ¢6 mau gi?

- L4 co d0 sao vang 1a quéc ky ciia nude Viét Nam chung ta mau do tuong trung cho mau mau cua biét bao anh hung da nga
xubng vi doc 1ap dan toc cia to qubc ddy cac bé a.

* HP3: Tro choi “Vé ding nha”.



- Cach choi: Chung minh nhin xem xung quanh 16p minh c6 da treo mdt s6 tranh anh vé Chua Mot Cot, H6 Hoan Kiém, Lang
Bac, Cot ¢d. .. cac con vira di vira hat khi ¢6 noi vé nha chua mét cot.. .thi cac con vé ding nha...

- Luat choi: Ai v& nham nha s& bi nhay 16 co.

- Cho tré choi 2-3 lan

- Khi tré choi c6 dong vién khuyén khich tré

- Két thiic: C6 m& nhac bai “Viét nam oi” Cho tré nhay tu do.

XAC NHAN CUA PHO HIEU TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH

Tran Thuy Dwong DS Thi Anh Nguyét



