Reggeli Istentisztelet

2026. januar 25. — A vamos és farizeus vasdarnapja — 8. hang —
Nazianzi Szent Gergely fopap
Kezdo dldas

Dicsoség a szent, egyvalosagu, elevenito és feloszthatatlan Haromsdgnak, az Atyanak és
Fiunak és Szentléleknek, mindig, most és mindenkor és orokkon orokke.

Amen.

DicsOség a magassagban Istennek, / békesség a foldon és joakarat az embereknek!
(Haromszor)

Uram nyisd meg ajkaimat, / és szam a te dicséretedet fogja hirdetni! (Kétszer)
3. Zsoltar

Uram, mennyire megsokasodtak, kik engem szorongatnak. / Sokan tdmadnak ellenem. -
Sokan mondjak lelkemnek: / nincs neki szabadulasa az 6 Istenében. - Te pedig Uram, én
oltalmazém vagy; / én dicséségem, ki folemeled fejemet. - Szommal az Urhoz kialtottam; / és
meghallgatott engem az 6 szent hegyérdl. - En szenderegtem, és mély alomban voltam, / és
folkeltem, mert az Ur megtartott engem. - Nem félek az engem kornyezd nép ezreitél; / kelj
fol Uram, szabadits meg engem, én Istenem! - Mert te verted meg mind, kik ok nélkiil
ellenkeztek velem; / a biinosok fogait osszetorted. - Az Uré a szabaditas, / és népeden a te
aldasod. - En szenderegtem és mély alomban voltam, / és folkeltem, mert az Ur megtartott
engem.

Dics6ség az Atyanak ¢€s Fiunak és Szentléleknek, most €s mindenkor és 6rokkon orokké!
Amen

Alleluja, Alleluja, Alleluja, dics6ség néked, Isten. (Kétszer recitalva, harmadszor énekelve)
Békességi ekténia

Békességben konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

A mennyei békéért és lelkiink iidvisségéért konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Az egész vilag békességéért, Isten szentegyhazainak jolétéért és mindnydjunk egyesitéséért
konyérogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Ezen szent hajlékért s mindazokert, kik ide hittel, buzgosaggal és istenfélelemmel jarnak,
konyorogjiink az Urhoz!



Uram, irgalmazz!

Szentséges fopasztorunk, N. romai papaért, Istenszereto N. (érsek-) metropolitankért (és N.
plispokiinkeért), a tisztes dldozopapsagért, a Krisztus-szerinti segédlo papsdgért, az egész
egyhazi rendert és a népért konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Ezen varoseért (kozségert), minden varosert, kozségert és videkeért, s az azokban lako
hivekért konyorégjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

A levegonek kedvezo mérsékletéért, a fold terményeinek boségéért és bekességes idokert
konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

A hajozokert, utazokért, betegekert, faradozokert, foglyokért s ezek szabaduldsaért
konyorégjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Hogy mentsen meg minket minden aggoddastol, haragtol és sziikségtol, konyorogjiink az
Urhoz!

Uram, irgalmazz!
Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és orizz meg minket, Isten, a te kegyelmeddel!

Uram, irgalmazz!

Legszentebb, legtisztabb, legaldottabb dicso kiralynénkat, az Istensziilo és mindenkorsziiz
Mariat minden szentekkel egyiitt emlitvén, 6nmagunkat, egymast s egész életiinket Krisztus
Isteniinknek ajanljuk!

Néked, Uram!

Mert téged illet minden dicsoség, tisztelet és imadas, Atya és Fiu és Szentlélek, most és
mindenkor és orokkon orokke.

Amen.
Isten az Ur...
Isten az Ur és megvildgosit minket, dldott, aki az Ur nevében jé!
8. hang
Isten az Ur és megvilagosit minket, aldott, aki az Ur nevében jo!

Eléversek. 1. Adjatok halat az Urnak, mert jo, mert irgalma orékkévald!



2. A poganyok mind kériilvettek engem, de az Ur nevében visszavertem Gket.
3. Az Ur miive ez, és csoddlatos a mi szemiinkben.

Troparok
8. hang (227. oldal)

Leszalltdl a magassagbodl irgalmas Urunk, / s elfogadtad a haromnapi siri nyugalmat, /
hogy minket is megszabadits a szenvedésektdl, /> ki feltamadasunk s életiink vagy, Uram,
dicsdség néked!

Dicséség... 1. hang (Ménea)

Istent hirdetd tanitdsaid pasztorsipja legydzte a szonokok harsondit. / Mert mig a lélek
mélységeinek keresdjévé lettél, / a sz6 mivészetének szépségére is eljutottal, Gergely atyank.
/ Imadkozzal azért Krisztus Isteniinkhéz, /> hogy iidvozitse a mi lelkiinket!

Most és... 1. hang (893. oldal)

Gébor arkangyal eme kdszontésével: Udvozlégy Sziiz Maria, / megtestesiilt benned, mint
frigyszekrényben a mindenség Uralkodoja. / Miként azt az igazsdgos David éneklé: /
Ekesebben jelentél meg a mennyeknél, / hordozvan méhedben Alkotédat! / Dicséség a
benned letelepiiltnek, / dicsdség a téled sziiletettnek, / dicsdség a te sziilésed altal /° e vilagra
hozott Szabaditonknak!

Kis ekténia
Ismét és ismét békességben, konyorogjiink az Urhoz!
Uram, irgalmazz!
Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és 6rizz meg minket, Isten, a te kegyelmeddel!
Uram, irgalmazz!

Legszentebb, legtisztabb, legaldottabb dicsé kiralynénkat az Istensziilo s mindenkorsziiz
Mariat minden szentekkel egyiitt emlitvén, onmagunkat, egymast és egész életiinket Krisztus
Isteniinknek ajanljuk!

Néked, Uram!

Mert tied a hatalom, tied az orszag, az erd és a dicséség most és mindenkor, és orokkon
orokke.

Amen.
Kathizmalionok

8. hang (221. oldal)



Foltamadtal a sirbol, mindnydjunk Elete, / és a fénylo angyal folkidlta: / Hagyjatok fel a
sirdssal, / és az apostoloknak hirdessétek, hogy feltdmadt az Ur, /° ki mint Isten tidvoziti az

emberi nemet.
Dicsoség...

Valoban feltimadtal a sirbol, / és az istenféld asszonyoknak megparancsoltad, / hogy
folkelésedet hirdessék az apostoloknak, / mint ahogy irva van: ,,Péter pedig folkelvén a sirhoz
futa, / és lehajolvan csak a levetett lepeddket 1at4, / és 6nmagaban csodalkozvan a torténeten”
félelemmel kidltott fel: / Dicsdség néked Krisztus Isten, ki mindeneket tidvozitesz, o
Megvaltonk, /> mert az Atya fényének vagy Kkisugarzasa.

Most és... Az Istensziiloe.

A mennyek ajtajat, a frigyszekrényt, / a legszentebb hegyet, a fényt sugarzé felhét, / a
mennyei lajtorjat, a szellemi paradicsomot, / Eva véltsagat és a mindenség nagy kincsét
énekeljiik benned 0 tisztasagos Sziiz, / mert te benned jott 1étre e vilag lidvossége / és a régi
veétség bocsanata. / Azért kialtjuk néked: Imadd a te Fiadat és Istenedet, / hogy engedje el
azok biineit, /° kik vallasos buzgosaggal imadjak az 6 legtisztabb sziiletését.

Kis ekténia
Ismét és ismét békességben, konyorogjiink az Urhoz!
Uram, irgalmazz!
Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és 6rizz meg minket Isten a te kegyelmeddel!
Uram, irgalmazz!

Legszentebb, legtisztabb, legaldottabb dicsé kiralynénkat az Istensziilo s mindenkorsziiz
Mariat minden szentekkel egyiitt emlitvén, onmagunkat, egymast és egész életiinket Krisztus
Isteniinknek ajanljuk!

Néked, Uram!

Mert josagos és emberszereto Isten vagy, és téged dicsoitiink, Atya és Fiu és Szentlélek,
most és mindenkor és 6rokon orokké.

Amen.
Kathizmalionok

8. hang (222. oldal)

Az emberek, Udvozitém, sirodat lepecsételték, / az angyal elhengeritette a kdvet a sir
ajtajarol. / Az asszonyok halottaidbol foltamadni latvan / apostolaidnak is megvitték az
Ooromhirt Sionba, / hogy foltimadtal mindnyajunk élete, / és a halal bilincseit sszezuztad. /°
Urunk, dicsdség néked!

Dicsoség...



Az asszonyok, mikor a halotti balzsamot hoztak, / a sirbol ilyen angyali szot hallottak: /
Hagyjatok fol a sirassal, / és a banat helyett 6rommel teljetek be, / s kialtsatok énekelve, hogy
foltdmadt Krisztus, az Ur, mint Isten, /* idvoziteni kegyeskedvén az emberi nemet.

Most és... Mintadallam

Tebenned orvendez, / malaszttal teljes, / minden teremtmény: / az angyali rendek / s az
Osszes emberi nem. / Te megszentelt hajlék, / lelki édenkert / s a sziizek dicsérete, / kitdl
megtestesiilt az [sten, / s gyermeksziilott lett, / bar 6roktél Isten volt; / mert a te méhedet / égi
tronna alkotta, / s bensédet a mennynél //: €kesebbé tette. :// Tebenned drvendez, / malaszttal
teljes, / minden teremtmény. //: DicsOség néked! :// Dicsdség néked!

Sokirgalmu
(26. oldal)

Dicsérjétek az Ur nevét, alleluja! / Dicsérjétek, szolgak, az Urat, / szolgak, az Urat /
Alleluja, / alleluja, alleluja!

Kik az Ur hazaban &lltok, alleluja, / a mi Istenlink hazanak torndcaiban, / tornacaiban. /
Alleluyja, / alleluja, alleluja!

Uram, a te neved orok, alleluja! / Uram, a te emlékezeted nemzedékrdl nemzedékre, /
nemzedékre! / Alleluja, / alleluja, alleluja!

Aldott legyen az Ur Sionbél, alleluja, / ki Jeruzsalemben lakik, / ki Jeruzsalemben lakik! /
Alleluja, / alleluja, alleluja!

Adjatok halat az Urnak, mert jo, alleluja, / mert orokkévalé az & irgalmassaga! / Alleluja,
alleluja!

Ki a foldet megerdsitette a vizek folott, alleluja, / mert 6rokkévald az 6 irgalmassaga! /
Alleluja, alleluja!

Ki megverte Egyiptomot elsdsziilotteivel, alleluja, / mert 6rokkévalo az 6 irgalmassaga! /
Alleluja, alleluja!

Ki bevetette Faradt és haderejét a Vords tengerbe, alleluja, / mert 6rokkévald az 6
irgalmassaga! / Alleluja, alleluja!

Mivel a mi lealdztatdsunkban megemlékezett rolunk, alleluja, / mert 6rokkévald az 6
irgalmassaga! / Alleluja, alleluja!

Es megszabaditott minket ellenségeinktsl, alleluja, / mert 6rokkévald az & irgalmassaga! /
Alleluja, alleluja!

Adjatok halat az ég Istenének, alleluja, / mert 6rokkévalo az 6 irgalmassaga! / Alleluja,
alleluja!

Foltamadasi magasztalo ének

(27. oldal)



Elévers: Aldott vagy te, Uram, / tanits meg engem / a te igazsdgaidra! (Zsolt 118,2)

Az angyalok gyiilekezete elamult, / latvan, hogy te, Udvoziténk, / a holtak kozé
szamittatol, / s hogy a haldl erejét megtorted, / s Adamot is / magaddal folemelted, / s a
pokoltol /° megszabaditottal mindenkit.

Miért vegyititek / banatos konnyekkel / a draga kenetet, 6 tanitvanyok? / Hisz a siron
tindokl6 angyal / a kenethozo asszonyoknak kijelenté: / Lassatok az tres sirboltot / ¢s
értsétek meg, / hogy az Udvozitd /° foltamadt a sirbol!

Koréan reggel / a kenethozok kénnyezve / siettek a te sirodhoz, / de eléjiik allt az angyal €s
orvendezve monda: / A kesergés ideje elmult, ne sirjatok, / de a foltamadast /° az
apostoloknak hirdessétek!

A kenethozé asszonyok / eljovén a te sirodhoz, Udvoziténk / és sirankozanak, / az angyal
pedig szolvan hozzajuk monda: / Mit keresitek az ¢é16t a holtak koz6tt? / O mint Isten, /’
foltamadt a sirbol.

Dicsoség...

Iméadjuk az Atyat, / a Fiut és a Szentlelket, / az egyvaldsagi / Szentharomsagot, / a
szerafokkal kialtvan fol: /> Szent, szent szent vagy, Uram!

Most és...

Eletadot sziilvén, 6 Sziiz, / Adamot a biint8] megtisztitottad, / s Evanak gyotrelem helyett /
oromet ajandékoztal, / az élettdl elesetteket pedig arra / ismét méltokka tette /° a tdled
megtestesiilt /° igaz Istenember.

Alleluja, / alleluja, alleluja, / dicséség néked Isten!
Kis ekténia
Ismét és ismét békességben, konyorogjiink az Urhoz!
Uram, irgalmazz!
Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és 6rizz meg minket Isten a te kegyelmeddel!
Uram, irgalmazz!

Legszentebb, legtisztabb, legaldottabb dicsé kiralynénkat az Istensziilo s mindenkorsziiz
Mariat minden szentekkel egyiitt emlitvén, onmagunkat, egymast és egész életiinket Krisztus
Isteniinknek ajanljuk!

Néked, Uram!

Mert megszenteltetett és megdicsiittetett a te legdragdbb és folséges neved, Atya és Fiu és
Szentlélek, most és mindenkor és orokon orokké.

Amen.

Ipékoj



A kenethozo asszonyok az életado sirja mellett allvan / a holtak kozétt keresték a
halhatatlan uralkodot, / s a johir oromét az angyaltol elfogadvan / az apostoloknak orommel
adtak tudtul, / hogy foltamadt Krisztus Isten, / megadvan a vilagnak a malasztok boséget.

Kathizmadlion
3. hang. Minta: Az isteni hit megvallasaban... (Ménea)

Isteni megvilagositast nyertél, / lelki életet €ltél, és a papsagban nevedhez hiven kitlintél, /
természetfolotti modon megvildgositottad a hittételeket, / szentéletli atya, az igaz hitben a
vildgot megszilarditottad. /> Esedezz¢él Krisztus Istenhez, hogy adja meg nekiink a nagy
irgalmat!

5. hang. Minta: Az Atyaval...

Eberen 6rizted Krisztus igazsaganak igéjét, / hittanitdsodban a Szentharomsag hatalmat
hirdetted, / leverted Ariusz istentelen €s gonosz tanitasat, / mint nagyszert ¢lharcosa az igaz
hitnek, /> és megvilagositottad a tudatlansag sotétségében levoket, szent fépap.

Dicséoség... 8. hang. Minta: A Bolcsességet és Igét...

Megbélyegezted az istentelenek téveszméit, / Istennek tetszéen eladtad az [rasok
értelmét, / a hittételeket vilagosan hirdetted, / s ezzel méztél édesebben gyonyorkodtetted a
hivek lelkét, / hogy az istenség egységeében levd Haromsagot kell imadni. / S nyilvanvalova
tetted azt, hogy az Udvozitd ikonjat az 8 emberségére vonatkoztatva tiszteljiik. / Teoldgus
Gergely, te magasztalasra mélto, / esedezz¢l Krisztus Istenhez, / hogy adjon biinbocsdnatot
azoknak, /> akik buzgdn megiinneplik a te szent emlékedet!

Most és... Theotokion. Ugyanarra.

Jertek, minden népek, magasztaljuk Istennek tetszOen a mindenség Teremtéjének Anyjat, /
és dicshimnusszal zengjiik néki: / Udvozlégy, 6 tiizes tronja a mindenség Uréanak, a
mindenhato Jézusnak! / Udvozlégy, a vilagnak egyetlen, szeplételen Urnéije! / Udvozlégy, az
Atyéanak, a Fitnak és a Szentléleknek, / a Szentharomsagnak ragyogo és tisztasagos hajléka, /
mindenkor Sz{iz Méria, minden magasztalasra mélté Istensziils! / Udvdzlégy, napba 61tdzott,
teljesen szepldtelen jegyes, /° tidvozlégy, minden magasztalodnak 6rome!

Evangélium
Figyelmezziink! Békesség 1 mindnydjatoknak! Bolcsesség, figyelmezziink!

Prokimen, 8. hang: Az Ur orszagol mindorokké, / a te Istened, Sion, / nemzedékrdl
nemzedékre. (Zsolt 145,10)

Konyorogjiink az Urhoz!
Uram, irgalmazz!

Mert szent vagy te, mi Istentink, és a szentekben nyugszol, és téged dicsoitiink, Atya és Fiu
és Szentlélek, most és mindenkor és 6rokkon orokke!

Amen.



Minden lélek dicsérje az Urat! (Zsolt 150,6).
Minden l¢élek dicsérje az Urat!

Hogy a szent evangélium meghallgatasara méltonak talaltassunk, békességben
konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz, irgalmazz!
Békesség mindnydjatoknak!
Es a te lelkednek, lelkednek!

Bolcsesség, igazhivok, hallgassuk a szent evangéliumot! Szent N. evangéliumdnak
olvasasa.

Dics6ség néked, Uram, dics6ség néked!
Figyelmezziink!

(Evangélium-olvasas)

Dicséség néked, Uram, dicséség néked!

Latvan Krisztus foltamadasat, az egyediil biinnélkiili Ur Jézust imddjuk. Kereszted elétt
leborulunk, Krisztus, és szent foltamadasodat énekeljiik és dicsoitjiik, mert te vagy a mi
Isteniink és kiviiled mast nem ismeriink, a te nevedet nevezziik. Jertek, minden hivek, hajoljunk
meg Krisztus szent foltamadasanak, mert ime, Kereszt dltal lon az egész vilag orome.
Mindenkor dldva az Istent, énekeljiik az 0 feltamadasat, mert a megfeszittetést elszenvedvén,
halallal megrontotta a halalt.

50. zsoltar

Konyoriilj rajtam, Isten, / a te nagy irgalmassdgod szerint, / és konyoriileted sokasaga
szerint torold el gonoszsagomat! / Moss meg engem mindinkabb gonoszsdgombol, / €s
blindmtdl tisztits meg engem! / Mert elismerem gonoszsdgomat, / és blindm eldttem van
mindenkor. / Egyediil ellened vétettem, / és gonoszt eldtted cselekedtem, / hogy igaznak
bizonyulj igéidben, / és gyOztesnek itéletedben. / Mert ime, vétekben fogantattam, / és
blinokben fogant engem anyam. / Mert ime, az igazsagot szereted, / a te bolcsességed titkos és
elrejtett dolgait kinyilatkoztattad nekem. / Hints meg engem izsoppal, és megtisztulok, / moss
meg engem, és a honal fehérebb leszek! / Add, hogy 6romot és vigassagot halljak, / és
orvendezzenek megaldzott csontjaim! / Forditsd el orcddat blineimrdl, / és tordld el minden
gonoszsagomat! / Tiszta szivet teremts bennem, ¢ Isten, / és az igaz lelket ujitsd meg benso
részeimben! / Ne vess el engem szined eldl, / és Szent Lelkedet ne vedd el télem! / Add vissza
nekem tidvozitésed 6romét, / és uralkodo 1¢lekkel erdsits meg engem! / Megtanitom utjaidra a
gonoszokat, / és az istentelenek hozzad térnek. / Szabadits meg engem a vérbiintdl, Isten,
idvosségem Istene, / és nyelvem magasztalni fogja a te igazsagodat! / Uram, nyisd meg
ajkaimat, / és szdm a te dicséretedet fogja hirdetni! / Mert ha kedvelnéd, aldozatot adtam
volna, / de az égdaldozatokban nem telik kedved. / Aldozat Istennek a toredelmes 1élek, / a
toredelmes és aldzatos szivet, 0 Isten, nem veted meg. / Tégy jot, Uram, joakaratodbol
Sionnal, / hogy felépiiljenek Jeruzsadlem koéfalai! / Akkor veszed kedvesen az igazsig
aldozatat, / az ajandékot és égbdaldozatokat, / akkor tesznek oltarodra borjakat.



Evangélium-csokolasi sztichirak
Dicsoség... 8. hang (32. oldal)

A bilinbanat ajtajat nyisd meg nékem, életadé Urunk, / mert az én lelkem virraszt a te szent
hajlékodban, / mert sajat testem hajlékat megfertéztetve viselem, / de mint irgalmas, / a te
josagos kegyelmeddel /° tisztits meg engem!

Most és... 8. hang

Az Uidvosség utjara tanits engem, Istensziilo, / mert gyaldzatos vétkekkel szennyeztem be
lelkemet / és tunyasdgban toltottem életemet, / de iméadsagaid altal tisztits meg engem /'
minden tisztatalangdgtol!

Konyoriilj rajtam, Isten, a te nagy irgalmassdagod szerint, és konyoriileted sokasaga szerint
torold el gonoszsagomat! 6. hang

Gonosz cselekedeteimnek sokasagara gondolvan, / én, megatalkodott biinds, / remegek az
itéletnek rettenetes napjatol, / de egyszersmind bizva a te kimerithetetlen kegyelmedben, /
Déavid kiraly szavaival kialtok hozzad: / Konydriilj rajtam, Isten, /° a te nagy irgalmassagod
sokasdga szerint!

Ekténia

Udvozitsd, Isten, a te népedet és aldd meg orékségedet, latogasd meg vilagodat
kegyelmeddel és irgalmassagoddal, emeld fel az igazhitii kereszténység hatalmat, kiildd le
rednk a te boséges malasztodat, a mi legtisztabb Kirdlynénk, az Istensziilo és mindenkorsziiz
Marianak konyorgései dltal, a te draga és elevenito keresztednek erejével, a tiszteletremélto
testnélkiili mennyei ercknek oltalma dltal, a tisztes és dicsé proféta, elokovet és kereszteld
Janosnak, a szent nevezetes és minden dicséretre mélto apostoloknak, szent atyaink, az egész
egvhaz nagy tanitoi és piispokeinek: Nagy Bazil, Gergely a hittudos, Aranyszdju Janosnak,
Atanaz és Cirillnek, és a liceabeli myrai fopiispok, csodatevo Szent Miklos atyanknak; a szent
és jo gyozelmii vértamiknak, szentéletii és isteni ihletésii atydainknak, barlanglako Antal és
Teodoznak, szent N.-nek, kinek ma emlékét iinnepeljiik, és minden szentjeidnek kozbenjardsa
altal, kériink téged, nagyirgalmu Urunk, hallgass meg minket, hozzad esedezé biindsoket, és
konyoriilj rajtunk!

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!
Uram, irgalmazz! (hatszor)
Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

A te egysziilott Fiadnak irgalma, konyoriilete és emberszeretete dltal, kivel aldott vagy,
legszentebb josagos és elevenito Lelkeddel egyiitt most és mindenkor és 6rékkon orokke.

Amen.
Kanon — Katavaszia

Talalkozasi



3. hang (49. oldal)

1. A tenger mélységének fenekét / hajdan a nap sugarai érintették, / a viztomegtol, két
oldalrol falak gyanant kornyezve, / melyen Izrael népe szaraz labbal atkelvén, / Istennek
dicséretet zengett, mondvan: / Enekeljlik az Urat, /> mert 6 dicséséggel megdicsdiilt.

1II. A tebenned bizok eréssége, Uram, / szilarditsd meg az Egyhdzat, / melyet kiontott /°
draga véreden szereztél!

Kontak, ikosz
3. hang. Minta: Ma a Sziiz... (Ménea)

A te hittudomanyod nyelvével a szonokok hidbavalosagait, 6 dics6, semmivé tetted, / és az
Egyhazat az igazhitiiségnek felilrdl egeszben szétt kontdsevel Ekesitetted, / melyet viselve az
velliink, a te gyermekeiddel egyiitt igy kialt: /> Udvozlégy, teologia atyja, legragyogobb
értelem!

Tkosz

Toltsd be szegény és szerencsétlen elmémet hittudos és fonséges bolcsességeddel, hogy
magasztalhassam a te életedet, atyam! Nem is tudok mdsként magasztalo szozatot mondani
rolad, ha te nem adsz nekem erot és ismeretet, szavakat és értelmes bolcsességet. A tiedbol
ajanlom neked azt, ami a tied, s a te erényeid gazdasagabol meritek anyagot, azzal
koszoriizom meg a te szeplételen, szent fejedet, s a hivekkel egyiitt hangoztatom: Udvozlégy,
teologia atyja, legragyogobb értelem!

Kathizma
4. hang. Minta: Hamar el6zz meg... (Triod)

A vétkei miatt megszégyeniilten sohajtozd vamost / felmagasztalta alazatossaga, / mert a
Teremtéhoz irgalomért kialtott. / A fennhéjazé farizeust pedig gdégje a megigazultsagtol
elbuktatta. / Buzgélkodjunk azért minden joban, /° és tartézkodjunk minden rossztol.

Dicsoség... 8. hang. Minta: A Bélcsességet és Igét... (Ménea)

Felnyitottad szadat az Isten igéjének, €s bolcsességet ontottal, / vilagossag fényes hirndke!
/ A vilagmindenségre istenes lelkiiletet drasztottdl, / az atydk hittételeit érvémyre juttattad, /
Palként a hit élenjar6 harcosdva valtal. / Azért az angyalok polgéartarsava valtal, / és hozzajuk
hasonlé modon viselkedtél, 6 boldog! / Hittudos Gergely, esedezz¢él Krisztus Istenhez, / hogy
adjon blinbocsanatot azoknak, /° akik buzgon tinneplik a te szent emlékedet!

Most és... 4. hang. Minta: Hamar eldzz meg... (Triod)

Gyorsan fogadd el imainkat, Nagyasszonyunk, / és tard azokat, SzeplStelen Urnénk,
Istened és Fiad ¢lé, / mentsd meg azokat, akik a veszélyekbdl hozzad menekiilnek, / s tord le a
szolgéaid ellen istenteleniil timadok fondorlatait, /° és hiusitsd meg vakmeré terveiket!

(49. oldal)



IV, A te dies6séged, Krisztus, / elboritja az egeket, / mert szepldtelen Anyad / tisztasagos
méhébdl Kiszallvan, / mint kisded, dicsOséged hajlékaban jelentél meg, /° és mindenek
betelének dicséreteddel!

V. 1zaids proféta jelképileg latta Istent / kirdlyi székében / angyalektdl kornyezve / és
folkialtott: O én toredelmetlen! / Eldre lattam a megtestesiilendé Istent, / a soha el nem
homalyosodd vilagossagot /> és a békesség Uralkodojat.

VI Latvan az aggastyn sajat szemeivel az Udvozitot, / kit Isten kiildétt a népeknek,
folkialtott: /> Krisztusom, én Istenem!

Kontak, ikosz
3. hang (236. oldal)

A vémszed6 soOhajtasait hozzuk az Urnak, / és jéruljunk hozza mint Uralkodonkhoz, / ki
minden ember iidvét és a bankddok blinbocsanatat kivanja, / mert miérettiink testesiilt meg /°
mint az Atyaval kezdetnélkiili Isten.

lkosz

Alazzuk meg magunkat, testvérek, sohajtasokban, és torjiik meg lelkiismeretiinket sirassal,
hogy majd egykor az ordkre szolo itéleten hiveknek és artatlanoknak nyilvanittassunk, és
megbocsatassal ékeskedhessiink. Mert ott van az igazi blinbocsanat, s most esedeziink, hogy
azt meg is lathassuk ott, ahonnan eltavozott a szorongas, a gond, a kialtas a mélységekbdl, — a
csoddlatos Edenben, melynek alkotdja Krisztus, ki az Atydval egykezdetnélkiili.

(50. oldal)

VII. Néked Istenige, ki az ifjakat / a tiizes kemencében harmattal nedvesitvén,
megaldottad, / ¢s ki a Sziiz szeplételen méhében helyezkedtel el, / ahitattal enekeljik: /°
Aldott a mi atyainknak Istene!

Elovers: Dicsérjiik, aldjuk, imadjuk az Urat, énekeljiik az Urat és magasztaljuk ot
mindorokké!

VIII. A kiallhatatlan tlizben egyesiiltek / a vallasossagot védelmezé ifjak, / de a langok
kozott sértetleniil maradva / hangoztattdk az istenes éneket: / Aldjatok az Urnak minden
miivei az Urat, /° és magasztaljatok 6t mindorokkeé.

Az Istensziilot és vilagossag Anyjat énekekben magasztaljuk!
Magasztalja az én lelkem az Urat, / és 6rvendez lelkem az én idvozité Istenemben!
Minden vers utdan énekelve:

Ki a keruboknal tiszteltebb / ¢és a szerafoknal / hasonlithatatlanul dicsobb vagy, / ki az
Istent, az Igét / sériilés nélkiil sziilted, /° téged valosagos Istensziilé, magasztalunk!

Versek:



Mert megtekintette szolgaldjanak alazatossagat, / ime, mostantdl boldognak hirdet engem
minden nemzedéek! — Ki a keruboknal...

Mert nagy dolgot cselekedett velem a Hatalmas, kinek szent az 6 neve, / és az §
irgalmassaga nemzedékrdl nemzedékre szall az 6t felokon. — Ki a keruboknal...

Hatalmas dolgot cselekedett az 6 karjaival, / elszélesztette a szivilk szdndékaban
kevélykedoket. — Ki a keruboknal...

Levetette a hatalmasokat a fejedelmi székbdl és folmagasztalta az aldzatosokat; / az
¢hezdket betoltotte jokkal €s a gazdagokat iiresen bocsata. — Ki a keruboknal...

Oltalméba vette Izraelt, az 6 szolgdjat, megemlékezvén irgalmassagarol, / amint szolott
atyainknak, Abrahamnak ¢és az ¢ ivadékanak 6rokre. — Ki a keruboknal...

(50. oldal)

IX. Az aryék és az [rasok torvényében / el6képét talaljuk, hivek, / hogy az anyai méhet
megnyitd fiugyermek / Istennek szenteltetett. / Azért a kezdetnélkiili Atyanak egysziilott
Igéjet / a szeplételen Anyanak / elsésziilott Fiat /> énekekben magasztaljuk!

Kis ekténia

Ismét és ismét békességben, konyorégjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és orizz meg minket Isten a te kegyelmeddel!

Uram, irgalmazz!

Legszentebb, legtisztabb, legadldottabb dicso kirdalynénkat az Istensziilo s mindenkorsziiz
Mariat minden szentekkel egyiitt emlitvén, onmagunkat, egymadst és egész életiinket Krisztus
Isteniinknek ajanljuk!

Neéked, Uram!

Mert téged dicsérnek az osszes mennyei erck és téged dicsoitiink, Atya, Fiu és Szentlélek,
most és mindenkor és 6rékon orékke.

Amen.

Szent az Ur a mi Isteniink! Szent az Ur a mi Isteniink! Szent az Ur a mi Isteniink!

Szent az Ur a mi Isteniink! Szent az Ur a mi Isteniink! Szent az Ur a mi Isteniink!
Fényének

Isteni foltamaddsa utin az Ur hdromszor kérdezte Pétertdl: Szeretsz-e engem? — és
Jjuhainak fSpdsztorava avatta. O pedig ldtvan utdna jonni azt, akit Jézus szeretett, megkérdezte
az Uralkodot: Uram hat ez? Ki mondad: Ha akarom, hogy 6 igy maradjon, mi gondod ra, te
kovess engem, Péter!



Keriiljiik a folotte gonosz farizeus dicsekvését, s utanozzuk a vamos kivalo alazatossagat, s
esedezziink fel Istenhez vele egyiitt kialtvan: Krisztus Isteniink, ki a Sziiztol megsziilettél, s a
keresztet onként elszenvedted, tisztitsd meg szolgdidat, és isteni mindenhatosagoddal emeld
fol vilagodat is.

Dicsoség...

Haromszemélyii egységet és az egy Istenségben tokéletes Haromsagot kell imadnunk, ezt
tanitottad, végteleniil bolcs Hittudos. Vilagossagnak mondtad az Atyat, ugyanugy
vilagossagnak a Fiut és vilagossagnak a Szentlelket is, mégis oszthatatlan, Ossze nem
elegyedo egy vilagossag az egy Isten, ugy magyardztad, hogy egy lényegii, 6 boldog Gergely!

Most és...

A természet Alkotdja és a mindenség Istene a te tisztasagos méhedbol vett magara emberi
testet, minden dicséretre mélto Istensziilo, s igy az én romlott természetemet is teljes egészében
megujitotta, téged pedig olyannak hagyott meg a sziilés utan is, amilyen a sziilés elott voltdl.
Ezért mindnydjan hittel dicsériink, kialtvan: Udvizlégy, vilag dicsGsége!

Dicséreti sztichirak
8. hang

Minden lélek dicsérje az Urat! / Dicsérjétek az Urat a mennyekben! / Dicsérjétek 6t a
magassagban! /> Téged illet, Isten, az ének.

Dicsérjétek 6t minden angyalai, / dicsérjétek 6t minden seregei! /° Téged illet, Isten az
ének.

8. hang (225. oldal)

Uram, habar az it¢loszek elott allottal, / Pilatustdl itéltetve, / de azért el nem hagytad
kiradlyi székedet, / melyen az Atyayval egyiitt {ilsz, / és feltimadvan halottaidbol /
folszabaditottad a vilagot az 6rdog rabsagdbdl, /° mint irgalmas és emberszereto.

Uram, fegyveriil az 6rdog kajansaga ellen / a keresztet ajandékoztad nekiink, / melytdl 6
reszket és retteg, / nem 1évén képes annak erejére tekinteni, / mert az a holtakat foltamasztja,
/ és a halélt meghiusitja; / azért hodolunk a te eltemettetésednek /° és foltamadasodnak.

Uram, habar téged, mint halottat / a zsidok sirba tevének, / de mint alvo Kiralyt a vitézek
oriztek, / és mint az élet kincsét pecséttel erdsitettek meg; / hanem te feltamadtal, /> és 6rok
¢letet adtal lelkeinknek.

1. hang (235. oldal)

Ne imadkozzunk atydmfiai a farizeus moédjara, / — mert aki magat folmagasztalja, az
megalaztatik — / hanem alazzuk meg magunkat az Isten el6tt, mint a vimszedd, / és bojtolvén
kialtsuk: /> Tisztits meg minket bliineinkbdl Isteniink!

A farizeus a kevélységtol elvakittatva, / a vamszedd pedig a blinbanat altal megtorve jottek
hozzad / egyetlen Uralkoddé. / De amaz dicsekedvén a javaktol megfosztatott, / ez pedig



szerényen hallgatva, adomanyokban részesiilt. / Ilyen fohdszokban erdsits meg engem is
Krisztus, /> mint Emberszereto.

4. hang. Minta: Minekelotte feliilrdl... (Ménea)

Kettévalasztottad az frds homalyat, / a Szentlélek segitségével bementél a magassagbeli
vilagossagba, / ott fényaradat részesévé lettél, / s hittudoményoddal mindenkit gazdagga
tettél, / végteleniil bolcs Gergely, az Egyhaz megvilagitéja! / Az eretnekségek sotét felhdjét
szavaid villamaval széttépted. / Azért ott tartozkodsz, ahol az linnepldk éneke hangzik, //
angyalok tarsasagéanak tagja, /> esedezz¢l sziinteleniil a mi tidvosségilinkert!

Elovers: Az én szam bolcsességet szol, és szivem elmélkedése okossagot.

A masodik hittudos, / az Isten ragyogasadnak beavatottja, / a Szentharomsag vilagos
leirdja, / a kimondhatatlan isteni természet természetfolotti oktatoja, Gergely, / most ragyogd
fényben Isten elétt allsz. / Emlékezz¢l meg ott a te tisztel6idrdl, / és védelmezd az Egyhazat, /
melyet megszilarditottal. / Mert a te szavad eljutott a foldkerekség minden hatarara, // és
megtanitott arra, /> hogyan dicsditsiik az egylényegii Szentharomsagot.

1. hang. Elbévers: Az igaz szdja bolcsességet szol, és nyelve igazat beszél.

A Szentlélek harfajat, az eretnekségek sarlgjat, / mely az igazhitiieket gyonyoriiséggel tolti
el, / a masodik szeretett tanitvanyt, a nagy bolcsességii fOpasztort, / ki tanitasaban az Ige
szemléldje lett, / mi, az Egyhaz nydja, koszontsiik szent, teologiai himnuszokkal: / Te vagy a
jo pasztor, Gergely, ki odaadod magadat, / miként Krisztus, a Mester is odaadta magat
¢rettiink. / Most Pallal egytitt vigadozol, /° és konyorogsz a mi lelkiinkért.

Dicsoség... 8. hang (236. oldal)

A tetteivel dicsekvd, / €s Onmagat igaznak valld farizeust elitélted Uram, / az alazatos
vamost pedig, / ki blineinek elengedéséért fohaszkodott, / kegyelmedbe fogadtad, / mert te
nem a bolcselkeddk kevély szavara figyelsz, / hanem a toredelmes szivet tekinted. / Azért mi
is alazattal leborulunk / az érettiink kinokat szenvedé eldtt / kérvén 6t, adjon nekiink
bilinbocsanatot /° és gazdag kegyelmet.

Most és... 2. hang (36. oldal)

Aldasteljes vagy te Istensziilé Sziiz, / mert a tSled megtestesiilt a poklot meghodita; /
Adamot visszahivta, / az atkot megsziintette, / Evat folszabaditotta s a halalt holtta tette, / és
benniinket ij életre ébresztett. / Azért énekelve kialtjuk: / Aldott vagy Krisztus Isteniink, /> ki
ezeket igy akartad, diesdség néked!

Nagy Doxologia
Dicsoség neked Isten, ki folderitetted nekiink a vilagossagot!

DicsOség a magassagban Istennek, / ¢és békesség a foldon, joakarat az emberekben! /
Dicsériink téged, aldunk téged, imadunk és dicsoéitiink téged. / Halat adunk néked a te nagy
dicséségedért, Urunk, mennyei Kiralyunk! / Mindenhato Atyaisten, egysziilott Fia, Ur Jézus
Krisztus és Szentlélek Uristeniink! / Isten Baranya, az Atyanak Fia, / ki elveszed a vildg
blineit, irgalmazz nekiink; / ki elveszed a vilag blineit, fogadd el a mi imadsagainkat; / ki lilsz



az Atyanak jobbjan, konyoriilj rajtunk; / mert egyediil te vagy szent, / te egyediil Ur, / Jézus
Krisztus, az Atyaisten dicsOségére. Amen!

Mindennap aldunk téged és dicsérjiik nevedet 6rokké és mindorokkon orokké. / Add
Urunk, hogy e napon minden biintdl megérizzik magunkat! / Aldott vagy te Urunk,
atyainknak Istene! / dicséretes és dicsOséges a te neved mindorokké. Amen. / Legyen, Uram,
a te kegyelmed rajtunk, / amint tebenned biztunk! / Aldott vagy te, Urunk, tanits meg minket
a te igazsagaidra! / Aldott vagy te, Uralkod6, oktass benniinket a te igazsagaidra! / Aldott
vagy te, Szent, / vilagosits meg minket a te igazsagaiddal! / Uram, menedékiink voltal nekiink
nemzedékrél nemzedékre. En mondam: / Uram irgalmazz nekem és gyogyitsd meg az én
lelkemet, mert vétkeztem teellened. Hozzad menekiilék Uram, tanits meg engem, hogy a te
akaratodat cselekedjem, / mert te vagy az én Istenem, / mert ndlad van az életnek forrasa, / és
a te vilagossagodban latjuk meg a vilagossagot. /> Nyujtsd kegyelmedet a téged ismerdknek!

Szent Isten, / szent Ercs, / szent Halhatatlan / irgalmazz nekiink!
Szent Isten, / szent Er0s, / szent Halhatatlan / irgalmazz nekiink! (Kétszer)

DicsOség az Atyanak és Fitnak és Szentléleknek, most és mindenkor és 6rokkon orokkeé!
Amen. Szent Halhatatlan / irgalmazz nekiink!

Szent Isten, / szent Erds, / szent Halhatatlan / irgalmazz nekiink!
Tropar
8. hang (39. oldal)

Foltamadvan a sirbol / és szétszaggatvan a pokol kotelékeit, / megsziintetted, Uram, a
halales kérhozatot, / és mindenkit megszabaditottal az ellenség hdlojabol; / és megjelenvén
apostolaidnak, / elkiildted Oket az evangélium hirdetésére, / mialtal békét szereztél az egész
vilagnak, / egyediil irgalmas!

Ekténiak

Konyoriilj rajtunk, Isten, a te nagy irgalmassagod szerint, kériink téged, hallgass meg
minket és konyoriilj!

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

Konyorogjiink még szentséges fopasztorunk, N. romai papaért, istenszereto N. (érsek-)
metropolitankért (és N. piispokiinkert), lelkiatydinkért s Krisztusban minden atyankfiaért!

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

Konyorogjiink még az itt jelenlévo s toled nagy és bo kegyelmeket varo népért, a mi
Jjotevoinkert és minden igazhitii keresztényért!

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

Mert irgalmas és emberszereto Isten vagy, és téged dicsoitiink, Atya és Fiu és Szentlélek,
most és mindenkor és 6réokkon orokke.



Amen.

Teljesitsiik reggeli konyorgésiinket az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és 6rizz meg minket, Isten, a te kegyelmeddel!
Uram, irgalmazz!

Hogy ezen egész napot tokéletesen szentiil, békességben és vétek nélkiil toltsiik el, kérjiik az
Urtol!

Add meg, Uram!

A békesség angyaldt, a hiiséges vezetdt, lelkiink és testiink 6rzdjét kérjiik az Urtol!
Add meg, Uram!

Biineink és vétségeink bocsdnatat és elengedését kérjiik az Urtol!

Add meg, Uram!

Jokat és hasznosakat lelkiinknek és a vilignak békességet kérjiink az Urtol!

Add meg, Uram!

Hogy életiinknek hdtralevd részét békében és biinbdanatban téltsiik, kérjiik az Urtol!
Add meg, Uram!

Hogy életiinket keresztény modon, gyotrelem és szégyen nélkiil végezziik be, s hogy Krisztus
félelmetes itéloszéke elott jo feleletet adjunk, kérjiik az Urtol!

Add meg, Uram!

Legszentebb, legtisztabb, legadldottabb dicso kirdlynénkat, az Istensziilo és mindenkorsziiz
Mariat minden szentekkel egyiitt emlitvén, 6nmagunkat, egymast s egész életiinket Krisztus
Isteniinknek ajanljuk!

Néked, Uram!

Mert az irgalom, kénydriilet és emberszeretet Istene vagy és téged dicséitiink, Atya és Fiu
és Szentlélek, most és mindenkor és 6rokkon orokke.

Amen.
Békesség mindnydjatoknak!

Es a te lelkednek!



Fejeteket hajtsatok meg az Urnak!
Néked, Uram!

Mert téged illet, hogy kényoriilj rajtunk s itidvozits minket Isteniink és téged dicsoitiink,
Atya és Fiu és Szentlélek, most és mindenkor és orokkon orokke.

Amen.

Elbocsato
Bdlcsesség!
Adj aldast!
Krisztus, a mi Isteniink ki dldott és dicsoitett oroktol fogva.
Tedd erdssé¢, Isten, az igaz katolikus hitet 6rokkon 6rokkeé!
Legszentebb Istensziilo, tidvozits minket!

Ki a keruboknal tiszteltebb és a szerafoknal hasonlithatatlanul dicsébb vagy, ki az Istent, az
Igét sériilés nélkiil sziilted, téged valosagos Istensziild magasztalunk!

Dicsoség néked, Krisztus Istentink, a mi reménységiink, dicsoség néked!

DicsOség az Atyanak és Fiunak és Szentléleknek most és mindenkor és 6rokkon orokkeé.
Amen. Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Adj aldast, uram!

(4 pap az elbocsato imadsagot mondja.)
Amen.

Az Ur dldasa reatok az ¢ kegyelmével és emberszeretetével mindig, most és mindenkor és
orokkon orokke!

Amen.
Dicsoség... most és... Evangéliumi sztihira, 8. hang (64. oldal)

Feltamadasod utdn megjelenvén tanitvanyaid kozott Udvozitd / Simonra biztad a juhok
legeltetését, / az 6 kinyilvanitott nagy szeretete jutalmdul, / melyet a pasztori hivatalra
kerestél. / Azért is mondad neki: Ha szeretsz engem, Péter, / legeltesd az én baranyaimat, /
legeltesd az én juhaimat! / O pedig azonnal megmutatd masok iranti szeretetét, / és a masik
tanitvany jovo sorsa feldl tudakozddott. / Kiknek imadsagai altal, Krisztus, /° érizd meg a
ragadozo farkasoktdl a te nyajadat.
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