AAXHMHA CTHAA
R
I

CEKTOP — O'PAHNYEHUE
«CTPAX BbiTb CJTULLKOM»

CyTtb: SIpKoCTh myraetT — OOMIIIbCS BBIMTH 3a
PaMKH «HOPMBI». SIpKOCTb, BEIPa3UTEIbHOCTD,
3aMETHOCTb Ka)XyTCs OIacHbIMU. ECThb cTpax
OBbITb OCYXJIEHHOH, «BBINAAAIOLIEH,
«4aepecuyyp». BHyTpeHHMII roJ10C¢ IOCTOSHHO
CHpaluBaeT: «A He nepedop u?» — u
BO3BPAILAET B paMKH CEpOr «HOpMBbD». I1ox
9TUM — MOJIaBJICHHOE eJIaHUE ObITh XKUBOH,
JKEJIaHHOM, HACTOSIICH.

Heasn: Pa3pemmts cede ObITh GOblIe, YeM OT
TeOs. 0XKHUJAIOT.

Bonpocsr:
— I'ne s npuHmKato cedst, YTOObI «BIUCATHCAN?

—YTo BO MHE 5 CIIEpKUBaI0?

CumBoui: OroHb, KOTOPBIN JIepkKaT B JAJOHSX.

Adpupmanusn: «4 moecy 6vime apkotl,
3aMemHOU U Hacmosuel. »

IIpakTuUKHU:
1. [IapagokcajibHOe MpeyBeJINYeHHe.

enan: YBUuaETh, YTO «CIUIITKOM) —
CYOBEKTHUBHO, a BRIPA3UTEIILHOCTh MOXKET OBITh
UTPOIl.

Kak BbINOJHATD:

e HaneHp HapOUUTO SIPKUI DITEMEHT
(HampuMmep, OPOCKYI0 OMXKYTEpHIO,
IKCTPABAraHTHYIO 00YBbH, ITHJIKAK
HEOOBIYHOTO 1IBETA).

e (Cenaii 3T0 OCO3HAHHO, KaK
9Kcnepumenm, Ha30Bu 00pa3 «CeromHs
sl — 9yTh OOJIbIIIE, YeM OOBIYHO.

® 3aMeTL, KaKue€ SMOIUH U pCaKIUU 3TO
BBI3BIBACT.

Bonpoc k cede: A rze B KM3HU MHE YK€ HE
XBaTaeT Kpacok 1 Macmirabda?

2. I'paHULBI HOPMBI.

Henb: Pacmupurs npeacraBieHue o
«JIOIIyCTUMOM» B CTHIIE.

Kak BbINOJHSATD:

e Haiinu 5 00pa3oB XKeHIUH, KOTOpbIE
Tebe KaKyTCsl BbIPAa3UTENIbHBIMU, HO HE
HEPETPYKEHHBIMU.

e [Ipoananusupyii, YTO UMEHHO JEJIaeT
UX CTHJIb «SPKHM, HO TADMOHUYIHBIM.

e [lonpoOyii BHEAPUTH OJUH JIEMEHT U3
3THX 00pa3oB B CBOU rapaepood: IBerT,
CHJIYJT, aKICHT.

Bonpoc k cede: KTo ycTaHOBUII 3Ty «HOPMY»,
¥ TOTOBA JIX S BEIOPATh CBOIO?

3. JInHus NPOSIBJICHHOCTH.

Heas: OTciaenuTs COOCTBEHHbBIE YPOBHH
IPOSIBIICHUS U HAYYUTHCS HACTPAUBaTh
BBIPA3UTEILHOCTh KaK PEryasiTop, a He Kak
Taly.

Kak BbINOJHSATD:

e Hapwucyit mkany or 1 no 10, tne 1 —
MAaKCHMAaJIbHO «HEBUIUMBINY» CTUIb, 10
— MaKCUMAaJbHO BBIPA3UTEIIbHBIN.

e OTMeTh, I71e Thl 00OBIYHO HAXOIUIIIBCS.
3areM — rie Tede xoueTcs ObITh.

e B TeueHue Heleln Urpai: KaxIaplil 1eHb
no6aisit «+1» k yposHio. [TpoOyii
HOBBIC 1[BETa, POPMBI, MAKHUSIK.

Bomnpoc k cede: B uém most cuna, koraa st
paspemiaro cede ObITh 3aMETHON?




CTuancTuyeckas KamcyJa:

«llpaeo cusampy
[BeToBasi majurpa:

e ba3oBbie, HO C XapaKTepoM: aHTPAIIHT,
CIIMBOYHBIM, XaK1, HACBIIICHHBIN
LIOKOJIa/

e (CwMenble, HO OJIAarOPO/IHBIE AKIIEHTHI:
(byxcus, candup, TOMaTHBIA KPACHBIH,
WHJIUTO, MaHJapUHOBBIN

e UrpoBoii LBET: HEOH-AETab WX
HEOXKHJIaHHBIH MUKC (Hampumep,
CHpeHb + 0Xpa)

Tkanu u pakTyphl:

e Duepruunsle: TadTa, IakK, arjiac,
MaleTKH — TOYEYHO, B aKceccyapax
WJIM BEPXHEM CJI0€

® KOHTpaCTHBIe I10 INIOTHOCTH:. KOXKa U
mENK, TEHUM U MU OH

® <« KuBble» TEKCTYpBI: JKaThIi XJIOMOK,
Oapxar, TBUJI C I[BETHOU HUTHIO

Cuiry3Ts1 H popMmbI:

® AKIICHTHBIE: OObEMHBIN pyKaB,
A-cuitydT, IpanupOBKYU, ACUMMETPHS

e Jleranu ;i NPOSIBIEHHOCTH: OTKPBITHIE
IUIEYH, HEOOBIUHBIE BBIPE3bl, BEICOKUI
BOPOT, pa3pes

e OO0pa3bl-CMEJIOCTU: KOCTIOM SIPKOTO
1[BETA, IUIaThe CO HUICH(OM, JKAKEeT Ha
roJIoe TEJIO

CruiancTndeckas 3a1a4a:

e HayuuTtbcs BbIpakaTb CBOIO
3aMETHOCTbH JI03UPOBAHO U B
YAOBOJIBCTBUU

e TpeHupoBaTh HaBBIK CAMOIIPUHATHUS
4yepe3 BU3yaJbHYI0 aKTUBHOCTD

e Paszpemnts ceOe BBIISIETh TAK, KaK
OTKJIMKAETCSl — JaXKe €CJIN ITO «HE IS
BCEX»

e BHecTu ’11eMEHT HEO)KUJAHHOCTHU B
IIPUBBIYHBINA CTHIIB: aKceccyap, IPHHT,
LBET, oAa4ya



