
แผนการจดัการเรยีนรูท้ ี ่12 
กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร​์ ​ รายวชิาพืน้ฐานวทิยาศาสตร์
เทคโนโลย ี(วทิยาการคํานวณ)​  
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 3​​ ​ ภาคเรยีนที ่1​ ​ ​ ​
ปีการศกึษา .......... 
เรือ่ง ไตรกฬีาสมาคมพอ่คา้ไข​่ ​ ​ ​ ​ ​ ​
เวลา  1  ชัว่โมง 
ครผููส้อน......................................... 

1.  มาตรฐานการเรยีนรู/้ตวัชีว้ดั 
​ สาระที ่4 เทคโนโลย ี
​ มาตรฐาน ว 4.2 เขา้ใจและใชแ้นวคดิเชงิคำนวณในการแกปั้ญหา
ทีพ่บในชวีติจรงิอยา่งเป็นขัน้ตอน​ ​ ​ และเป็นระบบ  ใช ้
เทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สารในการเรยีนรู ้การทำงาน ​​
​ และการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ รูเ้ทา่ทนัและมจีรยิธรรม 
​ ตวัชีว้ดั ป.3/4 แสดงอลักอรทิมึในการทำงานหรอืการแกปั้ญหา
อยา่งงา่ยโดยใชภ้าพ สญัลกัษณ ์หรอืขอ้ความ 
​ ​ ​   
2.  จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ (ความรู,้  ทกัษะ,  เจตคต)ิ 
​ 1. นักเรยีนมคีวามรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัการแสดงวธิแีกปั้ญหา 
​ 2. นักเรยีนสามารถแสดงวธิแีกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบได ้
​ 3. นักเรยีนมเีจตคตทิีด่ตีอ่วชิาวทิยาศาสตรแ์ละนำไปประยกุตใ์ช ้
ในชวีติประจำวนัได ้ 
 
3.  สาระสำคญั 
​ แผนภาพตน้ไม ้ (Tree Diagrams) เป็นเครือ่งมอืสำหรับ
แจกแจงทางเลอืกทำใหเ้รามองเห็นทกุแนวทางทีเ่ป็นไปได ้
​ การวางแผนอยา่งเป็นระบบชว่ยใหแ้กปั้ญหาไดป้ระสบความ
สำเร็จ 
 
4.  สาระการเรยีนรู ้
​ - การแสดงวธิแีกปั้ญหา 
​ - การแสดงวธิแีกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ 



​  
5. คณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์
​ 1.  ใฝ่เรยีนรู ้
​ 2.  อยูอ่ยา่งพอเพยีง 
​ 3.  มุง่มัน่ในการทำงาน 
 
6.  ชิน้งานหรอืภาระงาน 
​ ใบกจิกรรมที ่6.1 คทาวเิศษ 
​  
7.  กจิกรรมการเรยีนรู ้
​ แนวคดิ/รปูแบบการสอน/วธิกีารสอน/เทคนคิ : สบืเสาะหาความรู ้
(5Es Instructional Model)  โดยเนน้ผูเ้รยีนเป็นสำคญั  ดำเนนิการ
เรยีนการสอนดงัตอ่ไปนี ้

​ 1.  ข ัน้สรา้งความสนใจ (engagement) 
​ ​ 1. ครนูำเขา้สูบ่ทเรยีนโดยขออาสาสมคัรนักเรยีน 3 คน ออก
มาหนา้หอ้ง แลว้ใหนั้กเรยีนทัง้ 3 คน ยนืเขา้แถวหนา้กระดาน 
 
 
 
 
 

 
 

ตวัอยา่งการเขา้แถวหนา้การดาน 
​ ​ จากนัน้ครตูัง้คำถามใหนั้กเรยีนรว่มกนัอภปิราย ดงันี ้
​ ​ ​ - ตำแหน่งการยนืของเพือ่นทัง้ 3 เป็นอยา่งไรเพือ่นคนใด
อยูต่ำแหน่งที ่1, 2 และ 3 ตามลำดบัโดยเรยีงจากซา้ยไปขวา (ซา้ยมอื
ของนักเรยีนทีน่ั่งอยู)่  
​ ​ ​ - ถา้ตอ้งการสลบัตำแหน่งการยนืของเพือ่นทัง้ 3 คนใหมจ่ะ
สลบัไดก้ีร่ปูแบบและมวีธิกีารคดิอยา่งไร 
​ ​ ​ - คำตอบของนักเรยีนแตกตา่งกนัหรอืไม ่นักเรยีนมวีธิกีาร
หาคำตอบทีเ่หมอืนหรอืแตกตา่งกนัอยา่งไร 



​ 2.  ข ัน้สำรวจและคน้หา (exploration) 
​ ​ 1. ครนูำอภปิรายและทบทวนเนือ้หาในหนังสอืเรยีน
เทคโนโลยชีัน้ประถมศกึษาปีที ่ 2 บทที ่ 6 งานเลีย้งชมรมกบัขนมเจา้
ปัญหา เกีย่วกบัการคดิอยา่งเป็นระบบ เพือ่คน้หาอาหารทีท่ำใหท้อ้งเสยี
หรอืการเลน่เกมเปิดหนังสอื (พจิารณาตามความเหมาะสม) จากนัน้ครู
ใหนั้กเรยีนรว่มกนัอภปิรายเกีย่วกบัการคดิอยา่งเป็นระบบวา่มปีระโยชน์
อยา่งไร แตกตา่งจากการคดิแบบไมเ่ป็นระบบอยา่งไร  
​ ​ 2. ครนูำนักเรยีนศกึษาเนือ้หาในหนังสอืเรยีนบทที ่6 ไตรกฬีา
สมาคมพอ่คา้ไขห่นา้ 127-138 และอภปิรายความรูท้ีไ่ด ้ ตวัอยา่ง
ประเด็นการอภปิราย เชน่  
​ ​ ​ - กอ้ยพบอะไรในตูเ้กบ็ของ (คทา) คทามกีีท่อ่นอะไรบา้ง 
(3 ทอ่นคอืทอ่นสเีทาทอ่นลายจดุทอ่นสายแถบ) 
​ ​ ​ - เกดิอะไรขึน้กบัคทา (โป้งทำคทาหลน่ลงพืน้ทำใหค้ทา 
แยกออกจากกนัคทาไมส่ามารถทำงานไดเ้หมอืนเดมิ) 
​ ​ ​ - ในตอนแรกโป้งทดลองตอ่ทคาใหเ้หมอืนเดมิอยา่งไร 
(ทดลองตอ่หลาย ๆ แบบอยา่งไมเ่ป็นระบบ) 
​ ​ ​ - คณุแมแ่นะนำใหโ้ป้งและกอ้ยใชว้ธิกีารใดในการตอ่คทา 
(แผนภาพตน้ไม)้​​ ​ ​ ​ - เพราะเหตใุดคณุแมจ่งึแนะนำ
ใหโ้ป้งและกอ้ย ใชแ้ผนภาพตน้ไมใ้นการวางแผนการตอ่คทา (เพราะ
แผนภาพตน้ไมช้ว่ยแจกแจงแนวทางการตอ่คทาทีเ่ป็นไปไดท้ัง้หมด 
ทำใหก้ารตอ่คทาเป็นระบบมากขึน้ แน่ใจไดว้า่จะไมม่กีารตอ่คทาทีซ่้ำ
กนั) 
​ ​ ​ - ถา้ไมใ่ชแ้ผนภาพตน้ไมเ้พือ่แจกแจงแนวทางทีเ่ป็นไปได ้
ทัง้หมดในการตอ่คทา นักเรยีนคดิวา่โป้งจะตอ้งตอ่คทาทัง้หมดทีค่รัง้
เพราะอะไร (ขอ้นีม้แีนวคำตอบหลายคำตอบ เชน่ โป้งอาจจะตอ่เพยีง
ครัง้เดยีวแลว้สำเร็จเลย หรอือาจจะตอ่มากกวา่ 1 ครัง้ หรอือาจจะตอ่ไม่
ไดเ้ลย เพราะเป็นการตอ่คทาแบบสุม่ไปเรือ่ย ๆ  
​ ​ ​ - ถา้สมมตุวิา่โป้งจำไดว้า่คทาแทน่แรก คอื ทอ่นสเีทาง จะ
ตอ้งทดลองตอ่คทาทัง้หมดทีแ่บบอะไรบา้ง (2 แบบคอื 1. สเีทา จดุ 
แถบ และ 2. สเีทา แถบ จดุ) 
​ 3.  ข ัน้อธบิายและลงขอ้สรปุ (explanation) 



​ ​ 1. ครชูีแ้จงและใหนั้กเรยีนทำใบกจิกรรมที ่ 6.1 คทาวเิศษ 
หลงัจากทำกจิกรรมเสร็จแลว้ ครสูุม่นักเรยีนออกมานำเสนอคำตอบ และ
อภปิรายเกีย่วกบัการทำใบกจิกรรมรว่มกนั โดยอาจใชค้ำถาม เชน่  
​ ​ ​ - จำนวนการตอ่คทาในหนังสอืเรยีนกบักจิกรรมที ่ 6.1 ตา่ง
กนัหรอืไม ่(แตกตา่งกนั)  
​ ​ ​ - เพราะเหตใุดจำนวนการตอ่คทาจงึแตกตา่งกนัทัง้ ๆ ทีม่คี
ทา 3 ทอ่นเหมอืนกนั (เพราะมคีทา 2 ทอ่นทีเ่ป็นรปูแบบเดยีวกนั คอื 
ลายแถบ)  
​ ​ 2. ครนูำนักเรยีนศกึษาเนือ้หาหนังสอืเรยีนหนา้ 139-146 จาก
นัน้ครนูำอภปิรายโดยใชค้ำถามตอ่ไปนี ้ 
​ ​ ​ - คณุพอ่จะเขา้รว่มแขง่ขนัอะไร (ไตรกฬีา) ประกอบดว้ย
กฬีากีช่นดิ 3 ชนดิ อะไรบา้ง    (ดำน้ำ ป่ันจักรยาน และวิง่)  
​ ​ ​ - การฝึกซอ้มของคณุพอ่ในตอนแรกมลีำดบัการซอ้ม
อยา่งไร (ดำน้ำ ป่ันจักรยาน และวิง่) 
​ ​ ​ - เพราะเหตใุด คณุพอ่ตอ้งวางแผนการซอ้มใหม ่ (เพราะ
ลำดบัการซอ้มในครัง้แรก ไมต่รงกบัลำดบัทีแ่จง้ในการแขง่ขนั)  
​ ​ ​ - โป้งและกอ้ยชว่ยแจกแจงแนวทางการฝึกซอ้มใหค้ณุพอ่
โดยใชเ้ครือ่งมอืใด (แผนภาพตน้ไม)้ 
​ ​ ​ - นักเรยีนคดิวา่ประโยชนท์ีค่ณุพอ่ไดรั้บจากการแจกแจง
แนวทางการฝึกซอ้มคอือะไร (ทราบจำนวนแนวทางของลำดบักฬีาที่
เป็นไปไดท้ัง้หมด เพือ่วางแผนการฝึกซอ้มใหพ้รอ้มทกุแนวทาง) 
​ 4. ข ัน้ขยายความรู ้(elaboration) 
​ ​ 1. ครแูละนักเรยีนรว่มกนัอภปิรายเกีย่วกบัการแกปั้ญหาอยา่ง
เป็นระบบ โดยใชแ้ผนภาพตน้ไมใ้นประเด็นตอ่ไปนี ้
​ ​ ​ - การแสดงวธิแีกปั้ญหาโดยใชแ้ผนภาพตน้ไมม้ปีระโยชน์
อยา่งไร (ชว่ยใหเ้ห็นแนวทางทีเ่ป็นไปไดท้ัง้หมด และนำไปสูก่ารหาคำ
ตอบไดง้า่ยขึน้)  
​ ​ ​ - นักเรยีนสามารถนำแผนภาพตน้ไมไ้ปใชใ้นชวีติประจำวนั
ไดอ้ยา่งไร ใหย้กตวัอยา่งกจิกรรม (การวางแผนไปเทีย่วตามสถานทีต่า่ง 
ๆ การเลอืกชดุแตง่กาย การเลอืกซือ้ของ การวางแผนฝึกซอ้มกฬีา การ
จัดเมนูอาหาร การจัดวางสิง่ของ) 
​ 5. ข ัน้ประเมนิ (evaluation)  



​ ​ 1. ครใูหนั้กเรยีนแตล่ะคนพจิารณาวา่ จากหวัขอ้ทีเ่รยีนมาและ
การปฏบิตักิจิกรรม มจีดุใดบา้งทีย่งัไมเ่ขา้ใจหรอืยงัมขีอ้สงสยั ถา้ม ี ครู
ชว่ยอธบิายเพิม่เตมิใหนั้กเรยีนเขา้ใจ 
​ ​ 2. นักเรยีนรว่มกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุม่วา่มปัีญหา
หรอือปุสรรคใด และไดม้กีารแกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
​ ​ 3. ครแูละนักเรยีนรว่มกนัแสดงความคดิเห็นเกีย่วกบัประโยชน์
ทีไ่ดรั้บจากการปฏบิตักิจิกรรม และการนำความรูท้ีไ่ดไ้ปใชป้ระโยชน ์
 
8.  กระบวนการวดัและประเมนิผล 
​ การประเมนิการเรยีนรูข้องนักเรยีนทำได ้ดงันี ้ 
​ ​ 1. ประเมนิความรูเ้ดมิจากการอภปิรายในชัน้เรยีน  
​ 2. ประเมนิการเรยีนรูจ้ากคำตอบของนักเรยีนระหวา่งการจัดการ
เรยีนรูแ้ละจากแบบบนัทกึกจิกรรม  
​ 3. ประเมนิทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละทกัษะแหง่
ศตวรรษที ่21 จากการทำกจิกรรมของนักเรยีน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การประเมนิจากการทำกจิกรรม 

ระดบัคะแนน 
3  คะแนน  หมายถงึ  ด​ี 2  คะแนน  หมายถงึ  พอใช​้1  คะแนน  
หมายถงึ  ควรปรับปรงุ 
รหสั สงิทีป่ระเมนิ ระดบัคะแนน 
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์
S1 การสงัเกต  



S8 การลงความเห็นจากขอ้มลู  
S13 การตคีวามหมายขอ้มลูและลงขอ้สรปุ  
ทกัษะแหง่ศตวรรษที ่21 
C4 การสอืสาร  
C5 ความรว่มมอื  

 
9. สือ่และแหลง่การเรยีนรู ้
​ - หนังสอืเรยีนรายวชิาพืน้ฐานวทิยาศาสตร ์ เทคโนโลย ี (วทิยา
การคำนวณ)  
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 สสวท. 
​ - แบบฝึกทกัษะรายวชิาพืน้ฐานวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ี(วทิยา
การคำนวณ)  
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 สสวท. 
​  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.  ความเห็นของหวัหนา้สถานศกึษา/ผูท้ ีไ่ดร้บัมอบหมาย 
​  



ไดท้ำการตรวจแผนการจัดการเรยีนรู ้
ของ.......................................................... แลว้มคีวามเห็นดงันี ้

1.​เป็นแผนการจัดการเรยีนรูท้ี ่
⬜ ​ดมีาก 
⬜ ​ด ี
⬜ ​พอใช ้
⬜ ​ควรปรับปรงุ 

2.​การจัดกจิกรรมไดน้ำเอากระบวนการเรยีนรู ้
⬜ ​เนน้ผูเ้รยีนเป็นสำคญัมาใชใ้นการสอนไดอ้ยา่งเหมาะสม 
⬜ ​ยงัไมเ่นน้ผูเ้รยีนเป็นสำคญั ควรปรับปรงุพัฒนาตอ่ไป 

3.​เป็นแผนการจัดการเรยีนรูท้ี ่
⬜ ​นำไปใชไ้ดจ้รงิ 
⬜ ​ควรปรับปรงุกอ่นนำไปใช ้

4.​ขอ้เสนอแนะอืน่ๆ 
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................
.....................................................................................................
................. 
 
 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
ลงชือ่.................................................. 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
(.................................................) 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​     วนัที.่.......
เดอืน...............พ.ศ. ........... 
 
 

 



 

 

 

 

11. บนัทกึผลหลงัการสอน 
​ •​ ดา้นความรู ้
​ ​ ​ ​ ​  
​ ​ ​ ​ ​  
​ •​ ดา้นสมรรถนะสำคญัของผูเ้รยีน 
​ ​ ​ ​ ​  
​ ​ ​ ​ ​  
​ •​ ดา้นคณุลกัษณะอนัพงึประสงค​์  
​ ​ ​ ​ ​  
​ ​ ​ ​ ​  
        •​ดา้นความสามารถทางวทิยาศาสตร​์  
​ ​ ​ ​ ​  
​ ​ ​ ​ ​  
​ •​ ดา้นอืน่ ๆ (พฤตกิรรมเดน่ หรอืพฤตกิรรมทีม่ปัีญหาของนักเรยีน
เป็นรายบคุคล (ถา้ม)ี)​  
​ ​ ​ ​ ​  
​ ​ ​ ​ ​  
​ •​ ปัญหา/อปุสรรค 
​ ​ ​ ​ ​  
​ ​ ​ ​ ​  
​ •​ แนวทางการแกไ้ข 
​ ​ ​ ​ ​  
​ ​ ​ ​ ​  
 
 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
ลงชือ่..................................................ครผููส้อน 



​ ​ ​ ​ ​ ​ ​       
(.................................................) 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   

ตำแหน่ง............................................  
 
 
 
 
 
 
แนวคำตอบแบบฝึกทา้ยบท 
​ 1. จำนวนวธิกีารเลอืกรับประทานอาหารทัง้หมดม ี8 วธิ ีคอื  
​  ​ - ขา้วตม้ น้ำสม้ ฝร่ัง 
​ ​ - ขา้วตม้ น้ำสม้ แอปเป้ิล 
​ ​ - ขา้วตม้ น้ำมะนาว ฝร่ัง 
​ ​ - ขา้วตม้ น้ำมะนาว แอปเป้ิล 
​ ​ - ขา้วผัด น้ำสม้ ฝร่ัง  
​ ​ - ขา้วผัด น้ำสม้ แอปเป้ิล 
​ ​ - ขา้วผัด น้ำมะนาว ฝร่ัง 
​ ​ - ขา้วผัด น้ำมะนาว แอปเป้ิล 
​ 2. จำนวนวธิกีารเลอืกรับประทานอาหารทีจ่ะตอ้งมนี้ำสม้อยูด่ว้ยม ี
4 วธิ ีคอื 
​ ​ - ขา้วตม้ น้ำสม้ ฝร่ัง 
​ ​ - ขา้วตม้ น้ำสม้ แอปเป้ิล 
​ ​ - ขา้วผัด น้ำสม้​ ฝร่ัง 
​ ​ - ขา้วผัด​  น้ำสม้ แอปเป้ิล 
​ 3. ถา้ตอ้งการเพิม่ผลไมอ้กี 1 อยา่งคอื มะมว่งจะมวีธิกีารเลอืก
รับประทานอาหารทัง้หมด 12 วธิ ีซึง่ม ี8 วธิทีีเ่หมอืนกบัขอ้แรกและม ี4 
วธิทีีเ่พิม่มาดงันี ้
​ ​ - ขา้วตม้ น้ำสม้ มะมว่ง  
​ ​ - ขา้วตม้ น้ำมะนาว มะมว่ง 
​ ​ - ขา้วผัดน้ำ สม้ มะมว่ง 
​ ​ - ขา้วผัด น้ำมะนาว มะมว่ง 



 


