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Найменування посади Старший викладач кафедри мовної та психолого-педагогічної підготовки  

Найменування освітніх 
компонент, що закріплені 
за науково-педагогічним 
працівником 

Психологія ділового спілкування 
Практикум з психотерапії та психокорекції 

Освітня кваліфікація 
(найменування закладу, 
який закінчив, рік 
закінчення, 
спеціальність, 
кваліфікація згідно з 
документом про вищу 
освіту) 

1.​ Державний заклад «Південноукраїнський національний 
педагогічний університет ім. К.Д. Ушинського» (2006 р.), спеціальність 
«Психологія», кваліфікація – магістр психології, викладач психології; 

2.​ Міжнародний гуманітарний університет, (2008р.), спеціальність 
«Правознавство» кваліфікація – магістр права.  

3.​ Державний заклад «Південноукраїнський національний 
педагогічний університет ім. К.Д. Ушинського» (2022 р.), 
Навчально-наукового інституту фізичної культури, спорту та реабілітації 
кваліфікація, спеціальність «Фізична культура і спорт», кваліфікація – 
магістр педагогіки.  

Освітня кваліфікація 
(науковий ступінь, шифр 
і найменування наукової 
спеціальності, тема 
дисертації (серія, номер, 
дата, ким виданий 
диплом), вчене звання, за 
якою кафедрою 
(спеціальністю) 
присвоєно (серія, номер, 
дата, ким виданий 
атестат) 

-​ доктор філософії в галузі психології, кандидат психологічних 
наук, спеціальність 19.00.07 – педагогічна та вікова психологія, тема 
«Психологічна корекція передстартових емоційних станів 
спортсменів-єдиноборців в юнацькому віці» (ДК№034262, 25.02.2016 р., 
Південноукраїнський національний педагогічний університет ім. К.Д. 
Ушинського; 

Відомості про 
підвищення кваліфікації 
(найменування закладу, 
вид документа, тема, дата 
видачі і  кількість 
навчальних  кредитів 
(годин)) 

1.​ 26.04.2021 – 26.05.2021 р. – Університет прикладних наук (м. Рига, 
Латвія). Сертифікат. Тема «Теорія та практика науково-педагогічних 
підходів в освіті». Дата видачі – 26.05.2021 р. Обсяг – 6 ECTS (180 годин) 

https://drive.google.com/file/d/164h546ygqwVA59gwkNAivBLN8Kh_Xrnr/
view?usp=sharing 

2. 01.12.2021 – 19.01.2022 р. Університет соціальних наук (м. Лодзь, 
Польща). Сертифікат. Тема «Міжнародні проекти: написання, аплікування, 
управління та звітність». Дата видачі – 19.01.2022 р. Обсяг кредитів – 6 
ECTS (180 годин). 
https://drive.google.com/file/d/1zzdzCOszSkD5lF5pm4lhMaGyI3LOqOI3/vie
w?usp=sharing 

3. 09.12.2021 – 09.-03.2021 р. Католицький Університет (м. 
Ружомбероке, Словакія). Сертифікат. Тема «Перспектива фінансування ЕС 
2021-2027: можливості для вишів східного партнерства. Дата видачі – 
09.12.2021 р. Обсяг кредитів – 6 ECTS (180 годин). 
https://drive.google.com/file/d/14uwpUrA6Yw4hUbOTiJY08V1m5Cwua65H/v
iew?usp=sharing 
    4. 09.02.2022 – 09.-03.2022 р. Католицький Університет (м. 
Ружомбероке, Словакія). Сертифікат. Тема «Підвищення інституційного 

https://drive.google.com/file/d/164h546ygqwVA59gwkNAivBLN8Kh_Xrnr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/164h546ygqwVA59gwkNAivBLN8Kh_Xrnr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zzdzCOszSkD5lF5pm4lhMaGyI3LOqOI3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zzdzCOszSkD5lF5pm4lhMaGyI3LOqOI3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14uwpUrA6Yw4hUbOTiJY08V1m5Cwua65H/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14uwpUrA6Yw4hUbOTiJY08V1m5Cwua65H/view?usp=sharing


потенціалу в розвитку кар’єри дослідників». Дата видачі – 09.03.2022 р. 
Обсяг кредитів – 6 ECTS (180 годин). 
https://drive.google.com/file/d/1mZhDlfZ6_rRLmtlNj4DUbBgzmN7bpEYf/vie
w?usp=sharing 

 
Додатково за накопичувальною: 

1.​ 01.11.2023 – 06.11.2023. ГО Українська асоціація фахівців системи 
публічного управління та адміністрування, (Україна). Сертифікат. Тема 
«Особливості публікації статей у індексованих журналах Scopus/ Web of 
Science». Дата видачі – 06.11.2023 р. Обсяг кредитів – 1 ECTS (30 годин). 
https://drive.google.com/file/d/1R8tnjqTNGu50svwItzT8njpgaAqtBmdD/view?
usp=drive_link 

ДОСЯГНЕННЯ У ПРОФЕСІЙНІЙ ДІЯЛЬНОСТІ  

1.​ Наявність не 
менше п’яти публікацій у 
періодичних наукових 
виданнях, що включені 
до переліку фахових 
видань України, до 
наукометричних баз, 
зокрема Scopus, Web of 
Science Core Collection 

1. Kernas A.V., Rodina N.V., Biron B.V., Ukhanova A.I., Semeniuk N.S. 
Developing the inter-role conflict scale for eye-care workers. Journal of 
Ophthalmology. 2020. №2 (493). Р. 79-86. 
https://www.ozhurnal.com/sites/default/files/2020-2-13.pdf. Scopus 
2. Kernas A.V. N. V. Rodina, B. V. Biron, V. A. Suslova, A. V. Kernas, A. S. 
Gritsenko Psychosemantic analysis of eye care workers’ percepts of creative 
abilities, Journal of Ophthalmology (Ukraine) – 2021 – Number 3  р. 41-48. 
https://www.ozhurnal.com/sites/default/files/2021-3-7.pdf Scopus 
3. Kernas A.V. N.V. Rodina., O.I. Dotsenko., A.V. Kernas., L.P.Pereviazko; L. 
K. Vornikova Developing a scale for assessing coping behavior in situation 
ofdanger. Journal of Jornal of Ophthalmology(Ukraine), Number 3, 2022, 24, p. 
65–73. 
https://drive.google.com/file/d/1_2dQUByZUPz5tFBD5IBUX6qIiEgb5h2D/vie
w?usp=drive_linkt. Scopus 
4.  Кернас А. В. Є. В. Дразіна(Долгієр), В.В. Нікітюк, В.С. Ромащенко. 
Історичні аспекти розвитку та еволюції європейських та східних видів 
єдиноборств. «Inter Conf 2023, №36  С. 405 - 411.  
https://archive.interconf.center/index.php/2709-4685/article/view/4266/4303 
5. Andrey Kernas, Galyna Kotlomanitova, Marharyta Kozyr, Natalia 
Myronenko, Svitlana Sokolovska, Nataliya Stepanchenko. Professionalization 
of Pedagogical Activity of Future Teachers, Formation of Communicative 
Competence as an Aspect of Neuropedagogy. 2024. P.74-88. 
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/brain/article/view/6738/4717 
Web of Science 
6. Andrey Kernas, Mykhailo Zhylin, Viktoriia mendelo, Yuliia Chumaieva, 
Yevhen Zaporozhtsev. Аnalysis of contemporary methods of integrating 
emotional intelligence into artificial intelligence systems: advantages, 
disadvantages, and perspectives. Journal of Theoretical and Applied 
Information Technology 15th April 2024. Vol.102. No 7.-p. 2842-2853. Scopus. 
https://www.jatit.org/volumes/Vol102No7/7Vol102No7.pdf  
 7. Andrey Kernas.  Yuliia Chystovska, Andrey Kernas, Myroslava 
Kulesha-Liubinets, Natalia Kovalenko, Maryna Fedorenko, Olena Medianova. 
Communication Techniques in Psychological and Pedagogical Counseling in 
the Context of the Cognitive-Behavioral Approach. Broad Research in Artificial 
Intelligence and Neuroscience, 2024, Volume 15, Issue 2, pages: 82-93 
DOI: https://doi.org/10.18662/brain/15.2/565 Web of Science 
Фахові видання 
8. Дразіна Є. В., Кернас А. В., Теоретико-практичні засади ефективності 
програми психологічної підготовки в повно контактному карате, с. 76-82. 
Науковий вісник Південноукраїнського національного педагогічного 
університету імені К.Д. Ушинського журнал №3(140) 2022.  URL: 

https://drive.google.com/file/d/1mZhDlfZ6_rRLmtlNj4DUbBgzmN7bpEYf/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mZhDlfZ6_rRLmtlNj4DUbBgzmN7bpEYf/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1R8tnjqTNGu50svwItzT8njpgaAqtBmdD/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1R8tnjqTNGu50svwItzT8njpgaAqtBmdD/view?usp=drive_link
https://www.ozhurnal.com/sites/default/files/2020-2-13.pdf
https://www.ozhurnal.com/sites/default/files/2021-3-7.pdf
https://drive.google.com/file/d/1_2dQUByZUPz5tFBD5IBUX6qIiEgb5h2D/view?usp=drive_linkt
https://drive.google.com/file/d/1_2dQUByZUPz5tFBD5IBUX6qIiEgb5h2D/view?usp=drive_linkt
https://archive.interconf.center/index.php/2709-4685/article/view/4266/4303
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/brain/article/view/6738/4717
https://www.jatit.org/volumes/Vol102No7/7Vol102No7.pdf
https://doi.org/10.18662/brain/15.2/565


https://drive.google.com/file/d/1Mk_2ZO7iRYuEZ1lOZTH8KQQnU4MAiK8x/
view?usp=share_link 
9. Кернас А.В. Теоретичний огляд методів, спрямованих на професійний 
відбір і самоіндетифікацію особистості. Педагогичні іновації: ідеї, реалі 
перспиктиви. Серія «Психологічні науки» Збірник наукових праць 
Національна Академія педагогічних наук України. Інститут обдарованої 
дитини. Випуск 2 (23), С. 76-82. URL: 
https://drive.google.com/file/d/19v9PkQDXuTnqPQBdYM6RacH3DVSKdS7b
/view?usp=drive_link​
 
10. Кернас А.В., Панченко В.О. Психологічні особливості впливу 
особистостніх факторів на спрямованість особистості майбутніх 
психологів. «Перспективи та інновації науки» (Серія «Педагогіка», Серія 
«Психологія», Серія «Медицина») Випуск № 9(27) 2023. С. 788-799. URL: 
https://drive.google.com/file/d/1pjiJKXd4h7kYu5hVBz4D 
XNovQdD06oHE/view?usp=drive_link 
11. Кернас А.В., Слишинська І.В. Діагностика професійного емоційного 
вигорання у медичних працівників різних спеціальностей. «Наука і техніка 
сьогодні» № 7(21) (2023) с. 540-547. URL: 
https://drive.google.com/file/d/1ueh6jvOvBpSVhNR_-rZyl2BGryLMtWNB/vie
w?usp=drive_link​
 
12. Кернас А.В. Психолого-педагогічні аспекти корекції передстартових 
емоційних станів єдиноборців. Наукові перспективи (Серія «Державне 
управління», Серія «Право», Серія «Економіка», Серія «Медицина», Серія 
«Педагогіка», Серія «Психологія» ) Випуск 8 (38) 2023, с. 296-311. URL: 
https://drive.google.com/file/d/1XbpkJY-xFySPQFtLCRrFln4x-fU1TNm5/view
?usp=drive_link 
13.Кернас А.В., Чумаєва Ю. В., Котляр Л. І., Рубський В. М., Запорожцев 
Є. Г., Пахмурний В. А. Теоретичні аспекти формування національної 
правовоїкультури студентської молоді: філософський погляд на проблему., 
с.659-672.  URL: 
https://drive.google.com/file/d/1FVOj5BBKANGypkzB50yMJCczHqyA9dIw/
view?usp=drive_link 
14. Кернас А. В., Шевченко Р. П.,  Чумаєва Ю. В., Котляр Л. І., Рура Е. Д. 
Прояви феномену гозлайтингу, як форми психологічного насильства у 
сімейних відносинах., с. 643-665. URL: 
https://drive.google.com/file/d/1D9NZtUrYgikJ2AXx-Uj_kfbG4XdMDjaG/vie
w?usp=drive_link  ​
 
15. Кернас А.В., Котляр Л.І., Бондаревич С.М.,Малиш В.Є.,Савчук  О.Р. 
Теоретико  практичні  аспекти  використання  у  діловому  спілкуванні 
комплементів та лестошів майбутніми психологами. Журнал 
«Перспективи та інновації науки» (Серія «Педагогіка», Серія 
«Психологія», Серія «Медицина») № 1(35) 2024 541 URL: 
http://perspectives.pp.ua/index.php/pis/article/view/8633/8680 
16. Кернас А.В. Формування програмних результатів навчання під час 
вивчення студентами-психологами освітньої компоненти «соціальна 
психологія» у здобувачів вищої освіти за спеціальністю «психологія» issn 
(рrint) 2708-7530 Наукові перспективи № 3(45) 2024 с.1105-1122. URL: 
http://perspectives.pp.ua/index.php/np/article/view/10319/10374 
17. Кернас А.В. Формування програмних результатів навчання під час 
вивчення студентами-психологами освітньої компоненти «політична 
психологія» у здобувачів вищої освіти за спеціальністю «психологія» 1122 
ISSN (рrint) 2708-7530 Наукові перспективи № 3(45) 2024 с.1122-1135. 
URL: 

https://drive.google.com/file/d/1Mk_2ZO7iRYuEZ1lOZTH8KQQnU4MAiK8x/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1Mk_2ZO7iRYuEZ1lOZTH8KQQnU4MAiK8x/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/19v9PkQDXuTnqPQBdYM6RacH3DVSKdS7b/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/19v9PkQDXuTnqPQBdYM6RacH3DVSKdS7b/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1pjiJKXd4h7kYu5hVBz4D%20XNovQdD06oHE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1pjiJKXd4h7kYu5hVBz4D%20XNovQdD06oHE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ueh6jvOvBpSVhNR_-rZyl2BGryLMtWNB/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ueh6jvOvBpSVhNR_-rZyl2BGryLMtWNB/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1XbpkJY-xFySPQFtLCRrFln4x-fU1TNm5/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1XbpkJY-xFySPQFtLCRrFln4x-fU1TNm5/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1FVOj5BBKANGypkzB50yMJCczHqyA9dIw/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1FVOj5BBKANGypkzB50yMJCczHqyA9dIw/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1D9NZtUrYgikJ2AXx-Uj_kfbG4XdMDjaG/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1D9NZtUrYgikJ2AXx-Uj_kfbG4XdMDjaG/view?usp=drive_link
tel:1(35)%202024%20541
tel:2708-7530
tel:3(45)%202024
http://perspectives.pp.ua/index.php/np/article/view/10319/10374
tel:2708-7530
tel:3(45)%202024


http://perspectives.pp.ua/index.php/np/article/view/10320/10375 
18. Кернас А.В. Формування програмних результатів навчання під час 
вивчення студентами-психологами освітньої компоненти «Психологія 
поведінки мас» у здобувачів вищої освіти за спеціальністю «Психологія» 
Журнал «Перспективи та інновації науки» (Серія «Педагогіка», Серія 
«Психологія», Серія «Медицина») No 4(38) 2024 р.- с. 904- 917. URL:. 
http://perspectives.pp.ua/index.php/pis/article/view/10738/10796 
 19. Кернас А. В., Бондаревич С. М., Котляр Л. І., Малиш В. Є., 
Слішинська І. В., Ядовщук А. П. Психологічні особливості корекції 
професійно-емоційного вигорання медичних працівників різних 
спеціальностей. Науково-методичний журнал "Освіта та розвиток 
обдарованої особистості" Інституту обдарованої дитини НАПН України, 
Інституту психології імені Г. С. Костюка НАПН України. № 1 (92) / I 
квартал / 2024  с. 58 – 65. URL:  
https://otr.iod.gov.ua/images/pdf/2024/1/7.pdf 
20. Кернас А.В. Формування програмних результатів навчання під час 
вивчення студентами-психологами освітньої компоненти «психологія 
спорту, фізичної культури та здорового способу життя» у здобувачів вищої 
освіти за спеціальністю «психологія» наукове ведання «Наукові 
перспективи» No 4(46) 2024 с. 1264 – 1286. 
 

1414657504.​ Наявні
сть одного патенту на 
винахід або п’яти 
деклараційних патентів 
на винахід чи корисну 
модель, включаючи 
секретні, або наявність не 
менше п’яти свідоцтв про 
реєстрацію авторського 
права на твір 

1414657744.​ Свідоцтво про реєстрацію авторського права на твір 
№117157 Навчальний посібник "Програма гармонізації розвитку 
особистості». Дата реєстрації 15.03.2023 

1414657745.​  Свідоцтво про реєстрацію авторського права на твір 
№118024 Науковий твір «Принципи та навички психогігієни емоційного 
життя українського суспільства у стресогенних умовах, обумовлених 
військовим станом». Дата реєстрації 12.04.2023 р.. видано Мінекономіки 
Національний орган інтелектуальної власності Державна організація 
«Український національний офіс інтелектуальної власності та інновацій» 
(CR1373120423) 

1414657746.​  Свідоцтво про реєстрацію авторського права на твір 
№118022 Науковий твір «Профілактика професійного стресу». Дата 
реєстрації 12.04.2023 р. видано Мінекономіки Національний орган 
інтелектуальної власності Державна організація «Український 
національний офіс інтелектуальної власності та інновацій» 
(CR1274120423) 

1414657747.​  Свідоцтво про реєстрацію авторського права на твір 
№118020 Навчальний посібник «Основи фізичної підготовки спортсменів 
єдиноборців». Дата реєстрації 12.04.2023 р. видано Мінекономіки 
Національний орган інтелектуальної власності Державна організація 
«Український національний офіс інтелектуальної власності та інновацій»( 
CR0976120423) 

1414657748.​  Свідоцтво про реєстрацію авторського права на твір 
№118021 Науковий твір «Взаємозв’язок стресового стану та особливостей 
соціально психологічного супроводу військовослужбовців у сучасних 
умовах». Дата реєстрації 12.04.2023 р. видано Мінекономіки Національний 
орган інтелектуальної власності Державна організація «Український 
національний офіс інтелектуальної власності та інновацій» 
(CR1128120423) 

3. Наявність виданого 
підручника чи 
навчального посібника 
(включаючи електронні) 

1.​ Родіна Н. В., Кернас А. В. Гармонизація розвитку особистості у 
світлі концепції ортобіозу, Журнал університету імені І. І. Мечникова. 
Розділ. 6 Коллективна монографія Дослідження психології ортобіозу 

http://perspectives.pp.ua/index.php/np/article/view/10320/10375
http://perspectives.pp.ua/index.php/pis/article/view/10738/10796
https://otr.iod.gov.ua/images/pdf/2024/1/7.pdf


або монографії 
(загальним обсягом не 
менше 5 авторських 
аркушів), в тому числі 
видані у співавторстві 
(обсягом не менше 1,5 
авторського аркуша на 
кожного співавтора) 

людини. За загальною науковою редакцію д. психол. н., проф Н. В. Родіни. 
«Видавницство Ліра- К» Київ., 2021 С. 197-233.  
https://drive.google.com/file/d/173GH-kUreAhuJIUAqUQ66fALHXR2Ow9A/
view?usp=sharing 
Кернас А. В. «Психолого-педагогічні методики фізичної підготовки 
єдиноборців», Розділ 11.2 MODERNÍ ASPEKTY VĚDY Svazek XXXIV., С. 
547-596. 
https://drive.google.com/file/d/1-kwhebpbpeWVbURxUOL9wrH4vru1_QlD/vi
ew?usp=drive_link 
 

1414659424.​ Наявні
сть виданих 
навчально-методичних 
посібників/посібників 
для самостійної роботи 
здобувачів вищої освіти 
та дистанційного 
навчання, електронних 
курсів на освітніх 
платформах ліцензіатів, 
конспектів 
лекцій/практикумів/метод
ичних 
вказівок/рекомендацій/ 
робочих програм, інших 
друкованих 
навчально-методичних 
праць загальною 
кількістю три 
найменування 

Навчальний посібник «Програма гармонізації розвитку особистості»  
https://docs.google.com/document/d/19-piqn7pdV-8mRpYcr-y-DOIsBB_HLx7/
edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true 

1414660864.​ Захист 
дисертації на здобуття 
наукового ступеня 

- 

1414659664.​ Науко
ве керівництво 
(консультування) 
здобувача, який одержав 
документ про 
присудження наукового 
ступеня 

- 

1414659744.​ Участ
ь в атестації наукових 
кадрів як офіційного 
опонента або члена 
постійної спеціалізованої 
вченої ради, або члена не 
менше трьох разових 
спеціалізованих вчених 
рад 

- 

https://drive.google.com/file/d/173GH-kUreAhuJIUAqUQ66fALHXR2Ow9A/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/173GH-kUreAhuJIUAqUQ66fALHXR2Ow9A/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-kwhebpbpeWVbURxUOL9wrH4vru1_QlD/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-kwhebpbpeWVbURxUOL9wrH4vru1_QlD/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/19-piqn7pdV-8mRpYcr-y-DOIsBB_HLx7/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/19-piqn7pdV-8mRpYcr-y-DOIsBB_HLx7/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true


1414660704.​  
Виконання функцій 
(повноважень, 
обов’язків) наукового 
керівника або 
відповідального 
виконавця наукової теми 
(проекту), або головного 
редактора/члена 
редакційної 
колегії/експерта 
(рецензента) наукового 
видання, включеного до 
переліку фахових видань 
України, або іноземного 
наукового видання, що 
індексується в 
бібліографічних базах 

1.​ З 2020 р. по теперішній час- відповідальний за держбюджетну 
науково-дослідницьку роботу «Стресогенність у сучасному суспільстві», 
яка виконується кафедрою «Практичної психології» в ОНМУ. Облікова 
картка UKRINTEI 
https://drive.google.com/file/d/1dVicvy9udOGegwIteeXlS5H0oAUagvxN/view
?usp=share_link 

2.​ Звіт про науково-дослідну роботу «стресогенність у сучасному 
суспільстві» 2020. 
https://docs.google.com/document/d/1R4iOkWWkTwQTIElppcP62A3SoCGqs
kG2/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=tru
e  
3.​ Звіт про науково-дослідну роботу «стресогенність у сучасному 
суспільстві» 2021 
https://docs.google.com/document/d/1fZbBmc4jNtKLwlDjdAHAZY5EeKmB
dIDW/edit?usp=drive_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=t
rue 
4.​ Звіт про науково-дослідну роботу «стресогенність у сучасному 
суспільстві» 2022 
https://docs.google.com/document/d/1nf99n_nXlHeIdHdwOGpcYzLuKa6Eeh
8e/edit 

 
 

1414657984.​ Робота 
у складі експертної ради з 
питань проведення 
експертизи дисертацій 
МОН або у складі 
галузевої експертної ради 
як експерта 
Національного агентства 
із забезпечення якості 
вищої освіти, або у складі 
Акредитаційної комісії, 
або міжгалузевої 
експертної ради з вищої 
освіти Акредитаційної 
комісії, або трьох 
експертних комісій 
МОН/зазначеного 
Агентства, або 
Науково-методичної 
ради/науково-методичних 
комісій (підкомісій) з 
вищої або фахової 
передвищої освіти МОН, 
наукових/ 
науково-методичних/ 
експертних рад органів 
державної влади та 
органів місцевого 
самоврядування, або у 
складі комісій Державної 
служби якості освіти із 
здійснення планових 

- 

https://drive.google.com/file/d/1dVicvy9udOGegwIteeXlS5H0oAUagvxN/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1dVicvy9udOGegwIteeXlS5H0oAUagvxN/view?usp=share_link
https://docs.google.com/document/d/1R4iOkWWkTwQTIElppcP62A3SoCGqskG2/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1R4iOkWWkTwQTIElppcP62A3SoCGqskG2/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1R4iOkWWkTwQTIElppcP62A3SoCGqskG2/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1fZbBmc4jNtKLwlDjdAHAZY5EeKmBdIDW/edit?usp=drive_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1fZbBmc4jNtKLwlDjdAHAZY5EeKmBdIDW/edit?usp=drive_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1fZbBmc4jNtKLwlDjdAHAZY5EeKmBdIDW/edit?usp=drive_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1nf99n_nXlHeIdHdwOGpcYzLuKa6Eeh8e/edit
https://docs.google.com/document/d/1nf99n_nXlHeIdHdwOGpcYzLuKa6Eeh8e/edit


заходів державного 
нагляду 

1414661184.​ Участ
ь у міжнародних 
наукових та/або освітніх 
проектах, залучення до 
міжнародної експертизи, 
наявність звання “суддя 
міжнародної категорії” 

Суддя міжнародної категорії, безстроково 
https://drive.google.com/file/d/1waXqR2WIIDECI4hXFgeQTk6jceX6pXAO/vi
ew?usp=share_link 
https://drive.google.com/file/d/1QQ6r46WxXypbjmpIL2b3Kci5-cE7u_Pv/view
?usp=share_link 
 
 
 

1414658304.​ Науко
ве консультування 
підприємств, установ, 
організацій не менше 
трьох років, що 
здійснювалося на 
підставі договору із 
закладом вищої освіти 
(науковою установою) 

- 

1414659824.​ Наявні
сть апробаційних та/або 
науково-популярних, 
та/або консультаційних 
(дорадчих), та/або 
науково-експертних 
публікацій з наукової або 
професійної тематики 
загальною кількістю не 
менше п’яти публікацій 

1. Кернас А. В., Дразіна (Долгієр) Є. В.  Теоретико – практичні засади 
ефективності програми психологічної підготовки в повноконтактному 
карате. Науковий вісник Південно-українського національного 
педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського №3  С. 76-82. 
https://drive.google.com/file/d/1yOo45rhRrdOh78VGhCX9c2xeavlaPor8/view
?usp=share_link 
2. Кернас А.В. Психологічні особливості розвитку творчого потенціалу 
студентів, Професорсько-викладацька науково-технічна конференція. 
2022. ОНМУ 30 вересня 2022 
https://docs.google.com/document/d/1nyRV1sk9a5nLKrAkhCWwzwpC48sNrj
ki/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true 
3. Кернас А.В., Психологічній супровід спортивної діяльності у 
фітнес-індустрії, Професорсько-викладацька науково-технічна 
конференція ОНМУ 30 вересня 2022 
https://docs.google.com/document/d/1u8j5vuT-8u1Qz4kueT5v_40F8Fpwjvv/ed
it?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true 
4. Кернас А. В., Дразіна( Долгієр) Є. В. Теоретичні підходи до розробки 
програми психологічної реабілітації спортсменів-єдиноборців, які 
пережили травмуючи ситуації в змагально-спортивній діяльності. ХХІ 
ювілейна міжнародна науково-практична конференція, присвячена 
90-річчю з дня заснування кафедри фізичної реабілітації, спортивної 
медицини, фізичного виховання та валеології ОНМедУ, 2022 С. 38-39.   
https://docs.google.com/document/d/1o_CiLFHhyNsU7AToNXRvgbhHgPgqR
TBd/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=tru
e 
5. Кернас А. В., Слишинська І. В. Діагностика професійного емоційного 
вигорання у медичних працівників різних спеціальностей, xхi ювілейна 
міжнародна науково-практична конференція, ХХІ ювілейна міжнародна 
науково-практична конференція, присвячена 90-річчю з дня заснування 
кафедри фізичної реабілітації, спортивної медицини, фізичного виховання 
та валеології ОНМедУ, 2022 С. 52-54. 
https://docs.google.com/document/d/1rbi7QIcUqZ9tWbhSq4nqbiEDBQOve69
F/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true 

https://drive.google.com/file/d/1waXqR2WIIDECI4hXFgeQTk6jceX6pXAO/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1waXqR2WIIDECI4hXFgeQTk6jceX6pXAO/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1QQ6r46WxXypbjmpIL2b3Kci5-cE7u_Pv/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1QQ6r46WxXypbjmpIL2b3Kci5-cE7u_Pv/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1yOo45rhRrdOh78VGhCX9c2xeavlaPor8/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1yOo45rhRrdOh78VGhCX9c2xeavlaPor8/view?usp=share_link
https://docs.google.com/document/d/1nyRV1sk9a5nLKrAkhCWwzwpC48sNrjki/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1nyRV1sk9a5nLKrAkhCWwzwpC48sNrjki/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1u8j5vuT-8u1Qz4kueT5v_40F8Fpwjvv/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1u8j5vuT-8u1Qz4kueT5v_40F8Fpwjvv/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1o_CiLFHhyNsU7AToNXRvgbhHgPgqRTBd/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1o_CiLFHhyNsU7AToNXRvgbhHgPgqRTBd/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1o_CiLFHhyNsU7AToNXRvgbhHgPgqRTBd/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1rbi7QIcUqZ9tWbhSq4nqbiEDBQOve69F/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1rbi7QIcUqZ9tWbhSq4nqbiEDBQOve69F/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true


6. Кернас А. В., Панченко В. О. Вплив особистісних факторів на 
професійну спрямованість особистості,  Актуальні питання психології у 
сучасному інноваційному просторі, збірник матеріалів IІІ Міжнародної 
науково - практичної конференції, ОНМУ 2022 С. 121-124. 
https://docs.google.com/document/d/1hhIjLIHwux-PB6MYiKKzcsrdDatQJDTs
/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true  
7. Кернас А. В., Архірєєва Я. С. Теоретико-практичні аспекти діагностики 
і корекції стресу, Актуальні питання психології у сучасному інноваційному 
просторі, збірник матеріалів IІІ Міжнародної науково - практичної 
конференції, ОНМУ 2022 С.  125-127.  
https://docs.google.com/document/d/1hhIjLIHwux-PB6MYiKKzcsrdDatQJDTs
/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true 
8. Кернас А. В., Москалик О. С. Мотивація навчально-професійної 
діяльності та її вплив на становлення майбутніх фахівців-психологів, 
Актуальні питання психології у сучасному інноваційному просторі, 
збірник матеріалів IІІ Міжнародної науково - практичної конференції, 
ОНМУ 2022 С. 128-131. 
https://docs.google.com/document/d/1hhIjLIHwux-PB6MYiKKzcsrdDatQJDTs
/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true 
9. Кернас А. В., Ламбова Л. Г. Психологічні особливості управління 
адаптацією працівників морського транспорту, Актуальні питання 
психології у сучасному інноваційному просторі, збірник матеріалів IІІ 
Міжнародної науково - практичної конференції, ОНМУ 2022 С. 212-214. 
https://docs.google.com/document/d/1hhIjLIHwux-PB6MYiKKzcsrdDatQJDTs
/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true 
10. Кернас А. В., Костякова А. М.- Синдром емоційного вигорання у 
представників різних професійних груп, Актуальні питання психології у 
сучасному інноваційному просторі, збірник матеріалів IІІ Міжнародної 
науково - практичної конференції, ОНМУ 2022 С. 215-217. 
https://docs.google.com/document/d/1hhIjLIHwux-PB6MYiKKzcsrdDatQJDTs
/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true 
11.  Кернас А. В., Професійна орієнтація особистості: системне 
моделювання, III International Scientific and Theoretical Conference, 
Amsterdam, The Netherlands, 2023 С. 224-225. 
https://drive.google.com/file/d/1jW8XGK8ofuImLHx9e6agdSPe8Wqh5hl-/vie
w?usp=drive_link 
12. Кернас А.В., Слишиньска І.В. Діагностика та корекція професійного 
вигорання у працівників медичної сфери,  Матеріали III міжнародної 
наукової конференції. «Міжгалузеві диспути: динаміка та розвиток 
сучасних наукових досліджень.» 2023 С. 288-289. 
https://drive.google.com/file/d/1opim4_gHf2DS8awyPO7vWh6q2l0oaHVq/vie
w?usp=drive_link 
13. Кернас А. В., Слишинська І. В. Діагностика та корекція професійного 
вигораня у працівників медичної сфери. Міжгалузеві диспути: динаміка та 
розвиток сучасних наукових досліджень:  матеріали III Міжнародної  
наукової  конференції,м.Хмельницький, 27січня, 2023р. / Міжнародний 
центр наукових досліджень. —Вінниця: Європейська наукова платформа, 
2023.ISBN 978-617-8126-11-7DOI10.36074/mcnd-27.01.2023р. с. 288-291. 
14. Кернас А. В. Професійна орієнтація особистості: системне 
моделювання. Advanced discoveries of modern science: experience, 
approaches and innovations: collection of scientific papers «SCIENTIA» with 
Proceedings of the III International Scientific and Theoretical Conference, 
January 20, 2023. Amsterdam, The Netherlands: European Scientific Platform. 
ISBN 979-8-88862-114-1 DOI 10.36074/scientia-20.01.2023 c.224-225. 
https://docs.google.com/document/d/1crVvxT7eNBFE8C2Mhc78l3MY8_EFO
AsJ/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true 

https://docs.google.com/document/d/1hhIjLIHwux-PB6MYiKKzcsrdDatQJDTs/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1hhIjLIHwux-PB6MYiKKzcsrdDatQJDTs/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1hhIjLIHwux-PB6MYiKKzcsrdDatQJDTs/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1hhIjLIHwux-PB6MYiKKzcsrdDatQJDTs/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1hhIjLIHwux-PB6MYiKKzcsrdDatQJDTs/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1hhIjLIHwux-PB6MYiKKzcsrdDatQJDTs/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1hhIjLIHwux-PB6MYiKKzcsrdDatQJDTs/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1hhIjLIHwux-PB6MYiKKzcsrdDatQJDTs/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1hhIjLIHwux-PB6MYiKKzcsrdDatQJDTs/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1hhIjLIHwux-PB6MYiKKzcsrdDatQJDTs/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1jW8XGK8ofuImLHx9e6agdSPe8Wqh5hl-/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1jW8XGK8ofuImLHx9e6agdSPe8Wqh5hl-/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1opim4_gHf2DS8awyPO7vWh6q2l0oaHVq/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1opim4_gHf2DS8awyPO7vWh6q2l0oaHVq/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1crVvxT7eNBFE8C2Mhc78l3MY8_EFOAsJ/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1crVvxT7eNBFE8C2Mhc78l3MY8_EFOAsJ/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true


Сертифікат - 
https://drive.google.com/file/d/1_n5WZRY0RcKX9D2JWL9WzlTWQLcBCuX
-/view?usp=share_link 
15. Кернас А. В.  §4.14 Психолого-педагогічний треніг: програма 
гармонізації розвитку особистості. Зарубіжна колективна монографія. 
International Economic Institute s.r.o. (Czech Republic) Central European 
Education Institute (Bratislava, Slovakia) National Institute for Economic 
Research (Batumi, Georgia) Al-Farabi Kazakh National University 
(Kazakhstan) Institute of Philosophy and Sociology of Azerbaijan National 
Academy of Sciences (Baku, Azerbaijan) Institute of Education of the Republic 
of Azerbaijan (Baku, Azerbaijan) Batumi Navigation Teaching University 
(Batumi, Georgia) Regional Academy of Management (Kazakhstan) Public 
Scientific Organization "Ukrainian Assembly of Doctors of Sciences in Public 
Administration" (Kyiv, Ukraine) Public Organization Organization "Association 
of Scientists of Ukraine" (Kyiv, Ukraine) University of New Technologies 
(Kyiv, Ukraine)  
Within the Publishing Group “Scientific Perspectives” MODERN ASPECTS 
OF SCIENCE 29- th volume of the international collective monograph Czech 
Republic 2023. c. 170-190. 
16. Матеріали III міжнародної наукової конференції. «Міжгалузеві 
диспути: динаміка та розвиток сучасних наукових досліджень.» 1 січня 
2023 рік. 
https://docs.google.com/document/d/1_DkmrNhIIPmpWfPKwlLD3kcfzKJeaH
NC/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true 
17. Кернас А.В, Психологічні особливості розвитку динаміки стресових 
станів у студентів закладів вищої освіти, ОНЕУ, 2024 р., С134-135 
https://drive.google.com/file/d/1SpdeP2PwwZg1uOlcdE1dfNEv645H4PPp/vie
w?usp=drive_link 
18.  Кернас А. В. Котляр Л. І. Кернас А. В. Формування національної 
ідентичності населення України. Історіко-філософські, політико-правові та 
соціальні засади трансформації України та держав Європейської 
спільноти. Матеріали І Міжнародної науково-практичної конференції  
ОНМУ Одеса 19 квітня 2024 р. с. 49 -50. 
https://drive.google.com/file/d/1lWnNEe2CVU3yHPE0Ohhe52P9GmW01d34/
view?usp=drive_link 

1414658384.​ Прове
дення навчальних занять 
із спеціальних дисциплін 
іноземною мовою (крім 
дисциплін мовної 
підготовки) в обсязі не 
менше 50 аудиторних 
годин на навчальний рік 

- 

1414661264.​ Керівн
ицтво студентом, який 
зайняв призове місце на I 
або ІІ етапі 
Всеукраїнської 
студент-ської олімпіади 
(Всеукраїнського 
конкурсу студентських 
наукових робіт), або 
робота у складі 
організаційного комітету 

I місце у чемпіонаті України з пляжної боротьби серед кадетів ті юніорів 
https://drive.google.com/file/d/1CKP1K_CyDwn0GDHcp8mu7JGddl0pHtw2/v
iew?usp=drive_link 
 
I місце у відкритому чемпіонаті міста з вільної боротьби U17, в категорії 
51 кг. 
https://drive.google.com/file/d/1ESfTtEpeJEzoo55LDC_z_Lisv2-3xN8j/view?u
sp=drive_link 
 
II місце I відкритого обласного турніру з пляжної боротьби серед дітей, 
юнаків, кадетів, дівчат та дорослих у ваговій категорії 45 кг. 

https://drive.google.com/file/d/1_n5WZRY0RcKX9D2JWL9WzlTWQLcBCuX-/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1_n5WZRY0RcKX9D2JWL9WzlTWQLcBCuX-/view?usp=share_link
https://docs.google.com/document/d/1_DkmrNhIIPmpWfPKwlLD3kcfzKJeaHNC/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1_DkmrNhIIPmpWfPKwlLD3kcfzKJeaHNC/edit?usp=share_link&ouid=102015206743670205094&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1SpdeP2PwwZg1uOlcdE1dfNEv645H4PPp/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1SpdeP2PwwZg1uOlcdE1dfNEv645H4PPp/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1lWnNEe2CVU3yHPE0Ohhe52P9GmW01d34/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1lWnNEe2CVU3yHPE0Ohhe52P9GmW01d34/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1CKP1K_CyDwn0GDHcp8mu7JGddl0pHtw2/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1CKP1K_CyDwn0GDHcp8mu7JGddl0pHtw2/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ESfTtEpeJEzoo55LDC_z_Lisv2-3xN8j/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ESfTtEpeJEzoo55LDC_z_Lisv2-3xN8j/view?usp=drive_link


/ журі Всеукраїнської 
студентської олімпіади 
(Всеукраїнського 
конкурсу студентських 
наукових робіт), або 
керівництво постійно 
діючим студентським 
науковим гуртком / 
проблемною групою; 
керівництво студентом, 
який став призером або 
лауреатом Міжнарод-них, 
Всеукраїнських 
мистецьких конкурсів, 
фестивалів та проектів, 
робота у складі 
організаційного комітету 
або у складі журі 
міжнародних, 
всеукраїнських 
мистецьких конкурсів, 
інших 
культурно-мистецьких 
проектів (для 
забезпечення 
провадження освітньої 
діяльності на третьому 
(освітньо-творчому) 
рівні); керівництво 
здобувачем, який став 
призером або лауреатом 
міжнарод-них 
мистецьких конкурсів, 
фестивалів, відне-сених 
до Європейської або 
Всесвітньої (Світо-вої) 
асоціації мистецьких 
конкурсів, фестива-лів, 
робота у складі 
організаційного комітету 
або у складі журі 
зазначених мистецьких 
конкурсів, фестивалів); 
керівництво студен-том, 
який брав участь в 
Олімпійських, 
Пара-лімпійських іграх, 
Всесвітній та 
Всеукраїн-ській 
Універсіаді, чемпіонаті 
світу, Європи, 
Європейських іграх, 
етапах Кубка світу та 
Європи, чемпіонаті 
України; виконання 
обов’язків тренера, 

https://drive.google.com/file/d/12eOw-jJiYPtlObRJc9RJbmUv06P4F14I/view?
usp=drive_link 
 
III місце на міжнародному турнірі «Атлети в дії» з вільної боротьби у 
ваговій категорії 57 кг. 
https://drive.google.com/file/d/1okeGi7r9E_8s_MfkNsnvCODW0Zv6cKQw/vi
ew?usp=drive_link 
 
III місце XII всеукраїнський юнацький турнір з вільної боротьби 
https://drive.google.com/file/d/1lHEmqvkrautR-Pr2xdM4jbwe0RI19vnv/view?
usp=drive_link 
 
III місце на чемпіонаті України з вільної боротьби серед юнаків та дівчат, 
вагова категорія 35 кг. 
https://drive.google.com/file/d/1fmJyXWfwxPoDWZgqJitbWP4J3pZiNZ21/vie
w?usp=drive_link 
 
Наказ про присвоєння розряду «Кандидат у майстри спорту України» з 
вільної боротьби. 
https://drive.google.com/file/d/10Ksm4YtB4gofcsgfqpBc1PBonJUtRkdx/view?
usp=drive_link 
 
Довідка про надання психологічного супроводу 
https://drive.google.com/file/d/1sp8VpMv7QvOgPItyPpFsL-SHa5TSyfY3/vie
w?usp=drive_link 
 
Довідка про надання психологічного супроводу 
https://drive.google.com/file/d/1YyHAr2t5yI8Dv9kl7C1F3Im8LOQWDVpr/vi
ew?usp=drive_link 
 
Подяка за розроблену програму «Психолого-педагогічного супроводу 
спортивної діяльності у традиційних та східних видах єдиноборств.» 
https://drive.google.com/file/d/1RPUbG15LB1x95ujysq8t9dpcpIRbvurz/view?
usp=drive_link 

https://drive.google.com/file/d/12eOw-jJiYPtlObRJc9RJbmUv06P4F14I/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/12eOw-jJiYPtlObRJc9RJbmUv06P4F14I/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1okeGi7r9E_8s_MfkNsnvCODW0Zv6cKQw/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1okeGi7r9E_8s_MfkNsnvCODW0Zv6cKQw/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1lHEmqvkrautR-Pr2xdM4jbwe0RI19vnv/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1lHEmqvkrautR-Pr2xdM4jbwe0RI19vnv/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1fmJyXWfwxPoDWZgqJitbWP4J3pZiNZ21/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1fmJyXWfwxPoDWZgqJitbWP4J3pZiNZ21/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/10Ksm4YtB4gofcsgfqpBc1PBonJUtRkdx/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/10Ksm4YtB4gofcsgfqpBc1PBonJUtRkdx/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1sp8VpMv7QvOgPItyPpFsL-SHa5TSyfY3/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1sp8VpMv7QvOgPItyPpFsL-SHa5TSyfY3/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1YyHAr2t5yI8Dv9kl7C1F3Im8LOQWDVpr/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1YyHAr2t5yI8Dv9kl7C1F3Im8LOQWDVpr/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1RPUbG15LB1x95ujysq8t9dpcpIRbvurz/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1RPUbG15LB1x95ujysq8t9dpcpIRbvurz/view?usp=drive_link


помічника тренера 
національної збірної 
команди України з видів 
спорту; виконання 
обов’язків головного 
секретаря, головного 
судді, судді міжнарод-них 
та всеукраїнських 
змагань; керівництво 
спортивною делегацією; 
робота у складі 
організаційного комітету 

15.  
Не застосовуються 

16. 

17. 

18. 

19. Діяльність за 
спеціальністю у формі 
участі у професійних 
та/або громадських 
об’єднаннях 

1. Член ГО «Українська психологічна асоціація»  
https://drive.google.com/file/d/1vODoUTta2oqWDaxDYS9a_Lq8JnMNQGn1/
view?usp=share_link 
 
https://drive.google.com/file/d/14SnAs3f8pGICz8_FM16w71HpB4VWsJx6/vie
w?usp=share_link 
 

20. Досвід практичної 
роботи за спеціальністю 
не менше п’яти років 
(крім педагогічної, 
науково-педагогічної, 
наукової діяльності) 

Помічник директора науково-технічного центру Академії зв’язку України. 
Керівник відділу природничих наук та психологічної гармонізації розвитку 
особистості. 
https://drive.google.com/file/d/1wQ8BUEbV5ezmYhHupUaQFz9w9MEuvJMh
/view?usp=drive_link 

Усього: 1, 2, 3, 8, 10, 12, 
14, 19, 20 

10 

  
                  ПОДЯКИ:  
    1. Ректором Південноукраїнського національного педагогічного університету імені К.Д. 
Ушинського, Андріем КРАСНОЖОНОМ, КЕРНАСУ А. В., винесено ПОДЯКУ, за 
багаторічну сумлінну працю, визначні трудові досягнення, вагомий внесок у розвиток 
наукового потенціалу університету та знагоди Дня науки. 21 травня 2022р. 
 
https://drive.google.com/file/d/1MH5Xl0Xf64odLNvmEeAyXBpb2dJFW1yk/view?usp=drive_li
nk 
 
     2.  До Дня науки в Україні, Кернасу А.В., за науковий внесок винесено подяку. Віце- 
президент Академії зв’язку України, академік АСУ, доктор фізико-математичних 
наук, професор Вікулін І. М. 21 травень 2023р. 
https://drive.google.com/file/d/1MH5Xl0Xf64odLNvmEeAyXBpb2dJFW1yk/view?usp=drive_li
nk 
 
     3. Тренерський склад Всеукраїнської все стильової Федерації бойових мистецтв, виніс 

https://drive.google.com/file/d/1vODoUTta2oqWDaxDYS9a_Lq8JnMNQGn1/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1vODoUTta2oqWDaxDYS9a_Lq8JnMNQGn1/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/14SnAs3f8pGICz8_FM16w71HpB4VWsJx6/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/14SnAs3f8pGICz8_FM16w71HpB4VWsJx6/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1wQ8BUEbV5ezmYhHupUaQFz9w9MEuvJMh/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1wQ8BUEbV5ezmYhHupUaQFz9w9MEuvJMh/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1MH5Xl0Xf64odLNvmEeAyXBpb2dJFW1yk/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1MH5Xl0Xf64odLNvmEeAyXBpb2dJFW1yk/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1MH5Xl0Xf64odLNvmEeAyXBpb2dJFW1yk/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1MH5Xl0Xf64odLNvmEeAyXBpb2dJFW1yk/view?usp=drive_link


подяку доценту ОНМУ, Андрію КЕРНАСУ, за його активну участь у психолого- 
педагогічній підготовці спортсменів. 28 травня 2023 р. Президент Всеукраїнської 
все стильової Федерації бойових мистецтв С.В Цой. 
 
https://drive.google.com/file/d/1rDhhBxQCNolu2aOTwm1t2o1Wn6SjkCTg/view?usp=drive_lin
k 
 
      4. Директором ННМГІ професором, доктором історичних наук. 
М. І. Михайлуцою Кернас А. В. відзначений подякою як найкращий куратор 
студентської академічної групи Навчально-наукового гуманітарного морського 
інституту. ОНМУ 29.06.2023р. 
https://drive.google.com/file/d/1FNdMUUiu8Zp8sigMdzotimS7RKip5hnt/view?usp=drive_link 
 
          Співпраця та наукове консультування підприємств, установ, організацій: 
1. Активна співпраця відповідно договору між Криворіжським педагогічним 
університетом та ОНМУ ННМГІ 
https://drive.google.com/file/d/1EDGfTBSzbHY1wmtJzjPAQo7AZkBANxhG/view?usp=drive_l
ink 
2. Співраця згідно з міжкафедральною угодою ОНМУ та Одеської політехніки. 
https://drive.google.com/file/d/1Ktmow7DvLf4cHIQpTew-bNc-S-YODZWH/view?usp=drive_li
nk 
  3.    З 2015 по теперішній час - науковий консультант, Науково-технічний центр Академії 
зв'язку України,  
https://drive.google.com/file/d/1B8OS9c8W-UaOwpzzXyU_Nq2j0r9_yMHw/view?usp=sharing 
  4.   з 2017 по теперішній час -Транспортно-експедиторська компанія «ZEKTER» 
https://drive.google.com/file/d/1yv5qMr9gOMQGUABuDc7j8lfpBAMERYBV/view?usp=share
_link 
5. З 2018 по по теперішній час, науковий консультант «Термінал-К». 
https://drive.google.com/file/d/12vnkFNIEydjnMLHRDXxvgymODXIWI1_K/view?usp=share_
link 
      
  Навчальні дисципліни що викладались доц. А. В. Кернасом в ОНМУ за звітний 
період: 
1. Політична психологія  
2. Соціальна психологія 
3. Основи кадрової та ПОР на МТ 
4. Психологія бізнесу РR та реклами 
5. Соціальна педагогіка 
6. Політична психологія  
7. Соціальна психологія 
8. Психологія поведінки мас 
9. Військова психологія та психологія екстремальних умов 
10. Психологія творчості 
11. Психологія спорту, фізичної культури та здорового способу життя. 
 
                                                                                                                                                                           
03.05.2024 р.        Андрій КЕРНАС 
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