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Анотація 
 
 

 
У дипломній роботі проведена характеристика споживачів електроенергії 

і визначена категорія надійності електропостачання. Проведено вибір схеми 

електропостачання та визначення роду струму і величини напруги живлення. 

Проведено розрахунки потужності та вибір числа і потужності силових 

трансформаторів. Проведена розробка конструкції комплектної 

трансформаторної підстанції. Проведено вибір електрообладнання комплектної 

трансформаторної підстанції та проведено оцінку кошторису проекту 

 
Робота написана українською мовою та містить:  містить 51 сторінку, 8 

рисунків, 10 таблиць,  9 найменувань літератури та 1 аркуш формату А1 

графічної частини. 
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Вступ 
 

Місто є великим споживачем електроенергії, в ньому розташована 

значна кількість громадських споруд та проживає велика частина 

населення. 

Для постачання електроенергії до споживачів міста, залежно від його 

розмірів, треба обов’язково передбачити відповідну систему 

електропостачання, 

яка буде забезпечувати споживачів із врахуванням категорії надійності, 

включаючи промислові підприємства. 

Щоб забезпечити електропостачання більшості споживачів 

використовується розподільча мережа напругою 10 кВ, а також мережа зального 

користування напругою 0,4 кВ. 

Сьогочасні системи електропостачання міст мають відповідати рівню 

розвитку технологій, обсягу споживання електричної енергії,  відповідну до 

вимог споживача надійність з урахуванням максимальної економічної 

ефективності, а ще забезпечувати показники якості електроенергії. 

Згодом дані умови можуть змінюватись, як в частині значень електричних 

навантажень, територіальному розташуванні,  так і з боку енергосистеми. Отже, 

схема яку треба розробити має легко адаптуватись і підлаштовуватись до деяких 

варіацій вихідних умов, бути універсальною, а також мати умови, щоб  

розвиватися у подальшому. 

Електроенергетика – інфраструктурна галузь, і від того, як вона буде 

функціонувати ,залежать економічні показники, життя і здоров’я населення 

країни, потреби суспільства добре жити і працювати. 

Мета бакалаврського проекту – проектування електричних мереж, 

забезпечення електропостачання мікрорайону міста. 

В роботі визначено рівень електрифікації та питомі розрахункові 

електричні навантаження будівель та громадських споруд. З визначеної 



 
 
інформації обчислено навантаження громадських споруд і житлових будинків. 

Судячи з розрахункових навантажень житлових будинків і громадських споруд, 

зазначено потужність і кількість трансформаторних підстанцій, а також 

розподільчих пунктів. 

 

 



 
 

Розділ. 1.  Огляд літератури 

 

1.1.​ Загальна характеристика електроприймачів 
 

Електричні навантаження житлових квартир є випадковими, вони 

залежать від укладу життя різних сімей, наявності різних електричних 

споживачів, та інших факторів. Навантаження житлових будинків істотно 

змінюється на протязі доби та в залежності від пори року. 

Прийнято нормувати електричні навантаження в кіловатах на квартиру, 

при чому по мірі збільшення кількості квартир, приєднаних до даного 

елементу мережі, питомі навантаження зменшуються. Такий підхід гарно 

відображає сутність процесу формоутворення електричних навантажень та в 

відомій межі відповідає методиці розрахунку навантажень в промисловості 

де коефіцієнт попиту залежить від кількості електроприймачів. 

Електричні мережі міських та сільських районів складаються з мереж 

напругою 6-10 кВ та мереж напругою 380/220 В. В їхній склад входять 

розподільні пристрої трансформаторні підстанції, струмопроводи, кабельні 

лінії, повітряні лінії та повітряно-кабельні лінії електропередачі, що 

працюють на території якогось району. . 

Електричні мережі сільських та міських районів мають бути зроблені 

з дотриманням основних вимог нормативних документів та забезпечувати: 

1.​ Необхідну якість електроенергії у споживачів (електроприймачів) 

- показники якості електроенергії не повинні виходити за межі 

значень, що встановлюються ГОСТ 13109-97]; 

2.​ надійність електропостачання, що повинна відповідати категорії 

електроприймачів; 

3.​ економічність - експлуатаційні та економічні розходи на мережу 

мають бути мінімальними при умові забезпечення необхідної 

надійності електропостачання; 

4.​ можливість перспективного розширення мережі та збільшення 



 
 

пропускної спроможності без істотних реконструкцій та при 

мінімальних фінансових витратах; 

5.​ Безпека та зручність експлуатації. 

Техніко-економічні показники електричної мережі значною мірою 

залежить від схеми її побудови, визначальною принцип з'єднання окремих 

складових елементів умови їх резервування. 

Часто застосовуються відмінні схеми електропостачання сільських та 

міських районів, принцип побудови яких досить сильно залежить від вимог 

надійності електропостачання споживачів. Схеми електричних мереж 

сільських та міських районів зазвичай поділяють на три групи. 

Перша група:  коли виходить з ладу певний елемент розподільчої 

мережі відновлення живлення споживачів можливе лише після ремонту або 

заміни елемента. В цю групу включають мережі, які грунтуються на 

використанні магістральних або радіальних ліній без резервування. Дані 

мережі найдешевші, але забезпечують низьку надійність 

електропостачання, тому відповідно до схем цієї групи може здійснюватися 

електропостачання електроприймачів III категорії. 

Друга група: до неї відносяться схеми, у яких оновлення 

електропостачання при пошкодженні певного елемента розподільчої мережі 

забезпечується введенням у роботу резервних елементів діями 

оперативного персоналу. В цю групу, як прийнято, відносять мережі, котрі 

базуються на використанні петлевих ліній. Петлеві лінії - мають живлення з 

обох боків. У цих схемах, найчастіше, передбачують часткове резервування 

трансформаторів через мережу 0,38 кВ. Ця група схем використовується 

для електропостачання приймачів ІІ категорії та найбільш поширена в 

електропостачальних системах міських та сільських районів. 

Третя група: для цієї групи характерно використання пристроїв 

автоматичного включення резервного живлення та обладнання (АВР), які 

забезпечують включення  резервних елементів якщо буде порушення 

нормальних режимів роботи мережі. Дані схеми зумовлюють хорошу 



 
 

надійність електропостачання споживачів, через те, що час перерви в 

електропостачанні формується часом спрацьовування АВР та вимірюється 

секундами або частинами секунд. До цієї групи, як правило, належать 

мережі, що ґрунтуються на використанні комбінованих ліній. Дана група 

схем призначена для електропостачання приймачів І та ІІ категорії та є 

найбільш дорогою і складною. 

Тому з вище наведеного випливає, що схеми другої та третьої груп 

передбачають Електроенергетика – інфраструктурна галузь, і від того, як 

вона функціонуватиме, залежать не лише економічні показники, від цього   

залежить життя і здоров’я населення країни, можливості суспільства 

нормально жити та працювати. 

 

1.2.​ Організація електропостачання житлових будинків 
 

Проектування електропостачання – одне з головних завдань в 

комплексному проектуванні. Інженерні мережі проектують за всіма 

галузевими нормативами. Не є винятком й проектування електричних мереж, 

воно відбувається згідно твердих вимог ПУЕ, ДСанПіН та ДБН. Тільки в 

цьому випадку мова йде про цілковиту безпеку електропостачання будівлі. 

Що ж до реалізації масштабних проектів, то електропостачання «під 

ключ» для комплексних об’єктів, окрім базових теоретичних знань, потребує 

інженерного досвіду та певної компетентності. 

Проектування електромереж в будь-якому разі має враховувати 

сукупність чинників, що впливають на складання оптимальної траси 

прокладки електропроводки, вибір захисно-комутаційної апаратури та інше. 

У розрахунках електропостачання кожен елемент схеми мережі 

подають і враховують у вигляді обраної схеми заміщення. При електричних 

розрахунках ставлять дві основні вимоги: 

1.​ визначення напруг у всіх вузлах мережі, у результаті цього можуть 



 
 

бути зроблені висновки про можливість роботи споживачів з 

одержаними напругами; 

2.​ обчислення потоків потужності (струмів) на окремих ділянках 

мережі, що дозволить оцінити допустимість таких потоків (струмів) 

за умовою нагрівання проводів ліній і жил кабелів. 

Електричні розрахунки виконують перш за все: – для крайніх 

нормальних режимів найбільших і найменших завантажень, – для після 

аварійних режимів, у яких у результаті аварії вимкнений той чи інший 

елемент мережі. Іноді потрібно проводити розрахунки також для ремонтних 

режимів у випадках виконання ремонтів на лініях або трансформаторах. 

Результати електричних розрахунків можуть використовуватися для: – 

здійснення необхідних заходів регулювання напруги; – оцінювання; – аналізу 

втрат потужності та електроенергії; – вибору заходів щодо їх зниження та ін. 

Для виконання розрахунків потрібна вихідна інформація про параметри 

схеми мережі і про параметри режиму. До параметрів схеми відносять 

параметри ліній і трансформаторів. До параметрів режиму відносять 

інформацію про навантаження споживачів у вузлах мережі та про джерела 

енергії. 

Основним методом розрахунку режимів електричних мереж є метод 

послідовних наближень – ітераційний метод. Він полягає у тому, що на 

початку розрахунку задають першим наближення напруг у вузлах (нульова 

ітерація). Як правило, за нульову ітерацію вважають припущення про те, що 

напруги в усіх вузлах схеми однакові між собою і дорівнюють номінальному 

значенню мережі. За взятим значенням напруги і заданої потужності 

споживачів можна розрахувати значення параметрів режиму, зокрема, й 

значення напруги у вузлах мережі. Ці значення напруги будуть другим 

наближенням (першою ітерацією). Розрахунок повторюють до того часу, 

поки результати наступних наближень не відрізнятимуться один від одного із 

заданою точністю. 

Найчастіше достатньо 1–2 ітерацій. Якщо ж вирішують завдання 



 
 
оптимізації режиму, пов’язані з втратами потужності, то потрібно багато 

ітерацій. 

 



 
 
 

Розділ 2. Розрахункова частина 

 

2.1.Методики розрахунку навантажень житлових будинків 
 

Створення проекту  ділянки  забудови  передбачає  введення  в  

експлуатацію і будівництво нових ліній електропередачі,  трансформаторних  

підстанцій та електричних  апаратів, а крім цього також  перевірку  пропускної  

здатності  елементів  існуючої  мережі, що  поєднана  з  підключенням  нових  

потужностей  і,  при  потребі,  заміну  перевантажених  ділянок. 

У місті Львів проектом передбачене будівництво 11 багатоквартирних  

житлових  будинків, у яких будуть  квартири  підвищеної  комфортності з 

наявністю електроплит  потужністю до 8,5 кВт. Споживана потужність 

електроплити  приблизно  5 кВт.  А середня площа однієї квартири приблизно 

дорівнює  49,34  м2  До  складу  електроприймачів  квартир  входять: .

електроплита, електроосвітлювальні прилади,  пилосос,  пральна  машина  з  

електропідігріванням, холодильник,  телеапаратура, а також деякі інші електро 

прилади, які застосовують у побуті  потужністю  до  2,2  кВт, що  підключають  

через  розеточну  мережу. Затверджена   потужність  квартири приблизно 

дорівнює -  13,0  кВт. 

Обчислення навантажень житлових   будинків 

Загальна кількість   квартир у будинку - n, Загальна  кількість   ліфтів у 

будинку- ni. 

Загальна площа   вбудованих   приміщень  -  S  м2 . 

Розрахункова  потужність  квартири   

 

​ ​ ​ ​ ​ (2.1) 𝑃
кв

 =  𝑃
кв.пк

∙ 𝐾
𝐶

 



 
 

де Ркв.пк. - це питома  потужність, яка задана для квартир підвищеної  

комфортністю і вона рівна - 13  кВт . 

Кс вказана у формулі, є коефіцієнтом  попиту  для  квартир із підвищеною   

комфортністю і рівна   [2],Кс= 0,8. 

Активне розрахункове навантаження  квартир  приведене до вводу  

житлового  будинку 

 

​​ ​ ​ ​ (2.2) 𝑃
р.кв

= 𝑃
кв.

• 𝑛 • 𝐾
0

 

де  Ко вказана у формулі - це  коефіцієнт  одночасності, заданий  для  

квартир із підвищеною   комфортністю і є рівним.   Ко= 0,128  [2]; 

n - кількість   квартир. 

Реактивне розрахункове  навантаження  квартир введення  житлового  

будинку,  визначається  за формулою: 

​ ​ ​ ​ ​ (2.3) 𝑄
р.кв

= 𝑃
𝑝.кв.

• 𝑡𝑔φ

де  tg   -  розрахунковий  коефіцієнт реактивної потужності  квартир,  [2],   φ

cos  = 0,98,    tg =0,2. φ φ

Активна розрахункова  потужність  ліфтових  установок , як прийнято, 

обчислюється  за    формулою: 

​ ​ ​ ​ (2.4) 𝑃
р л.

= 𝐾
𝑐л.

∙ 
𝑖=1

𝑛

∑ 𝑃
𝑛𝑖

де   Кc. л. вказана у формулі є  коефіцієнтом  попиту для ліфтових  установок. 

Її визначають   по    [2],  і дорівнює  Кc. л. =0,6. 

ni  -  загальна кількість  ліфтових  установок у багатоповерховому будинку; 

Рni-  встановлена   потужність  електродвигуна  ліфту  за  паспортом   

(пасажирського – 8 кВт). 

Реактивна розрахункова  потужність  ліфтових  установок  визначаємо  за 

формулою: 

​ ​ ​ ​ ​ (2.5) 𝑄
р. л.

= 𝑃
𝑝.л.

• 𝑡𝑔φ



 
 

 tgφ в формулі є  - обчислюваним  коефіцієнтом  реактивної   потужності  

ліфтів у будинку і дорівнює [2],  cosφ = 0,65,   tgφ =1,17. 

Потужність електродвигунів насосів водопостачання, вентиляторів та решти 

технічно-санітарних пристроїв Рст.п., кВт, обчислюється за їхньою заявленою 

потужністю з урахуванням коефіцієнта попиту: 

​ ​ ​ ​ (2.6) 𝑃
ст.п

= К
𝑐
 ∙ ∑ Р

ст.у
(кВт)

Для того, щоб спростити розрахунки потужність санітарно-технічних 

пристроїв встановлюється: 

​ ​ ​ ​ (2.7) 𝑃
ст.п

= 0. 05 ∙ 𝑛
кв

(кВт)

Розрахункове  реактивне  навантаження  санітарно-технічних пристроїв 

визначаємо за формулою: 

​​ ​ ​ ​ (2.8) 𝑄
р. ст.п

= 𝑃
ст.п

• 𝑡𝑔φ

Коефіцієнт   потужності   буде рівний   по   [2], 

cosφ = 0,8,    tgφ = 0,75 для санітарно-технічних пристроїв 

Прийнято обчислювати розрахункове  навантаження  силових  електричних 

пристроїв (ЕП) введення  житлового  будинку,  за формулою: 

​ ​ ​ ​ ​ (2.9) 𝑃
рс.

= 𝑃
рл.

+ Р
ст.п

В формулі Рр. л. для ліфтових установок є розрахунковою потужністю,  (кВт); 

Рст.у. являється  розрахунковою  потужністю, яка задана для   технічно – 

санітарних  вузлів,  (кВт) 

Зазвичай,  реактивне розрахункове  навантаження   силових  ЕП 

обчислюється за формулою: 

​ ​ ​ ​ ​ (2.10) 𝑄
р.с.

= 𝑄
𝑝л.

• 𝑄
р.ст.п

Розрахункове активне  навантаження  житлового  будинку  обчислюється: 

​ ​ ​ ​ (2.11) Р
р.ж.б

= Р
𝑝.кв.

+  К
у

• Р
р.с

де  Ку  - коефіцієнт  участі  в  максимумі  навантаження  ліфтових  

ісанітарно-технічних  установок;   Ку = 0,9. 



 
 

Реактивне  розрахункове  навантаження одного з житлових  будинків  

обчислюю за формулою: 

​ ​ ​ ​ (2.12) 𝑄
р. ж.б

= 𝑄
𝑝.кв

+ К
у

• 𝑄
𝑝.с

Розрахункова потужність автостоянки. 

Навантаження   електроосвітлення   обчислюють із застосуванням  методу   

питомої   потужності. Sі, - це освітлювана площа автостоянки будинку,  де і – 

номер будинку.  Освітленість  рівна  50лк.   (Ро =10Вт/м2). 

​ ​ ​ ​ ​ (2.13) Р
р.авт.

= Р
о

• 𝑆
і
(кВт)

Обчислення повної   потужності  житлового  будинку провожу за формулою:  

​​ ​ ​ (2.14) 𝑆
Р.

= (Р
р.жб

+ Р
р.авт.

)2 + 𝑄
р.жб
2

 

 

2.3.​Характеристика житлового кварталу 
 

В місті Львів ведеться розбудова житлового кварталу по вулиці 

Малоголовська. Було заплановано будівництво 11  нових житлових будинків 

(рис. 2.1, рис. 2.2). Специфікація будинків була приведена у таблиці 2.1.  

Адреса  м. Львів, вул. Малоголовська 64  

Комерційні приміщення  передбачено 

Паркінг  підземний+відкритий 

Спортивний майданчик  передбачено​  

Технічні параметри:  

Поверховість     9-13 ​ Кількість квартир  530 ​ Секцій  11 

Монолітно-каркасна конструкція ​    Використаний матеріал – армований 
залізобетон   



 
 

Зовнішні стіни побудовані з   цегли​ Для утеплення стін використаний 
пінопласт  

Фасад  декоративна штукатурка​ Вікна  металопластик 

Дах   плаский​ ​ Висота стель  2,8  

 

 

 

 

 

 

Таблиця 2.1 

Специфікація житлового кварталу 

Номер на плані Найменування Кількість 
під'їздів 

Кількість поверхів Кількість 
квартир 

1 Житловий 
будинок 

1 10 40 

2 Житловий 
будинок 

1 10 41 

3 Житловий 
будинок 

1 9 40 

4 Житловий 
будинок 

1 9 41 

5 Житловий 
будинок 

1 10 33 

6 Житловий 
будинок 

1 10 33 

7 Житловий 
будинок 

1 10 51 

8 Житловий 
будинок 

1 10 51 

9 Житловий 
будинок 

1 11 60 

10 Житловий 
будинок 

1 13 70 

11 Житловий 
будинок 

1 13 70 

Всього  11 116 530 
 



 
 

 

Рис.2.1. Блок схема проектованого кварталу 

Рис.2.2.Поділ проектованого кварталу на частини 

 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

​
Рис.2.3. План поверху будинку 6 

2.3 Розрахунок навантаження житлових будинків 
 

2.3.1. Результати проведених розрахунків 
 

Проводимо розрахунок відповідно представленої методики показаному у  

пункті 2.1. 

1)  Житловий   будинок  №1   

Загальна кількість квартир у будинку - 40, загальна  кількість   ліфтів, які є в 

будинку - 1. 

Загальна  площа  приміщень, які вбудовані в будинок  -  245,69 м2 . 

Розрахункова  потужність  квартири  

 𝑃
𝐾𝐵

 =  13 ∙ 0, 8 = 10, 4(кВт)
Активне розрахункове  навантаження  квартир  приведене до вводу одного з 

житлових  будинків  розраховується за формулою: 

 𝑃
р.кв

= 10, 4∙40∙0, 128 = 53, 25 (кВт)
Розрахункове  реактивне  навантаження  квартир введене до  житлового  

будинку  обчислюється  по  формулі: 

 𝑄
р.кв

= 53, 25∙0, 2 = 10, 65(кВАр)
Активна розрахункова потужність  ліфтових  установок  обчислюється за 

формулою: 

 𝑃
р л.

= 0, 6∙ 1∙8( ) = 4, 8 (кВт)
 Реактивна  потужність  ліфтових  установок  обчислюється за  формулою: 



 
 

 𝑄
р.л.

= 4, 8 ∙ 1, 17 =  5, 62 (кВАр)
Потужність санітарно-технічних пристроїв для спрощення розрахунків 

приймається: 

 𝑃
ст.п

= 0. 05 ∙ 40 = 2 (кВт)
  Реактивне  навантаження  санітарно-технічних пристроїв розраховується за 

формулою: 

 𝑄
р. ст.п

= 2∙0, 75 = 1, 5 (кВАр)
Розрахункове  активне   навантаження  силових  ЕП визначається: 

 Р
р. с

= 4, 8 + 2 = 6, 8 (кВт)
Реактивне   навантаження   силових   ЕП визначається за формулою: 

 𝑄
р.с.

= 5, 62∙1, 5 = 8, 43 (кВАр)
Розрахункове активне    навантаження  житлового  будинку визначаємо за 

формулою:   

 Р
р.ж.б

= 53, 25 +  0, 9∙6, 8 = 59, 37 (кВт)
Реактивне  розрахункове  навантаження  житлового  будинку  обчислюється 

по формулі: 

 𝑄
р. ж.б

= 10, 65 + 0, 9∙8, 43 = 18, 23 (кВАр)
Потужність автостоянки обчислюється за формулою: 

 Р
р.авт.

= 0, 010∙245, 69 = 2, 45(кВт)
З урахуванням освітлення  приміщення  охорони,  входів  та  сходів   

Рр.авт.=2,45 кВт. 

Повна   потужність  житлового  будинку​

 𝑆
Р.

= (59, 37 + 2, 45)2 + 18, 232 = 64, 45 (кВА)
 

2)  Житловий   будинок  №2 

Загальна кількість квартир у будинку - 41 загальна  кількість   ліфтів, які є в 

будинку - 1. 

Загальна  площа  приміщень, які вбудовані в будинок  -  245,69 м2 . 

Розрахункова  потужність  квартири  

 𝑃
𝐾𝐵

 =  13 ∙ 0, 8 = 10, 4(кВт)



 
 

Активне розрахункове  навантаження  квартир  приведене до вводу одного з 

житлових  будинків  розраховується за формулою: 

 𝑃
р.кв

= 10, 4∙41∙0, 128 = 54, 57 (кВт)
Розрахункове  реактивне  навантаження  квартир введення  житлового  

будинку  обчислюється  по  формулі: 

 𝑄
р.кв

= 54, 57∙0, 2 = 10, 92(кВАр)
Активна розрахункова потужність  ліфтових  установок  обчислюється за 

формулою: 

 𝑃
р л.

= 0, 6∙ 1∙8( ) = 4, 8 (кВт)
 Реактивна  потужність  ліфтових  установок  обчислюється за  формулою: 

 𝑄
р.л.

= 4, 8 ∙ 1, 17 =  5, 62 (кВАр)
Потужність санітарно-технічних пристроїв для спрощення розрахунків 

приймається: 

 𝑃
ст.п

= 0. 05 ∙ 41 = 2, 05 (кВт)
  Реактивне  навантаження  санітарно-технічних пристроїв розраховується за 

формулою: 

 𝑄
р. ст.п

= 2, 05∙0, 75 = 1, 53 (кВАр)
Розрахункове  активне   навантаження  силових  ЕП визначається: 

 Р
р. с

= 4, 8 + 2, 05 = 6, 85 (кВт)
Реактивне   навантаження   силових   ЕП визначається за формулою: 

 𝑄
р.с.

= 5, 62∙1, 53 = 8, 6 (кВАр)
Розрахункове активне    навантаження  житлового  будинку визначаємо за 

формулою:   

 Р
р.ж.б

= 53, 25 +  0, 9∙6, 8 = 60, 73 (кВт)
Реактивне  розрахункове  навантаження  житлового  будинку  обчислюється 

по формулі: 

 𝑄
р. ж.б

= 10, 92 + 0, 9∙8, 6 = 18, 66 (кВАр)
Потужність автостоянки обчислюється за формулою: 

 Р
р.авт.

= 0, 010∙245, 69 = 2, 45(кВт)



 
 

З урахуванням освітлення  приміщення  охорони,  входів  та  сходів   

Рр.авт.=2,45 кВт. 

Повна   потужність  житлового  будинку​

 𝑆
Р.

= (60, 73 + 2, 45)2 + 18, 662 = 65, 87 (кВА)
 

3)  Житловий   будинок  №3   

Загальна кількість квартир у будинку - 40 загальна  кількість   ліфтів, які є в 

будинку - 1. 

Загальна  площа  приміщень, які вбудовані в будинок  -  262,62 м2 . 

Розрахункова  потужність  квартири  

 𝑃
𝐾𝐵

 =  13 ∙ 0, 8 = 10, 4(кВт)
Активне розрахункове  навантаження  квартир  приведене до вводу одного з 

житлових  будинків  розраховується за формулою: 

 𝑃
р.кв

= 10, 4∙40∙0, 128 = 53, 25 (кВт)
Розрахункове  реактивне  навантаження  квартир введення  житлового  

будинку  обчислюється  по  формулі: 

 𝑄
р.кв

= 53, 25∙0, 2 = 10, 65(кВАр)
Активна розрахункова потужність  ліфтових  установок  обчислюється за 

формулою: 

 𝑃
р л.

= 0, 6∙ 1∙8( ) = 4, 8 (кВт)
 Реактивна  потужність  ліфтових  установок  обчислюється за  формулою: 

 𝑄
р.л.

= 4, 8 ∙ 1, 17 =  5, 62 (кВАр)
Потужність санітарно-технічних пристроїв для спрощення розрахунків 

приймається: 

 𝑃
ст.п

= 0. 05 ∙ 40 = 2 (кВт)
  Реактивне  навантаження  санітарно-технічних пристроїв розраховується за 

формулою: 

 𝑄
р. ст.п

= 2∙0, 75 = 1, 5 (кВАр)
Розрахункове  активне   навантаження  силових  ЕП визначається: 

 Р
р. с

= 4, 8 + 2 = 6, 8 (кВт)



 
 

Реактивне   навантаження   силових   ЕП визначається за формулою: 

 𝑄
р.с.

= 5, 62∙1, 5 = 8, 43 (кВАр)
Розрахункове активне    навантаження  житлового  будинку визначаємо за 

формулою:   

 Р
р.ж.б

= 53, 25 +  0, 9∙6, 8 = 59, 37 (кВт)
Реактивне  розрахункове  навантаження  житлового  будинку  обчислюється 

по формулі: 

 𝑄
р. ж.б

= 10, 65 + 0, 9∙8, 43 = 18, 23 (кВАр)
Потужність автостоянки обчислюється за формулою: 

 Р
р.авт.

= 0, 010∙262, 62 = 2, 62(кВт)
З урахуванням освітлення  приміщення  охорони,  входів  та  сходів   Рр.авт.= 

2,62 кВт. 

Повна   потужність  житлового  будинку​

 𝑆
Р.

= (59, 37 + 2, 62)2 + 18, 232 = 64, 61 (кВА)
 

4)  Житловий   будинок  №4 

Загальна кількість квартир у будинку - 41 загальна  кількість   ліфтів, які є в 

будинку - 1. 

Загальна  площа  приміщень, які вбудовані в будинок  -  262,62 м2 . 

Розрахункова  потужність  квартири  

 𝑃
𝐾𝐵

 =  13 ∙ 0, 8 = 10, 4(кВт)
Активне розрахункове  навантаження  квартир  приведене до вводу одного з 

житлових  будинків  розраховується за формулою: 

 𝑃
р.кв

= 10, 4∙41∙0, 128 = 54, 57 (кВт)
Розрахункове  реактивне  навантаження  квартир введення  житлового  

будинку  обчислюється  по  формулі: 

 𝑄
р.кв

= 54, 57∙0, 2 = 10, 92(кВАр)
Активна розрахункова потужність  ліфтової  установки  обчислюється за 

формулою: 

 𝑃
р л.

= 0, 6∙ 1∙8( ) = 4, 8 (кВт)



 
 
 Реактивна  потужність  ліфтових  установок  обчислюється за  формулою: 

 𝑄
р.л.

= 4, 8 ∙ 1, 17 =  5, 62 (кВАр)
Потужність санітарно-технічних пристроїв для спрощення розрахунків 

приймається: 

 𝑃
ст.п

= 0. 05 ∙ 41 = 2, 05 (кВт)
  Реактивне  навантаження  санітарно-технічних пристроїв розраховується за 

формулою: 

 𝑄
р. ст.п

= 2, 05∙0, 75 = 1, 53 (кВАр)
Розрахункове  активне   навантаження  силових  ЕП визначається: 

 Р
р. с

= 4, 8 + 2, 05 = 6, 85 (кВт)
Реактивне   навантаження   силових   ЕП визначається за формулою: 

 𝑄
р.с.

= 5, 62∙1, 53 = 8, 6 (кВАр)
Розрахункове активне    навантаження  житлового  будинку визначаємо за 

формулою:   

 Р
р.ж.б

= 53, 25 +  0, 9∙6, 8 = 60, 73 (кВт)
Реактивне  розрахункове  навантаження  житлового  будинку  обчислюється 

по формулі: 

 𝑄
р. ж.б

= 10, 92 + 0, 9∙8, 6 = 18, 66 (кВАр)
Потужність автостоянки обчислюється за формулою: 

 Р
р.авт.

= 0, 010∙262, 62 = 2, 62(кВт)
З урахуванням освітлення  приміщення  охорони,  входів  та  сходів   Рр.авт.= 

2,62 кВт. 

Повна   потужність  житлового  будинку​

 𝑆
Р.

= (60, 73 + 2, 62)2 + 18, 662 = 66, 04 (кВА)
 

5)  Житловий   будинок  №5 

Загальна кількість квартир у будинку - 33, загальна  кількість   ліфтів, які є в 

будинку - 1. 

Загальна  площа  приміщень, які вбудовані в будинок  -  262,62 м2 . 

Розрахункова  потужність  квартири  



 
 

 𝑃
𝐾𝐵

 =  13 ∙ 0, 8 = 10, 4(кВт)
Активне розрахункове  навантаження  квартир  приведене до вводу одного з 

житлових  будинків  розраховується за формулою: 

 𝑃
р.кв

= 10, 4∙33∙0, 128 = 43, 93 (кВт)
Розрахункове  реактивне  навантаження  квартир введення  житлового  

будинку  обчислюється  по  формулі: 

 𝑄
р.кв

= 43, 93∙0, 2 = 8, 78 (кВАр)
Активна розрахункова потужність  ліфтової  установки  обчислюється за 

формулою: 

 𝑃
р л.

= 0, 6∙ 1∙8( ) = 4, 8 (кВт)
 Реактивна  потужність  ліфтових  установок  обчислюється за  формулою: 

 𝑄
р.л.

= 4, 8 ∙ 1, 17 =  5, 62 (кВАр)
Потужність санітарно-технічних пристроїв для спрощення розрахунків 

приймається: 

 𝑃
ст.п

= 0. 05 ∙ 33 = 1, 65 (кВт)
  Реактивне  навантаження  санітарно-технічних пристроїв розраховується за 

формулою: 

 𝑄
р. ст.п

= 1, 65∙0, 75 = 1, 24 (кВАр)
Розрахункове  активне   навантаження  силових  ЕП визначається: 

 Р
р. с

= 4, 8 + 1, 65 = 6, 45 (кВт)
Реактивне   навантаження   силових   ЕП визначається за формулою: 

 𝑄
р.с.

= 5, 62∙1, 24 = 6, 97 (кВАр)
Розрахункове активне    навантаження  житлового  будинку визначаємо за 

формулою:   

 Р
р.ж.б

= 43, 93 +  0, 9∙6, 45 = 49, 735 (кВт)
Реактивне  розрахункове  навантаження  житлового  будинку  обчислюється 

по формулі: 

 𝑄
р. ж.б

= 8, 78 + 0, 9∙6, 97 = 15, 05 (кВАр)
Потужність автостоянки обчислюється за формулою: 

 Р
р.авт.

= 0, 010∙262, 62 = 2, 62(кВт)



 
 

З урахуванням освітлення  приміщення  охорони,  входів  та  сходів   Рр.авт.= 

2,62 кВт. 

Повна   потужність  житлового  будинку​

 𝑆
Р.

= (49, 735 + 2, 62)2 + 15, 052 = 54, 47 (кВА)
 

6)  Житловий   будинок  №6 

Загальна кількість квартир у будинку - 33 загальна  кількість   ліфтів, які є в 

будинку - 1. 

Загальна  площа  приміщень, які вбудовані в будинок  -  262,62 м2 . 

Повна   потужність  житлового  будинку​

 𝑆
Р.

= (49, 735 + 2, 62)2 + 15, 052 = 54, 47 (кВА)
 

7)  Житловий   будинок  №7 

 

Загальна кількість квартир у будинку - 51  загальна  кількість   ліфтів, які є в 

будинку - 1. 

Загальна  площа  приміщень, які вбудовані в будинок  -  278,15 м2 . 

Розрахункова  потужність  квартири  

 𝑃
𝐾𝐵

 =  13 ∙ 0, 8 = 10, 4(кВт)
Активне розрахункове  навантаження  квартир  приведене до вводу одного з 

житлових  будинків  розраховується за формулою: 

 𝑃
р.кв

= 10, 4∙51∙0, 128 = 67, 9 (кВт)
Розрахункове  реактивне  навантаження  квартир введення  житлового  

будинку  обчислюється  по  формулі: 

 𝑄
р.кв

= 67, 9∙0, 2 = 13, 58 (кВАр)
Активна розрахункова потужність  ліфтової  установки  обчислюється за 

формулою: 

 𝑃
р л.

= 0, 6∙ 1∙8( ) = 4, 8 (кВт)
 Реактивна  потужність  ліфтових  установок  обчислюється за  формулою: 

 𝑄
р.л.

= 4, 8 ∙ 1, 17 =  5, 62 (кВАр)



 
 

Потужність санітарно-технічних пристроїв для спрощення розрахунків 

приймається: 

 𝑃
ст.п

= 0. 05 ∙ 51 = 2, 55 (кВт)
  Реактивне  навантаження  санітарно-технічних пристроїв розраховується за 

формулою: 

 𝑄
р. ст.п

= 2, 55∙0, 75 = 1, 92 (кВАр)
Розрахункове  активне   навантаження  силових  ЕП визначається: 

 Р
р. с

= 4, 8 + 1, 65 = 7, 35 (кВт)
Реактивне   навантаження   силових   ЕП визначається за формулою: 

 𝑄
р.с.

= 5, 62∙1, 92 = 10, 8 (кВАр)
Розрахункове активне    навантаження  житлового  будинку визначаємо за 

формулою:   

 Р
р.ж.б

= 67, 9 +  0, 9∙7, 35 = 74, 52 (кВт)
Реактивне  розрахункове  навантаження  житлового  будинку  обчислюється 

по формулі: 

 𝑄
р. ж.б

= 13, 58 + 0, 9∙10, 8 = 23, 3 (кВАр)
Потужність автостоянки обчислюється за формулою: 

 Р
р.авт.

= 0, 010∙278, 15 = 2, 78(кВт)
З урахуванням освітлення  приміщення  охорони,  входів  та  сходів   Рр.авт.= 

2,78 кВт. 

 

Повна   потужність  житлового  будинку​

 𝑆
Р.

= (74, 52 + 2, 78)2 + 23, 32 = 80, 735 (кВА)
 

8)  Житловий   будинок  №8 

Загальна кількість квартир у будинку - 51 загальна  кількість   ліфтів, які є в 

будинку - 1. 

Загальна  площа  приміщень, які вбудовані в будинок  -  278,15 м2 

Повна   потужність  житлового  будинку​

 𝑆
Р.

= (74, 52 + 2, 78)2 + 23, 32 = 80, 735 (кВА)



 
 

 

9)  Житловий   будинок  №9 

 

Загальна кількість квартир у будинку - 60  загальна  кількість   ліфтів, які є в 

будинку - 1. 

Загальна  площа  приміщень, які вбудовані в будинок  -  325,28 м2 . 

Розрахункова  потужність  квартири  

 𝑃
𝐾𝐵

 =  13 ∙ 0, 8 = 10, 4(кВт)
Активне розрахункове  навантаження  квартир  приведене до вводу одного з 

житлових  будинків  розраховується за формулою: 

 𝑃
р.кв

= 10, 4∙60∙0, 128 = 79, 88 (кВт)
Розрахункове  реактивне  навантаження  квартир введення  житлового  

будинку  обчислюється  по  формулі: 

 𝑄
р.кв

= 79, 88∙0, 2 = 15, 98 (кВАр)
Активна розрахункова потужність  ліфтової  установки  обчислюється за 

формулою: 

 𝑃
р л.

= 0, 6∙ 1∙8( ) = 4, 8 (кВт)
 Реактивна  потужність  ліфтових  установок  обчислюється за  формулою: 

 𝑄
р.л.

= 4, 8 ∙ 1, 17 =  5, 62 (кВАр)
Потужність санітарно-технічних пристроїв для спрощення розрахунків 

приймається: 

 𝑃
ст.п

= 0. 05 ∙ 60 = 3 (кВт)
  Реактивне  навантаження  санітарно-технічних пристроїв розраховується за 

формулою: 

 𝑄
р. ст.п

= 3∙0, 75 = 2, 25 (кВАр)
Розрахункове  активне   навантаження  силових  ЕП визначається: 

 Р
р. с

= 4, 8 + 3 = 7, 8 (кВт)
Реактивне   навантаження   силових   ЕП визначається за формулою: 

 𝑄
р.с.

= 5, 62∙2, 25 = 12, 65 (кВАр)



 
 

Розрахункове активне    навантаження  житлового  будинку визначаємо за 

формулою:   

 Р
р.ж.б

= 79, 88 +  0, 9∙7, 8 = 86, 9 (кВт)
Реактивне  розрахункове  навантаження  житлового  будинку  обчислюється 

по формулі: 

 𝑄
р. ж.б

= 15, 98 + 0, 9∙12, 65 = 27, 36 (кВАр)
Потужність автостоянки обчислюється за формулою: 

 Р
р.авт.

= 0, 010∙325, 28 = 3, 25(кВт)
З урахуванням освітлення  приміщення  охорони,  входів  та  сходів   Рр.авт.= 

3,25 кВт. 

 

Повна   потужність  житлового  будинку​

 𝑆
Р.

= (79, 88 + 3, 25)2 + 27, 362 = 87, 52 (кВА)
 

10) Житловий   будинок  №10 

 

Загальна кількість квартир у будинку – 70  загальна  кількість   ліфтів, які є в 

будинку - 1. 

Загальна  площа  приміщень, які вбудовані в будинок  -  325,28 м2 . 

Розрахункова  потужність  квартири  

 𝑃
𝐾𝐵

 =  13 ∙ 0, 8 = 10, 4(кВт)
Активне розрахункове  навантаження  квартир  приведене до вводу одного з 

житлових  будинків  розраховується за формулою: 

 𝑃
р.кв

= 10, 4∙70∙0, 128 = 93, 184 (кВт)
Розрахункове  реактивне  навантаження  квартир введення  житлового  

будинку  обчислюється  по  формулі: 

 𝑄
р.кв

= 93, 184∙0, 2 = 18, 63 (кВАр)
Активна розрахункова потужність  ліфтової  установки  обчислюється за 

формулою: 

 𝑃
р л.

= 0, 6∙ 1∙8( ) = 4, 8 (кВт)



 
 
 Реактивна  потужність  ліфтових  установок  обчислюється за  формулою: 

 𝑄
р.л.

= 4, 8 ∙ 1, 17 =  5, 62 (кВАр)
Потужність санітарно-технічних пристроїв для спрощення розрахунків 

приймається: 

 𝑃
ст.п

= 0. 05 ∙ 70 = 3, 5 (кВт)
  Реактивне  навантаження  санітарно-технічних пристроїв розраховується за 

формулою: 

 𝑄
р. ст.п

= 3, 5∙0, 75 = 2, 625 (кВАр)
Розрахункове  активне   навантаження  силових  ЕП визначається: 

 Р
р. с

= 4, 8 + 3, 5 = 8, 3 (кВт)
Реактивне   навантаження   силових   ЕП визначається за формулою: 

 𝑄
р.с.

= 5, 62∙2, 625 = 14, 75 (кВАр)
Розрахункове активне    навантаження  житлового  будинку визначаємо за 

формулою:   

 Р
р.ж.б

= 93? 184 +  0, 9∙8, 3 = 100, 65 (кВт)
Реактивне  розрахункове  навантаження  житлового  будинку  обчислюється 

по формулі: 

 𝑄
р. ж.б

= 15, 98 + 0, 9∙14, 75 = 29, 255 (кВАр)
Потужність автостоянки обчислюється за формулою: 

 Р
р.авт.

= 0, 010∙325, 28 = 3, 25(кВт)
З урахуванням освітлення  приміщення  охорони,  входів  та  сходів   Рр.авт.= 

3,25 кВт. 

 

Повна   потужність  житлового  будинку​

 𝑆
Р.

= (100, 65 + 3, 25)2 + 29, 2552 = 107, 94 (кВА)
 

 

11)  Житловий   будинок  №11 

Загальна кількість квартир у будинку - 70  загальна  кількість   ліфтів, які є в 

будинку - 1. 



 
 

Загальна  площа  приміщень, які вбудовані в будинок  -  278,15 м2 

Повна   потужність  житлового  будинку​

 𝑆
Р.

= (100, 65 + 3, 25)2 + 29, 2552 = 107, 94 (кВА)
 

 

2.4.​Навантаження житлового кварталу 
 

Для розрахунку  активного навантаження  житлового комплексу (Рржк.,кВт) 

застосуємо формулу: 

 Р
р.жк.

= Р
б.макс

+ ∑ К
у

• Р
р.і

де Рб.макс – максимальна потужність будинку із переліку будинків, які живляться 

від лінії, кВт;  

Рр.і– розрахована потужність навантаження інших будинків, кВт;  

Ку – коефіцієнт участі, Для будинків житлового комплексу Ку =0,9; 

  

Pржк = 100,65 + 0,9  59,37 + 0,9 60,73 + 0,9  59,37 + 0,9  60,73 + (0,9  49,79)  • • • • • •

2 + (0,9 74,52)  2 + 0,9  86,9 + 0,9  100,69 = 709,42 • • • •

 

Реактивна потужність лінії, коли застосовується змішане живлення 

споживачів (Qр.жк), кВАр: 

 𝑄
р.жк

= 𝑄
б.макс

+ ∑ К
у

• 𝑄
р.і

В формулі Qб.макс. є максимальною  реактивною потужністю будинків, 

кВАр;  

Qр.і – реактивнапотужність всіх інших будинків, кВАр. 

 

Qр.жк  = 29,255 + (0,9  18,23)  2 + (0,9  18,66)  2 + (0,9  15,05)  2 + (0,9 • • • • • •

 23,3)  2 + 0,9  27,36 + 0,9  29,255 = 215,64 • • • •



 
 

 

Обчислюємо повну потужність за формулою (Sр.жк), кВА: 

  𝑆
р.жк

= Р
р.жк
2 + 𝑄

р.жк
2

Sр.жк = 709, 422 + 215, 642 (618, 8 + 189, 311)2

 = (79, 88 + 3, 25)2 + 27, 362 526, 732 + 162, 792 554, 3952 + 162, 792

741,47  (59, 37 + 2, 62)2 + 18, 232

Отже, навантаження житлового кварталу без урахування освітлення 

дорівнює 741,47 кВА. 

​ Зведені результати розрахункових навантажень житлових будинків №1 - 

№12 представлені в таблиці 2.2. 

Таблиця 2.2 
Розрахункові навантаження житлових будинків 

Н
оме

р 
буд
инк

у 
на 
ген
пла
ні 

Розрахункове 
навантаження 
житла 

Розрахункове 
навантаження ліфтів 

Навантаження 
житлового будинку 



 
 

Кі
ль
кіс
ть 
ква
рт
ир 
n, 
шт. 

Пит
оме 
нав
ант
аже
ння 
ква
рти
р 
Рп.к
Вт 

Кі
ль
кі
ст
ь 
лі
фт
ів 
n1/
n2,  
ш
т. 

 

У
с
т
а
н
о
в
л
е
н
а 
п
о
т
у
ж
ні
с
т
ь 
лі
ф
ті
в, 
Pл

,, 
к
В 

А
кт
и
в
н
е 
н
ав
а
н
та
ж
е
н
н
я,
Рр

.л , 
к
В
т 

 

Реа
кти
вне 
нав
ант
аж
енн
я,Q
р.л., 
кВ
ар 

Рб.

ж., 
кВ
т 

Qб.

ж., 
кВ
ар 

Sб.ж., 
кВА 

1 40 13 1 8 4,8 5,62 59,37 18,23 64,45 
2 41 13 1 8 4,8 5,62 60,73 18,66 65,87 
3 40 13 1 8 4,8 5,62 59,37 18,23 64,61 
4 41 13 1 8 4,8 5,62 60,73 18,66 66,04 
5 33 13 1 8 4,8 5,62 49,73 15,05 54,47 
6 33 13 1 8 4,8 5,62 49,73 15,05 54,47 
7 51 13 1 8 4,8 5,62 74,52 23,3 80,735 
8 51 13 1 8 4,8 5,62 74,52 23,3 80,735 
9 60 13 1 8 4,8 5,62 86,9 27,36 87,52 
10 70 13 1 8 4,8 5,62 100,6

5 
29,25

5 
107,94 

11 70 13 1 8 4,8 5,62 100,6
5 

29,25
5 

107,94 

 

2.3.2. Вибір трансформаторної підстанції комплексу 
 

Трансформаторна підстанція споруджується у безпосередній близькості 

до центру навантажень, у виді вигляді окремо розташованих будинків, 

розміщених на внутрішніх територіях району. Відповідно до державних 



 
 

будівельних норм трансформаторна підстанція розташовується на відстані не 

менше ніж 10м від будинків, крім майданчиків відпочинку, спортивних 

майданчиків та центральних частин зон озеленення. 

У дошкільних навчальних закладах, у закладах охорони здоров’я, у 

спальних корпусах різних установ, у навчальних загальноосвітніх,середніх, 

вищих навчальних закладах розміщення прибудованих і вбудованих ТП, 

комплекснихтрансформаторнихпідстанцій(КТП), закритих розподільчих 

пристроїв(ЗРП), дизельних електростанцій (ДЕС) недопускається. 

Розташовувати прибудовані, вбудовані і дахові КПТ, ТП, ЗРП напругою 

до 10 кВ включно дозволяється у громадських будинках та спорудах іншого 

призначення. 

Як виняток, у житлових будинках допускається розташування 

прибудованих і вбудованих ТП з використанням сухих трансформаторів за 

узгодженням з санітарно-епідеміологічною службою МОЗ України і органом 

державного пожежного нагляду. Такі підстанції не розміщуються під, над і не 

повинні торкатися до житлових приміщень. 

Потрібно враховати  припускний  коефіцієнт  завантаження  

трансформаторів  .  Коефіцієнти  мають перебувати в межах: 

Споживачі I категорії:  Кз = 0,65  - 0,7; 

Споживачі II категорії:  Кз = 0,7 - 0,8; 

Споживачі III категорії:  Кз = 0,9 - 0,95. 

 

Квартал «Plus2» відносться до другої категорії споживачів електричної 

енергії, то Кз=0,75. 

За формулою номінальну потужність трансформатора обчислюємо : 

 𝑆
н.т.

≥
𝑆

𝑝

𝐾
з
•𝑁

т

В формулі Sр  є повною  потужністю   трансформатора,  (кВА); 

Кз є коефіцієнтом   завантаження  для  трансформатора; 

Nт – це загальна кількість    трансформаторів , які є у трансформаторній 



 
 

підстанції. 

 𝑆
н.т.

≥ 741,47
0,7∙2 = 529, 63(кВА)

Номінальна потужність трансформатораSн.т.=630(кВА) 

Пеервіримо завантаження трансформатора 

 К
з.факт.

=
𝑆

𝑝

𝑆
н.т

•𝑁
т

 К
з

= 741,47
2∙630 = 0, 59

Для трансформаторної підстанції коефіцієнт потужності обчислюємо за 

формулою: 

 cos 𝑐𝑜𝑠 φ =
Р

р.тп

𝑆
р.тп

 cos 𝑐𝑜𝑠 φ = 709
741 = 0, 95

 

​ Електропостачання житлового комплексу, може бути від однієї чи 

кількох трансформаторних підстанцій. У результаті проведення 

техніко-економічного зіставлення декількох різних варіантів системи 

електропостачання, стає можливим визначення доцільності споруди одно 

або двох трансформаторних підстанцій. В ході вибору варіанта центральна 

увага надається на мінімум приведених витрачених коштів для будівництва 

системи електропостачання. Будь які варіанти неодмінно мають 

забезпечити необхідний рівень надійності електропостачання. 

За умовами надійності електропостачання, попередньо приймаємо до 

встановлення двотрансформаторні ТП потужністю 2×630кВА. 

Силовий трансформатор ТМГ-630, напругою 10кВ, 6кВ; потужність 630 

кВА 

Трансформатор силовий понижуючий трьохфазний двохобмотувальний 

ТМГ 

Силові масляні трансформатори з номінальною потужністю 630 кВа, 

трьохфазні понижуючі загальнодоступні навантаження під напругою до 

35 кВ, використовуються для зовнішньої і внутрішньої установки. 



 
 
Технічні характеристики трансформатора: 
 

Комплектна трансформаторна підстанція прохідного типу КТП 

потужністю 630 кВА являє собою одно - або двухтрансформаторную підстанції 

зовнішньої установки і служить для прийому електричної енергії трифазного 

змінного струму частотою 50 Гц напругою 6 або 10 кВ, перетворення її в 

електроенергію напругою 0,4 кВ та енергопостачання нею окремих населених 

пунктів і промислових об'єктів. 

Трансформаторна підстанція прохідного типу (з кабельним «пк» або 

повітряним «пв» введенням) КТПпк(пв) 630 кВА призначена для 

електропостачання сільськогосподарських, промислових, житлово-комунальних 

та інших об'єктів в районах з помірним і холодним кліматом (від -650С до 

+400С). 

Перевагами трансформаторної підстанції КТП-2 630 прохідного типу ПП 

«Енергоспецсервіс» є: 

-​ наявність ряду блокувань, що підвищують безпеку експлуатації та 

обслуговування; 

-​ можливість застосування кабельного вводу; 

-​ зменшені габаритні розміри, що дозволяють знаходити оптимальне 

рішення згідно з вимогою Замовника; 

-​ будь-які типи комутаційної апаратури; 

-​ особлива механічна міцність металоконструкції; 

-​ струмовідні частини підстанції закриті захисними панелями; 

-​ практично пило і вологозахищена конструкція. 

Умовним позначенням комплектної трансформаторної підстанції КТП-2 

630/10(6)/0,4 кВА УХЛ1 прохідного типу з повітряним введенням і кабельним 

виводом є: 

К – комплектна; 



 
 

Т – трансформаторна; 

П – підстанція; 

2 – трансформаторна підстанція прохідного типу; 

630 – потужність силового трансформатора, кВА;10 – номінальна 

напруга на стороні вищої напруги (ВН); 

0,4 – номінальна напруга на стороні нижчої напруги (НН); 

УХЛ1 – кліматичне виконання і категорія розміщення за ГОСТ 

15150-69. 

Короткий опис трансформаторної підстанції КТП-2 630 кВА. 

Комплектна трансформаторна підстанція прохідного типу КТП 630 кВА являє 

собою металевий зварний корпус, який складається з: 

- відсіку пристрою вищої напруги; 

- відсіку силового трансформатора ТМ 630 кВА; 

- вежі високовольтного вводу; 

- вежі низьковольтного виводу; 

- відсіку розподільного пристрою нижчої напруги. 

У відсіках силового трансформатора розміщені опорні ізолятори, 

струмоведучі алюмінієві шини і силовий трансформатор ТМ 630 кВА. На 

кришку встановлюється щогла високовольтного повітряного вводу, в якій з 

допомогою опорних ізоляторів кріпляться алюмінієві шини. 

Конструкція відсіків силового трансформатора передбачає можливість 

заміни силового трансформатора. Для забезпечення умов природної вентиляції 

в дверях відсіку встановлені пластикові вентиляційні решітки. 

Високовольтний ввід являє собою шинопровід, в якому кріпляться на 

ізоляторах шини. На кришці щогли високовольтної повітряного вводу 



 
 
встановлюються прохідні ізолятори ІПУ-10/630, а також є косинці з 

високовольтними розрядниками РВО-6(10) кВ і штирі для установки штирьових 

високовольтних ізоляторів. 

Відсік ПВН складається з вмонтованої камери КСО, на якій встановлені 

вимикачі навантаження ВНА, ВНР або РВЗ. 

РУНН складається з наступного: 

-​ вступного роз'єднувача або автомата. Після вступного роз'єднувача 

або автомата встановлені знімні шини для можливості установки 

трансформаторів струму; 

-​ відсіку обліку електричної енергії. Має два виконання: обліку 

активної і реактивної енергії (за замовленням). У відсіку обліку 

електричної енергії встановлюються лічильники активної та 

реактивної енергії (за бажанням замовника); 

-​ відсіку вуличного освітлення; 

-​ стаціонарних автоматичних вимикачів ліній 0,4 кВ. 

В РУНН КТП прохідного типу 630 кВА, за бажанням замовника, 

встановлюється фідер вуличного освітлення, який включається і вимикається 

автоматично по сигналу автоматичного фотореле. 

Якщо підстанція з повітряним висновком, то на кришку відсіку РУНН 

встановлюється щогла низьковольтного виведення для встановлення штирьових 

низьковольтних ізоляторів, до яких приєднуються проводи ліній 0,4 кВ. 

Якщо підстанція КТП-2 630 кВА , з кабельним виводом, то на підставі 

відсіку РУНН передбачені отвори для виведення кабелю. 

Приєднання підстанції КТП 630 кВА до ВЛ 10(6) кВ здійснюється через 

роз'єднувач, встановлений на опорі, за допомогою прийому порталу, на якому 

кріпляться штирьові ізолятори 10(6) кВ. 

КТП-2 630 кВА має наступні види захисту: 



 
 

-​ на стороні ВН: від атмосферних перенапруг, міжфазних коротких 

замикань; 

-​ на стороні НН від: перевантаження силового трансформатора; 

перевантаження і коротких замикань ліній напругою 0,4 кВ; 

коротких замикань ліній зовнішнього освітлення, ланцюгів обігріву, 

ланцюгів внутрішнього освітлення КТП-2 630 кВА; однофазних 

коротких замикань ліній 0,4 кВ (для КТП 630 кВА з повітряним 

висновком 0,4 кВ); атмосферних перенапруг (для КТП 630 кВА з 

повітряним висновком 0,4 кВ). 

КТПпк 630 кВА обладнана наступними блокуваннями: 

-​ від включення заземлювальних ножів роз'єднувача при 

включених головних ножах; 

-​ блокування між головними і заземлюючими ножами 

роз'єднувача 6(10) кВ, що не допускає включення 

головних ножів при ввімкнених заземлювальних ножах і 

включення заземлювальних ножів при включених 

головних ножах. Блокування виконана на привід 

роз'єднувача 6(10) кВ. 

-​ відкривання дверей камер КСО при включених вимикачах 

ВНА. 

Нормальна робота підстанції КТП-2 630 кВА забезпечується при дотриманні 

наступних умов: 

-​ висота установки над рівнем моря не більше 1000 м; 

-​ температура навколишнього повітря, відповідає виконанню У 

або УХЛ категорії розміщення І по ГОСТ 15150-69 і ГОСТ 

15543.1-89; 

-​ навколишнє середовище – промислова атмосфера типу ІІ по 

ГОСТ 15150-69, не вибухонебезпечне, не містить хімічних 



 
 

активних газів і пари в концентраціях, що знижують параметри 

підстанції 630 кВА в неприпустимих межах; 

-​ швидкість вітру до 36 м/с (швидкісний напір вітру до 800 Па) 

при відсутності ожеледиці; 

-​ швидкість вітру до 15 м/с (швидкісний напір вітру до 146 Па) 

при ожеледі з товщиною льоду до 20мм. 

Трансформаторна підстанція КТП-2 630 кВА не призначена для: 

- для роботи в умовах трясіння, вібрації та ударів; 

- введення харчування з боку низької напруги; 

- встановлення у вибухонебезпечних і пожежонебезпечних зон за ПУЕ і 

спеціальних середовищах за ГОСТ 24682-81. 

Трансформаторна підстанція прохідного типу КТП 630 кВА відповідає вимогам 

пожежної безпеки за ГОСТ 12.1.004-91, вимогам безпеки по ГОСТ 12.2.007.0-75 

та ГОСТ 12.2.007.4-75. 



 
 

 

 

Рис. КТП 630 

Основні технічні параметри КТП-2 630 кВА 
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КТП-2 630 100-2 шт., 160-2 шт., 

200-1шт., 400-1 шт. 

3950 

 

 

2.3.3.​ Вибір кабелів для реалізації проекту 
 

Вибір кабелю для мережі 0.4 кВ 

 

Умови сучасного міста обумовлені великою щільністю забудови і мають 

значне обмеження вільного простору, ці фактори значно звужують можливості 

спорудження повітряних ліній. В зв’язку з тим, що умови сучасних міст 

зумовлені великою щільністю забудови та мають велике обмеження вільного 

простору,то ці фактори значно звужують можливість спорудження повітряних 

лінійю Електричні мережі міст, призначені для передачі та розподілу енергії, 

виконуються в значнішому обсязі при використанні кабельних підземних ліній, 

але кабельні лінії завжди дорожчі, ніжповітряні. Співвідношення вартостей 

кабельної та повітряної ліній при однаковій пропускній спроможності може 

досягати до 10:1, що визначається вартістю робіт, які пов’язані із прокладанням 

кабелю і високою вартістю самого кабелю. 

Застосування підземних кабельних ліній все ж таки має деякі переваги.  

Їх можна прокладати вздовж магістралей. Для спорудження кабельних 

ліній не потрібна велика територія. При цьому задовольняються екологічні та 

містобудівні вимоги. 

Вагомим аргументом на користь застосування підземних кабелів є 

захищеність електричних мереж від випадкових чисельних атмосферних 

впливів та пошкоджень, до яких схильні повітряні лінії. Використання 

підземних кабельних ліній, в умовах міста, часто є єдино можливим 

конструктивним виконанням рішення електричних мереж. 

У районах багатоповерхової забудови мережі нижчої напруги виконуються 



 
 
зазвичай з використанням кабелів із алюмінієвими жилами. Найменший 

допустимий переріз для кабельних ліній 0,4 кВ застосовується 16мм2. 

За допустимою втратою напруги здійснюють вибір перерізу проводів і 

кабелів в мережах до 1 кВ обовязковотакож здійснюють перевірку нагріву в 

різних режимах: нормальному, після аварійному. 

Споживачі підєднуються до підстанцій трансформаторнихпідстанцій​

10/0,4 кВ, через  кабельні лінії. Від величини навантаження споживача та 

категорії електрифікації, залежить кількість вводів. В данному мікрорайоні для 

всіх будинків та громадських споруд кожен ввід буде виконуватись кабелями 

марки АВБбШв. Технічні характеристики кабелю марки АВБбШв наведені 

втабл.2.3 
 
 
 
 
 
 

Таблиця 2.3 – Технічні характеристики кабелю АВБбШв 
 

Номін
альний 
переріз 
жил, 
мм2 

Зовні
шній 

діамет
ркабел
ю, мм 

Опі
р 
ж
и
л
и
, 
О
м
/
к
м 

Допустиміструмові 
навантаження 

 
в землі 

 
в повітрі 

35 31,
4 

0,868 121 109 

50 36 0,641 147 136 
70 39,

8 
0,443 178 167 

95 41,
6 

0,32 212 204 



 
 

120 45,
8 

0,253 241 236 

150 49,
2 

0,206 274 273 

185 53,
2 

0,164 308 313 

240 59,
4 

0,125 355 369 

 
Вибір типу кабеля напругою 10 кВ. 

 
На території міст, в районах забудови будівлями заввишки 4 поверхи і вище 

лінії електропередачі до 10 кВ повинні бути кабельними. Кабельні лінії, 

зазвичай, прокладають в землі( у траншеях) по дворах, непроїздній частині 

вулиць (під тротуарами) та технічних смугах у вигляді газонів. 

Переріз кабелів по ділянках лінії слід приймати з урахуванням зміни 

навантаження ділянок по довжині. При цьому на одній лінії допускається 

застосування кабелів не більше трьох різних перерізів. 

Для проектування розподільної мережі 10 кВ візьмемо кабель марки: 

АПвЕгП-10 . 

Розшифровка абревіатури назви кабелю: 

А - алюмінієва жила; Пв - ізоляція із зшитого поліетилену; Е - мідний 

екран по ізольованій жилі; Г - поздовжня герметизація екрану водонабухаючими 

стрічками; П- зовнішня оболонказ поліетилену або сополімера поліетилену; 10- 

номінальну змінну напругу в10кВ/ 

Силовий кабель АПвЕгП - 10, призначений для стаціонарного прокладання 

в землі (траншеях), на повітрі, в кабельних спорудах та виробничих 

приміщеннях за умови забезпечення вимог протипожежної безпеки, у ґрунтах з 

підвищеною вологістю та сирих, частково затоплюваних приміщеннях. 

Конструкція кабелю показана на малюнку 2.7. 

 

 



 
 

 

Рис.2.7 – Конструкція кабелю типу АПвЕгП-10. 

 

1)​Ущільнена, багатодротяна, струмопровідна алюмінієва жила 

2)​внутрішній екструдований напівпровідний шар; 

3)​ізоляція із зшитого поліетилену; 

4)​зовнішній екструдований напівпровідний шар; 

5)​екструдоване напівпровідне заповнення (для трьохжильних кабелів); 

6)​шар обмотки водонабухаючоїстрічки; 

7)​мідний екран; 

10) зовнішня оболонка з поліетилену 

 
Таблиця 2.4 – Технічні характеристики кабелів марки АПвЕгП-10. 

Число жил, 
номінальний 
переріз, мм2 

Товщина 
ізоляції, 

мм 

 
Зовнішній 

діаметр, мм 

Маса 
кабелю
, кг/км 

Допустиме струмове 
навантаження, при 

прокладаніА 

в 
землі 

в повітрі 

3×35 3,4 4 2460 119 132 



 
 

8 
3×50 3,4 5

0 
2730 140 158 

3×70 3 4 5
3 

3160 171 196 

3×95 3,4 5
7 

3700 203 236 

3×12
0 

3,4 6
0 

4170 232 273 

3×15
0 

3 4 6
4 

4680 260 309 

3×18
5 

3,4 6
7 

5340 294 355 

3×24
0 

3,4 7
3 

6310 340 415 

 
 

На території міст, в районах забудови будівлями заввишки 4 поверхи і вище 

лінії електропередачі до 10 кВ повинні бути кабельними. Для проектування 

розподільної мережі 10 кВ вибрали кабель марки: АПвЕгП-10. Для 

забезпечення найвигіднішого режиму роботи живлячої лінії, 

безперебійногоелектропостачання споживачів з мінімальними втратами 

електроенергії обирають паралельну роботу ліній. Однак паралельна робота 

ліній призводить до суттєвого збільшення потужності короткого замикання 

врозподільчіймережі​ 10 кВ, що може викликати потребу у встановленні 

реакторів на підстанціях або в РП. Вибрали переріз кабельної лінії на основі 

струмових інтервалів робочого струму. За допомогою допустимого струму 

кабелю зробили перевірку післяаврійного режиму. 
 

Кабель АВБбШв - один з найбільш поширених і затребуваних типів 

силових кабелів, що володіє чудовими експлуатаційними і технологічними 

властивостями, високою надійністю і тривалою працездатністю. 

Електрокабель може застосовуватися не тільки для подачі електроенергії до 

стаціонарних установок, а й для створення головних і резервних ліній 

трансформаторних підстанцій. 

Конструкція : 



 
 

СиловийкабельАВБбШв​ - броньований електротехнічний виріб з 

алюмінієвими сердечниками, захованими в надійний кожух ПВХ.Маркування 

вказує на його специфіку його будови і застосовані у виробництвіматеріалів: 

А - струмопровідна жила виконана з алюмінію; В - сердечник покритий 

ПВХ-ізоляцією; 

Бб - захист з пластинчастої сталі (оцинкованої або не оцинкованої) 

Шв - наявність захисного шару з відпресованих ПВХ з добавкою для 

підвищення робочих характеристик бітуму і тягучою клейового складу 

 
 

.  



 
 
 
 

Висновок 

 

В даній кваліфікаційній роботі було проведено розрахунок  навантажень  

житлових об'єктів кварталу, що  будується в м. Львів «PLUS 2» з  для цього 

використовували  метод  питомих  розрахункових  навантажень,  призначений 

для визначення  розрахункових  навантажень  для житлових  будинків.  

 Провели вибір  силових  трансформаторів, щоб забезпечити  для 

безперебійне електропостачання будинків мікрорайону «Зоряний», який 

вводиться  в  експлуатацію. 

Пропонуємо для встановлення двотрансформаторну підстанцію типу 

2КТПНУ-630/10/0.4-У1, із  трансформаторами типу ТМГ-630/10, для 

забезпечення надійного електропостачання мікрорайону. 

Розроблено однолінійну електричну принципову схему 

електропостачання обєкту. 

Оцінено кошторис проекту та його впровадження. 
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Додаток А 

Техніко – економічне обґрунтування 

Розрахунок витрат на конструкторську розробку схеми 
 

 Провівши розрахунок для визначення  вартості конструкторських робіт 
результати представили в таблиці: 

 
Таблиця 3.1 

Розрахунок вартості конструкторських робіт 

№п
/п 

 
Найменування 
документа 

Фо
рма
т 
док
ум
ент
у 

Кіл
ькі
сть 
док
ум
ент
ів 

Трудомі
сткість 
докумен
та, 
нормо-г
один 

Трудом
істкіст
ь 
роботи
, 
людин
о-днів 

Середнь
о дена 
ставка 
оплати 
грн. 

Витат
и на 
оплат
у 
праці 
грн. 

 
1 

Електрична 
принципова схема 
електропостачання 
кварталу «Зоряний» 

 
А1 

 
1

 
80 

 
3 

 
165 

 
13200 

 

Витрати на оплату праці яка встановлюється за керування 

конструкторською документацією теж повинна бути врахована і становить 

15-20% від  суми витрат, які заплановані видати  на заробітну плату за розробку 

конструкторської - технічної документації, приймаємо 1980 грн. 

 

Врахуємо відрахування, які стягуються на соціальні потреби , 

визначаються 16 % від суми витрат на розробку. 
 

 



 
 

Таблиця 3.2 

Витрати на конструкторську розробку схеми електроустаткування 

№ п/п Види витрат Розрахунок Сума витрат, грн. 

1 Вартість конструкторської 

розробки 

 

З таблиці 3.1 

15180​  

2 Вартість коригування 

конструкторської розробки 
 15180⋅15

100
2277 

3 Відрахування на соціальні 

потреби 
 (15180+2277)⋅16

100
2793,12 

 

 Всього  20250,12 

 

Визначення матеріальних витрат на реалізацію проекту 
 

Витрати на електрообладнання та матеріали 
 

Таблиця 3.3 

Витрати на електрообладнання та матеріали 

№ 
п/п 

Найменування обладнання та 
електроматеріалів 

Одиниця 
виміру 

Кількість Ціна за 
одиницю, 
грн. 

Вартість 
грн. 

1.​ КТП-2 630/6/0,4 шт. 1 227400 227 400 
2.​ АВБбШв-25 м 1200 120 144 000 
3.​ АПвЕгП-10 м 50 231 11 550 
4.​ Всього    382 950 

 

Також враховуємо транспортно-заготівельну частину і заплановємо 

відрахування на них. Величина цих витрат встановлюється на рівні розмірі 

5-10% від вартості обладнання та матеріалів  

. 

 В
тр.

=
В

обл.
 ∙ 8

100                                                      (3. 1)

 В
тр.

= 382950∙8
100 = 30 636(грн)

 
ОТже загальний кошторис проекту...............................становить..... 



 
 
 

 



 
 

Додаток Б 

Охорона праці та техніка безпеки 
 

Електробезпека на підприємстві забезпечується завдяки дотриманню вимог, 

викладених у таких актах законодавства України: Правила безпечної 

експлуатації електроустановок споживачів (далі – ПБЕЕП), затверджені наказом 

Державним наглядом хорони праці від 09.01.1998 № 4;  

1.​ Правила безпечної експлуатації електроустановок, дія яких поширюється на 

працівників, які виконують роботи в електроустановках Міністерства 

енергетики України, затверджені наказом Держнаглядохоронпраці України 

від 06.10.1997 № 257;  

2.​ Правила технічної експлуатації електроустановок споживачів (далі — 

ПТЕЕП), затверджені наказом Мінпаливенерго України від 25.07.2006 № 258 

(у редакції наказу від 13.02.2012 № 91), якими унормовані організаційні та 

технічні вимоги до експлуатації;  

3.​ Правила експлуатації електрозахисних засобів, затверджені наказом 

Міністерства праці та соціальної політики України від 05.06.2001 № 253, в 

яких наведено перелік засобів захисту, вимоги до них, обсяги та норми 

випробувань, порядок застосування, зберігання, а також норми 

комплектування засобами захисту електроустановок та виробничих бригад;  

4.​ Правила влаштування електроустановок (далі — ПУЕ), які визначають 

будову, принципи влаштування, особливі вимоги до окремих систем, їх 

елементів, вузлів та комунікацій електроустановок (наказ Міністерства 

енергетики та вугільної промисловості України від 24.07.2017 № 476);  

5.​ «Електротехніка. Основні поняття. Терміни та визначення», який встановлює 

терміни та визначення основних понять з електробезпеки; Правила пожежної 

безпеки в Україні, затверджені наказом МВС від 30.12.2014 № 1417. 

Побутові електроприлади в умовах виробництва експлуатують відповідно до 

експлуатаційної документації підприємств-виробників та ПТЕЕП (п. 1.5 

розд. І ПТЕЕП). 



 
 

Відповідальність за організацію безпечної експлуатації електроустановок 

ПБЕЕП покладає на роботодавця, який має: призначити відповідального за 

справний стан та безпечну експлуатацію електроустановок; створити та 

укомплектувати електротехнічну службу з числа осіб, які досягли 18-річного 

віку, які мають відповідну освіту, пройшли медичний огляд та не мають 

протипоказань; розробити та затвердити посадові інструкції працівників та 

інструкції з безпечного виконання робіт; забезпечити навчання та перевірку 

знань працівників, своєчасний огляд електроустановок та проведення 

профілактичних, протиаварійних та приймально-здавальних випробувань. Для 

безпосереднього виконання функцій з організації експлуатації електроустановок 

призначається особа, відповідальна за електрогосподарство. 

1.​ Вимоги до персоналу, що здійснює обслуговування електроустановок 

 Персонал, що здійснює експлуатацію електроустановок в Україні, поділяють 

на електротехнічний, електротехнологічний та неелектротехнічний. 

Електротехнічний персонал складається з: адміністративно-технічного - 

керівники та фахівці, які забезпечують організацію робіт; оперативного, який 

здійснює оперативне управління та обслуговування електроустановок (огляд, 

підготовку робочих місць, допуск та нагляд за працюючими тощо); ремонтного 

- забезпечує технічне обслуговування, ремонт, монтаж, налагодження та 

випробування електроустановок; оперативно-ремонтного – підготовленого 

персоналу для оперативного обслуговування електроустановок. 

Електротехнологічний персонал обслуговує: електротехнологічні установки 

(електрозварювання, електроліз, електротермія тощо); установки, під час 

роботи яких потрібне постійне регулювання електроапаратури та 

електроприводів; ручні, переносні або пересувні електроприймачі. 

Неелектротехнічний персонал - це персонал, який обслуговує виробниче 

обладнання, яке живиться електрострумом (верстати, електроінструменти, інші 

електрифіковані агрегати), а також особи, які за специфікою роботи можуть 

контактувати з таким обладнанням (слюсарі, прибиральниці тощо). 



 
 

2.​ Причини виникнення електротравм 

 ​ Електричні травми виникають унаслідок дії технічного чи атмосферного 

електричного струму. Як свідчить статистика, більшість нещасних випадків, що 

фіксуються при обслуговуванні електрообладнання, трапляються з 

організаційних причин, основними серед яких є: недостатня навченість 

персоналу, який обслуговує електроустановки; порушення правил пристрою та 

безпечної експлуатації електроустановок та правил експлуатації 

електрозахисних засобів; випадковий дотик до неізольованих струмоведучих 

частин електроустановки; помилкове подання напруги в установку, де 

працюють люди; неправильне розташування пускової апаратури та 

розподільних пристроїв, захаращеність підходів до них; порушення правил 

виконання робіт у охоронних електричних зонах; несправність ізоляції, що 

призводить до подачі струму на металеві невідповідні частини обладнання; 

обрив заземлювального провідника; порушення правил експлуатації 

електрозахисних засобів або виконання робіт без індивідуальних засобів 

електрозахисту; виконання електромонтажних та ремонтних робіт під 

напругою; застосування проводів та кабелів, що не відповідають умовам 

виробництва та використовуваної напруги; низька якість електроз'єднань у 

процесі монтажу та ремонту; недооцінка небезпеки під час обриву та падіння 

дроту на землю в ситуації, коли працівник знаходиться близько до місця витоку 

струму (крокова напруга); живлення кількох споживачів від загального 

пускового пристрою із захистом запобіжниками, розрахованими на відключення 

найпотужнішого з них, або від однієї групи розподільної шафи; подача 

електрики на електроустановку у неробочі періоди; невиконання вимог щодо 

проведення періодичних випробувань, перевірок опору заземлювальних 

пристроїв та ізоляції (обмоток електродвигунів, котушок комутаційної 

апаратури, реле тощо); використання електроустановок кустарного 

виготовлення; неналежний контроль над діями персоналу з боку відповідальних 

осіб; відсутність попереджувальних плакатів, блокувань, огорож у місці 



 
 
проведення електротехнічних робіт; використання несправних ручних 

електроінструментів та переносних світильників. 

3.​ Дія електричного струму на організм людини 

 Значна потенційна небезпека від ураження електрострумом полягає в 

нездатності органів чуття людини виявити на відстані наявність електричної 

напруги. Проходячи через організм людини, електричний струм чинить на нього 

термічну, електролітичну, механічну та біологічну дію, зокрема: термічну — 

викликає опіки окремих ділянок тіла, нагрівання кровоносних судин, серця, 

інших органів, через які проходить струм, та виникнення в них функціональних 

розладів. ; електролітична дія – розпад крові та інших органічних рідин, що 

викликає суттєві порушення їх фізико-хімічного складу; механічна дія струму 

викликає такі пошкодження, як розриви, розшарування тканин організму 

внаслідок електродинамічного ефекту; біологічна дія струму призводить до 

небезпечного порушення клітин і тканин організму, яке супроводжується 

мимовільним судомним скороченням м'язів і може спричинити істотні 

порушення діяльності органів дихання і кровообігу аж до повного припинення 

їх роботи. При цьому струм може проходити безпосередньо через ці тканини 

або зробити рефлекторну дію на органи через центральну нервову систему. 

Місцевими електричними травмами є: електричні опіки – теплове ураження 

шкіри, м'язів, нервів тощо; електричні знаки - плями сірого або блідо-жовтого 

кольору у вигляді мозолі на поверхні шкіри в місці її контакту зі 

струмопровідними частинами; металізація шкіри - проникнення у верхні шари 

шкіри дрібних частинок металу, які розплавилися в результаті дії електричної 

дуги; механічні пошкодження – розриви шкіри, кровоносних судин, нервових 

тканин тощо; електрофтальмія - ураження очей внаслідок впливу 

ультрафіолетових випромінювань електричної дуги. Орієнтовний розподіл 

нещасних випадків внаслідок дії електричного струму у промисловості за 

вказаними видами травм: місцеві електротравми – 20%; електричні удари – 

25%; змішані травми, тобто одночасно і місцеві електротравми, та електричні 



 
 
удари – 55%. Найбільш небезпечним видом електротравм є електричний удар - 

раптове збудження живих тканин організму внаслідок дії електроструму, що 

супроводжується судомним скороченням м'язів. Розрізняють чотири його 

ступені: I - судомні скорочення м'язів без непритомності; II - судомні 

скорочення м'язів із втратою свідомості, але із збереженням дихання та роботи 

серця; III - втрата свідомості та порушення серцевої діяльності або дихання; IV 

- клінічна смерть - перехідний період від життя до смерті, настає з моменту 

зупинки серцевої діяльності та легень і триває 6-8 хв, доки не загинули клітини 

головного мозку. 

4.​ Умови ураження людини електричним струмом 

 Вплив електричного струму на організм людини залежить від сили струму, 

напруги, опору тіла людини, виду та частоти струму (чинники електричного 

характеру). До факторів неелектричного характеру належать: тривалість дії 

струму, шлях проходження струму через тіло людини, індивідуальні 

особливості ураженого, умови довкілля тощо. Сила електричного струму, що 

протікає через людину, є одним із основних факторів. Для змінного струму 50 

Гц значення граничного струму фібриляції лежить в межах від 100 мА до 5А, а 

для постійного струму - від 300 мА до 5А. Постійний та змінний струми більше 

5А викликають миттєву зупинку серця. Якщо шкіра зволожена, вона має 

менший опір, ніж суха. Тобто, при потовиділенні та забрудненні шкіри її 

захисна функція як діелектрика втрачається. Опір тіла людини є змінною 

величиною і залежить від місця дотику електричного дроту до тіла, величини 

струму, що протікає по тілу, напруги, виду та частоти струму, площі дотику 

струмопровідної частини, тривалості протікання електричного струму та інших 

факторів. 

 

 

 

 



 
 
 

 

Сила струму, мА 

Вплив на організм 

змінного струму частотою 50 Гц  

постійного струму 

 
0,6...1,5 
 

Легке тремтіння рук Без відчуттів 

 
2...3 
 

Сильне тремтіння пальців рук Без відчуттів 

 
5...7 
 

Судоми рук Сверблячка, відчуття 

тепла 

 
 
 
8...10 
 

Руки можна «відірвати» від 

електродів, але важко, сильний 

біль у кистях рук 

Посилене відчуття 

тепла 

 
 
 
 
20...25 
 

​ Миттєвий параліч рук, 

«відірватися» від електродів 

неможливо, сильний біль у тілі, 

важке дихання 

Посилене відчуття 

тепла, незначні 

скорочення м'язів 

рук 

 
 
50...80 
 

Параліч дихання, 

фібриляція серця 

Сильне відчуття 

тепла, скорочення 

м'язів рук, важке 

дихання 

 
 
90...100 
 

Параліч дихання, протягом 

3 секунд і більше параліч серця 

Параліч дихання 

 

Опір тіла людини залежить від фізіологічних факторів та навколишнього 

середовища. Так, опір тіла у жінок менший, ніж у чоловіків, у дітей менший, 

ніж у дорослих. У закритих приміщеннях, де менше кисню, опір тіла людини 

також зменшується, при цьому небезпека ураження збільшується. Шлях 

електричного струму, що протікає через людину, відіграє значну роль при 



 
 
ураженні, оскільки під його дію можуть потрапити життєво важливі органи тіла 

людини – серце, легені, головний мозок та ін. 

Тривалість впливу електричного струму також збільшує рівень ураження 

людини. Зі збільшенням часу його дії зростає величина струму, у своїй 

знижується захисна функція організму. Тривалий вплив великих струмів 

спричиняє значні опіки тіла, руйнування внутрішньої структури тканини 

організму та окремих органів, що призводить до смерті. Потрібно враховувати, 

що людина, яка страждає на захворювання серцево-судинної системи або 

нервової системи, більше схильна до впливу електричного струму, ніж здорова 

людина. Дослідження причин та умов ураження людини електричним струмом 

свідчить, що: однофазний дотик до дроту (фази) справної мережі із ізольованою 

нейтраллю є найменш небезпечним; при однофазному дотику до дроту в мережі 

з глухозаземленной нейтраллю наслідки поразки залежить від опору статі, у 

якому стоїть людина і опору його взуття; небезпечним є двофазний дотик до 

проводів у будь-яких режимах нейтралі; у мережах напругою понад 1000 В 

небезпека однофазного або двофазного дотику практично однакова, з високою 

ймовірністю смертельного ураження. 

5.​ Засоби захисту від ураження електричним струмом 

 Небезпечні струмоведучі частини електроустановки повинні бути 

недоступними для випадкового прямого дотику, а доступні для дотику відкриті 

та сторонні провідні частини повинні бути безпечними як за нормальних умов 

(експлуатація електроустановки за призначенням та без пошкодження), так і 

при поодинокому пошкодженні. Відповідно до пункту 1.7.55 глави 1.7 розділу 1 

ПУЕ для запобігання ураженню електричним струмом за відсутності 

пошкодження слід застосовувати окремо або у поєднанні такі заходи захисту, 

як: ізоляція струмопровідних частин; огорожі та оболонки; бар'єри; розміщення 

поза зоною досяжності; обмеження сили струму. Ізолювальні електрозахисні 

засоби діляться на основні та додаткові. В електроустановках напругою до 1000 

В до основних електрозахисних засобів відносяться: ізолюючі штанги; 



 
 
ізолюючі кліщі; електровимірювальні кліщі; покажчики напруги; діелектричні 

рукавички інструмент з ізолюючим покриттям. До додаткових засобів 

електрозахисту відносяться: діелектричне взуття; діелектричні килими; 

ізолюючі підставки; ізолюючі накладки; ізолюючі ковпаки; сигналізатори 

напруги; захисні огородження (щити, ширми); переносні заземлення; плакати та 

знаки безпеки; інші засоби захисту. Додаткові електрозахисні засоби 

застосовуються разом із основними. Крім наведених вище засобів захисту, слід 

застосовувати засоби індивідуального захисту, зокрема: захисні каски — для 

захисту голови; захисні окуляри та щитки - для захисту очей та обличчя; 

протигази та респіратори - для захисту органів дихання; рукавички - для 

захисту рук; запобіжні пояси та страхувальні канати. Працівники, які отримали 

засоби захисту в особисте користування, відповідають за правильну їх 

експлуатацію та зберігання, а також своєчасне вилучення з експлуатації у разі 

несправності. 
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