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再修我的思考學 
. 
一日，好友問了咱一個有趣的問題，問說咱在臉書上寫的那些隨思小文，之前是不是閱讀了許

多經典書籍，聖賢大著，愚錄耳聽之，霎時羞顏也！咱懷這草莽之身多年，不思現在竟也有人

欣賞！愚時內心小爽也！愚回神笑而曰之：非也！只是改變了已往少不經事的閱讀習慣及態

度，但絕非是讀啥不得了的深奧經典，但這近十年的閱讀習慣及態度倒是讓咱受益匪淺，獲益

良多，要是真能早幾年覺悟，那還真是不得了吶！哈！哈！哈！ 
 
可見得良好的閱讀習慣及正確的思考態度，對一個人來說影響是很大的，起碼少浪費點「黃金

時間」，多一些「智識修為」，很多人以為，只要聖賢經典看得越多，累積的智慧也就會越多，話

雖如此，但非全然，如果只是隨意瀏覽書籍裡的文字，儘管擁有一目十行的本領，卻不加思索

字裡行間所包含的意思或順意內化延伸自個兒之思，那實在是可惜！即便是「看」了一櫃子的

書籍，頂多只是「之乎者也」、「美哉斯也」掛在嘴邊，有如閱覽「三國」，大夥都祇看到諸葛孔明

「空城計」的聰明高智，卻讀不到或忽略了司馬懿的高明遠慮（孔明若不在了，自己也就沒舞台

了），真要是這樣的話，那只是虛讀閱覽了諸葛亮的聰明智高，還不如用「心」反思去體悟司馬

懿的高明遠慮的收穫還來得大。 
 
咱思，僅獲得書籍表面的知識是沒多大價值的，因為書籍真正的價值，並不在於知識本身，而

是在於能不能體悟出其中的道理，能不能引領咱們去誘發咱們的另類思考，就算是「驚世駭

俗」之想、「天馬行空」之思，起碼也算是從知識中去發掘真正的價值，咱竊以為，這樣的閱讀

思考才是有意義的，若是，只取「知識」作為自個兒裝飾顯燿，交流時，滿口「引經據典」來滿足

個人面子，那麼「知識」不過是一個虛浮的假象，就像一個人說得一嘴周詳的「作戰計劃」，卻從

未上過一次戰場，打過一次「實戰」。 
. 
咱真以為，大多數的人都習慣於「看」重點、「背」條文，求學時期當個「背多分」，卻不知道要活

用啊！故而喪失了學習的價值（吾就是如此，當時還不是「背多分」，哈！哈！哈！頂多是個

「六十分」），一如幼時，把「唐詩三百首」背得滾瓜爛熟，但長大後又有幾人能夠真正創作出

「詩」來呢？ 
. 
所以，知識如不能透過腦袋思考，融會貫通而內化成為自個兒的智識，那也只是浪費時間在記

憶裡，當個「知識」傳聲筒罷了，唯有閱讀後透過思考，駕馭知識才能變成真正有用的智慧，將

書籍「知識」內化為咱們的「智識」；如果只會記憶的話，那就有如進食，囫圇吞棗，不但吸收不

到食物的營養，反而會造成身體負擔，今再提筆書墨，記錄愚思，分享諸賢大夥參考。 
. 
後記，此乃愚咱飯後隨思，茶餘小文，其容也是拾人牙慧，狗尾續貂，自然不夠成熟，若有同好

不棄認同，那也是僅供忝列門牆，吊於長廊，閒暇之時聊閱翻賞，也許，您有更高明的閱讀習

慣及態度，期待您不吝提供，吾維於此就教嘍！ 
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