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Форма підвищення кваліфікації: дистанційна, змішана 
 
НАПРЯМИ: розвиток компетентностей відповідно до Професійного стандарту 
«Вчитель закладу загальної середньої освіти», затвердженого наказом 
Міністерства освіти і науки України від 29.08.2024 р. № 1225 «Про 
затвердження професійного стандарту "Вчитель закладу загальної середньої 
освіти"» та Порядку підвищення кваліфікації педагогічних та 
науково-педагогічних працівників, затвердженого постановою Кабінету 
Міністрів України від 21 серпня 2019 р. № 800 
 
МЕТА: професійний розвиток учителів / викладачів історії відповідно до 
державної політики у галузі освіти та забезпечення якості освіти. 
 
ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ:  

1.​ Забезпечити розвиток (формування) та удосконалення  набутих 
компетентностей або набуття нових компетентностей відповідно до 
професійного стандарту «Вчитель закладу загальної середньої освіти», 
затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 29.08.2024 
року № 1225, у межах професійної діяльності вчителя / викладача історії. 

А2. Предметно-методична компетентності 
Г3. Оцінювально-аналітична 
 

2.​ Поглибити й розширити знання вчителів / викладачів історії з теорії і 
практики навчання, що забезпечує якісні зміни в організації освітнього 
процесу та створює передумови для інноваційних перетворень у сучасній 
шкільній системі; поглибити й розширити теоретичні знання із фахових і 
психолого-педагогічних дисциплін. 

3.​ Удосконалити вміння вчителів / викладачів історії закладів загальної 
середньої освіти  щодо оволодіння ними новими цифровими ресурсами 

 
ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Освітня програма курсів підвищення кваліфікації за темою 
«Концептуальне оновлення історичної освіти і державні стандарти» розроблена 
на основі Типової програми підвищення кваліфікації вчителів закладів 
загальної середньої освіти, які впроваджують новий Державний стандарт 
базової середньої освіти, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки 
України від 12.10.2025 р. № 904 «Про затвердження Типової програми 
підвищення кваліфікації вчителів закладів загальної середньої освіти, які 
впроваджують новий Державний стандарт базової середньої освіти».  

Актуальність програми обумовлена необхідністю підготовки 
вчителів/викладачів історії до концептуального оновлення організації 
освітнього процесу на уроках історії з використанням актуальних технологій та 



методик навчання, реалізації вимог Державного стандарту базової середньої 
освіти. 

Освітню програму курсів підвищення кваліфікації за темою 
«Концептуальне оновлення історичної освіти і державні стандарти» розроблено 
з урахуванням положень: законів України «Про освіту», «Про повну загальну 
середню освіту», постанов Кабінету Міністрів України від 14 грудня 2016 року 
№ 988-р «Про затвердження Концепції  реалізації державної політики у сфері 
реформування загальної середньої освіти “Нова українська школа” на період до 
2029 року», від 21 серпня 2019 року № 800 «Деякі питання підвищення 
кваліфікації педагогічних та науково-педагогічних працівників», професійного 
стандарту «Вчитель закладу загальної середньої освіти»”, затвердженого 
наказом Міністерства освіти і науки України від 29 серпня 2024 р. № 1225 "Про 
затвердження професійного стандарту «Вчитель закладу загальної середньої 
освіти»”, інших нормативно-правових актів, що регулюють діяльність учителя. 
 
Обсяг: 30 годин (1 кредит) 
 
Особливості організації освітнього процесу за цією програмою  

Основними формами організації освітнього процесу на курсах 
підвищення кваліфікації за темою «Концептуальне оновлення історичної освіти 
і державні стандарти» є лекції теоретичного конструювання, інтерактивні 
лекції, тренінгові заняття. Специфіка реалізації освітнього процесу полягає в 
засвоєнні нових принципів побудови освітнього процесу на уроках історії 
відповідно до ідей і вимог Державного стандарту базової середньої освіти та 
концептуальних основ історичної освіти.. 

Науково-педагогічні працівники Академії можуть вносити зміни в 
пропонований освітньою програмою зміст з метою необхідності своєчасного 
реагування на конкретні умови, у яких відбувається освітній процес, 
зазначивши їх в розкладі занять. Загальний обсяг таких змін може досягати до 
25%. 
 
Матеріально-технічне забезпечення освітнього процесу:  

●​ для очного навчання: матеріали (презентації) навчальних занять, цифрові 
освітні ресурси, ноутбук, проєктор з інтерактивними функціями / 
інтерактивна панель; 

●​ для дистанційного навчання: матеріали (презентації) навчальних занять, 
цифрові освітні ресурси, ноутбук 

Очікувані результати охоплюють 
Знання й розуміння: 

●​ норм і законів про освіту;  
●​ сутнісних характеристик сучасних підходів до навчання в Новій 

українській школі; 
●​ сутності основних ідей, принципів побудови Державного стандарту базової 

середньої освіти; 



●​ форм, методів, технологій навчання, виховання й розвитку учнів засобами 
історії; 

●​ процедури сертифікації; 
●​ цифрових технологій та електронних освітніх ресурсів для навчання учнів 

історії. 

Уміння: 
●​ організовувати освітній процес відповідно до вимог законодавства; 
●​ організовувати педагогічну діяльність на засадах сучасних підходів до 

навчання в НУШ; 
●​ реалізовувати принципи діяльнісного підходу, застосовувати діяльнісні 

методи навчання та різноманітні інструменти діяльнісного підходу в 
освітньому процесі; 

●​ аналізувати, добирати та застосовувати  компетентнісно орієнтовані 
завдання; 

●​ здійснювати проєктну діяльність; 
●​ здійснювати оцінювання і аналіз результатів навчання учнів відповідно до 

Державного стандарту базової середньої освіти. 
 
Диспозиції (цінності, ставлення): 

●​ дитиноцентризм; 
●​ готовність до реалізації сучасних цілей освіти; 
●​ усвідомлення необхідності  постійного професійного розвитку. 

Компетентності: 
А2. Предметно-методична (здатність моделювати зміст освіти відповідно 

до обов’язкових результатів навчання здобувачів освіти, визначених 
державними стандартами освіти; формувати і розвивати в здобувачів освіти 
ключові компетентності і наскрізні вміння, визначені державними стандартами 
освіти; здійснювати інтегроване навчання здобувачів освіти; добирати і 
використовувати сучасні й ефективні методики і технології навчання, виховання 
й розвитку здобувачів освіти; формувати ціннісні ставлення в здобувачів 
освіти); 

Г3. Оцінювально-аналітична (здатність здійснювати оцінювання 
результатів навчання здобувачів освіти; здатність аналізувати результати 
навчання здобувачів освіти). 

 
КУРИКУЛУМ 

курсів підвищення кваліфікації  
для вчителів історії за темою  

«Концептуальне оновлення історичної освіти і державні стандарти» 
№ з/п Назва модуля К-сть год / 

кредитів 
1. Сучасні нормативні вимоги до організації освітньої діяльності 6 / 0,2 
2. Оновлення змісту освітньої діяльності 12 / 0,4 
3. Сучасні підходи до організації освітнього процесу 8 / 0,3 
4. Діагностико-аналітичний 4 / 0,1 

 Разом год / кредитів 30 / 1 



 
 

НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 
курсів підвищення кваліфікації  

для вчителів історії за темою  
«Концептуальне оновлення історичної освіти і державні стандарти»  

 

№ 
теми Назва модуля, теми 

Індекси 
компетентностей, 
що розвиваються 

Кількість 
годин 

1. Модуль 1. Сучасні нормативні вимоги до організації освітньої діяльності 

1.1 Законодавчі аспекти професійної діяльності 
педагога 

А3, Б2, Г2 2 

1.2 Розвиток критичного мислення вчителя та учнів: 
взаємозвʼязок і стратегії навчання 

А2, А3, Г2 2 

1.3 Безпечний інформаційний простір сучасної 
освіти 

А3, Б2, В2 2 

Усього годин за модулем  6 
2. Модуль 2. Оновлення змісту освітньої діяльності 
2.1 Як досягти обов’язкових результатів навчання: 

геопросторове та системне мислення 
А2, А3, Г2 2 

2.2 Розробка компетентнісно орієнтованих 
інтерактивних практичних робіт у класах НУШ 

А2, А3, Г2 2 

2.3 Від документального кадру до живого уроку: 
сучасні методи викладання історії 

А2, Б3, Г1 2 

2.4 Концептуальні засади реформування історичної 
освіти. Концентричний підхід до вивчення 
історії 

А2, Б3 2 

2.5 Історичне краєзнавство: збережемо історичну 
пам’ять 

А2, А3, Г2 2 

2.6 Проєктна робота на уроках історії: від ідеї до 
втілення за допомогою Canva 

А2, Б3, Г1 2 

Усього годин за модулем  12 
3. Модуль 3. Сучасні підходи до організації освітнього процесу 
3.1 Діяльнісний підхід у практичних роботах з 

історії: синхронний та асинхронний варіанти 
А2, А3 2 

3.2 Інноваційність у педагогічній практиці вчителя 
історії 

А2, А3, Г2 2 

3.3 Як підготуватися до сертифікації вчителя історії 
та громадянських дисциплін: поради з практики 

А2, Г1, Г3 2 

3.4 Оцінювання рівня сформованості 
компетентностей на уроках історії 

А2, Г1, Г2 2 

Усього годин за модулем  8 
4. Модуль 4. Діагностико-аналітичний 
4.1 Настановне заняття. Вхідне діагностування  2 
4.2 Підсумкове тестування  2 

Усього годин за модулем  4 
Разом годин / кредитів за освітньою програмою  30 / 1 

 
 
 
 
 
 



ЗМІСТ ПРОГРАМИ 
Модуль 1. Сучасні нормативні вимоги до організації освітньої діяльності  
 
Тема 1.1. Законодавчі аспекти професійної діяльності педагога 

Нормативно-правові акти загального характеру в сфері освіти: законодавчі 
акти, постанови КМУ, накази МОНУ.  

Стандарти в сфері освітньої діяльності: Професійний стандарт «Вчитель 
закладу загальної середньої освіти» (2024), Державний стандарт базової 
середньої освіти (2020). Нормативні документи, що мають актуальність на 
початок реалізації ДСБСО на предметному циклі навчання. 

 
Тема 1.2. Розвиток критичного мислення вчителя та учнів: взаємозвʼязок і 
стратегії навчання 
​ Сучасні тренди (тенденції) в освіті. Суть поняття «критичне мислення». 
Сучасні концепції навчання, що спрямовані на розвиток критичного мислення. 
Навички та розвиток критичного мислення педагога. Рефлексія як метод 
розвитку критичного мислення. Рефлексивна культура педагога. Різні аспекти 
педагогічної рефлексії. Стратегії та методи розвитку рефлексивної 
компетентності педагога. Стратегії розвитку критичного мислення учнів. Роль 
вчителя у розвитку критичного мислення учня. Методи та прийоми, які можна 
використовувати для розвитку критичного мислення у процесі навчання. 
Вимоги до обов’язкових результатів навчання учнів з громадянської та 
історичної освітньої галузі у ДСБСО. 
 
Тема 1.3 Безпечний інформаційний простір сучасної освіти 

Загальні поради щодо безпеки при навчанні онлайн. Небезпеки та головні 
загроз мережі Інтернет та соціальних мереж. Ризики для здоров’я, розвитку та 
благополуччям дітей. Основні загрози інформаційній безпеці. Хакерські атаки, 

розпізнавання шахраїв. Про національний проєкт Кібер Брама. Перевірка 

інформації. Кібербезпека в освіті. Мінімізація ризики витоку даних, практичні 

поради. Основні правила кібергігієни. Перевірка інформації. Засоби захисту 
персональних даних у мережі. Корисні поради та ресурси. 

Модуль 2. Оновлення змісту освітньої діяльності 
Тема 2.1. Як досягти обов’язкових результатів навчання: геопросторове та 
системне мислення 

Вимоги до обов’язкових результати навчання з громадянської та 
історичної освітньої галузі. Геопросторове та системне мислення у Вимогах до 
обов’язкових результатів навчання учнів. Види навчальної діяльності, 
спрямовані на розвиток геопросторового і системного мислення. 
Навчально-методичне забезпечення викладання питань соціально-історичного 



простору та суспільних систем. Історія взаємовідносин в системі «суспільство – 
природне середовище». Мислення компетентної особистості. Формування в 
учнів системного мислення. «Ментальні карти» як технологію формування 
системного мислення. Прийоми та методи формування геопросторового 
мислення на уроках історії. Рекомендовані види навчальної діяльності з 
використанням історичних карт. Картографічні цифрові ресурси на уроках 
історії. 
 
Тема 2.2. Розробка компетентнісно орієнтованих інтерактивних 
практичних робіт у класах НУШ 

Компетентності НУШ. Діяльнісний підхід в НУШ. 
Компетентнісно-орієнтовані завдання на уроках громадянської та історичної 
освітньої галузі. Проєктування компетентнісно орієнтованих інтерактивних 
практичних робіт. Використання сучасних освітніх технологій у практичних 
завданнях. Інтеграція інтерактивних методів у навчальний процес НУШ. 
Створення практичних робіт для розвитку ключових компетентностей. 
Формування у дітей практичних навичок через інтерактивне навчання. 
 
Тема 2.3. Від документального кадру до живого уроку: сучасні методи 
викладання історії 
​ Штучний інтелект. Фліп-навчання. Віртуальна та доповнена реальність. 
Інтегровані уроки. Інтеграція історії з іншими дисциплінами, такими як 
література, географія, мистецтво та навіть наука, допомагає учням отримати 
більш комплексне розуміння історичних процесів. Гібридні моделі навчання. 
 
Тема 2.4. Концептуальні засади реформування історичної освіти. 
Концентричний підхід до вивчення історії 

Концентричний підхід до вивчення історії. Нормативно-правові засади 
реформування історичної освіти (Наказ МОН № 1072 від 30.07.2024 року «Про 
затвердження концептуальних засад реформування історичної освіти в системі 
загальної середньої освіти») Пріоритетні питання реформування історичної 
освіти. Концентричний підхід до вивчення історії (трансформація освітнього 
процесу згідно з певними концентрами) Перспективи запровадження єдиного 
загальноосвітнього україноцентричного курсу історії. Змістове наповнення за 
освітніми циклами, а саме: включеність України у світовий / європейський 
історичний процес та водночас відображення її національної самобутності та 
особливостей розвитку. 
 
Тема 2.5. Історичне краєзнавство: збережемо історичну пам’ять 

Поняття «територія», «регіон», «рідний край», «громада» як вихідні точки 
краєзнавчих історичних досліджень. Рідний край у формуванні особистості і 
громадянина. Роль громади у житті людини. Краєзнавство як комплекс наукових 
дисциплін, що ведуть до наукового і всебічного пізнання краю. Шкільне 
краєзнавство. Місце краєзнавства у шкільній історичній освіті. Регіональна, 
локальна історія та історичне краєзнавство. Методи краєзнавчих історичних 
досліджень. Краєзнавчі дослідження у патріотичному вихованні та збереженні 



історичної пам’яті. Особливості організації краєзнавчої роботи в умовах 
воєнного стану. 
 
Тема 2.6. Проєктна робота на уроках історії: від ідеї до втілення за 
допомогою Canva 
​ Демонстрація можливостей: створення презентацій, інфографік, плакатів 
засобами Canva. Технологія організації проєктної діяльності. Створення 
візуального контенту для історичних проєктів. Приклади історичних проєктів.   
 
Модуль 3. Сучасні підходи до організації освітнього процесу 
 
Тема 3.1 Діяльнісний підхід у практичних роботах з історії: синхронний та 
асинхронний варіанти 

Діяльнісний підхід. Поняття про синхронний та асинхронний варіанти 
викладання. Використання діяльнісного підходу у викладанні історії. Розробка 
синхронних практичних робіт для групової роботи. Створення асинхронних 
завдань для індивідуальної навчальної діяльності. Інтеграція інтерактивних 
методів у вивчення історичних подій. Формування критичного мислення через 
практичні завдання з історії. 
 
Тема 3.2. Інноваційність у педагогічній практиці вчителя історії 
​ Суть поняття «інноваційність». Трактування поняття «інноваційна 
компетентність» у професійних стандартах. Інноваційна діяльність педагога. 
Загальні ознаки та критерії оцінювання інноваційної компетентності педагога. 
Чинники успішної реалізації інноваційної компетентності педагога. Участь 
педагогів Харківського регіону в інноваційних освітніх проектах. Напрямами 
інноваційної освітньої діяльності в закладі загальної середньої освіти. Форми 
залучення педагога до інноваційної діяльності. Інноваційність у контексті 
освітньої практики вчителя історії. Цифрові ресурси, що може використовувати 
вчитель на уроках історії. 
 
Тема 3.3. Як підготуватися до сертифікації вчителя історії та 
громадянських дисциплін: поради з практики 
​ Мета, завдання, можливості сертифікації вчителів історії. Аналіз 
програми тестування: підготовка до складання незалежного іспиту. 
Самооцінювання учасниками сертифікації власної педагогічної майстерності. 
Вивчення практичного досвіду роботи учасників сертифікації. 
 
Тема 3.4. Оцінювання рівня сформованості компетентностей на уроках 
історії 

Поняття оцінювання в НУШ. Категорії оцінювання. Форми та методи 
оцінювання результатів навчальних досягнень учнів НУШ. Групи результатів 
навчання. Нормативна база оцінювання НУШ. Моделі оцінювання НУШ. 
Ресурси та застосунки для організації ефективного оцінювання результатів 
навчальних досягнень учнів НУШ. Рефлексія. 
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