
Профессиональный стандарт  
Врач-остеопат  

 
(наименование профессионального стандарта выражается именем 

существительным в именительном падеже) 
 
Регистрационный номер 8 
(присваивается после утверждения профессионального стандарта при внесении в 
реестр) 

  
1.​  Общие сведения  

 
1.1. Код 
профессионального 
стандарта 

QA 862212 

1.2. Вид 
профессиональной 
деятельности 

QA – здравоохранение 
86  - здравоохранение 
Врачебная практика в области остеопатии 

1.3. Основная цель 
вида 
профессиональной 
деятельности 

 Диагностика и коррекция соматических 
дисфункций (обратимых 
структурно-функциональных нарушений 
соединительной ткани) у пациентов на этапах 
профилактики, диагностики, лечения и медицинской 
реабилитации 

1.4. Группы занятий 
по ОКЗ(2) 
(начальная группа 
по ОКЗ) 

Врачи-специалисты -2212 

1.5. Соотнесение с 
ГКЭД 

86.1 Деятельность больниц 
86.22 Деятельность в области специальной   
врачебной практики 
86.90 Прочая деятельность в области 
здравоохранения 
86.10.9 Деятельность санаторно-курортных  
организаций 

(1)​  Государственный классификатор Кыргызской Республики 
"Виды экономической деятельности", утвержден постановлением 
Правительства Кыргызской Республики от 11 января 2011 года № 9. 

(2)​ Общереспубликанский классификатор занятий (ОКЗ 009-2019) 
введен в действие постановлением Национального статистического 
комитета Кыргызской Республики от 6 мая 2019 г. № 10. 

 
1 

 

https://base.garant.ru/70968844/73e1cba3dc46c0f64d62df269987e5da/#block_2212
https://base.garant.ru/70650726/a79dffbd05f9bf09e1f9c171c3bd6350/#block_861
https://base.garant.ru/70650726/a79dffbd05f9bf09e1f9c171c3bd6350/#block_8622
https://base.garant.ru/70650726/a79dffbd05f9bf09e1f9c171c3bd6350/#block_8690
https://base.garant.ru/70650726/a79dffbd05f9bf09e1f9c171c3bd6350/#block_86904


 
2.​ Перечень трудовых функций (функциональная карта вида  

профессиональной деятельности) 

  
  

Код Наимено-ва
ние 

обобщен-н
ых 

трудовых 
функций 

Уровень 
квалиф
икации 

Наименование трудовых 
функций 

Код Уровень 
квалифи

кации 

А Оказание 
первичной 
специализир
ованной 
медико-сани
тарной 
помощи, 
специализир
ованной, за 
исключение
м 
высокотехно
логичной, 
медицинско
й помощи и 
медицинско
й помощи 
населению 
при 
санаторно-к
урортном 
лечении по 
профилю 
"остеопатия
" 

7 Обследование пациентов в 
целях выявления 
соматических дисфункций 

А 1 7 

Назначен
ие и 
проведен
ие 
лечения 
пациенто
в 
методами 
остеопати
ческой 
коррекци
и, 
контроль 
эффектив
ности и 
безопасно
сти 
лечения 

А 2 7 

Проведение 
медицинской 
реабилитаци
и пациентов 
методами 
остеопатичес
кой 
коррекции 
соматических 
дисфункций 

А 3 7 
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Проведение профилактики 
заболеваний методами 
остеопатической коррекции 
соматических дисфункций, 
проведение мероприятий по 
формированию здорового 
образа жизни, 
санитарно-гигиеническому 
просвещению населения 

А 4 7 

Проведение анализа 
медико-статистической 
информации, ведение 
медицинской документации, 
организация деятельности 
находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала 

А 5 7 

Оказание медицинской 
помощи в экстренной форме 

А 6 7 

  
3.​ Описание трудовых функций 

3.1. Код и наименование 
обобщенной трудовой 
функции 

 

А  
Оказание первичной специализированной 
медико-санитарной помощи, 
специализированной, за исключением 
высокотехнологичной, медицинской помощи и 
медицинской помощи населению при 
санаторно-курортном лечении по профилю 
"остеопатия" 

3.1.1. Код и 
наименование трудовой 
функции 

 QА 862212А 1 
Обследование пациентов в целях выявления 

соматических дисфункций 

Уровень по НРК   7 
Уровень/подуровень ОРК А 1 
Критерии компетентной 
работы 

1. Сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза 
болезни у пациентов с соматической 
дисфункций и (или) их законных 
представителей. 
2. Визуальный остеопатический осмотр 
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пациентов 
3. Пальпация пациентов с соматической 
дисфункцией 
4. Формулирование заключения и 
составление плана лабораторных и 
инструментальных обследований 
5. Направление пациентов с заболеванием по 
профилю "остеопатия" на лабораторные, 
инструментальные обследования при 
наличии медицинских показаний в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской помощи 
6. Направление пациентов на консультацию к 
врачам-специалистам в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями по вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 
7. Проведение дифференциальной 
диагностики, в том числе со специфическими 
воспалительными, обменными, 
интоксикационными и объемными 
процессами и эндокринопатиями 
8. Обоснование и постановка диагноза с 
учетом действующей Международной 
статистической классификации болезней и 
проблем, связанных со здоровьем (далее - 
МКБ) 
9. Выявление симптомов и синдромов 
осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, возникших у 
пациентов в результате диагностических 
манипуляций 

 10. Обеспечение безопасности пациентов при 
проведении диагностических манипуляций 

Необходимые знания 1. МКБ 
2. Порядок оказания медицинской помощи 
населению по профилю "остеопатия" 
3. Клинические рекомендации по вопросам 
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оказания медицинской помощи пациентам по 
профилю "остеопатия" 
4. Методологические основы остеопатии 
5. Понятие "соматическая дисфункция", 
классификация соматических дисфункций 
6. Уровни проявления соматических 
дисфункций (глобальный, региональный, 
локальный) 
7. Механизмы формирования соматических 
дисфункций 
8. Соматические дисфункции 
костно-мышечной системы 
9. Соматические дисфункции 
краниосакральной системы и органов в 
области головы 
10. Соматические дисфункции нервной и 
эндокринной систем 
11. Соматические дисфункции внутренних 
органов 
12. Методика остеопатического сбора 
анамнеза и жалоб у пациентов и/или их 
законных представителей 
13. Методика проведения визуального 
остеопатического осмотра 
14. Диагностические приемы пальпации 
остеопатической для выявления 
соматических дисфункций, включая 
медицинские показания и медицинские 
противопоказания к их применению, 
алгоритм: 
- пальпаторного остеопатического 
определения соматических дисфункций 
глобальных биомеханических; 
- пальпаторного остеопатического 
определения соматических дисфункций 
глобальных ритмогенных; 
- пальпаторного остеопатического 
определения соматических дисфункций 
глобальных нейродинамических; 
- пальпаторного остеопатического 
определения соматических дисфункций 
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региона головы; 
- пальпаторного остеопатического 
определения соматических дисфункций 
региона шеи; 
- пальпаторного остеопатического 
определения соматических дисфункций 
региона грудного; 
- пальпаторного остеопатического 
определения соматических дисфункций 
региона поясничного; 
- пальпаторного остеопатического 
определения соматических дисфункций 
региона таза; 
- пальпаторного остеопатического 
определения соматических дисфункций 
региона верхних конечностей; 
- пальпаторного остеопатического 
определения соматических дисфункций 
региона нижних конечностей; 
- пальпаторного остеопатического 
определения соматических дисфункций 
региона твердой мозговой оболочки; 
- пальпаторного остеопатического 
определения соматических дисфункций 
региональных нейродинамических; 
- пальпаторного остеопатического 
определения локальных соматических 
дисфункций верхних конечностей; 
- пальпаторного остеопатического 
определения локальных соматических 
дисфункций нижних конечностей; 
- пальпаторного остеопатического 
определения локальных соматических 
дисфункций костей и сочленений таза; 
- пальпаторного остеопатического 
определения локальных соматических 
дисфункций грудной клетки; 
- пальпаторного остеопатического 
определения локальных соматических 
дисфункций краниосакральной системы и 
органов головы; 
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- пальпаторного остеопатического 
определения локальных соматических 
дисфункций нервной и эндокринной систем; 
- пальпаторного остеопатического 
определения локальных соматических 
дисфункций внутренних органов 
15. Принципы дифференциальной 
диагностики в остеопатии 
16. Методы лабораторных и 
инструментальных исследований для оценки 
состояния здоровья, медицинские показания 
к проведению исследований, правила 
интерпретации их результатов 
17. Симптомы и синдромы осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, 
в том числе серьезных и непредвиденных, 
возникших в результате диагностических 
манипуляций, методы их коррекции 
18. Законодательство КР в сфере охраны 
здоровья, нормативные правовые акты, 
определяющие деятельность медицинских 
организаций и медицинских работников 
19. Общие вопросы организации 
медицинской помощи населению 
20.Вопросы организации 
санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий в целях 
предупреждения возникновения и 
распространения инфекционных заболеваний 

Необходимые навыки 1. Осуществлять сбор анамнеза, жалоб 
остеопатический у пациентов и/или их 
законных представителей, анализировать и 
интерпретировать полученную информацию 
2. Проводить визуальный остеопатический 
осмотр 
3. Проводить пальпацию остеопатическую, 
определять соматические дисфункции: 
- пальпаторное остеопатическое определение 
соматических дисфункций глобальных 
биомеханических; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
соматических дисфункций глобальных 
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ритмогенных; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
соматических дисфункций глобальных 
нейродинамических; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
соматических дисфункций региона головы; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
соматических дисфункций региона шеи; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
соматических дисфункций региона грудного; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
соматических дисфункций региона 
поясничного; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
соматических дисфункций региона таза; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
соматических дисфункций региона верхних 
конечностей; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
соматических дисфункций региона нижних 
конечностей; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
соматических дисфункций региона твердой 
мозговой оболочки; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
соматических дисфункций региональных 
нейродинамических; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
локальных соматических дисфункций 
верхних конечностей; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
локальных соматических дисфункций 
нижних конечностей; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
локальных соматических дисфункций костей 
и сочленений таза; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
локальных соматических дисфункций 
грудной клетки; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
локальных соматических дисфункций 
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краниосакральной системы и органов 
головы; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
локальных соматических дисфункций 
нервной и эндокринной систем; 
- пальпаторное остеопатическое определение 
локальных соматических дисфункций 
внутренних органов человека 
4. Оценивать активную и пассивную 
подвижность тканей организма, определять 
объемы движения и границы подвижности 
тканей и органов 
5. Пальпировать эндогенные ритмы и 
определять их характеристики на любом 
участке тела пациента 
6. Оценивать виды постуральных нарушений 
и определять ведущее постуральное 
нарушение пациента 
7. Определять связь между соматическими 
дисфункциями и психогенным воздействием 
8. Выявлять соматовисцеральные и 
висцеросоматические функциональные 
нарушения 
9. Обосновывать необходимость и объем 
дополнительного лабораторного, 
инструментального обследования пациентов 
и оценивать их результаты 
10. Обосновывать необходимость 
направления пациентов на консультации к 
врачам-специалистам и интерпретировать их 
результаты 
11. Проводить дифференциальную 
диагностику, в том числе со специфическими 
воспалительными, обменными, 
интоксикационными и объемными 
процессами и эндокринопатиями 
12. Формулировать заключение, определять 
доминирующую соматическую дисфункцию 
13. Обосновывать и устанавливать диагноз с 
учетом действующей МКБ 
14. Проводить повторные остеопатические 
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осмотры пациентов 
Выявлять симптомы и синдромы 
осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, возникших в 
результате диагностических манипуляций 

15. Обеспечивать безопасность 
диагностических манипуляций 

Личностные компетенции Соответствуют критериям компетентной 
работы 

Описание рабочей среды Рабочая среда может включать: 
- медицинский кабинет в соответствии с 
санитарными нормами  
- кушетка 
- стол 
- стул 
- раковина для мытья рук 
- медицинская документация 
-орг.техника 

Указания к оцениванию Доказательства компетентности по данной 
единице должны относиться к действиям на 
рабочем месте, удовлетворять требованиям 
критериев .  
Оценка может проводиться в моделируемой 
среде, при условии, что она позволяет 
охватить основные аспекты деятельности, 
включая навыки выполнения задач. Эта 
единица может быть оценена в пакете с 
другими единицами   стандарта. 
Стратегия оценивания должна быть 
ориентирована на оценивание необходимых 
знаний и навыков и их практическое 
применение с применением более одного из 
следующих методов оценки: 
-​ письменная и/или устная оценка 
необходимых знаний кандидата; 
-​ наблюдаемые, документально 
подтвержденные и/или документированные 
доказательства компетентности кандидата; 
- демонстрация применения 
соответствующих навыков и умений для 
безопасного и эффективного достижения 
требуемых результатов. 
Обязательно наличие сертификата 
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специалиста  или свидетельства об 
аккредитации специалиста  по специальности 
"Остеопатия" 
Прохождение обязательных предварительных 
и периодических медицинских осмотров   
Отсутствие ограничений на занятие 
профессиональной деятельностью  

 

3.1.​ Код и 
наименование 
обобщенной 
трудовой функции 

 

А  
Оказание первичной специализированной 
медико-санитарной помощи, 
специализированной, за исключением 
высокотехнологичной, медицинской помощи 
и медицинской помощи населению при 
санаторно-курортном лечении по профилю 
"остеопатия" 

3.1.2. Код и 
наименование трудовой 
функции 

 QА 862212 А 2 
Назначение и проведение лечения пациентов 
методами остеопатической коррекции, 
контроль эффективности и безопасности 
лечения 

Уровень по НРК   7 
Уровень/подуровень ОРК А 2 
Критерии компетентной 
работы 

1. Определение тактики лечения пациентов 
методами остеопатической коррекции 
соматических дисфункций 
2. Определение медицинских показаний и 
медицинских противопоказаний для 
проведения пациентам остеопатической 
коррекции соматических дисфункций 
3. Проведение пациентам остеопатический 
коррекции соматических дисфункций 
4. Рекомендации пациентам по ведению 
здорового образа жизни и двигательному 
режиму 
5. Оценка эффективности и безопасности 
остеопатической коррекции соматических 
дисфункций для пациентов 
6. Наблюдение, контроль состояния 
пациентов в ходе лечения методами 
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остеопатической коррекции 
7. Профилактика и лечение осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, 
в том числе серьезных и непредвиденных, 
возникших у пациентов в результате лечения 
методами остеопатической коррекции 

8. Оказание медицинской помощи при 
неотложных состояниях у пациентов, в том 
числе, в чрезвычайных ситуациях 

Необходимые знания 1. Порядок оказания медицинской помощи 
населению по профилю "остеопатия" 
2. Клинические рекомендации по вопросам 
оказания медицинской помощи пациентам по 
профилю "остеопатия" 
3. Абсолютные и относительные 
медицинские противопоказания для 
проведения остеопатической коррекции 
пациентам 
4. Методы остеопатической коррекции 
соматических дисфункций: 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций глобальных биомеханических; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций глобальных ритмогенных; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций глобальных 
нейродинамических; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региона головы; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региона шеи; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региона грудного; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региона поясничного; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региона таза; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региона верхних конечностей; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региона нижних конечностей; 
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- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региона твердой мозговой 
оболочки; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региональных 
нейродинамических; 
- остеопатическая коррекция локальных 
соматических дисфункций верхних 
конечностей; 
- остеопатическая коррекция локальных 
соматических дисфункций нижних 
конечностей; 
- остеопатическая коррекция локальных 
соматических дисфункций костей и 
сочленений таза; 
- остеопатическая коррекция локальных 
соматических дисфункций грудной клетки; 
- остеопатическая коррекция локальных 
соматических дисфункций 
краниосакральной системы и органов 
головы; 
- остеопатическая коррекция локальных 
соматических дисфункций нервной и 
эндокринной систем; 
- остеопатическая коррекция локальных 
соматических дисфункций внутренних 
органов 
5. Особенности остеопатической коррекции 
соматических дисфункций у пациентов 
разных возрастных групп 
6. Медицинские показания и медицинские 
противопоказания для выполнения методов 
остеопатической коррекции при 
заболеваниях и (или) состояниях у 
пациентов: 
- остеопатия при заболеваниях костной 
системы; 
- остеопатия при заболеваниях 
сердечно-сосудистой системы и перикарда; 
- остеопатия при заболеваниях 
пищеварительной системы; 
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- остеопатия при заболеваниях женских 
половых органов; 
- остеопатия при заболеваниях мужских 
половых органов; 
- остеопатия при заболеваниях желез 
внутренней секреции; 
- остеопатия при заболеваниях центральной 
нервной системы; 
- остеопатия при заболеваниях 
периферической нервной системы 
7. Способы предотвращения и (или) 
коррекции осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, возникших у 
пациентов при проведении лечения методами 
остеопатической коррекции 
8. Методы лечения соматических и 
инфекционных заболеваний у пациентов, в 
том числе немедикаментозные 
9. Общие вопросы организации медицинской 
помощи населению. 
10. Принципы и методы оказания 
медицинской помощи при неотложных 
состояниях, в том числе, в чрезвычайных 
ситуациях в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями по вопросам 
оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи. 

Необходимые навыки 1. Обосновывать схему лечения - план и 
тактику остеопатической коррекции 
выявленных соматических дисфункций с 
учетом остеопатического заключения 
2. Определять медицинские показания и 
медицинские противопоказания для 
проведения остеопатической коррекции 
соматических дисфункций у пациентов 
3. Проводить пациентам остеопатическую 
коррекцию соматических дисфункций с 
учетом индивидуальных и возрастных 
особенностей в зависимости от состояния 
тканей организма: 
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- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций глобальных биомеханических; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций глобальных ритмогенных; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций глобальных 
нейродинамических; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региона головы; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региона шеи; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региона грудного; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региона поясничного; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региона таза; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региона верхних конечностей; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региона нижних конечностей; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региона твердой мозговой 
оболочки; 
- остеопатическая коррекция соматических 
дисфункций региональных 
нейродинамических; 
- остеопатическая коррекция локальных 
соматических дисфункций верхних 
конечностей; 
- остеопатическая коррекция локальных 
соматических дисфункций нижних 
конечностей; 
- остеопатическая коррекция локальных 
соматических дисфункций костей и 
сочленений таза; 
- остеопатическая коррекция локальных 
соматических дисфункций грудной клетки; 
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- остеопатическая коррекция локальных 
соматических дисфункций 
краниосакральной системы и органов 
головы; 
- остеопатическая коррекция локальных 
соматических дисфункций нервной и 
эндокринной систем; 
- остеопатическая коррекция локальных 
соматических дисфункций внутренних 
органов 
4. Сочетать остеопатическую коррекцию с 
другими методами лечения пациентов, давать 
рекомендации пациентам по ведению 
здорового образа жизни и двигательному 
режиму 
5. Проводить мониторинг заболевания и 
(или) состояния пациентов, корректировать 
план лечения методами остеопатической 
коррекции в зависимости от особенностей 
течения 
6. Оценивать и контролировать 
эффективность и безопасность лечения 
пациентов методом остеопатической 
коррекции 
7. Корректировать побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе 
серьезные и непредвиденные, возникшие у 
пациентов при проведении лечения методами 
остеопатической коррекции 
8. Оказывать медицинскую помощь 
пациентам при неотложных состояниях, в 
том числе, в чрезвычайных ситуациях в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями по вопросам 
оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

Личностные компетенции Соответствуют критериям компетентной 
работы 

Описание рабочей среды Рабочая среда может включать: 
- медицинский кабинет в соответствии с 
санитарными нормами  
- кушетка 
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- стол 
- стул 
- раковина для мытья рук 
- медицинская документация 
- орг.техника 

Указания к оцениванию Доказательства компетентности по данной 
единице должны относиться к действиям на 
рабочем месте, удовлетворять требованиям 
критериев .  
Оценка может проводиться в моделируемой 
среде, при условии, что она позволяет 
охватить основные аспекты деятельности, 
включая навыки выполнения задач. Эта 
единица может быть оценена в пакете с 
другими единицами   стандарта. 
Стратегия оценивания должна быть 
ориентирована на оценивание необходимых 
знаний и навыков и их практическое 
применение с применением более одного из 
следующих методов оценки: 
-​ письменная и/или устная оценка 
необходимых знаний кандидата; 
-​ наблюдаемые, документально 
подтвержденные и/или документированные 
доказательства компетентности кандидата; 
- демонстрация применения 
соответствующих навыков и умений для 
безопасного и эффективного достижения 
требуемых результатов. 
Обязательно наличие сертификата 
специалиста  или свидетельства об 
аккредитации специалиста  по 
специальности "Остеопатия" 
Прохождение обязательных 
предварительных и периодических 
медицинских осмотров   
Отсутствие ограничений на занятие 
профессиональной деятельностью  

 

3.1.​  Код и наименование   
обобщенной трудовой 
функции 

 

А  
Оказание первичной специализированной 
медико-санитарной помощи, 
специализированной, за исключением 
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высокотехнологичной, медицинской помощи 
и медицинской помощи населению при 
санаторно-курортном лечении по профилю 
"остеопатия" 

3.1.3. Код и наименование   
трудовой функции 

 QА 862212 А 3 

Проведение медицинской реабилитации 
пациентов методами остеопатической 
коррекции соматических дисфункций 

 
Уровень по НРК   7 
Уровень/подуровень ОРК А 3 
Критерии компетентной 
работы 

Осуществление медицинской реабилитации 
пациентов методами остеопатической 
коррекции соматических дисфункций 

Контроль эффективности остеопатической 
коррекции соматических дисфункций при 
реализации мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов 

Необходимые знания 1.​ Порядок оказания медицинской помощи 
населению по профилю "остеопатия" 

2.​ Клинические рекомендации по вопросам 
оказания медицинской помощи пациентам 
по профилю "остеопатия" 

3.​ Возможности остеопатической коррекции 
соматических дисфункций при 
проведении программ медицинской 
реабилитации пациентов 

4.​ Медицинские показания и медицинские 
противопоказания к проведению 
остеопатической коррекции на этапе 
медицинской реабилитации пациентов 

5. Особенности проведения медицинской 
реабилитации пациентов с использованием 
методов остеопатической коррекции: 
- остеопатия при заболеваниях костной 
системы; 
- остеопатия при заболеваниях 
сердечно-сосудистой системы и перикарда; 
- остеопатия при заболеваниях 
пищеварительной системы; 
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- остеопатия при заболеваниях женских 
половых органов; 
- остеопатия при заболеваниях мужских 
половых органов; 
- остеопатия при заболеваниях желез 
внутренней секреции; 
- остеопатия при заболеваниях центральной 
нервной системы; 
- остеопатия при заболеваниях 
периферической нервной системы 

Необходимые навыки 1.​ Оценивать необходимость, 
целесообразность, своевременность 
проведения остеопатической коррекции 
при реализации мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов 

2. Проводить мероприятия медицинской 
реабилитации пациентов с использованием 
методов остеопатической коррекции: 
- остеопатия при заболеваниях костной 
системы; 
- остеопатия при заболеваниях 
сердечно-сосудистой системы и перикарда; 
- остеопатия при заболеваниях 
пищеварительной системы; 
- остеопатия при заболеваниях женских 
половых органов; 
- остеопатия при заболеваниях мужских 
половых органов; 
- остеопатия при заболеваниях желез 
внутренней секреции; 
- остеопатия при заболеваниях центральной 
нервной системы; 
- остеопатия при заболеваниях 
периферической нервной системы 
3. Оценивать результаты остеопатической 
коррекции соматических дисфункций при 
реализации мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов 

Личностные компетенции Соответствуют критериям компетентной 
работы 
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Описание рабочей среды Рабочая среда может включать: 
- медицинский кабинет в соответствии с 
санитарными нормами  
- кушетка 
- стол 
- стул 
- раковина для мытья рук 
- медицинская документация 

- орг.техника 
Указания к оцениванию Доказательства компетентности по данной 

единице должны относиться к действиям на 
рабочем месте, удовлетворять требованиям 
критериев.  
Оценка может проводиться в моделируемой 
среде, при условии, что она позволяет 
охватить основные аспекты деятельности, 
включая навыки выполнения задач. Эта 
единица может быть оценена в пакете с 
другими единицами   стандарта. 
Стратегия оценивания должна быть 
ориентирована на оценивание необходимых 
знаний и навыков и их практическое 
применение с применением более одного из 
следующих методов оценки: 
-​ письменная и/или устная оценка 
необходимых знаний кандидата; 
-​ наблюдаемые, документально 
подтвержденные и/или документированные 
доказательства компетентности кандидата; 
- демонстрация применения 
соответствующих навыков и умений для 
безопасного и эффективного достижения 
требуемых результатов. 
Обязательно наличие сертификата 
специалиста  или свидетельства об 
аккредитации специалиста  по 
специальности "Остеопатия" 
Прохождение обязательных 
предварительных и периодических 
медицинских осмотров   

Отсутствие ограничений на занятие 
профессиональной деятельностью  
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3.1.​  Код и наименование 
обобщенной трудовой 
функции 

 

А  
Оказание первичной специализированной 
медико-санитарной помощи, 
специализированной, за исключением 
высокотехнологичной, медицинской помощи 
и медицинской помощи населению при 
санаторно-курортном лечении по профилю 
"остеопатия" 

3.1.4. Код и наименование 
трудовой функции 

 QА 862212 А 4 

Проведение профилактики заболеваний 
методами остеопатической коррекции 
соматических дисфункций, проведение 
мероприятий по формированию здорового 
образа жизни, санитарно-гигиеническому 
просвещению населения 

 
Уровень по НРК   7 
Уровень/подуровень ОРК А 4 
Критерии компетентной 
работы 

1.​ Пропаганда здорового образа жизни, 
профилактика развития соматических 
дисфункций 

2.​ Проведение остеопатической коррекции 
соматических дисфункций для 
предупреждения развития заболеваний 

3.​ Составление для пациента 
индивидуальной программы профилактики 
развития заболеваний, сочетающей 
остеопатическую коррекцию с другими 
методами профилактики 

4.​ Проведение профилактики развития 
осложнений после перенесенных 
пациентами заболеваний и травм методами 
остеопатической коррекции соматических 
дисфункций 

5.​ Определение медицинских показаний к 
введению ограничительных мероприятий 
(карантина) и показаний для направления к 
врачу- специалисту при возникновении 
инфекционных (паразитарных) болезней 

6.​ Заполнение и направление экстренного 
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извещения о случае инфекционного, 
паразитарного, профессионального и 
другого заболевания; носительства 
возбудителей инфекционных болезней, 
отравления; неблагоприятной реакции, 
связанной с иммунизацией; укуса, 
ослюнения, оцарапывания животными в 
территориальные органы, 
осуществляющие федеральный 
государственный 
санитарно-эпидемиологический надзор 

7.​ Проведение противоэпидемических 
мероприятий в случае возникновения очага 
инфекции, в том числе карантинных 
мероприятий при выявлении особо 
опасных (карантинных) инфекционных 
заболеваний 

Необходимые знания 1.​ Принципы профилактики заболеваний и 
осложнений 

2.​ Понятия адаптации и регенерации; 
механизмы адаптации 

3.​ Возможности остеопатической коррекции 
соматических дисфункций при 
профилактике различных заболеваний и 
осложнений 

4.​ Методы эффективного общения с 
пациентами (их законными 
представителями) 

5.​ Основные характеристики здорового 
образа жизни, методы его формирования 

6.​ Формы и методы 
санитарно-просветительной работы по 
формированию элементов здорового 
образа жизни среди пациентов (их 
законных представителей) и медицинских 
работников 

7.​ Медицинские показания к введению 
ограничительных мероприятий (карантина) 

8.​ Порядок проведения 
санитарно-противоэпидемических 
мероприятий в случае возникновения очага 
инфекции 
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Необходимые навыки 1.​ Проводить санитарно-просветительскую 
работу по формированию здорового образа 
жизни 

2.​ Организовывать и проводить осмотр 
пациента, включая оценку соматического 
статуса, определение характера, степени 
выраженности соматических дисфункций и 
их прогностической значимости 

3.​ Проводить профилактику нарушений 
здоровья методами остеопатической 
коррекции соматических дисфункций 

4.​ Разрабатывать индивидуальные программы 
профилактики развития заболеваний в 
сочетании остеопатической коррекции с 
другими методами профилактики 

5.​ Разрабатывать рекомендации по здоровому 
образу жизни, режиму отдыха, режиму дня, 
двигательной активности 

6.​ Определять медицинские показания к 
введению ограничительных мероприятий 
(карантина) 

7.​ Проводить 
санитарно-противоэпидемические 
мероприятия в случае возникновения очага 
инфекции 

Личностные компетенции Соответствуют критериям компетентной 
работы 

Описание рабочей среды Рабочая среда может включать: 
- медицинский кабинет в соответствии с 
санитарными нормами  
- кушетка 
- стол 
- стул 
- раковина для мытья рук 
- медицинская документация 

- орг.техника 
Указания к оцениванию Доказательства компетентности по данной 

единице должны относиться к действиям на 
рабочем месте, удовлетворять требованиям 
критериев .  
Оценка может проводиться в моделируемой 
среде, при условии, что она позволяет 
охватить основные аспекты деятельности, 
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включая навыки выполнения задач. Эта 
единица может быть оценена в пакете с 
другими единицами   стандарта. 
Стратегия оценивания должна быть 
ориентирована на оценивание необходимых 
знаний и навыков и их практическое 
применение с применением более одного из 
следующих методов оценки: 
-​ письменная и/или устная оценка 
необходимых знаний кандидата; 
-​ наблюдаемые, документально 
подтвержденные и/или документированные 
доказательства компетентности кандидата; 
- демонстрация применения соответствующих 
навыков и умений для безопасного и 
эффективного достижения требуемых 
результатов. 
Обязательно наличие сертификата 
специалиста  или свидетельства об 
аккредитации специалиста  по специальности 
"Остеопатия" 
Прохождение обязательных предварительных 
и периодических медицинских осмотров   

Отсутствие ограничений на занятие 
профессиональной деятельностью  

 

3.1.​  Код и наименование 
обобщенной трудовой 
функции 

 

А  
Оказание первичной специализированной 
медико-санитарной помощи, 
специализированной, за исключением 
высокотехнологичной, медицинской помощи и 
медицинской помощи населению при 
санаторно-курортном лечении по профилю 
"остеопатия" 

3.1.5. Код и наименование 
трудовой функции 

 QА 862212А5 

Проведение анализа медикостатистической 
информации, ведение медицинской 
документации, организация деятельности 
находящегося в распоряжении медицинского 
персонала 
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Уровень по НРК   7 
Уровень/подуровень ОРК А5 
Критерии компетентной 
работы 

1.​ Составление плана и отчета своей работы 
2.​ Сбор данных медицинской статистики и 

расчет показателей эффективности оказания 
медицинской помощи населению по 
профилю "остеопатия" 

3.​ Ведение медицинской документации, в том 
числе в форме электронного документа 

4.​ Организация выполнения должностных 
обязанностей находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 

5.​ Участие в обеспечении внутреннего 
контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности 

6.​ Использование медицинских 
информационных систем и 
информационнотелекоммуникационной 
сети "Интернет" 

7.​ Использование в работе персональных 
данных пациентов и сведений, 
составляющих врачебную тайну 

Необходимые знания 1.​ Правила оформления медицинской 
документации в медицинских организациях, 
оказывающих медицинскую помощь 
населению по профилю "остеопатия", в том 
числе в форме электронного документа 

2.​ Методы использования данных 
медицинской статистики для расчета 
показателей эффективности оказания 
медицинской помощи населению по 
профилю "остеопатия" 

3.​ Правила оформления и выдачи пациентам 
листка временной нетрудоспособности 

4.​ Должностные обязанности врача-остеопата 
и находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 

5.​ Требования к обеспечению внутреннего 
контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности 

6.​ Правила работы в медицинских 
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информационно-аналитических системах и 
информационно-телекоммуникационной 
сети "Интернет" 

7.​ Требования пожарной безопасности, охраны 
труда и техники безопасности, основы 
личной безопасности и конфликтологии, 
правила внутреннего трудового распорядка 

Необходимые навыки 1.​ Составлять план работы и отчет о своей 
работе 

2.​ Рассчитывать показатели эффективности 
оказания медицинской помощи населению 
по профилю "остеопатия" 

3.​ Предоставлять статистические показатели в 
установленном порядке. 

4.​ Заполнять медицинскую документацию, в 
том числе в форме электронного документа 

5.​ Контролировать выполнение должностных 
обязанностей находящимся в распоряжении 
медицинским персоналом 

6.​ Проводить мероприятия для обеспечения 
внутреннего контроля качества и 
безопасности медицинской деятельности 

7.​ Использовать медицинские 
информационно-аналитические системы и 
информационно-телекоммуникационную 
сеть "Интернет" 

8.​ Использовать в работе персональные 
данные пациентов и сведения, 
составляющие врачебную тайну 

9.​ Соблюдать правила внутреннего трудового 
распорядка, требования пожарной 
безопасности, охраны труда и техники 
безопасности 

Личностные компетенции Соответствуют критериям компетентной 
работы 

Описание рабочей среды Рабочая среда может включать: 
- медицинский кабинет в соответствии с 
санитарными нормами  
- кушетка 
- стол 
- стул 
- раковина для мытья рук 
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- медицинская документация 
- орг.техника 

Указания к оцениванию Доказательства компетентности по данной 
единице должны относиться к действиям на 
рабочем месте, удовлетворять требованиям 
критериев .  
Оценка может проводиться в моделируемой 
среде, при условии, что она позволяет охватить 
основные аспекты деятельности, включая 
навыки выполнения задач. Эта единица может 
быть оценена в пакете с другими единицами 
стандарта. 
Стратегия оценивания должна быть 
ориентирована на оценивание необходимых 
знаний и навыков и их практическое 
применение с применением более одного из 
следующих методов оценки: 
-​ письменная и/или устная оценка 
необходимых знаний кандидата; 
-​ наблюдаемые, документально 
подтвержденные и/или документированные 
доказательства компетентности кандидата; 
- демонстрация применения соответствующих 
навыков и умений для безопасного и 
эффективного достижения требуемых 
результатов. 
Обязательно наличие сертификата 
специалиста  или свидетельства об 
аккредитации специалиста  по специальности 
"Остеопатия" 
Прохождение обязательных предварительных и 
периодических медицинских осмотров   

Отсутствие ограничений на занятие 
профессиональной деятельностью  

 

3.1.​  Код и наименование 
обобщенной трудовой 
функции 

 

А  
Оказание первичной специализированной 
медико-санитарной помощи, 
специализированной, за исключением 
высокотехнологичной, медицинской помощи и 
медицинской помощи населению при 
санаторно-курортном лечении по профилю 
"остеопатия" 
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3.1.6. Код и наименование 
трудовой функции 

 QА 862212 А6 

Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме 

 
Уровень по НРК  7 
Уровень/подуровень ОРК А6 
Критерии компетентной 
работы 

1.​ Оценка состояния пациента, требующего 
оказания медицинской помощи в 
экстренной форме 

2.​ Распознавание состояний, представляющих 
угрозу жизни пациентов, включая состояние 
клинической смерти (остановка жизненно 
важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания), 
требующих оказания медицинской помощи 
в экстренной форме 

3.​ Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме пациентам при 
состояниях, представляющих угрозу жизни 
пациентов, в том числе клинической смерти 
(остановка жизненно важных функций 
организма человека (кровообращения и 
(или) дыхания) 

4.​ Применение лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при оказании 
медицинской помощи пациенту в 
экстренной форме 

Необходимые знания 1.​ Методика сбора жалоб и анамнеза у 
пациентов (их законных представителей) 

2.​ Методика физикального исследования 
пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация) 

3.​ Принципы и методы оказания медицинской 
помощи пациентам в экстренной форме в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями по 
вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

4.​ Клинические признаки внезапного 
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прекращения кровообращения и (или) 
дыхания 

5.​ Правила проведения базовой 
сердечно-легочной реанимации 

6.​ Принципы действия приборов для 
наружной электроимпульсной терапии 
(дефибрилляции) 

7.​ Правила выполнения наружной 
электроимпульсной терапии 
(дефибрилляции) при внезапном 
прекращении кровообращения и (или) 
дыхания 

Необходимые навыки 1.​ Распознавать состояния, представляющие 
угрозу жизни пациентам, включая состояние 
клинической смерти (остановка жизненно 
важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания), 
требующих оказания медицинской помощи в 
экстренной форме 

2.​ Оказывать медицинскую помощь в 
экстренной форме пациентам при 
состояниях, представляющих угрозу жизни 
пациентов, в том числе клинической смерти 
(остановка жизненно важных функций 
организма человека (кровообращения и (или) 
дыхания) 

3.​ Применять лекарственные препараты и 
медицинские изделия при оказании 
медицинской помощи в экстренной форме 

4.​ Выполнять мероприятия базовой 
сердечно-легочной реанимации, в том числе 
с использованием дефибриллятора 

Личностные компетенции Соответствуют критериям компетентной 
работы 

Описание рабочей среды Рабочая среда может включать: 
- медицинский кабинет в соответствии с 
санитарными нормами  
- кушетка 
- стол 
- стул 
- раковина для мытья рук 
- медицинская документация 
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- орг.техника 
Указания к оцениванию Доказательства компетентности по данной 

единице должны относиться к действиям на 
рабочем месте, удовлетворять требованиям 
критериев .  
Оценка может проводиться в моделируемой 
среде, при условии, что она позволяет охватить 
основные аспекты деятельности, включая 
навыки выполнения задач. Эта единица может 
быть оценена в пакете с другими единицами 
стандарта. 
Стратегия оценивания должна быть 
ориентирована на оценивание необходимых 
знаний и навыков и их практическое 
применение с применением более одного из 
следующих методов оценки: 
-​ письменная и/или устная оценка 
необходимых знаний кандидата; 
-​ наблюдаемые, документально 
подтвержденные и/или документированные 
доказательства компетентности кандидата; 
- демонстрация применения соответствующих 
навыков и умений для безопасного и 
эффективного достижения требуемых 
результатов. 
Обязательно наличие сертификата 
специалиста  или свидетельства об 
аккредитации специалиста  по специальности 
"Остеопатия" 
Прохождение обязательных предварительных и 
периодических медицинских осмотров   

Отсутствие ограничений на занятие 
профессиональной деятельностью  

 

 
4. Информация о разработчиках профессионального  стандарта 

 
№ Организация Должность Фамилия, имя, 

отчество 
Подпись 

1 Евразийский 
Институт 
Остеопатической 

Ректор, д.м.н., врач 
остеопат 

Усупбекова 
Бактыгуль 
Шаршекеевна 
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Медицины 
2 Евразийский 

Институт 
Остеопатической 
Медицины 

Проректор по 
учебной работе, 
секретарь Ученого 
совета ЕвразИОМ, 
врач остеопат 

Сартмырзаева 
Сабина 
Сарымсаковна 

 

 Евразийский 
Институт 
Остеопатической 
Медицины 

Проректор по 
клинической работе, 
врач остеопат 

Сарбанова Айжан 
Сабырбековна 

 

3 Остеопатическая 
Ассоциация 
Кыргызской 
Республики 
«Центр 
кинезиотерапии и 
реабилитации по 
методу 
Бубновского» 

Вице- президент 
ОАКР, врач остеопат 
 
 
директор 

Сыдыков Таварик 
Мокешович 

 

4 Остеопатическая 
Ассоциация 
Кыргызской 
Республики, 
ОсОО 
"Остеоклиник" 

 Член правления 
ОАКР, врач остеопат 
 
 
директор 

Закиров Адилет 
Акылбекович 

 

5 Остеопатическая 
Ассоциация 
Кыргызской 
Республики, 
Медицинский 
центр «Медос» 

Член правления 
ОАКР, врач остеопат 
 
 
директор 

Набиева Гулистан 
Суюмбаевна 

 

6 Кыргызская 
Государственная 
Медицинская 
Академия 

Ассистент кафедры 
неврологии и 
клинической 
генетики им. 
А.М.Мурзалиева 
КГМА., врач 
остеопат  

Джекишев 
Джапарбек 
Сбырбекович 

 

7 Кыргызская 
Государственная 
Медицинская 
Академия 

Ассистент кафедры 
неврологии и 
клинической 
генетики им. 
А.М.Мурзалиева 
КГМА., врач 

Мамытова Айгуль 
Шайымбековна 
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остеопат 
8 «Центр Здоровья 

академика 
Раимжанова» 

Директор, к.м.н., 
врач остеопат 

Раимжанов 
Абдурасул 
Абдухалимович  

 

Дата разработки: 02. 12.2022г  
Срок действия: 5 лет  

 

Список сокращений: 

ГКЭД​-​ Государственный​классификатор​ Кыргызской 
Республики​ "Виды    экономической деятельности"; 

НРК - национальная рамка квалификаций в Кыргызской 
Республике; 

 ОКЗ - Общереспубликанский классификатор занятий; 
ОРК - отраслевая рамка квалификаций. 
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