CKaSKOTepaHI/ISI B IICPpUO aAallTAllUH K JOIIKOJIbHOMY YUPCIKICHUTO I[CTGfI
PaHHETO JOIIKOJIbHOT'O BO3pACTa.

«Uepes ckasky, hanmasuio, uepy, yepes Henogmopumoe 0emcKkoe meopyecmeo - GePHAs.
oopoea k cepoyy pebenka. Cxaszxa, panma3sus - 3mo KJIOUYUK, C NOMOUbIO KOMOPO20 MONCHO
OMKPbIMb MU UCMOKU, U OHU 3a0blom Hcu8omeopubvimu kaowamuy B.Cyxomaunckuil

AKTYaJIbHOCTD

B mepuon npuBbIKaHUS ACTEH paHHETO JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa K YCIOBHUSM JIOIIKOIBHOTO
yapexXIeHUsT He0OX0ANMa IeJIeHaIIpaBlieHHas paboTa Mo CO3AAHUIO YCIOBUN IS
o0ecreyeHus: YMOIIMOHATLHOTO 01aromoayyns, B IEPBYIO OYePeb ITO IMOIIMOHAIBEHO
KoM(popTHAs cpefia B TPYIIE U MO3UTUBHOE B3aUMOJICHCTBHE C BOCITUTATEIIEM.

D} PeKTUBHBIMU TEXHOJIOTUSIMH PAOOTHI C IETHMHU B 3TOT MEPUOJT ABJISAETCS CKa3KOTEpaIusl.
Hcronp30BaHNE CKAa3KOTEPAITUN TOMOTAET OPTraHN30BaTh €CTECTBEHHOE 1 TTO3UTHBHOE
B3aMMOJICHCTBHE, KOTOPOE CIIOCOOCTBYET 00Jiee 0CO3HAHHOMY MPUHSATHIO peOEHKOM COOBITHH,
(GOPMHUPOBAHUIO Y HETO YMEHUSI KOHTPOJIMPOBATH CBOM MEPSKUBAHUS. TeM CaMbIM cO31aET
YCJIOBHS JUIsl OJIaronpusaTHOU 1 0€3001e3HEHHON ajjanTalluH.

Hawm, megaroram, He0OXOAMMO TTOMOYB ICTSM MPEOIOJIETh CTPECC MOCTYIUICHUS U yCTICIITHO
aJanTHUPOBATHCS B JOIIKOILHOM YUPEKICHUU.

JleTr paHHETO BO3pacTa O4eHb YMOLIMOHAIBHEI M BIICYATIIUTEIHHBI. MM CBOHWCTBEHHO
OBICTPO 3apaKaThCs KaK MOJOKUTEITBHBIMHE, TaK M OTPHUIATSILHBIMU AMOIUSIMH B3POCIIBIX U
CBEPCTHHUKOB, MTOIPAXKaTh UX ACHCTBUSM.

JJ1st yCrenTHoro MpOX0oKICHHSI aIallTAllMOHHOTO Iepro/ia JETeil paHHETO JOMIKOJIBHOTO
BO3pacTa B CBOIO pabOTy MBI PEIIMIIA BKIIOYHUTH DIIEMEHTHI CKa3KOTePaITHH.

OcHOBHas IPUYMHA BHEIPEHUS TPUEMOB «CKa3KOTEpaIum» B pabOTy C IETbMH PaHHETO
BO3pacTa B MEPHOJ aJanTallui — HEOOXOIMMOCTh OpTaHU3aluK PabOTHI IO IMOLMOHAIEHOMY
Pa3BUTHIO.

['maBHas 11€71h MCITOJIB30BaHUS CKA30K B TIEPHUOJT AN Talliy JeTel paHHETO BO3pacTa — 3TO
npoduIaKTHKa 3MOIMOHATBHOTO COCTOSIHUS, Pa3BUTHE Y JIETEH YBEPCHHOCTH B CBOUX CHJIAX U
CHUKCHHUE CUTYaTHBHOUW TPEBOXXHOCTH.

«Cka3koTepanus» — 3T0 poliecc 00pa30BaHUS CBSI3H MEXK/y CKa30UHBIMU COOBITHUSIMU U
NOBEICHUEM B PEAJIbHOM KU3HU. JTO MPOLECC MEPEHOCA CKA304YHBIX CMBICTIOB B PEAIbHOCTb.
[{enp Hamieit paboThI - co3/jaHKe OIArONPUSATHBIX YCIOBUM K TOBBIIICHUIO aIalTal[MOHHBIX
BO3MOXKHOCTEH, CHSITUS CTPECCOBOTO HAMPSHKEHUS U COKPAIIICHUS CPOKOB IMCUXO(PU3NIECKOM
aJlanTalyy, Yepe3 UCIOJIb30BaHUE CKa3KOTEePaIlvu.

I[JIH, BBIIIOJIHEHUS YTOU OCJIN, MBI ITIOCTABUJIN CJICAYIHOIIHNC 3a0a4u:
- prCHJ'IHTB 300POBbA I[CTGﬁ B UIBMCHHUBIINXCS YCIIOBHUAX, 00JIETYHUTH nepuoa agarTamm.

- OkpyxuTh peOEHKA TYIICBHBIM TEIIJIOM, 3a00TON 1 JTACKOW ISl YCTAHOBJICHUS
JOBEPUTENIBHBIX OTHOLIEHUN CO CBEPCTHUKAMM.



- HpCOI[OJ'ICTB CTPCCCOBLIC COCTOAHMA, IOMOYb COJICMCTBOBATh CHUKCHUIO AMOIIMOHAILHOTO
HaITPpsKCHUAA.

- Pa3BuTHE HaBBIKOB B3aMMOJICHCTBUS JE€TEN APYT C APYTOM.
- Pa3zButrie BHUMaHUs, BOCIIPUATHS, pEUH, BOOOPAKEHUS.

- Cnnoco0cTBOBaTh BOZHUKHOBEHUIO U MOJAEPKAHUIO MOJTOKHUTENBHBIX SMOLUUN Y MaJIbIIIEH,
MOBBILICHUIO 00111eT0 (POHA HACTPOCHUS.

B agantanmoHHbBINA IEPUOJ BAXKHBI TAKUE YCIIOBUS:

- [lonoxuTenbHBIN SMOIIMOHABHBIN (DOH UTPOBBIX YIPAKHEHUN;
- Hannuune pa3BuBarolel NpeIMeTHO- UTPOBOM CPEbI;

- KOHCTpYyKTHUBHOE COTPYIHUYECTBO MEAATOTOB U POIUTENEH;

- IIpodeccronanbHblil ypoOBEHb KOMIIETEHLIMHA BOCTIUTATENS, OCYLIECTBISIOLIETO
MICUXOJIOTMYECKOE COTPOBOXKICHHE PEOEHKA B IEPHUOJ a1allTALlUH.

MeTOI[BI u HpI/IéMI::I, KOTOPBIC MbI UCITOJIL3YEM B XO/I€ OpraHu3alvy U IIPOBEACHUS CCaHCOB
CKA3KOTCpaIlluy B PAHHCM JOIIKOJIBHOM BO3pPAacCTC:

-UreHue, paccka3zbiBaHHe cKa30k balyiikoi — 3araaynikoil.
- becenpl o conepkaHuIo CKa3oK.

- PaccmarpuBanne WiutrocTpauil K CKa3kaM JUisl PaBUIIBHOTO BOCIIPUATHUS TEKCTA CKa30K
(KapTUHKU pa3HBIX (HOPMATOB, HACTOJIBHBIE IIUPMbI, KHUTH)

- [Toka3 cka3ok ¢ UCIOIB30BAaHUEM PA3HBIX BUJIOB TeaTpa. (0u- 6a- 060, Tearp HAa MarHure,
TeaTp MATKOW UTPYIITKH, TATBYUKOBBIN TeaTp)

- PazHble BUABI HACTOIBHOTO TeaTpa (KOHYCHBIN, HA TIEHOIIACTE, JEPEBIHHbBIN )
- Urpa-umuranus

- I/IHCHGHI/IpOBKa CKa30K
- H&J’H:HI/IKOBBIC, IMOABHIKHBIC, TUJAKTUYCCKHUEC HIPHI I10 CKa3KaM.

- XyH0’Ke€CTBEHHO-ITPOJYKTUBHAS JEATEIbHOCTh (padoTa B pacKpackax, anruinKalus, JIEmKa).
-IUJTAKTUYECKUE UTPBI

Cka3ka - 3TO OJIMH U3 MIEPBBIX BUJIOB XYJI0’)KECTBEHHOTO TBOPUYECTBA, C KOTOPHIM 3HAKOMUTCS
pebenok. HaBepHoe, HET HM OAHOTO MaJblilia, KOTOPbIN ObLIT Obl paBHOYIIIEH K cka3ke. Benb
CKa3KH MOJIHbI HAPOJHOM MYAPOCTH, OHH MIOMOTAIOT HAYYUThCA CIYIIATh APYTOro YeJoBeKa,
y4ar BUJETh 700po U 3710. CKa3ka NOMOraeT peOeHKY YUUTHCS CIPABIATHCS C TPYAHOCTIMU U
YUUT HAXOAUTh pa3Hble CIIOCOOBI BHIXOJA U3 3aTPyAHUTEIbHBIX MOJI0KEHUH.

Jiist mpoBeieHUs JTaHHOW paOOThI MPUBJIEKATUCH POAUTEIN:

- KoHCynbTanuu B yroykax s pOIATeNIed, pEKOMEeHAAuu, nanku nepeaBmxkn: «Kak
paBUJILHO YUTaTh PeOEHKY CKa3Ky», «Kakue cka3ku untath neTsam 2-x net?», «Ponb ckazku B
KU3HU peOCHKa paHHETO JOLIKOJIBbHOTO BO3PACTay.

- Ilomomp poguteneit B nogdope CKa3ok.



- UreHne cka3oK ¢ POAUTEISAMU IOMA.
- BricTaBka pucyHkoB poauteneit u nereit « Mos modumas cka3kay.

BriBona

B pe3ynbrare npuMeHeHHsI METO/Ia CKa3KOoTepanuu B paboTe C 1€TbMH PAHHETO
JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa B NEPHOJ alallTalluy JENatoT €€ TeueHue Ooee JIErKou.

JleTu ¢ yn0BOJIbCTBUEM UTPAIOT 3HAKOMBIMH FepOsIMHM CKa30K M3 HACTOJILHOTO TeaTpa, BUIHO,
KaK ITOJIOKUTENIBHO BIIMSAIOT 3TH UIPHI HA SMOLIMOHAIBHOE CAMOYYBCTBHE, HA pAa3BUTHE
KOMMYHHKaTUBHBIX HaBBIKOB. Kykibl u3 Tearpa 6u-0a-00 SBISIOTCS MPEKPACHBIM
MTOCPETHUKOM JIJIsl yCTAHOBJIEHUSI KOHTAKTa ¢ PEOEHKOM.

LleHTpbI KHUTH U TeaTpa B TPYIIIE PACIIONOKEHBI B JOCTYITHOM MECTE, IJie KaKbli peOEHOK
MOXET B35ITh TO, YTO €r0 3aUHTEPECOBANIO: KHUTA CO CKa3KOW MJIM TeaTp ¢ AEPEBIHHBIMU
¢urypkamu. O4eHb MOMYISIPEH TeaTp Ha MarHUTe, Ha TOCKE MPUKpEIUisieM PUTrypKH OIHOM 13
CKa30K M JIETU 10 JKEJIaHUIO MOJIXOAAT U PACCKA3bIBAIOT, & KTO €IIE IJIOXO TOBOPUT, POCTO
nepenBUratoT (GUrypKku 1o JoCKe. YCTapeBIIyIO JOCKY OU3nO0pa OOHOBMIIM HAKJICHKaMU
NEPCOHAXKEN U3 PyCCKUX HAPOAHBIX CKA30K, a B ICHTPE YKPETIHUIIN TEPEMOK C
OTKPBIBAIOIIUMHUCSA CTaBHAMU. Kaxkoe yTpo MeHsieM KapTUHKH C TePOsSMHU CKa30K, PEOSTHIIKH
OeryT mpoBepsTh KTO — e CETOAHS K HaM MPHILEN, 3a0bIBast PO MaMmy'. ..

OTHU HECIOXKHBIE YIPAKHEHUS CIIOCOOCTBYIOT CTA0MIM3AIIMH SMOLIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS,

4dTO OYCHb BA’XHO B IICPBBLIC JTHU Hpe6BIBaHI/I$I pe6éHKa B JJOIIKOJIbHOM YYPCIKIACHUU.



	Для, выполнения этой цели, мы поставили  следующие задачи: 
	- Укреплять здоровья детей в изменившихся условиях, облегчить период адаптации. 
	- Окружить ребёнка  душевным теплом, заботой и лаской для установления доверительных отношений со сверстниками. 
	- Преодолеть  стрессовые состояния, помочь содействовать снижению эмоционального напряжения.  
	- Развитие навыков взаимодействия детей друг с другом. 
	- Развитие внимания, восприятия, речи, воображения. 
	- Способствовать возникновению и поддержанию положительных эмоций у малышей, повышению общего фона настроения. 
	Сказка - это один из первых видов художественного творчества, с которым знакомится ребенок. Наверное, нет ни одного малыша, который был бы равнодушен к сказке. Ведь сказки полны народной мудрости, они помогают научиться слушать другого человека, учат видеть добро и зло. Сказка помогает ребенку учиться справляться с трудностями и учит находить разные способы выхода из затруднительных положений.  
	 
	Для проведения данной работы привлекались родители: 
	   В результате применения метода сказкотерапии в работе с детьми раннего дошкольного возраста в период адаптации делают её течение более лёгкой. 
	Дети с удовольствием играют знакомыми героями сказок из настольного театра, видно, как положительно влияют эти игры на эмоциональное самочувствие, на развитие коммуникативных навыков. Куклы из театра би-ба-бо  являются прекрасным посредником для установления контакта с ребенком.  
	   Центры книги и театра в группе расположены  в доступном месте, где каждый ребёнок может взять то, что его заинтересовало: книга со сказкой или театр с деревянными фигурками. Очень популярен театр на магните, на доске прикрепляем фигурки одной из сказок и дети по желанию подходят и рассказывают, а кто ещё плохо говорит, просто передвигают фигурки по доске. Устаревшую доску бизиборд обновили наклейками персонажей из русских народных сказок, а в центре укрепили теремок с открывающимися ставнями. Каждое утро меняем картинки с героями сказок, ребятишки бегут

