" KARTA CWICZEN

Temat: Czy wspotpraca si¢ optaca?
Przedmiot: Doradztwo zawodowe Klasa: 7

Imig¢ i nazwisko: Data:

Zadanie 1. Co to jest wspotpraca?
Przeczytaj ponizsze zdania i podkresl to, ktore najlepiej opisuje pojgcie wspotpraca:

a) Wspolpraca to sytuacja, gdy kazdy robi wszystko sam.

b) Wspétpraca to dziatanie wspolne, w ktérym ludzie daza do osiagnigcia wspolnego celu.
c) Wspétpraca to rywalizacja migdzy cztonkami grupy.

Moja wlasna definicja wspotpracy:

Zadanie 2. Gdzie wspoétpracuje?
Zastanéw sie¢ i wypisz, w jakich grupach jeste$ i jaka petnisz w nich rolg.

Grupa, do ktorej naleze Moja rola w tej grupie

Rodzina ~ ———
Klasaszkolna
Grupa przyjaciol e

Zajecia dodatkowe / klub e

Zadanie 3. Dlaczego warto wspétpracowaé?
Dokoncz zdania:

1. WspOlpraca pomaga, PONIEWAZ, ... eeeeseesseesseesssessssssssssssessssssssssssssssssssssssssssses
2. Dzigki WSPOIPracCy MOZNQ ...veeeeeeeerrereeeseesesssessesssesssesssessss s ssssssssssenns

3. Gdy ludzie WSPOIPTACUJE, ..uveeureerrerreermeerreersesssesseessssessssssssssssessssessssessaseesas



Zadanie 4. Co ufatwia, a co utrudnia wspétprace?
Wypisz po trzy przyklady.

Co ulatwia wspotprace Co utrudnia wspotprace

T T
21 s 21 e
S JR R S JR R

Zadanie 5. Praca w zespole — scenka

Wyobraz sobie, ze macie w klasie przygotowac projekt o zawodach przysztosci. Kazdy ma
inne pomysty i zadania.

1. Jak mozna dobrze podzieli¢ sig 0bowWigzKami? .......cccoereeoneereenmeeseesnernseessesenenne
2. Co zrobi¢, jesli ktos nie chce WSpOIPracoWwac? ......eeeeeseeesmeessmeesseessseesseesns

3. Jak mozna rozwiazac¢ konflikt W grupie? ........eineinecneenecneenees

Zadanie 6. Moje mocne strony we wspotpracy
Zaznacz V/, ktére stwierdzenia pasuja do Ciebie (mozesz dodaé swoje).

[J Umiem stucha¢ innych.

(] Chetnie pomagam.

U1 Potrafie przyjac krytyke.

L] Lubig, gdy w grupie jest porzadek.
[ Czasem przejmuje role lidera.

(] Umiem zachgca¢ innych do dziatania.

Zadanie 7. Refleksja koncowa
Uzupehij zdania:

1. Wspoéltpraca si¢ oplaca, PONIEWAZ .......enrnesssnssnssnsssssssssssssssssssssssaes
2. Najtrudniejsze W Pracy z iNNYmi JEST .....cucrereereereeseeserseesessseessesssssssesessssssseess

3. Chcialbym/chcialabym Nauczye Sig ....oeeeeeeernmeessneesssesseesseesseesesessenens
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