
Förslag på insektsväxter som blommar sommartid 
-​ samt några kryddor som också passar i rabatten 

 
 

Axnepeta juni-augusti  

Axveronika juni-juli Lockar fjärilar 

Backtimjan juni-augusti  

Bergklint juni-juli  

Blomstertobak juni-september  

Blå bolltistel juli-september  

Blågull maj-juni  

Blåklockor olika sorter juli-september  

Blomstermorot Dara juni-augusti  

Borstnejlika juni-juli  

Fingerborgsblomma juli-augusti  

Fläckfockel juli-oktober Nektarrik 

Gul fetknopp juni-juli  

Gul nunneört maj-september  

Grekisk lövkoja juli-augusti  

Gräslök juni-oktober Lockar bin, nektarrik 

Gurkört juni-september  

Humleblomster juni-augusti Sprider sig gärna men kan 
få en egen glänta 

Honungsört juli-september  

Indiankrasse juni-september  

Isop juli-september Nektarrik 

Judas penningar juni-juli  

Jättekungsljus juli-september  

Jätteverbena juni-september  

Kantnepeta juni-september  



Kaprifol juni-juli Älskas av svärmare och 
nattliga insekter 

Kungsmynta juli-september  

Lavendel juli-augusti  

Lejongap juli-september Är beroende av humlor, det 
krävs tyngd för att blomman 
ska öppna sig. Den sluter 
sig sedan om humlan som 
efter en stund pressar sig ut 
full av pollen, lejongap finns 
i alla möjliga färger och är 
mycket lättodlad 

Ljus solvända juni-juli  

Luktreseda juli-oktober  

Malvor av olika slag juli-september  

Mariaklocka juni-juli  

Mattram juli-september Lockar bin och fjärilar 

Mjölkklocka juni-augusti  

Myskmadra maj-juni Kan planteras för att 
konkurrera ut kirskål 

Opievallmo juni-juli Endast pollen 

Praktvädd juli-september  

Prästkrage juni-augusti  

Purpurklöver juni-augusti  

Revsuga maj-juni  

Ringblomma juni-september  

Rosenskära juni-oktober  

Rosenvial juli-september  

Röd och blå snokört juni-juli resp juli-september Gillas av bin 

Röd temynta juli-augusti  

Salvior av olika slag juli-september Fjärilsmagneter 

Solros juli-september  



Stockrosor juli-september Oemotständliga för bon, 
förodla dem inne redan i 
februari för blomning redan 
samma år 

Stjärnflocka juni-augusti  

Syrenbuddleja juli-september Fjärilsmagnet 

Vit fetknopp juni-juli  

 


