
ПАМЯТКА                                                                           
по прохождению аттестации                                                            

“ВОЛНОВАЯ ЙОГА. Новый углубленный курс»  

Дорогие участники курса! 

     ​ 30 ноября 2025 года состоится Аттестация по итогам прохождения 
курса  для получения Удостоверения о повышении квалификации.                        

     ​ Аттестация будет проходить в центре йоги СФЕРА по адресу:            
г. Санкт-Петербург, Александровский парк 4/3, киноцентр Великан Парк,            
1 этаж, центр йоги СФЕРА, 4 зал. 

Время проведения :  с 12.00 до 17.00     ​      ​  

Порядок Аттестации следующий: 

1.​ Подготовительный этап: написание эссе на тему: 

«Что для меня Волновая Йога. Как я ее понимаю и использую в 
своей практике. Как она интегрируется с моим опытом». 

     ​ Эссе высылайте, пожалуйста, на электронный адрес                     
Галины Менжинской:  gayatrispb@gmail.com  

     ​ Обязательно укажите фамилию, имя, профессиональную 
квалификацию, аудиторию, с которой вы будете работать. 

     ​ Срок подачи эссе: до 20 ноября 2025 года. 

2.​ Основной этап: Оценка практического выполнения упражнений. 

3.​ Заключительный этап: Собеседование. 

     ​  

В соответствие со списком успешно прошедших Аттестацию, будут 
изготовлены Удостоверения о повышении квалификации государственного 
образца. 

     ​ Срок изготовления – 14 рабочих дней, с момента подачи списка. 

      ​ По готовности  Удостоверения каждому выпускнику курса на 
электронную почту придет сообщение. 
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