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A Brincadeira de Girar o Pratinho

Habilidade a ser trabalhada (EF12EF01-01/ES)
(EF12EF01-02/ES).

Introducgao:

A Brincadeira dessa semana sera “A Brincadeira de Girar o Pratinho”
que trabalhara para o aluno muita coordenagao motora, agilidade, raciocinio e
lateralidade através do trabalho em equipe que proporcionara uma competicao
divertida para os alunos durante essa atividade.

Objetivos:

e Trabalhar com coordenacao motora, agilidade, raciocinio e lateralidade.
e Promover competicdo por equipe entre os alunos.

Materiais a serem utilizados:

e Cones pratinho chinés de marcacao;
e Espaco Fisico.

Desenvolvimento:



De uma maneira muito divertida a atividade trabalhara de modo para
promover a competicdo por equipe dentro da turma, e assim, através da
formacao das duplas que participarao da brincadeira no primeiro momento, irdo
escolher qual o formato que girara o pratinho, que sera, de boca para baixo e a
outra dupla de boca para cima. No inicio da competicédo, os pratinhos estarao
espalhados todos pelo chdo de forma igual como, por exemplo, metade de
boca para cima e a outra metade de boca para baixo, e as entraram em acdes
duplas durante 1 minuto duragdo de competicdo, com o objetivo de girar os
pratinhos conforme sua ordem, e assim, ao término do tempo a dupla que tiver
mais pratinhos virado de acordo com o combinado no inicio da brincadeira sera
a vencedora.



